
——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM ——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM

sÝSZ6f S]VF"GG]\ R[,[ \H
GALGM DMclHhM !Z
GALGL H~ZT !Z
GALVMGL ;\bIF !#
GALGL jIFbIF !#
Z;},GL jIFbIF !#
V<,FCGL GFlh,
SZ[,L lSTFAM S,FD]<,FC K[ !$
V[S ;JF, VG[ V[GM HJFA !$
B]NFGL lSTFAM AN,F. XFYL m¦ !$
lCOFhTGL HJFANFZL ,MSMG[
S[D VF5JFDF\ VFJL m !)
S]VF"GGL K5F. Z_
K5F.DF\ E},M YTL CMI K[ Z!
S]VF"GGL lCOFhT VF56F
GAL V\lTD CMJFGL N,L, Z!
.:,FD ;\5}6" NLG K[ ZZ
V<,FCGL lSTFAMGF\ GFDM Z#
.;F. VG[ IC}NLVMGL
V[S N,L, Z#
V[S ;JF, .;F.VM
VG[ IC}NLVMG[ Z&
.;F. VG[ IC}NLGM HJFA Z&
VDFZM HJFA Z&
TF{Z[T4 hA}Z TYF
.gÒ, .lTCF;GF 5|SFXDF\ Z*
VF:DFGL lSTFAMGF A[ SF/ Z(
VF:DFGL lSTFAMGM H]GM SF/ Z(
GJL lSTFAM Z)
.;F. SMgOZg; #_
ALÒ SMgOZg; #!
DFgI ZFB[,L lSTFAMGF\ GFD #!
+LÒ SMgOZg; #!

I}CgGFGL .gÒ, 56 V;, GYL 5_
D¿FGL .gÒ, 56 V;, GYL 5_
5M,M;GL .gÒ, 56 GFA}N K[ 5!
CjJFZLVMDF\ .gÒ, AN,F. 5!
.;F. 5FNZLVMGM HJFA BM8M K[ 5Z
!Z CjJFZLVMGF\ GFDM 5Z
.;F.VMGL AAF"NL 5Z
.;F.VMG[ V[S ;JF, 5#
.;F. D]GFlhZGL ,FRFZL 5#
.gÒ, DtTF .A|FGL EFQFFDF\ CTL 5$
CJFZLVM VG[ 5FNZLVMGL
SZFDTM CÞGL N,L, GYL 5$
CJFZLVM A[.DFG K[4
VDFZ]\ GCÄ .;FG]\ ODF"G ¦ 55
AF;}AZ VG[ l,IFOFGGL SA},FT 5&
.;F.VMGL S]VF"GGL
VFITMYL N,L, 5&
VDFZM HJFA 5*
V;, GYL TM bIFlT S[D D/L m 5)
Vb,FSM VG[ VFNFAGL JFTM
;tI CMJFGL N,L, K[ ¦ &_
S]VF"GGL VF8,L lCOFhT XF DF8[ m &!
VDFZL .DFGNFZL
VG[ TDFZL .DFGNFZLGM OZS &Z
VFU,L lSTFAM B]NFGL CTL
5KL VFJ]\ S[D AgI]\ m¦ &Z
V[S .;F. ,FHJFA ¦ &#

;3/L lSTFAM V[S 5<,FDF\

VG[ S]VF"G V[S 5<,FDF\ &$

S]VF"GGL ;FZ;\EF/ B]NFGF

SZD 5Z XF DF8[ m &5

S]VF"GGL VDG[ lR\TF GYL ¦ &&

X]\ B]NFGF S,FDDF\ O[ZOFZ XSI K[ m &&

B]NFGF S,FDDF\ O[ZOFZ XSI K[ ¦ &*

+ VG]ÊDl6SF +

lJQFI 5[H G\P lJQFI 5[H G\P
.;F  ;]WL hA}ZGL CF,T #Z
IC}NLVM VG[ .;F.VMGM HJFA #Z
VDFZM HJFA ##
TF{Z[T 5Z YI[,F C]D,FVM ##
AIŸT], D]S¡; 5Z C]D,FVM #5
A]bTM G:;ZGM EI\SZ C]d,M #&
ChZT ph{Z VG[ TF{Z[TGL T:NLS #&
V[g8MS; ZFÔGM C]D,M
VG[ WFlD"S lSTFAMG[ VFU #*
X]\ CJFZLVMGL XCFNT
:JLSFZL XSFI K[ m #*
TF{ZFTG] ,BF6 T[GF
.<CFDL CMJFGM .gSFZ SZ[ K[ #)
TF{ZFTGF\ BM8F ,BF6M #)
B]NF lR\TFDF\ 50L UIM m¦ #)
BZFALVM #)
ALH] BM8] ,BF6 #)
+LH] BM8] ,BF6 $_
RMY] BM8] ,BF6 $!
5F\RD] BM8] ,BF6 $!
Kõ] BM8] ,BF6 $!
;FTDL BM8L JFT $Z
VF9DL BM8L JFT $Z
GJDL BM8L JFT $#
N;DL BM8L JFT $#
VlUIFZDL BM8L JFT $$
AFZDL BM8L JFT $$
TF{ZFTDF\ ,FBM E},M $5
E},MGM .SZFZ T[DG[ 56 K[ ¦ $5
.gÒ, .lTCF;GF 5|SZ6DF\ $*
lOTZTGM HDFGM $(
CjJFZLVMDF\YL SM. GAL GYL $)
,]SFGL UJFCL S[ .gÒ, V;, GYL $)

lJQFI 5[H G\P lJQFI 5[H G\P
tIFZ[ TM S]VF"GDF\ 56 O[ZOFZ
YIM H CX[ m¦ &*
VDFZM HJFA &(
pdDT[ D]CdDNLG[ lCOŸhGL
G[VDT ;\EF/ DF8[ &(
.;F.VMGM NFJ lGQO/ UIM &)
p<DFV[ lSZFDGL V[S T[CSLS *_
CFlOhMGL SNZ SZM *!
X]\ VF56[ CFlOhM VG[
DM<JLVMG[ .ßHT VF5L K[ m *Z
U]HZFTLVMDF\ NLGL .<D S[D GYL m *Z
ÔlC, 5LZGL .ßHT YX[
56 DCFG VFl,DGL GCÄ ¦ *#
5LZGF U]:;FGM 5FZ G ZæM ¦ *$
C]\ CÞ JFT SCLG[ H ZCLX ¦ *5
NLGGF lBNDTUFZM
DHA}Z AGLG[ N]lGIFDF\ Ô[0FIF *&
CFlOhMGL OhL,T
CNLQFMGF 5|SFXDF\ **
S]VF"G XZLO GALV[ 5FS
,BFJTF CTF *)
GDFhGM V[S Oh" lT,FJT[ S]VF"G (_
GDFh[ TZFJLCDF\ V[S JBT
5}ZF S]VF"GGL lT,FJT (!
ChZT pDZ OF~S[ VFchDG]\
V[C;FG (!
NFZ], p,}D VG[ S]VF"GG]\ Z1F6 (Z
lCOŸhGF D]NlZ";GL .ßHT SZM (#
Z1F6GF SFZ6M 5{SL V[S S]VF"GGL
DCMaAT K[ (#
E},YL 5FS S]VF"GGL K5F. ($
Z1F6GF SFZ6M 5{SL S]VF"GG]
A[lD;F, CMJ]\ K[ (5
S]VF"GGL R[,[\Ô[ (5
S]VF"GGL R[,[gHGL lGZF,L -A ¦ (&
5|YD R[,[gH (*

2 3



——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM ——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM

ALH] R[,[gH (*
+LH] R[,[gH ((
RMY] R[,[gH ((
5F\RD] R[,[gH ((
Kõ] R[,[gH ()
B]NFGL lSTFAGL ;rRF. )_
S]VF"GGL VÔ[0TFGL N,L,M )_
VZAL EFQFFGL lJXF/TF )$
GALGM DCFG DMclHhM S]VF"G K[ )$
S]VF"G DCFG DMclHhM S[D m )5
.g;FGM ;FY[ lHgGFTMG[
56 R[,[gH )&
IC}NLVM VG[ .;F.VM
56 ,FRFZ K[ )&
C9WDL" CÞYL ZMS[ K[ )*
VC,[ lSTFAGM C;N )(
.;F.VM CJ[ .;F. 56 GYL ))
X{TFGGM VG[ VC,[ lSTFAGM
D:V,M V[S H[JM K[ ))
5FNZLVMV[ 5la,SG[
V\WFZFDF\ ZFBL !__
ChZT pDZGM lJRFZ JCLGL lGS8 !_Z
S]VF"GG[ V[S+ SZGFZ
5|YD jIlST VA}AÊ !_Z
S]VF"GG[ V[S+ SZJFGM
VFZ\E CNLQFGF 5|SFXDF\ !_#
S]VF"GGF G]:BFDF\ V[SDTL !_$
lSZFVTDF\ lJJFN !_5
p5ZMST 5|`GGM ptTZ !_5
H]NL H]NL lSZFVT AFAT[
GALV[ 5FSGL ZÔ !_&
C]h}ZGL DF\U VG[ B]NFGL VTF !_*
S]VF"GGF Z1F6GL lR\TF !_(
S]VF"GGF G]:BF
;/UFJJFDF\ S[D VFjIF m !!!

lJQFI 5[H G\P lJQFI 5[H G\P lJQFI 5[H G\P lJQFI 5[H G\P
lJJFN BtD SZJF p:DFG[
UGLGM zD !!!
ChZT h{NG[ ,BJF DF8[
S[D R}\8JFDF\ VFjIF m !!#
S]VF"GGM V[S G]:BM CTM TM
5KL ALÔ SIF\YL VFjIF m !!#
U{Z D]TJFlTZ G]:BFVM N,L,
GYL AGL XSTF !!$
p5ZMST 5|`GGM ptTZ !!$
VDFZL ;tITFGL N,L, !!5
Dg;}B sH[GM C]SD p9L UIMf
VFITM 5Z RRF" !!&
G:B !!&
G:BJF/L VFITM !!*
E},FJLG[ G:B SZJ]\ !!)
VC,[ lSTFAGM DS;N !Z_
VC,[ lSTFA VF56L N]xDG K[
S]VF"GGL 5]SFZ !Z!
T[VMGM DS;N S]VF"GGF CJF,FYL !ZZ
D];,DFGMG[ V[S G;LCT !ZZ
5C[,F VG[ ALÔ ;JF,GM HJFA !Z#
G:B B]NFGM VlWSFZ K[ !Z#
HJFAG] ALH] 5F;] !Z5
S]VF"G AFAT[ lR\TF XFGL m !Z&
+LÔ ;JF,GM HJFA !Z&
RMYF ;JF,GM HJFA !Z*
X]\ TF{Z[T VG[ .gÒ, 5Z .DFG
H~ZL GYL m !Z*
lXVFVMGF lJJFNYL
U{ZD]l:,DMG[ OFINM !Z(
VC,[ AITGL DCMaAT GCÄ4
S]VF"GGL N]xDGL !#_
VC,[ lSTFAG[ VDFZM HJFA !#$
lXVFVMGF DCFG
VFl,DMG]\ D\TjI !#&

ChZT VF.XFGL
lZJFITGM HJFA !#)
S]VF"GGL DÞL VG[ DNGL ;}ZTM !$_
DÞLIF VG[ DNGLIFGM DT,A !$_
;}ZTMGF\ GFD S[D m !$!
GFDM VF5JFGL XL H~ZT m !$!
S]VF"GG[ ÊDDF\ SM6[ ,BFjI]\ !$Z
S]VF"G ÊDYL GALV[ ,BFjI]\ CT]\ !$#
S]VF"GGL ;}ZTMGL JC[\R6L !$$
S]VF"GGM ÊD SIF ÊDYL K[ !$&
G]h},GF ÊDGL lJUT !$&
S]VF"GGL ALÒ JC[\R6L !$(
;FT D\lh,MG]\ ZC:I !$)
S]VF"GGF Z]S}V !5_
Z]S}V GFD S[D m !5_
S]VF"GDF\ CZSTMG]\ ,BF6 !5_
DN VG[ JSOGL lGXFGLVM !5!
S]VF"GGF +L; 5FZF !5!
;}ZTGF\ GFDM !5!
lANVT[ C;GFGM HJFA !5Z
pQDFG UGL ÔD[V[ VFIFT[ S]VF"G !5#

VF5G[ VF XZO S[D VF%IM m !5#
S]VF"G V[S+ GFlh, S[D G YI]\ m !5$
VDFZM DT,A N]lGIFDF\ pTZJ]\ K[ !5$

VFU,L lSTFAM V[S+ S[D pTZL !55

ALH] ZC:I !5&

+LH] ZC:I !5*

X]\ VFU,F GALGL pdDTM B]NFG[

%IFZL G CTL m !5*

VF ZC:I DF+ G]h},GF

HDFGFDF\ DFgI K[ !5)

VF:DFGL S]VF"GYL TDFZF

S]VF"GDF\ OZS K[ ¦ !5)

RMY] ZC:I !5)

5F\RD] ZC:I !&_

Kõ] ZC:I !&_
;FTD] ZC:I !&!
VFU,F GALVMV[ V[SL ;FY[
lSTFA S[JL ZLT[ 5|F%T SZL m !&!
VF9D] ZC:I !&!
GJD] ZC:I !&Z
N;D] ZC:I !&Z
pdDTGL ptTDTF
S]VF"GGF 5|SFXDF\ !&Z
lSIFDTGM lNJ; !&#
VULIFZD] ZC:I !&$
AFZD] ZC:I !&$
lT,FJTYL G]h},DF\ OFINM !&5
S]VF"G VG[ CNLQFDF\ OZS !&&
lSIFDDF\ CNLQFGL lT,FJT
Ô.h GYL !&&
;GNL OZS !&*
S]VF"G K[ TM 5KL CNLQFGL
XL H~ZT !&*
5|̀ GGM ptTZ !&(
VC,[ S]VF"G S]VF"GGF lJZMWL K[ !&)
lOSCGL 56 H~ZT K[ !*#
lSTFAM Z;},M 5Z
GFlh, S[D Y. m !*5

TVjJ]h VG[ Tl:DIFGF \
ZC:IM !*(

S]VF"GGL TF,LDGL VlWS jIJ:YF !*(
U{Z D]l:,DGL 56 ;F1FL !*(
GAL TZOYL lT,FJTGM XMB !*)
D];,DFGMG[ VZALGM XMB !*)
VZAL XLBJFGL VlWS OFINM !(_

4 5



——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM ——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM

AFlT, lOSF"VMGF U,T TH]"DF !(_
D];,DFG VG[ V\U|[Ò !(!
D]l:,D I]lGJl;"8L VG[
VSLNFGL BZFAL !(Z
VZALDF\ UZLAGF\ AF/SM !(Z
VZAL Dã;FVMGL ;CFI SZM !(#
VFl,DM VG[ CFlOhM
.:,FDGL pDL" K[ !(#
lT,FJTGM VFZ\E !(&
TVjJ]h sVéh]lA<,FCf
;]gGT K[ !(&
X{TFG VF56M N]xDG K[ !(*
TVjJ]hGM DT,A !((
D]tTSL SM6 m S]VF"GL p<,[B !()
S]VF"GYL U]DZFC SM6 YFI K[ m !)_
TVjJ]h VG[ ,FRFZLGL SA},FT !)!
V[S DF6;G[ S[8,F N]xDG !)!
ChZT G}CG[ TVjJ]hGM OFINM !)#
ChZT I};]OG[ TVjJ]hGM OFINM !)$
ChZT D};FG[ TVjJ]hGM OFINM !)$
ChZT DZIDGL DFTF VG[
TVjJ]hGM OFINM !)5
ChZT DZID VG[
TVjJ]hGM OFINM !)5
;ZSFZ[ DNLGF VG[
TVjJ]hGM OFINM !)&
CNLQF XZLO VG[ TVjJ]h !)&
NZ[S VFOT A,FYL Z1F6 !)&
Db,}SGL A]ZF.YL !)*
lDdAZ VG[ TVjJ]h !)*
C;G C];{G DF8[ GALG]\ TVjJ]h !)*
OlZxTM lGI]ST SZJFDF\ VFJ[ K !)*
OlZxTFVM DUlOZTGL N]VF SZ[ K[ !)(
;}JFDF\ 0ZL HJF 5Z
TVjJ]hGM ;CFZM !)(

lAl:D<,FC VG[ ;O/TF Z!$
lAl:D<,FC XZLO VG[
U]GFCYL Z1F6 Z!$
lAl:D<,FC VG[ XFG[ ZCDT Z!$
NZ[S ;}ZTGM VFZ\E lAl:D<,FCYL Z!5
;}ZV[ TF{AFGM VFZ\E
lJGF A:D,FV[ Z!&
hACDF\ HDF,GM lhÊ GYL Z!&
TVjJ]hDF\ 56 XFG[ H,F, K[ Z!&
ChZT G}C VG[ GÔT Z!*
RMJL;M S,FS .AFNTDF\ Z!*
NZÔTGL A],\NL U]GFCMYL 5FSL Z!(
VhFAYL ARL UIM Z!(
lAl:D<,FC XZLO ,BJFGM TZLSM Z!)
DUO[ZTGL B]XBAZ Z!)
AF/SMG[ AN VSLNFYL ARFJM Z!)
;FZL TF,LD B]X VSLNFGL K[ ZZ_
D];,DFGMGL lGQSF/Ò ZZ_
;]\NZ V1FZMDF\ lAl:D<,FC
,BJFGL OhL,T ZZ_
lAl:D<,FCGL lT,FJT VG[ GÔT ZZ!
G[SLVM ,BFTL ZC[ K[ ZZZ
N]A/M X{TFG ZZZ
V[S U]G[CUFZGL AlbXX ZZ#
N]xDG SFA}DF\ YIM ZZ#
X{TFG NZJFÔ[ BM,X[ ZZ$
UhA 5Z ZCDT UFl,A ZZ5
ZCDTGL lJXF/TF VFB[ZTDF\ ZZ&
D[CXZDF\ ZCDTGL JWFZ[ H~ZT K[ ZZ*
VD,YL VlWS G[SLVM ZZ*
V[S SFD ;FT;M G[SLVM ZZ(
G[SLGM .ZFNM 56 A[SFZ GYL ZZ)
ZCDT VG[ gIFI Z#_
S]Ë 5Z CD[XF\GL NMhB S[D m Z#!
U]GFC 5Z WDSL 56 ZCDT K[ Z#Z

lJQFI 5[H G\P lJQFI 5[H G\P lJQFI 5[H G\P lJQFI 5[H G\P

TVjJ]hG]\ TFJLh !)(
TVjJ]h VG[ D;F., !))
5|YD TVjJ]h 5KL
Tl:DIFslAl:D<,FCf Z__
UF{QF[ 5FS VG[ X{TFG Z_Z
V[S ;JF, VG[ HJFA Z_#
Tl:DIF VG[ T[GM TH]"DM Z_#
Tl:DIFDF\ V<,FC
XaN 5|YD S[D m Z_$
ZCDFG ZCLDYL 5C[,F\ S[D m Z_$
Tl:DIFGM ptTD TH]"DM Z_$
SFlOZMGL D]BF,OT Z_5
Tl:DIFDF\ .:D[ VFchD K[ Z_5
V<,FC XaN 56 ,FRFZ GYL Z_5
XaN V[S 56 ;3/L l;OTM V[S+ Z_&
V<,FCGF GFDG]\ Z1F6 Z_*
S,[DFDF\ DF+ l;OT .DFG DF8[ Z_*
lAl:D<,FC VG[ HgGTGL
RFZ GC[ZM Z_(
N]xDGG[ 56 Z1F6 Z_)
V[S J,LGL Jl;IT Z_)
AF/SGM NZ[S `JF; AF5GL G[SL Z_)
lXOF V<,FCGL K[ Z_)
D];LATGM .,FH Z!_
hC[Z A[V;Z Y. UI]\ Z!_
DFYFGF N]oBFJFGM .,FH Z!!
SAZYL VhFA p9FJL
,[JFDF\ VFjIM Z!!
V<,FCGF GFDGL
.ßHTGM AN,M Z!!
lHGYL ;TZGM 5NM" Z!Z
;3/F ANGGL 5FSL Z!#
;JFZLGM NZ[S 0U ;JFA Z!#
GFJ0LYL GLS/TF\ ;]WL G[SLVM Z!$
V[S ZC:I Z!$

SFlOZG[ V[S B]XBAZ Z##
DF\ YL JWFZ[ B]NF DC[ZAFG K[ Z#$
VFB[ZTDF\ SFlOZM DF8[ VhFA Z#5
SIF\ DFGL DDTF VG[ SIF\YL
ZAGL ZCDT Z#5
U]G[CUFZ 56 HgGTDF\ Z#&
HgGT DF+ B]NFGL ZCDTYL D/X[ Z#*
5KL VD,GM DT,A X]\ ¦ Z#*
ChZT ZFlAVF VNlJiIF Z$_
HgGT TDFZL TD[ B]NFGF Z$_
CJ[ VlWSFZ S[JM Z$!
lH\NULEZGL .AFNT V[S
G[VDTGM 56 AN,M GYL Z$#
5F6LG]\ V[S %IF,] ;M JZ;GL
.AFNTDF\ Z$$
ßIFZ[ HgGT D/X[ TM VD,DF\
JR,F DFU[" ZCM Z$5
U]G[CUFZG[ NMhBL G SCM Z$5
VFlAN NMhBL
U]G[CUFZ HgGTL ¦ Z$)
ChZT V,LG]\ ODF"G Z5_

S]VF"G VG[
lT,FJTGL OhL,TM Z5#

DCMaAT .DFG K[ Z5#
N]xDGL .DFG K[ Z5#
S]VF"GGL OhL,T Z5$
S]VF"G XZLOGL .ßHT SZM Z5$
DF+ lT,FJT GCÄ ¦ ;DÔ[
56 BZF Z5&
CNLQF VG[ ZC:IM Z5&
lT,FJT VG[ VD, S]VF"GYL Z&!
;JFZGL lT,FJT VG[
OlZxTFVMGL CFHZL Z&!

6 7



——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM ——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM

GDFhGL lT,FJTGL
ptTDTFG]\ DCtJ Z&Z
N[BF0M SZGFZ ;JFAYL D[C~D Z&Z
lT,FJTGM DS;N Z&#
lT,FJTDF\ TZTL, sTHJLNf
H~ZL Z&$
V[S 5|`G VG[ T[GM ptTZ Z&5
V[S ;C],T Z&&
lT,FJTGM ,C[Ô[ Z&&
SMGL lSZFVT ;F\E/M Z&(
;]\NZ :JZ[ S]VF"G 5-M Z&)
GALGL lSZFVT Z*_
TZFJLCDF\ ,[CG[ H,L Z*Z
NFZ], p,}DGL A[NZSFZL Z*#
S]VF"G XLBJGFZ VG[ XLBGFZ Z*$
TZTL, V[8,[ X]\ m Z*&
V[S OFINFGL JFT Z*&
TZTL,YL S]VF"G 5-JFGL OhL,T Z*)
ANVSLNFG[ VF XO" D/L XS[ K[ m Z(_
ANVSLNFGL lT,FJT SA}, GYL Z(!
J[ZFG lN, Z(Z
S]VF"G OlZIFN B]NFYL Z(5
lT,FJT SZGFZ ;\TZF H[JM K[ Z((
S]VF"GGL lT,FJTGM ;AA Z)_
VlWSYL VlWS OhL,T Z)Z
lT,FJTGM VG]EJL Z)$
lT,FJT 5Z OlZxTFVMGL CFHZL Z)&
lT,FJT VG[ ZCDTGM G]h}, Z)(
S]VF"GGL XOFVT Z)(
;}ZTMGL VFU[JFG #__
S]VF"GG[ VFU[JFG AGFJM #_!
;FlCA[ S]VF"G DF8[ S]VF"GG[ lOSZ ¦#_#
;FlCA[ S]VF"G DF8[ S]VF"GGL DF\U #_#
A[VD,G[ S]VF"G KM0X[ GCÄ #_$
lT,FJT[ S]VF"G ptTD .AFNT K[ #_5

lJQFI 5[H G\P lJQFI 5[H G\P lJQFI 5[H G\P lJQFI 5[H G\P

DF6;GL V<,FCYL JFT #_5
S]VF"GG] .<D ZFBGFZGL OhL,T #_&
lT,FJT ;NSFYL ptTD K[ #_(
lT,FJTYL U]GFC 56 DFO YFI K[ #_)
lGI]ST ;\bIFGL OhL,T #!_
lT,FJT VG[ HgGTDF\ DC[, #!!
hUDUT] 3Z #!Z
GFGS0] 3Z #!#
HDLG XZLZG]\ Z1F6 SZX[ #!#
B]NFGM UhA ZhFDF\ O[ZJF. ÔI #!$
SA|DF\ OlZxTM XLBJF0[ K[ #!5
lN,MGL ;OF. #!5
OlZxTFVMDF\ V<,FC IFN SZ[ K[ #!*
VFB[ZTDF\ OFINFVM #!*
p:TFNGL .ßHT #!(
DF AF5G[ AN,M #!(
XCFNTGM DT"AM #!)
C]h}Z XOFVT SZX[ #Z_
S]VF"G N[BLG[ lT,FJT ptTD K[ #Z_
G;LCT SA}, SZJL #Z!
DM\GL ;OF. #ZZ
lT,FJT SZGFZGL CF,T #ZZ
RFZ UZLAM #Z#
S]VF"G E},J]\ DCFG 5F5 K[ #Z$
CFlOh VG[ XOFVT #Z&
5CF0 H[JL G[SL #Z*
CNLQF VG[ S]VF"GGM ;\A\W #Z*
;FlCA[ S]VF"GG[ G;LCT #Z(
E}, G YJL Ô[.V[ #Z)

CNLQF VG[ VgI ;}ZTMGL
OhL,T ###
;}ZV[ OFlTCF ###
;}ZV[ OFlTCFGF\ VgI GFDM ##(
;}ZV[ OFlTCFDF\ ;FT VFITM ##)

;}ZV[ ASZCŸvX{TFG GF;L ÔI K[ #$_
3ZG[ SA|:TFG G AGFJM #$!
V[\;L CÔZ OlZxTFVM #$Z
;}ZV[ ASZCŸGF OFINFVM #$#
VFIT], S];L" #$5
VF,[ .DZFG #$(
;aV[ lTJF, #5!
;}ZV[ C}N #5Z
;}ZV[ D]VŸlDG}G #5*
CF DLD #5)
IF;LG #&_
;}ZV[ h}DZ #&$
;}ZV[ N]BFG #&*
;}ZV[ OtC #&(
;}ZV[ SDZ #*_
;}ZV[ ZCDFG #*!
;}ZV[ JFlSVF #*!
;}ZV[ CNLN #*Z
;}ZV[ Cz #*Z
;}ZV[ T,FS #*#
;}ZV[ D,S sTAFZSf #*$
;}ZV[ N}CF #*5

;}ZV[ Sã #*&

;}ZV[ AiI[GF #*&

;}ZV[ lh,hF, #**

;}ZV[ TSF;}Z #**

;}ZV[ SFlO~G #*(

;}ZV[ .b,F; #*)

;}ZV[ O,S VG[ GF; #(Z

C]~O[ D]StTVFT #(*

C]~O[ G}ZFlGIF #((

lJZMWFYL" XaNMGL ;DFG ;\bIF #()

;\A\WL XaNMGL ;DFG ;\bIF #()

S]VF"GGL VFITMGL JC[\R6L #)_

S]VF"G VG[ I}ZM5 #)Z

V[S ;JF,GM HJFA #)#
.DFG UIŸAGF 5NF"DF\ #)$
DMclHhF4 SZFDT VG[ ÔN} #)5
.DFG lA,U{A H SA},
Y. XS[ K[ #)*
U{Z D]l:,D lJ£FGMGF\ D\TjIM #))
VC,[ lSTFA ëNZ DFOS $!Z
.;F. VG[ IC}NL S]VF"G DFgI
ZFBX[ GCÄ $!#
V[S X\SFGM HJFA $!5
B]NFGL lSTFA :JLSFZL ,[JFDF\
JF\WM X]\ m $!&
NZ[SGL DFgITF V[S H[JL $!*
.:,FDGF X+]VMGM ALÔ[ RC[ZM $!(
VM5Z[XG $!)
Ô[H";[,GL X\SFVM $Z!
VM5Z[XG $Z!

S]VF"G VG[ lJ7FG $Z(

VF56L S];DH $Z(

N]lGIFGF\ SFDSFH

N]lGIFNFZL GYL $#_

D];,DFGGF\ SFDM

lGiITG[ VFWFlZT $#_

lJ7FG V[8,[ ;AA VG[

SFZ6MG]\ .<D $#!

;FIg; Tb,LS GYL TZSLA K[ $#Z

SMlXXG]\ ALH] GFD VG]EJ K[ $##

XLBJFJF/FGL DNN SZJL Ô[.V[ $#$

NFZ], p,}D V[8,[ X]\ m $#5
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lJQFI 5[H G\P lJQFI 5[H G\P + ÝFZ\lES JFTPPP +

VFüI"GL JFT K[ S[ D];,DFG VFBF lJ`JGL DFlCTL4 lJ`JGL
5|bIFT jIlSTVM TYF AGFJMGL hL6J8EZL lJUTMGF VeIF; DF8[
T,5F50 ZC[ K[4 ZMH A ZMH AGTF AGFJMGL Ô6SFZL DF8[ lOSZD\N
ZC[ K[4 JT"DFG 5+ TYF N]lGIJL D[U[lhGM JF\RJF DF8[ pt;]S ZC[ K[4
56 T[GL 5F;[ ;DI GYL TM S]VF"G[ 5FS X]\ SC[ K[ m T[ Ô[JFGL4 Ô6JFGL
S[ ;F\E/JFGL ¦ VO;M; S[ ,MSMGL JF6L JFTM JF\RJF ;F\E/JF A[R{G
Y. HGFZM D];,DFG V<,FCG]\ S,FD TYF S]VF"GGL JFTM4 T[GL
G;LCTM4 T[GL B}ALVM S[ H[ .DFGG[ :8=M \U SZL N[ K[ T[GF DF8[ #&5
lNJ;DF\ V[S lDlG8 SF-JL 56 T[GF DF8[ EFZ[ 50[ K[ ßIFZ[ S[ NZZMH
VgI ;J" ;FlCtIM4 8LP JLP4 D[RM JU[Z[ Ô[JF T[GL lJUTM Ô6JF IFN
ZFBJF D];,DFG A[SZFZ ZC[ K[4 H[YL D];,DFGMGL 50TL TYF lJ`JDF\
T[GL Y. ZC[,L SOM0L CF,TG]\ VF V[S D]bI SFZ6 K[P

;[\S0M D]AFZSAFN VF5JF B}8[ K[ ChZT V<,FDF DF{,FGF I}G];
lD:AFCL slGUZF\ o ;]gGL NFJT[ .:,FDLvI]P S[P A|FgRfG[ S[ T[D6[
S]VF"GGL CÞFlGIT TYF ;FYM ;FY VgI V[C,[ lSTFA SC[JFTL SF{DMGL
lSTFAMDF\ YI[,L TANL,LVMG[ 0\SFGL RM8 5Z ;FlAT SZL K[ TYF S]VF"G
C]h}ZGM DMclHhM K[4 VFH[ 56 SFlOZM DF8[ R[,[\H~5 K[ VG[ VFH[ 56
.g;FOGL GHZ[ S]VF"GGL CÞFlGIT 5Z TYF S]VF"GGF C]SDMGM VeIF;
SZGFZF TYF T[GF 5Z lR\TG DGG SZGFZF .:,FD :JLSFZL ZæF K[P p5ZF\T
S]VF"GGL lJlJW ;}ZTMGL OhL,T TYF VgI VlT pDNF JFTM H[ V[S
D];,DFGGF .DFGDF\ DHA}TL 5[NF SZL N[ V[JL DFlCTL 5}6" 5F0L K[P

S]VF"GGF lJQFIDF\ U]HZFTL EFQFFDF\ VF 5|YD DFlClT5}6"
.DFG VOZMh G;LCTVFDMh lSTFA K[P V[S .:,FDGF RFCS
D];,DFG[ TM H~Z T[GM VeIF; SZJM 38[ K[P V<,FC TF{OLS VF5[P
VFDLGPPP vl,P 58[, XaALZ V,L ZhJL

sV\H]DG[ ZhFV[ D]:TOFvNIFNZFf
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5la,S 56 wIFG GYL VF5TL $#5
NFZ], p,}DDF\ DF+
UZLAMGF\ AF/SM $#&
SM,[H VG[ I]lGJl;"8L $#&
DFZM VG]EJ $#*
UZLAM NFZ], p,}DDF\ S[D
VFJ[ K[ m $#(
VF :J%G ;FSFZ Y. XS[ K[ $#)
JCFAL ;FY[ E[UF YJFGL
SM. H~Z GYL $#)
SL0LYL ;AS XLBM $$Z
KMSZF KMSZLVMGL E[UL
TF,LD BTZFG] D}/ K[ $$Z
DF6;GL ptTDTF .<DYL $$#
D]AFC4 ;JF, GYL TM
U]GMC 56 GYL $$$
N]lGIFGL 5|UlTDF\
N]lGIFGL TF,LD VlGJFI" $$5
.g8ZG[8 VG[ NLGL OFINF $$5
H\U VG[ lJ7FG $$&
D]l:,D N[XM $$*
.hZF., N[X GYL 56 N[XM
DF8[ EFZ[ K[ $$(
.ZFSGM RDtSFZ VG[
SFlOZMGL DNN $$(
lJ7FGGL ,0F. $$)
S]VF"GGM VFN[X $$)
DlgTS O,;OM UIM ¦
lJ7FG VFjI]\ ¦ $5_
HUTGL RLÔ[DF\ DGG
SZJ]\ S]VF"GGL TF,LD $5Z

S]VF"GL .<DM $5#
;F.g;GL 5[XG UM. $5$
D];,DFGMGL CF,T 5Z
0MP .SAF,GM VO;M; $5*
G[VDTM VG[ ZC:IM $5)
N,L,GM 5|YD RC[ZM $&_
N,L,GM ALÔ[ RC[ZM $&_
I}ZM5GM .SZFZ $&!
VZA S[8,] 5FK/ ZCL UI]\ ¦ $&Z
AFIA, VG[ S]VF"G
lJ7FGGF 5|SFXDF\ $&#
5|YD S]VF"G 5KL ;FIg; $&#
CSLST GSFZL GYL XSFTL $&$
D];,DFGG]\ lJ7FG
ALÔVMG]\ DFU"NX"S $&)
I}ZM5 RRM"GF CFYDF\ $*_
NLGYL GOZT V5FJGFZ
5FNZLVM $*#
D];,DFGMGL S];DH #*#
V[S 5|`G VG[ T[GM ptTZ $*$
S]VF"GGM O[\;,M $*5
;FIg; VG[ .:,FDDF\ TOFJT $*)
G[RZ, SCLG[ U]DZFCLGM 5|RFZ $*)
D];,DFGGM VSLNM VG[
T[GL DFgITF $(_
VF56M VlWSFZ B]NFGM OhŸ, $(!
;FIg; VG[ ,FRFZL $(!
WLD[ WLD[ 5|UlT $(Z
TD[ SD .<D KM S]VF"GGL 5]SFZ $(#
5|UlT VMKL VG[ DHA}ZL JWFZ[ $(#
GF;DÒGL JFT $(5
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s5|SZ6f

. S]VF"GG]\ R[,[ \H GALGM DMcH[hM .

DFZF %IFZF VFSF GL %IFZL NLJFGLVM ¦ B]tAF
5KL H[ VFIT[ SZLDF 5-JFGM D[\ XZO 5|F%T SIM"4 V<,FC TVF,F
T[GL AFAT DG[ CS SC[JFGL VG[ TDG[ T[GL p5Z VD, SZJFGL
TF{OLS VTF OZDFJ[4 VFDLGP lA ÔlC ;{liIN], D]Z;,LG

P
DFZL AC[GM ¦ V[ TM TDG[ ;FZL ZLT[ BAZ K[ S[4 V<,FC

tVF,FV[ 5MTFGF Oh,M VC[;FG4 S'5F VG[ NIFYL GFGL DM8L
,UEU V[S;M RFZ lSTFAM D]S¡; Z;},M 5Z GFlh, OZDFJL4
TFS[ T[GF A\NFVM VG[ A\NLVMG[ ;tI DFU" D/L XS[4 CS Z:TM
D[/JJFDF\ X\SF G ZC[4 HgGTYL GLS/LG[ VFJ[, DF6; OZL HgGTDF\
5|J[XJF ,FIS AG[4 X{TFG H[ V[GM X+] K[4 N]xDG K[ T[ T[G[ BM8F
DFU[" ,UF0L NMhBL G AGFJ[4 DF6; DF6; AGLG[ ÒJG U]ÔZ[4
Vb,FS4 VFNFA VG[ ;FZF ;\:SFZYL 50L ÔGJZ G AG[4 A<S[
5MTFGF ;NU]6MYL OlZxTFVMGM NFB,M SFID SZ[P B]NFGL ;FRL
VM/B D[/J[ VG[ lXS" TYF A]T 5Z:TL VG[ D}lT"5}ÔYL CD[XF\
AR[,M ZC[P ;FZF\X V[ S[ B]NFGM A\NM T[GL pTFZ[,L lSTFAMGF
DFU"NX"GYL T[GM ;FRM A\NM AGLG[ ZC[P

+ GALGL H~ZT +

DF+ lSTFAM pTFZJFDF\ VFJTL TM T[GL ;DHDF\ ,MSMG[
X\SF Y. XSTL CTL VG[ X{TFG BM8F DFIGFVM ATFJL ,MSMG[

JF;GFGM lXSFZ AGFJL XSTM CTMP TM V<,FC tVF,FV[ lSTFAM
5MTFGF D]S¡; VG[ %IFZF Z;},M 5Z GFlh, OZDFJL VG[ T[DG[
Db,}SYL JW] VÞ, VG[ .<D V5"6 SI]Å VG[ T[DG[ U]GFCMYL
5FS ;FO VG[ DF;}D ZFbIFP X{TFGYL T[VMGL lCOFhT ODF"JLP H[
Z;}, 5Z H[ lSTFA GFlh, ODF"JL T[ lSTFAG]\ ;FR] .<D 56 T[
GALG[ VTF ODF"jI]\P GALVM VG[ Z;},MV[ 5MTFGL DW]ZJF6LVM
VG[ VD,MYL ,MSMG[ B]NFGL D]S¡; lSTFAMGL TF;LZG]\ .<D VF%I]\P
XaNMYL X\SF YFI TM T[DGM VD, X\SFGM HJFA AGL ÔIP

+ GALVMGL ;\bIF +

N]lGIFDF\ ,MSMGF DFU"NX"G DF8[ 5WZFD6L SZGFZ
GALVMGL ;\bIF ,UEU V[S ,FB RMJL; CÔZ K[ VG[ T[VMDF\YL
+6;M T[ZG[ GA]jJT ;FY[ lZ;F,TYL 56 GJFhJFDF\ VFjIF CTFP
V[8,[ T[VM Z;}, 56 CTFP GAL VG[ Z;},G[ V,U SZJFYL TDG[
V[ TM H6FI UI]\ CX[ S[ GAL VG[ Z;}, V[S GYL4 A\G[DF\ SM. OZS
K[P TM H~Z V[J]\ H K[ A\G[DF\ OZS K[P

+ GALGL jIFbIF +

T[ AXZ VG[ DZN K[4 H[G[ V<,FC tVF,FV[ ,MSMGF
DFU"NX"G DF8[ DMS<IF[ VG[ T[GL p5Z JCL GFlh, ODF"JLP

GALGL TFZLO sjIFbIFfYL V[ Ô6JF D?I]\ S[ GAL
.g;FGMDF\YL H K[P SM. OlZxTF VG[ lHgGFTG[ GA]jJT VF5JFDF\
GYL VFJL VG[ V[ 56 Ô6JF D?I]\ S[ .g;FGMDF\YL 56 DF+ DZN
K[4 SM. 56 VF{ZTG[ GA]jJT VF5JFDF\ VFJL GYLP

+ Z;},GL jIFbIF +

GAL Z;}, V[ K[ H[G[ V<,FC tVF,FV[ T[GL lSTFA VYJF
GJF C]SDM VTF ODF"jIFP
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.g;FGMDF\ GA]jJT VFJL K[ 5Z\T] H[VMG[ GA]jJT D/L
T[VMDF\GF ;3/F Z;}, GYLP Z;}, DF+ +6;M T[Z K[4 VG[ V<,FC
TZOYL pTFZJFDF\ VFJ[,L lSTFAM !_$ K[P sOlZxTFDF\ 56 Z;},
K[Pf

DF+ Z;}, CMJ] \  .g;FGM DF8[ BF; GYL A<S[
OlZxTFVMDF\YL 56 VD]SG[ lZ;F,T VF5JFDF\ VFJL K[P 5Z\T]
VF{ZTM VG[ DZNMDF\ DZNG[ JW] OhL,T VTF SZJFDF\ VFJL K[4
V[8,[ VF{ZTMDF\ GA]jJT VG[ lZ;F,T GYLP VF T[6LVMG[ lJ,FIT
D/L XS[ K[ VG[ 36L AWL VF{ZTMG[ lJ,FIT D/L K[P H[GM p<,[B
V{lTCFl;S lSTFAMYL 5|F%T Y. XS[ K[P

+ V<,FCGL GFlh, SZ[,L
lSTFAM S,FD]<,FC K[ +

V[J]\ GYL S[ VF56F %IFZF VFSF J DF{,F 
5Z H[ lSTFA S]VF"G pTFZJFDF\ VFJL T[G[ H S,FD]<,FC4
V<,FCG]\ S,FD SC[JFDF\ VFJ[ K[P 56 V[ H 5|DF6[ H[8,L
lSTFAM V<,FC tVF,FV[ D]S¡; Z;},M 5Z GFlh, OZDFJL T[
S,FD]<,FC V[8,[ V<,FC tVF,FG]\ S,FD K[ VG[ T[ ;3/L
lSTFAM 5Z .DFG ,FJJ]\ H~ZL K[P

+ V[S ;JF, VG[ V[GM HJFA +

V[ TM IMuI ,FU[ K[ S[ V<,FC tVF,FV[ H[8,L lSTFAM
GFlh, OZDFJL T[ ;3/L V<,FCG]\ S,FD K[ VG[ T[GL p5Z
.DFG ,FJJ]\ H~ZL K[4 5Z\T] X\SF V[ YFI K[ S[ VFU,L lSTFAMGL
NZ[S JFT XL ZLT[ SA}, SZJLP ßIFZ[ S[ V[ ;FlAT Y. UI]\ S[
T[DF\ ,MSMV[ 5MTFGF TZOYL O[ZOFZ SZL NLWM K[P TM V[ XL ZLT[
BAZ 50[ S[ S. JFT B]NFGL VG[ S. ,MSMGL lD,FJ8 SZ[,L m
S]VF"G XZLODF\ K[ ov

ccVG[ ;tI ;FY[ H}9  G E[/JM VG[ Ô6L Ô[.G[ ;tI G
K]5FJMPcc

S]VF"G XZLOGL VF VFITYL VG[ ALÒ 36L AWL
VFITMYL Ô6JF D/[ K[ S[ VFU,F GALGL XZLVTDF\ 56 O[ZOFZ
YIM K[ VG[ V<,FCGL lSTFAMDF\ 56 O[ZOFZ YIM K[P 5KL T[GL
p5Z .DFG S[JL ZLT[ ,FJJ]\ m .DFG TM ISLG ;FY[ DFGL ,[JFG[
SC[JFDF\ VFJ[ K[P

HJFA ov S]VF"G XZLODF\ K[ V<,FC tVF,F .XF"N OZDFJ[ K[ o

ccAWF\V[ DFgI] V<,FC VG[ T[GF OlZxTFVM VG[ T[GL
lSTFAM VG[ T[GF Z;},MG[ V[ SC[TF\ SC[TF\ VD[ T[GF SM. Z;}, 5Z
.DFG ,FJJFDF\ TOFJT GYL SZTFPcc s;}P ASZC4 5FZFvZf

p5ZMST VFITYL Ô6JF D?I]\ S[ V<,FC tVF,FV[
VF56F DF8[ V,U lSTFA GFlh, ODF"JL VG[ GJL XZLVT VTF
OZDFJLP VF56[ VD, TM VF56L lSTFA VG[ VF56L XZLVT
5Z SZJFGM K[4 5Z\T] ßIF\ ;]WL .DFGGL JFT K[4 TM V<,FC
TVF,FGL GFlh, ODF"J[,L ;3/L lSTFAM 5Z VG[ ;3/F GALVM
5Z .DFG ,FJJ]\ 56 H~ZL K[P Ô[ VF56[ V<,FC tVF,FGL
GFlh, ODF"J[,L V[S lSTFAGM 56 .gSFZ VG[ V:JLSFZ SZLV[ TM
VF56[ .DFGJF/F ZCL XSTF GYLP V[S GALGM .gSFZ SZLV[ TM
56 .DFGJF/F ZCL XSTF GYLP V[8,[ ;3/F GALVM VG[ Z;},M
5Z TYF V[DGL p5Z GFlh, SZJFDF\ VFJ[,L lSTFAM 5Z .DFG
,FJJ] \  H~ZL K[P S ]VF "G XZLODF\ ;FRF .DFGJF/FVMGL
lGXFGLVMGF J6"GDF\ V<,FC tVF,FV[ ODF"jI]\ ov
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VG[ T[ H[ .DFG ,FJ[ VI DCA}A ¦ T[GF 5Z H[ TDFZL
TZO pTFI]Å VG[ T[ H[ TDFZFYL 5C[,F\ pTFI]Å VG[ VFlBZT 5Z
ISLG ZFB[ T[ H ,MSM 5MTFGF ZA TZOYL lCNFIT 5Z K[ VG[ T[VM
H D]ZFN ;]WL 5CM\RGFZ K[Pcc

p5ZMST VFITMYL :5Q8 YI]\ S[ ;FRF .DFG DF8[ S]VF"G
;FY[ V[GFYL 5C[,F\ GFlh, SZJFDF\ VFJ[,L lSTFAM 5Z .DFG
ZFBJ]\ 56 H~ZL K[P VC,[ ;]gGTGM lGlJ"JFN VSLNM  K[4 ;FT
RLhM 5ZG]\ .DFG H~lZIFT[ NLGDF\ U6JFDF\ VFJ[ K[P Ô[ SM. 56
D];,DFG T[DF\GL V[SGM 56 .gSFZ SZ[ TM T[ SFlOZ AGL ÔI K[P
T[DF\GL V[S V<,FC tVF,FGL GFlh, SZ[,L ;3/L lSTFAM 56
.DFG ,FJJ\] 56 K[P
.DFG[ D]O:;, ov

ccC]\ .DFG ,FjIM V<,FC VG[ T[GF OlZxTFVM4 T[GL
lSTFAM4 T[GF Z;},M4 lSIFDTGF lNJ; VG[ lS:DT 5Z4 H[GL
E,F. VG[ A]ZF. V<,FC TZOYL K[ VG[ D'tI] AFN ÒJ\T Y.
p9JF 5ZPcc

N,L,MYL V[ TM :5Q8 Y. UI]\ K[ VFU,L lSTFAM 5Z
.DFG ,FJJ]\ H~ZL K[4 5Z\T] TDFZF TZOYL 5[NF SZJFDF\ VFJ[,L
X\SFGM HJFA AgIM GYLP SFZ6 S[ TDFZL X\SF V[ CTL S[ VFU,L
lSTFAMDF\ 5a,LS TZOYL O[ZOFZ YIM K[ TM 5KL CS SI]\ m SM.

RLH 5Z .DFG XL ZLT[ ,FJJ]\ m TM V[GM HJFA V[ K[ S[ .DFGGF
A[ 5|SFZ K[ o s!f SM. RLH 5Z .DFG sZf T[GL lJUT 5Z
.DFGP TDFZL X\SF ALÔ 5|SFZGL K[P lJUTJFZ .DFG ,FJJF
lJQF[ SC[JFDF\ VFJ[ TM SCL XSFI K[ S[ CS VG[ AFlT,GM OZS
YTM GYL 5KL .DFG S[JL ZLT[ ,FJLV[ ¦ DF+ V<,FCGL lSTFA
5Z .DFG ,FJ]\ K]\P VF8,FYL V<,FCGL lSTFAM 5Z .DFG
,FJJFGL HJFANFZL 5}ZL Y. ÔI K[P NZ[S JFT 5Z V,UYL
.DFG ,FJJ]\ H~ZL GYLP V[ H 5|DF6[ ;3/F GALVM 5Z .DFG
,FJJ\] H~ZL K[P NZ[S 5Z V,U V,U .DFGGM .SZFZ H~ZL
GYLP SFZ6 S[ ;3/F GALVMGF GFDMGM p<,[B GYL VG[ T[DGL
;\bIFDF\ 56 lJJFN K[P TM DF+ VF8,]\ DFGJ]\ H~ZL K[ S[ C]\
V<,FCGF ;3/F GALVM 5Z .DFG ,FJ]\ K[P

JW] V[S ;JF, ov VFU,L lSTFAM 5Z .DFG lJQF[ HJFA TM
D/L UIM 56 VDFZF ;JF,GM HJFA 5}ZM GYL D?IMP SFZ6 S[
lSTFAMGL VFITMG[ ;D1F ZFBL ;JF, SZJFDF\ VFJ[ K[ S[ TD[ VFG[
DFGM KM4 VFG[ DFGM KM TM 5KL XL ZLT[ SA}, SZL XSFI m

HJFA ov lJUTJFZ .DFG ,FJJF lJQF[ 5}KJFDF\ VFJ[ TM H~ZYL
TDFZM AIFG SZ[,M 5|̀ G p5l:YT Y. XS[ K[ VG[ V[GF DF8[ S,FD[
B]NF VG[ U[Z S,FD[ B]NFDF\ OZS U6JM H~ZL K[P 5Z\T] VF56L
VF X\SFGM pS[, 56 DCFG VFl,DMV[ SZL VF%IM K[P s!f VSF.N
lJQF[ ;3/F GALVMGL TF,LD V[S ;ZBL K[ TM Ô[ VFU,L lSTFAMGL
JFTM VSF.NDF\ VF56F S]VF"G VG[ CNLQF lJ~wW CMI TM SA},JFDF\
VFJX[ GCL\P

lDxSFT XZLODF\ GALV[ VSZD G]\ ODF"G K[ o
N]lGIF VG[ VFlBZTDF\ C]\ ChZT .;F lAG DZIDYL ;F{YL VlWS
lGS8 K]\4 GALVM 5Z:5Z EF. EF. K[P DFTFVM V,U V,U
VG[ AF5 V[SP T[VMGM WD" V[S H K[P VF5 VG[ .;FGL JRDF\
GAL GYLP sZfsZfsZfsZfsZf XZ. VCSFDDF\ OZS Y. XS[ K[P 5Z\T] VCSFD

16 17



——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM ——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM

lJQF[ H[ p<,[B S]VF"GDF\ SIM" VG[ J6"jI]\ S[ VF C]SD VFU,L
lSTFAMDF\ CTM VG[ T[GL lJ~wW Ô[JF D/[ TM SA},JFDF\ VFJX[
GCÄ4 VG[ H[GF lJQF[ SM. p<,[B S]VF"G VG[ CNLQFDF\ Ô[JF G D/[
T[DF\ VF56[ R]5 ZC[J]\ Ô[.V[ VG[ V[8,]\ SC[J]\ S[ V<,FCGL lSTFAM
5Z VDFZ]\ .DFG K[P ;FZF\X V[ S[ S]VF"G VG[ CNLQFYL D/TL JFTM
CI TM SA},JFDF\ VFJX[ VG[ lJ~wW CMI TM SA},JFDF\ VFJX[
GCL\ VG[ SF\. BAZ G 50[ TM T[GF lJQF[ R]5 ZC[JFDF\ VFJX[P VF
HJFA 5KL SM. X\SF ZCL XSTL GYLP

+ B]NFGL lSTFAM AN,F. XFYL m +

V[ JFT TM VF56M VSLNM K[ S[ V<,FC tVF,FGL
lSTFAMDF\ ,MSMV[ lD,FJ8 XL ZLT[ SZL VG[ lD,FJ8 SZJFDF\ VFJL
TM V<,FC tVF,FV[ 5MTFGF S,FD VG[ ,MSMGL lD,FJ8DF\ H]NF.
S[D G SZL VF5L m VFD VG[S JFTM p5l:YT Y. XS[ K[ VG[
VF56[ X\SF S]X\SFGM lXSFZ AGL XSLV[ KLV[P

HJFA ov V<,FC TAFZS JtVF,FV[ ,MSMGL lCNFIT DF8[
lSTFAM GFlh, ODF"JLP lCNFIT VG[ GÔTGM DFU" GÞL SIM"P CJ[
,MSMGL HJFANFZL CTL S[ T[VM B]NFGL lSTFAG[ DHA}T 5S0L T[GL
H p5Z VD, SZTFP B]NFGL JFTMGL HUFV[ 5MTFGL DGDFGL
JFTMG[ HUF G VF5TFP 5Z\T] T[VM X{TFGGF NFJDF\ VFJL UIF VG[
V[ HJAFNFZL E},L UIF S[ V<,FC tVF,FV[ VDG[ lSTFA S[D
VTF ODF"JL VG[ VDFZM ;\A\W B]NFGL lSTFA ;FY[ S[JM CMJM Ô[.V[P

ALH]\ V[ S[ V<,FC TZOYL H[VMG[ lSTFA VF5JFDF\ VFJL
CTL T[GL lCOFhTGL HJFANFZL 56 T[VMG[ H VF5JFDF\ VFJL
CTL4 TM T[VMGF VFl,DM UZLAM VG[ VXSTM DF8[ B]NF. C]SDM
ÔZL SZTF VG[ ßIFZ[ SM. DF,NFZ ;XSTGL JFT VFJTL TM T[G[
ARFJJF JFTM AN,JFGL SMlXX SZTFP VFD V[S ALÔGL B]XL
DF8[ T[D6[ B]NFGL lSTFAGL lCOFhT G SZL VG[ C]SDM AN,L GFbIF

VG[ VF 5|DF6[ BIFGTDF\ SFDM GALGF N]lGIFYL 5ZNM ODF"JL UIF
AFN YIF CTFP

+ lCOFhTGL HJFANFZL ,MSMG[
S[D VF5JFDF\ VFJL m +

V[S ;JF, V[ 56 p5l:YT Y. XS[ K[ S[ V<,FC
tVF,FV[ lCOFhTGL HJFANFZL ,MSMG[ S[D VF5L m Ô[ 5MTFGL
lCOFhTDF\ ZFBL CMT TM ,MSM 5MTFGF TZOYL B]NFGL lSTFADF\
lD,FJ8 G SZL XSTFP V[GM HJFA V[ K[ S[ V<,FC TAFZS
JtVF,FV[ ,MSMGL 5ZL1FF DF8[ HJFANFZL VF5L S[ VF DFZL
lSTFA K[ H[ GALVM YSL TDG[ V5"6 SZJFDF\ VFJL K[P TM
T[VM V<,FC TZOYL SZJFDF\ VFJ[,L 5ZL1FFDF\ GFSFD 9IF"P
ALH]\ V[ S[ V<,FC  K[P T[G[ V[ .ZFNM ODF"jIM S[
lSTFAGL lCOFhTGL HJFANFZL T[VMG[ H VF5JFDF\ VFJ[P +LH]\
V[ S[ V[S GAL 5KL ALÔ[ GAL VG[ V[S Z;}, 5KL ALÔ[ Z;},
VFJJFGM K[P V[8,[ S[ H[ BZFAL YX[ T[GM pS[, ALÔ GAL VG[
Z;},GL TF,LDFTYL Y. HX[P V[8,[  V<,FC tVF,FV[
lCOFhTGL HJFANFZL ,MSMG[ VF5LP

+ S]VF"GGL lCOFhTGL HJFANFZL
B]NFV[ S[D ,LWL m +

V[S HJFA TM V[ H S[ V<,FC tVF,F  T[
5MT[ H[JM .rK[ T[JM O[\;,M SZL XS[ K[P T[GM O[\;,M S]VF"G AFAT[ V[
ZCIM S[ V[GL lCOFhTGL HJFANFZL C]\ 5MT[ DFZF SZD 5Z ZFBLXP
ALÔ[ HJFA V[ S[ VF56F %IFZF VFSF J DF{,F  B]NFGF
V\lTD GAL VG[ Z;}, K[P VF5 5KL SM. GAL VG[ Z;}, VFJJFGM
GYLP 5KL Ô[ ,MSMG[ lCOFhTGL HJFANFZL VF5JFDF\ VFJTL TM
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,MSM 5ZL1FFDF\ GFSFD ZCL NLGDF\ BZFAL 5[NF SZTF VG[ NLG
AZAFN Y. HTMP TM V<,FC tVF,FV[ 5MTFGF OhŸ,M SZDYL
lCOFhTGL HJFANFZL 5MT[ H :JLSFZL VG[ NLGG[ BZFALYL
ARFjIMP V<,FC tVF,F S]VF"G XZLODF\ .XF"N OZDFJ[ K[ ov

ccA[XS ¦ VD[ pTFI]Å K[ VF S]VF"G VG[ A[XS ¦ VD[ 5MT[
V[GF Z1FS KLV[Pcc

D];,DFGMGF\ ;LGFVM BM,L GFBJFDF\ VFjIFP ßIFZ[
V<,FC TAFZS JtVF,FV[ 5MTFGF SZDYL S]VF"GGL lCOFhTGL
HJFANFZL SA}, ODF"JL TM T[6[ D];,DFGM DF8[ S]VF"GG[ IFN SZJ]\
;Z/ SZL VF%I]\P VFU,L lSTFAMGF CFlOh DF+ GAL H CMTF4
5Z\T] S]VF"GL DMcH[hM K[ S[ 8}\S D]¡TDF\ VMKL DC[GT[ D];,DFGMGF
GFGF GFGF AF/SMG[ 56 IFN Y. ÔI K[P H[ S,FD DF8[ DF+
GALGM ;LGM BM,JFDF\ VFJTM CTMP T[GF DF8[ ;3/F D];,DFGMGM
;LGM BM,L GFBJFDF\ VFjIMP D];,DFGMGL J:TLG]\ SM. GFGS0]\
UFD0]\ 56 EFuI[ H V[J]\ CX[[ H[DF\ S]VF"GGM CFlOh V[S 56 G
CMIP VFH[ ;DU| HUTDF\ ,FBMGL ;\bIFDF\ CFlOhM K[4 H[VM V[S
h[Z hAZGL 56 E}, YJF N[TF GYLP

+ S]VF"GGL K5F. +

N]lGIFDF\ SM. 56 lSTFA V[JL GCÄ CMI H[G[ S]VF"G
H[8,L ;\bIFDF\ KF5JFDF\ VFJL CMIP N]lGIFDF\ JW] ;\bIFDF\
KF5JFDF\ VFJ[,L lSTFA S]VF"G XZLO K[P NZ[S D];,DFGGF\ 3ZDF\
S]VF"GGM V[S G]:BM TM H~ZYL CX[P lT,FJT E,[ G VFJ0TL CMI
TM 56 DF+ AZSTG[ DF8[ 56 D];,DFGMGF\ 3ZM K[ V[8,F\ S]VF"G
TM VJxI K[P X]\ SM. lSTFA V[JL K[ H[ N]lGIFDF\ NZ[S D];,DFGGF
3ZDF\ CMI m

+ K5F.DF\ E},M YTL CMI K[ +

SIFZ[S V[J]\ 56 YFI K[ S[ 5'O ZLl0\U wIFGYL SZJFDF\ G
VFJ[ TM SIFZ[S h[Z hAZGL E}, ZCL ÔI K[P 5Z\T] VFH ;]WL
S]VF"GGM SM. V[JM G]:BM GCÄ CMI H[DF\ h[Z hAZGL SM. E},
Y. CMI VG[ T[G[ ;]WFZJFDF\ G VFJL CMIP CFlOhM KF5[,F S]VF"GGL
V[S JBT lT,FJT SZL T[G[ ;]WFZL ,[ K[ VG[ V[ 56 B]NFGM OhŸ,
K[ S[ S]VF"GGL K5F.DF\ 56 E}, YTL GYL VG[ YFI TM EFuI[ H
VG[ T[ 56 ;]WFZL ,[JFDF\ VFJ[ K[P V[8,[ S]VF"G XZLODF\ SIFZ[
56 lD,FJ8 Y. XSTL GYLP VFH ;]WL V[DF\ SM. SFDIFA YI]\
GYL VG[ YX[ 56 GCÄP SFZ6 S[ H[ RLH B]NFGL lCOFhTDF\ CMI
T[DF\ O[ZOFZ VFJL XSTM GYLP

+ S]VF"GGL lCOFhT VF56F
GALGF V\lTD CMJFGL N,L, K[ +

VC,[ ;]gGT J, HDFVTGM VSLNM K[ VG[ V[GF 5Z
S]VF"G XZLOGL VFIT N,L, 56 K[ S[ VF56F %IFZF VFSF J DF{,F

 V<,FC tVF,F  TZOYL VF HUTGF DFU"NX"G
DF8[ VFJ[,F V\lTD GAL K[P VF5 5KL SM. GJM GAL VFJJFGM
GYL VG[ SM. NFJM SZX[ TM T[G[ H}9M SC[JFDF\ VFJX[P VF56F
GALGF VF N]lGIFYL 5NM" ODF"JL UIF AFN VgI ,MSMV[ GAL CMJFGM
H}9M NFJM SIM"4 5Z\T] T[VM 5MTFGL RF,DF\ ;O/ G YIFP

ßIFZ[ VF56F GAL V\lTD GAL K[ VG[ SM. GJM GAL
SIFDT ;]WL VFJJFGM GYL TM Ô[ S]VF"GGL lCOFhT G YFI VG[
V[DF\ O[ZOFZ YFI TM NLG AZAFN Y. ÔI VG[ SM. GAL G VFJ[
TM T[G[ ;]WFZ[ SM6 m TM V<,FC tVF,FV[ S]VF"GGL lCOFhT 5MTFGF
SZDYL 5MT[ SA}, ODF"JLP TM Ô6JF D?I]\ S[ B]NFV[ S]VF"GGL
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lCOFhTG]\ V[,FG SZL GALGF V\lTD GAL CMJF TZO .XFZM ODF"jIM
K[P

+ .:,FD ;\5}6" NLG K[ +

ßIFZ[ V[ JFT ;FlAT Y. U. S[ VF56F %IFZF VFSF J
DF{,F  V<,FC tVF,FGF V\lTD GAL K[ VG[ VF5 5KL
SM. GAL VFJJFGM GYL TM V[ :5Q8 N,L, K[ S[ NLG ;\5}6" Y.
UIM K[ VG[ NLG DF8[ CJ[ SM. GALGL H~ZT GYLP TM CJ[ NLG DF8[
S]VF"G 5KLGL SM. B]NFGL lSTFA GYL4 TM V\lTD GAL VF56F
GAL VG[ B]NFGL GFlh, SZ[,L V\lTD lSTFA S]VF"G K[P Ô[ S]VF"GDF\
SM. 5|SFZGM O[ZOFZ YFI VG[ ,MSM TZOYL JW38 SZJFDF\ VFJ[ TM
V[ BIFGT B]NFGL lSTFA DF8[ V[S VIA VG[ G]SXFG K[ VG[
B]NFGL GFlh, SZ[,L lSTFAG]\ YI[,]\ G]SXFG VG[ SDL GALYL H
5}ZL Y. XS[ K[P ßIFZ[ SM. GAL VFJJFGM H GYL TM V<,FC
tVF,FV[ 5MTFGF SZDYL S]VF"GGL lCOFhTGL HJFANFZL ,LWLP
H[G[ ,.G[ S]VF"GDF\ SIFDT ;]WL SM. O[ZOFZ Y. XSX[ GCÄP NLG[
.:,FDGF ;\5}6" CMJF TZO V<,FC tVF,FV[ .XFZM SZTF\
OZDFjI]\ o

ccVG[ DFZFYL 0ZM ¦ VFH D[\ TDFZF DF8[ TDFZM WD" ;\5}6"
SZL NLWM VG[ TDFZF 5Z DFZL G[VDT 5}ZL SZL NLWL VG[ TDFZF
DF8[ .:,FDG[ WD" 5;\N SIM"Pcc

p5ZMST p<,[BYL V[ 56 ;FlAT Y. UI]\ S[ S]VF"GGL
lCOFhTGL HJFANFZL B]NF tVF,FV[ 5MTFGF SZDYL SA}, OZDFJL
V[ H[JL ZLT[ GALV[ VSZD G}Z[ D]H:;D GF V\lTD GAL
CMJFGL N,L, K[P V[ H 5|DF6[ S]VF"G XZLOGF B]NFGL V\lTD lSTFA

CMJFGL 56 N,L, K[P

+ V<,FCGL lSTFAMGF\ GFDM +

V[ TM p<,[B Y. UIM S[ V<,FCGL GFlh, SZ[,L
lSTFAMGL ;\bIF !_$ K[4 5Z\T] V[GF\ GFDM lJQF[ JW]\ p<,[B Ô[JF
GYL D/TMP 5Z\T] RFZ DXC}Z K[P H[GF GFDMG]\ J6"G S]VF"G XZLODF\
YI]\ K[P
s!f S]VF"G XZLO o

ccZDhFGGM DCLGM H[DF\ S]VF"G pTI]Å4 ,MSM DF8[ lCNFIT
VG[ DFU"NX"G VG[ O[\;,FGL ZMXG JFTMPcc

sZf hA}Z XZLO o 

ccVG[ VD[ NFJ}NG[ hA}Z VF5LPcc

s#f .gÒ, XZLO o 

s$f TF{Z[T XZLO o ccVF T[DGM U]6 TF{Z[TDF\ K[ VG[ T[DGM U]6
.gÒ,DF\Pcc

S]VF"G XZLO VF56F %IFZF VFSF J DF{,F 
5Z GFlh, YI]\P hA}Z XZLO ChZT NFJ}N  5Z GFlh,
Y.P .gÒ, XZLO ChZT .;F  5Z GFlh, Y.P TF{Z[T
XZLO ChZT D};F  5Z GFlh, Y.P

+ .;F. VG[ IC}NLVMGL V[S N,L, +

S]VF"G XZLODF\ TF{Z[T hA}Z VG[ .gÒ,G]\ GFD VFjI]\
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K[P T[GFYL .;F. VG[ IC}NLVMGL B]XLGM 5FZ G ZCIM VG[ T[DGF
5FNZLVM D];,DFGM ;D1F UJ"YL SC[JF ,FuIF S[ C[ D];,DFGM
TD[ TM SCM KM S[ VDFZL lSTFAM V;, GYL VG[ T[DF\ O[ZOFZ SZL
N[JFDF\ VFjIM K[4 5Z\T] TDFZ]\ S]VF"G TM VDFZL lSTFAMG[ ;FlAT
SZ[ K[ VG[ TDFZF S]VF"GDF\ VDFZL lSTFAM 5Z .DFG ,FJJF lJQF[
SC[JFDF\ VFjI]\ K[P Ô[ TD[ VDFZL .gÒ,GM V:JLSFZ SZM TM TD[
TDFZF S]VF"GGL ZMXGLDF\ SFlOZ KMP S]VF"G XZLODF\ K[ ov

ccTD[ ODF"JL NM4 VI lSTFALVM ¦ TD[ SX]\ H GYL ßIF\
;]WL TF{Z[T4 .gÒ, VG[ H[ S\. TDFZF ZA TZOYL TDFZL p5Z
pTI]Å CMI T[ ,FU] G SZL ,MPcc

VG[ TDFZF GAL  AFAT S]VF"G XZLODF\ K[ o

ccVG[ IFN SZM ßIFZ[ V<,FC tVF,FV[ 5[UdAZM 5F;[YL
V[DG]\ JRG ,LW]\P Ô[ C]\ TDG[ lSTFA VG[ lCSDT VF5]\ 5KL TDFZL
5F;[ T[ Z;}, 5WFZ[ S[ TDFZL lSTFAMGL ;tITF ÔC[Z SZ[4 TD[ H~Z
T[DGF 5Z .DFG ,FJÔ[ VG[ H~Z T[DGL DNN SZÔ[Pcc

p5ZMST VFIT[ SZLDFYL ;FlAT YI]\ S[ TDFZF GAL
VDFZF GALVMGL lSTFAMGL T:NLS SZ[ K[ VG[ T[ lSTFAM ;tI
K[ VG[ T[DF\ SM. 5|SFZGM O[ZOFZ YIM GYL V[ ÔC[Z SZ[ K[P
ßIFZ[ TDFZF GAL VDFZL lSTFAMGL T:NLS SZ[ K[ VG[ V<,FC
tVF,F TZOYL TDG[ VF HJFANFZL VF5JFDF\ VFJL K[P 5KL
TD[ ,MSM TDFZF GALGF OZDFG lJ~wW S[D ÔJ KM m X]\ TD[

VDFZL lSTFAMG[ GYL DFGTF m 56 TD[ TM TDFZL lSTFAG[ 56
E},M KMP

VDFZM HJFA s!f o TD[ V[ S. ZLT[ SCM KM S[ VD[
VFU,F GALVM 5Z GFlh, YI[,L lSTFAMGM V:JLSFZ SZLV[
KLV[ A<S[ VDFZM VSLNM TM V[ K[ S[ VD[ V<,FCGF TDFD
GALVM VG[ Z;},M 5Z .DFG ,FJLV[ KLV[ VG[ V[DGL p5Z
H[ S\. V<,FC TZOYL pTFZJFDF\ VFjI]\ T[GL p5Z 56 .DFG
,FJLV[ KLV[P .gSFZ VG[ V:JLSFZ TM TDFZF WD"DF\ K[P TD[
.;F. KM TM IC}NLVMG[ GYL DFGTF VG[ IC}NL KM TM
.;F.VMG[ GYL DFGTFP VDFZ]\ S]VF"G VDG[ V[ JFTYL VFUFC
SZ[ K[ o

ccIC}NL AM<IF G;ZFGL s.;F.f S\. GYL VG[ .;F.
AM<IF IC}NL S\. GYLPcc

p5ZMST VFITYL Ô6JF D?I]\ S[ G DFGJ]\ TDFZ]\ SFD
K[4 VD[ TM ;3/F GALVMG[ DFGLV[ KLV[ VG[ V<,FCGL
GFlh, SZ[,L ;3/L lSTFAMG[ 56 SA}, SZLV[ KLV[P 5Z\T]
VFGFYL TDFZ[ V[ G ;DHJ]\ Ô[.V[ S[ VD[ TDFZL 5F;[ H[ lSTFAM
CF, K[ T[G[ !__ 8SF SA}, SZLV[ KLV[P A<S[ VD[ V<,FCGL
GFlh, SZ[,L ;FRL lSTFAMG[ SA}, SZLV[ KLV[P

sZf TD[ Sæ]\ S[ S]VF"GDF\ VDFZL lSTFAMGM GFDM ;FY[
p<,[B YIM K[P TM TDFZ[ T[G[ ;FRL DFGJL Ô[.V[ V[ 56 BM8]\
K[P VDFZF S]VF"G[ VDG[ SCI]\ K[ S[ .;F.VM VG[ IC}NLVMV[
B]NFGL lSTFAMDF\ O[ZOFZ SZ[,M K[ VG[ C]SDM AN,[,F K[ V[8,[
TDFZL lSTFAM VDFZL GHZDF\ !__ 8SF ;FRL GYL4 T[DF\ H~ZYL
O[ZOFZ YIM K[P S]VF"G XZLODF\ K[ o
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ccVG[ ;tI ;FY[ H}9 G E[/JM VG[ Ô6L Ô[.G[ ;tI
G K]5FJMPcc

+ V[S ;JF, .;F.VM VG[ IC}NLVMG[ +

.;F.VM VG[ IC}NLVM 5MTFGM p<,] ;LWM SZJF
S]VF"GGL VFITMG[ VF56F lJ~wW N,L, ~5[ 5[X SZ[ K[ TM T[DG[
SC[JFDF\ VFJ[ S[ 5|YD H[ VFIT TD[ ;JF, ~5[ 5[X SZL4 T[DF\
TM V[J]\ J6"G 56 K[ S[ TDFZF GALVMG[ SC[JFDF\ VFjI]\ S[ TD[
V[ GAL 5Z .DFG ,FJXM VG[ T[DGL DNN SZXM4 TM TDFZF
GALVMV[ SA}, SI]Å VG[ 5MTFGF pdDTLVMG[ AXFZT 56 VF5L
S[ V<,FCGF D]S¡; GAL 5WZFD6L SZX[P TM 5KL TD[ TDFZF
GALGL JFT SA}, S[D GYL SZTF m TD[ 56 VDFZF GAL 5Z
.DFG ,. VFJM ¦ lJJFN H p0L HX[P

+ .;F. VG[ IC}NLGM HJFA +

ccC[ D];,DFGM ¦ VD[ TM TDFZF S]VF"GG[ B]NFGL lSTFA
DFGTF H GYL4 5KL T[GL VFITMYL TDFZ[ VDFZL lJ~wWDF\
N,L, ,FJJL BM8L K[P

+ VDFZM HJFA +

C[ .;F.VM VG[ IC}NLVM ¦ ßIFZ[ TD[ VDFZL lSTFAG[
B]NFGL lSTFA DFGTF H GYL TM 5KL TD[ VDFZL ;D1F VDFZL
lSTFAYL N,L, XF DF8[ ,FJM KM ¦ H[ S,FDG[ TD[ H}9]\ DFGM KM
VG[ 5KL TD[ T[GL N,L, SA}, SZM KM m VG[ VD[ SCI]\ S[ VD[
TM VDFZL lSTFAG[ !__ 8SF B]NFGL lSTFA DFGLV[ KLV[ VG[
VDF~\ V[ 56 .DFG K[ S[ T[DF\ V[S XaNGM 56 O[ZOFZ YIM

GYLP VDF~\ S]VF"G SC[ K[ o  ccT[ H A],\N
DT"AF lSTFA H[DF\ SM. X\SF GYLP VG[ TDFZL lSTFAM AFAT TM
Sæ]\ S[ CS VG[ AFlT,GL lD,FJ8 SZJFDF\ VFJL K[ VG[ VD[
TFZLB s.lTCF;fYL TDG[ ;DÔJLX]\ S[ TDFZL lSTFAMGL CF,T
X]\ K[ VG[ T[DF\ S[JF O[ZOFZ SZJFDF\ VFjIF K[P

+ TF{Z[T4 hA}Z VG[ .gÒ,

TFZLB s.lTCF;fGF ÝSFXDF\ +

VF56M NFcJM V[ K[ S[ V<,FC tVF,FGL lSTFAMDF\YL
DF+ S]VF"G H[J]\ GFlh, YI]\ V[ H CF,TDF\ K[4 T[DF\ SM. O[ZOFZ
YIM GYL VG[ YX[ 56 GCÄP SFZ6 S[ lCOFhTGL HJFANFZL
5MTFGF SZDYL B]NF tVF,FV[ H SA}, ODF"JL K[4 5Z\T] T[
l;JFIGL ALÒ VF:DFGL lSTFAMDF\ O[ZOFZ Y. UIM K[P A<S[
;FRL TF{Z[T4 .gÒ, VG[ hA}ZGM JH}N GYLP N]lGIFDF\ YI[,L
,0F.DF\ T[GF G]:BFVM BMJF. UIF VG[ tIFZ AFN X]E[rKSMV[
V[S ALÔYL 5}KL 5}KLG[ VD]S C]SDM E[UF SIF" VG[ VD]S
TFZLBL JFTMGM JWFZM SZL T[G[ H VF;DFGL lSTFAM TZO ;\A\W
SZL T[GF 5Z .DFG ZFB[ K[P VF;DFGL lSTFAGM DT,A X]\ K[ m
H[DF\ V<,FC tVF,FGL ODF"J[,L JCL T[ H XaNMDF\ ,BJFDF\
VFJL CMIP E,[ TZH]DM VG[ ~5F\TZ UD[ T[ EFQFFDF\ SZJFDF\
VFjI]\ CMIP TFZLBGL lSTFAMG[4 ;LZT VG[ TO;LZGL lSTFAMG[
VF;DFGL lSTFA GYL SCL XSTFP SFZ6 S[ T[DF\ XaNM ,MSMGF
CMI K[4 B],F;M ,MSM TZOYL SZJFDF\ VFJ[ K[4 V[8,[ VF56[
DF+ S]VF"GG[ B]NFGL GFlh, SZ[,L lSTFA SCLV[ KLV[4 ßIFZ[
S[ CNLQF4 TO;LZ4 lOSC4 ;LZT NZ[SGL V,U V,U lSTFAMDF\
U6TZL SZLV[ KLV[4 5KL .;F.VMGL 5MT[ E[UL SZ[,L VG[
5MTFGF XaNMDF\ ,B[,L lSTFAMG[ V;, VF:DFGL lSTFAM XL
ZLT[ SCL XSFI K[ m

26 27



——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM ——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM

+ VF:DFGL lSTFAMGF A[ SF/ +

VF:DFGL lSTFAMDF\ T[DGF X]E[rKSM TZOYL O[ZOFZ
YTM ZCIM K[ VG[ SFlOZ AFNXFCM VG[ ZFÔVMGF lJHIL YIF
AFN T[GM V\T VFJTM ZCIM VG[ OZL V[S ALÔYL 5}KLG[
,BJFDF\ VFJLP VFD T[ lSTFAMG[ OZLYL ,BJFGM HDFGM
AN,FTM ZCIM V[8,[ VFGF A[ 5|SFZ SZJFDF\ VFJ[ K[P H]GM SF/4
GJM SF/P

+ VF:DFGL lSTFAMGM H]GM SF/ +

AFIA, I]GFGL XaN K[ V[GM VY" lSTFA K[P VFITG[
J;" SC[JFDF\ VFJ[ K[P V[S lSTFADF\ VgI lSTFAM K[ TM T[DF\GL
NZ[S lSTFAG[ l;Ë SC[JFDF\ VFJ[ K[P 8M8, $* lSTFAM K[P H[DF\
#( ;]WL .;F. VG[ IC}NDF\ lJJFN GYLP DF+ GJDF\ lJJFN K[
H[G[ .;F. DFG[ K[ 5Z\T] IC}NL DFGTF GYLP s!f l;Ë[ B,LOF
sZf l;Ë[ BM~H s#f lSTFA[ VCAFZ s$f l;Ë[ VCN s5f l;Ë[
.l:TQGF s&f lSTFA[ IX}V s*f lSTFA], SMhFT s(f lSTFA[
ZFpQFIF~T s)f l;DJ.,GL 5|YD lSTFA s!_f l;DJ.,GL
ALÒ lSTFA s!!f ;,FTLGGL 5|YD lSTFA s!Zf ;,FTLGGL
ALÒ lSTFA s!#f TJFZLBGL 5|YD lSTFA s!$f TJFZLBGL
ALÒ lSTFA s!5f V¨FGL 5|YD lSTFA s!&f V¨FGL ALÒ
lSTFA s!*f lSTFA[ V{I}A s!(f hA}Z[ NFJ}N  s!)f
VdQFF,[ ;],{DFG  sZ_f GXLN[ VgXFC sZZf I;VIFC
GALGL lSTFA sZ#f IZlDIFC GALGL lSTFA sZ$f IZlDIFC
GALGM DZl;iIM sZ5f lChSL, GALGL lSTFA sZ&f NFlGIF,
GALGL lSTFA sZ*f CMJI;LV GALGL lSTFA sZ(f I}.,
GALGL lSTFA sZ)f VFD}; GALGL lSTFA s#_f VaNIFC
GALG]\ :J%G s#!f lSTFA[ I]GF sI}G];f s#Zf DLSF GALG]\
.<CFD s##f GFC}D GALG] \ .<CFD s#$f CASS]S GALG] \

.<CFD s#5f ;O}lGIF GALG] \ .<CFD s#&f C]ßH{ GALG] \

.<CFD s#*f hSlZiIF GALG]\ .<CFD s#(f D,FlBIF GALG]\

.<CFDP VlC\IF ;]WLGL lSTFAMG[ TF{Z[T 56 SC[JFDF\ VFJ[ K[P

.;F.VM VG[ IC}NLVM V[G[ DFG[ K[P IC}NLVMDF\ ;FD[ZLI lOSM"
TF{Z[T4 lSTFA[ I]X}V VG[ lSTFA], SMhFTG[ DFG[ K[ VG[ ALÒ
lSTFAMGM .gSFZ SZ[ K[P

.;F.VM TZOYL GJ lSTFAMGM JWFZM SZJFDF\ VFjIM
K[ H[DF\ .;F.VMGM lJJFN K[P V]DS DFG[ K[ VG[ VD]S T[G[
GYL DFGTFP GJF lSTFAMDF\YL s!f lSTFA[ VF:ZT sZf lSTFA[
AFXS s#f lSTFA[ NFlGIF,GM V[S EFU s$f lSTFA[ T]AIF;
s5f lSTFA[ IC}lNiIT s&f lSTFA[ lJh0D s*f lSTFA[ .Sl,h
s(f DSFAL;GL 5|YD lSTFA s)f DSFAL;GL ALÒ lSTFAP
VF GJ lSTFAMG[ I}CNLVM T¡G DFGTF GYL4 5Z\T] JW] 50TF
.;F.VM V[G[ .<CFDL DFG[ K[P

+ GJL lSTFAM +

s!f .gÒ,[ D¿F sD¿F CJFZLV[ ChZT .;F
G]\ ÒJG RlZ+ ,B[,]\ K[Pf sZf .gÒ,[ DZS; DZS;G]\

ChZT .;F GL XFGDF\ ,B[,]\ ÒJG RlZ+P s#f .gÒ,[
,}SF4 H[DF\ ,}SFV[ ,MSMYL ;F\E/LG[ ChZT .;F G]\ ÒJG
RlZ+ ,B[,]\ K[P s$f .gÒ, I}CgGF4 T[DF\ I}CgGF CJFZLV[
lJUTJFZ .;F G]\ ÒJG RlZ+ ,B[,]\ K[P VFG[ VGFÒ,[
VZAVF SC[JFDF\ VFJ[ K[P

VF RFZ .gÒ,MGL ,BF6GL TFZLBDF\ VC,[ lSTFAGM
36M H lJJFN K[P 5|YD .gÒ, .;JL ;G #* VYJF #( VYJF
$Z VYJF $( VYJF &! VYJF &Z VYJF &# VYJF &$DF\
,BJFDF\ VFJLP ALÒ .gÒ, .;JL ;G 5& VYJF &5 VYJF
&_ VYJF &#DF\ ,BJFDF\ VFJLP +LÒ .gÒ, .;JL ;G 5#
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VYJF &# VYJF &$DF\ ,BJFDF\ VFJLP RMYL .gÒ, .;JL
;G &( VYJF &) VYJF *_ VYJF )* VYJF )(DF\ ,BJFDF\
VFJLP

s5f VFDF,[ CJFZLILG H[DF\ CJFZLVMG]\ ÒJG RlZ+
,BJFDF\ VFjI]\ K[ s&f CJFZL VG[ U[Z CJFZLGF 5+M H[ 8M8,
JL; lSTFAM K[4 H[G[ .;F.VM SA}, SZ[ K[P ;FT lSTFAM ALÒ
56 K[P H[G[ VD]S .;F.VM SA}, SZ[ K[ VG[ VD]S T[GM
V:JLSFZ SZ[ K[P s!f 5M,M;GM 5|YD 5+ sZf 5[8Z;GM ALÔ[
5+ s#f I]CgGFGM ALÔ[ 5+ s$f I]CgGFGM +LÔ[ 5+ s5f
IFS}AGM 5+ s&f IC}NFGM 5+ s*f D]SFXFOFT[ I]CgGFP

+ .;F. SMgOZg; +

p5ZMST p<,[BYL TDG[ V[ TM BAZ 50L H U. CX[
S[ .;F.VM VG[ IC}NLVMDF\ V<,FCGL GFlh, ODF"J[,L lSTFAM
AFAT[ 36M H lJJFN K[ VG[ T[VM 5MT[ 56 5}ZL .gÒ,G[ SA},
SZJF T{IFZ GYLP SIM EFU .gÒ,GM VG[ SIM EFU ,MSMGM
JWFZ[,M H[GL AFAT[ T[VM VFH ;]WL O[\;,M GYL SZL XSIF VG[
ßIFZ[ .gÒ,GF X~ HDFGFDF\ T[VMYL O[\;,M G YIM TM CJ[
SIFDT ;]WL T[DGFYL V[SDTL O[ \;,M Y. XSX[ GCL\P XFC[
S]:T]GT]GIFGF C]SDYL .P;P #Z5DF\ XCZ[ GF.;DF\ .;F.
VFl,DM VG[ 5FNZLVMGL V[S SMgËZg; SZJFDF\ VFJL CTLP T[
SMgËZg;GM DT,A V[ CTM S[ .gÒ, AFAT[ lJJFN GFA}N
SZJFDF\ VFJ[ VG[ .gÒ,DF\ H[ O[ZOFZ YIM K[ VG[ B]NFGF
S,FDDF\ ALÔ ,MSMGL JFTM 56 XFlD, SZL N[JFDF\ VFJL K[
T[G[ .gÒ,YL V,U SZJFDF\ VFJ[P VFl,DMGL RRF" lJRFZ6F
YTF\ V\T[ V[SDTLGM O[\;,M V[ YIM S[ ;3/L lSTFAMDF\YL SA},G[
5F+ DF+ lSTFA[ IC}lNiIT K[P T[ l;JFIGL lSTFAM .<CFDL
GYL A<S[ S,FD[ B]NF ;FY[ lD,FJ8 K[P

+ ALÒ SMgOZg; +

.P;P #&$DF\ .gÒ, AFAT[ ALÒ SMgOZg; Y.P T[DF\
RRF" lJRFZ6F 5KL lSTFA[ IC}lNiIT ;FY[ ALÒ  ;FT lSTFAMG[
56 DFgI ZFBJFDF\ VFJLP V[8,[ S[ 8M8, VF9 lSTFAMG[ .<CFDL
SC[JFDF\ VFJLP ;FZF\X V[ S[ 5|YD $* lSTFAMGL .gÒ, CTLP
#( lSTFAM IC}NLVMG[ DFgI CTLP ;FD[lZiI lOSF"G[ DF+ +6
DFgI CTLP tIFZ AFN DF+ V[SG[ DFgI ZFBJFDF\ VFJLP OZL
lJJFN pEM YIM TM VF9G[ DFgI ZFBLP Ô6JF D?I]\ AFIA,
AFAT[ IC}NLVM VG[ .;F.VMGM lJJFN K[ VG[ T[VM 5MT[ H
:JLSFZ[ K[ S[ .gÒ, !__@ B]NFG]\ S,FD GYLP T[DF\ 36L H
JW38 Y. K[P 5KL .;F.VM VG[ IC}NLVM VFD XF DF8[ SC[
K[ S[ TDFZF S]VF"GDF\ VDFZL lSTFAM AFAT[ p<,[B K[ TM 5KL
VDFZL lSTFAM ;FRL V<,FCGL H lSTFAM K[ ¦ ßIFZ[ S[ TD[
5MT[ 5MTFGL lSTFAM 5Z X\SF SZL ZCIF KMP VDFZF S]VF"G[ TM
ÔC[Z SZ[,]\ H K[ S[ VC,[ lSTFA[ CS VG[ AFlT,DF\ lD,FJ8
SZL K[ VG[ B]NFGF S,FDG[ X\SFG]\ ;[g8Z AGFJFI]\ K[P

+ DFgI ZFB[,L lSTFAMGF GFDM +

s!f lSTFA[ IC}lNiIT sZf lSTFA[ VF:TZ s#f 5[8Z;GM ALÔ[
5+ s$f s5f I]CgGFGF A\G[ 5+ s&f IC}NFGM 5+ s*f
IFS}AGM 5+ s(f 5M,M;GM .A|FGLVMG[ ,B[,M 5+P

+ +LÒ SMgOZg; +

.P;P #)*DF\ .;F.VMGL +LÒ SMgOZg; Y.P H[DF\
!Z& 5FNZLVMV[ VFU,L SMgOZg;GM R}SFNM DFgI ZFbIM CTM
J¿F ;FT lSTFAMGM JWFZM SIM" o s!f lSTFA[ lJh0D sZf lSTFA[
T]AIF; s#f lSTFA[ AF~B s$f lSTFA[ .S,Lh IF:TLS; s5f4
s&f DSFAL;GL A[ lSTFAM s*f D]SFXOFT[ I]CgGFP AFZ;M JQF"
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;]WL .;F.VMV[ VF .gÒ,G[ DFgI ZFBLP

+ .;F  ;]WL hA}ZGL CF,T +

V[ TM p<,[B Y. UIM S[ H]GL lSTFAMGF VFWFZ[ #(
lSTFAMDF\ IC}NGL 56 ;\DTL CTL 5Z\T] T[ #( lSTFAMGL TFZLB
VG[ .lTCF;GF 5|SFXDF\ S[JL CF,T K[ V[ Ô6J]\ 56 H~ZL K[P
.lTCF; TM V[ ATFJL ZCIM K[ S[ ChZT D};F GF
HDFGFDF\ ,BJFGM lZJFH G CTM VG[ ,BJF DF8[ 5[5Z JH}NDF\
G VFjIM CTMP ,\0GDF\ KF5JFDF\ VFJ[,L lC:8=LGL lSTFADF\ K[
s.;JL ;G !(5_f X~ HDFGFDF\ ;/LVMYL 5Fl8IF 5Z
,BJFDF\ VFJT]\4 hF0GF\ 5F\N0F\VM 5Z ,BJFGM lZJFH lD:ZDF\
YIMP VF9DL ;NL .;JLDF\ ~ VG[ Z[XDGM 5[5Z T{IFZ YIMP
ßIFZ[ V[ JFT ;FlAT Y. U. S[ 5[5Z G CTM VG[ 5Fl8IF 5Z
lRTZJFDF\ VFJT]\ CT]\ TM T[ TF{Z[TGF JWFZ[ G]:BF GCÄ CMIP
EFuI[ H A[ +6 CMI TM N]lGIFDF\ AGL .;ZF.,DF\ S[8,L JBT
S]Ë VFjI]\ VG[ SFlOZ ZFÔVMV[ VF:DFGL lSTFAM ;/UFJL NLWLP
5KL V[ NFJM XL ZLT[ Y. XS[ K[ S[ V;, TF{ZT .;F 
;]WL DF{H}N CTLP

+ IC}NLVM VG[ .;F.VMGM HJFA +

TD[ VFD SCI]\ S[ U{Z VC,[ lSTFA SFlOZ ZFÔVMGL
C]S}DTDF\ V;,L VF;DFGL lSTFAM ;/UFJL N[JFDF\ VFJL TM
V[ TM DFgI K[ S[ VFD YI]\ K[ 5Z\T] V[S A[ G]:BF ;/UFJL
N[JFYL V[ SIF\ ;FlAT YFI K[ S[ ;DU| HUTDF\YL V<,FCGL
lSTFAM GFA}N Y. U. X]\ m S]VF"GGF 5F\R 5RF; G]:BF ;/
UFJL N[JFDF\ VFJ[ TM TD[ V[ DFGL XSM KM S[ ;DU| HUTYL
S]VF"G GFA}N Y. UI]\P H[ ;/uIF T[ ;/uIF VG[ H[ AFSL K[ T[
AFSLP TM V[ H CF, VDFZL lSTFAMGM K[P V[8,[ C[ D];,DFGM
TDFZL N,L, VDG[ DFgI GYLP

+ VDFZM HJFA +

.;F. ;FCA VG[ IC}NL ;FCA ¦ TD[ VDFZM ;JF,
;DÒ GYL XSIFP SFZ6 S[ VD[ TDFZL lSTFAYL ;FlAT SI]Å S[
5[5Z .P;P ;G VF9;MDF\ JH}NDF\ VFjIM VG[ D};F GF
HDFGFDF\ ,BJFGM lZJFH G CTMP ,BF6 5Fl8IFVM 5Z SZJFDF\
VFJTL CTLP V[8,[ .gÒ, VG[ TF{Z[TGF JW] G]:BF DFgI GYLP
A[ +6 EFuI[ H CMI VG[ V[G[ GFA}N SZJFYL lSTFA GFA}N Y.
XS[ K[ VG[ VDFZF S]VF"G 5Z TDFZM ;JF, BM8M K[P SFZ6 S[
S]VF"G CF0SF\ RFD0F\ VG[ TbTLVM 5Z ,BJFDF\ VFJT]\ CT]\P
J¿F ;CFAFV[ lSZFD T[G[ IFN SZL ,[TF CTFP ;CFAFDF\ ;[\S0M
CFlOhM CTF4 TM Ô[ SM. ,BF6 G D?I]\ TDFZF WFZJF D]HA TM
56 CFlOhMGF lNDFUDF\ CT]\P V[8,[ S]VF"GGF GFA}NGM ;JF,
pEM Y. XSTM GYL VG[ VFH[ 56 ,FBMGL ;\bIFDF\ CFlOhM
K[P X]\ TDFZL lSTFAMGF CFlOhM K[ m tIFZ[ 56 G CTF
VG[ VFH[ 56 GYL ¦ V[8,[ V;,L lSTFAGM VFWFZ ZCIM
GCL\ VG[ V\T[ T[D6[ lSTFAGL XMW ,MSMG[ 5}KL 5}KLG[ SZL TM
5KL T[ V;,L lSTFAM G ZCL A<S[ ,MSMG[ IFN ZC[,L VYJF
;F\E/JFDF\ VFJ[,L JFTM VG[ lS:;F SCFGL ZCIFP H[G[ V;,
B]NFGL lSTFA GYL SCL XSTFP SFZ6 S[ T[DF\ XaNM 56 B]NFGF
GFlh, SZ[,F VG[ pTFZ[,F CMI K[P V[8,[ VDFZF TZOYL
SC[JFDF\ VFJ[ K[ S[ VFH[ H[ lSTFA TDFZL 5F;[ K[ VG[ TD[ T[G[
B]NFGL lSTFA DFGM KM TM T[ BZ[BZ V<,FCGL lSTFA GYL4
T[DF\GL VD]S JFTM CX[ H[DF\ XaN ,MSMGF VG[ ALÔ[ EFU
.lTCF;GM VG[ VF JFT DF+ VDFZL GYL 56 TDFZF DCFG
,MSMG[ 56 SA}, K[P

+ TF{Z[T 5Z YI[,F C]d,FVM +

V[ TM p<,[B Y. UIM S[ AFIA,DF\ .;F  ;FY[
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VFU,F GALVM VG[ Z;},MGL lSTFAMGM 56 ;DFJ[X K[ VG[
T[DF\ X]\ lJJFN K[ T[ TD[ Ô6L ,LWMP VFU,F GALVMGL V<,FC
TZOYL pTZ[,L ;FRL lSTFAM TM GFA}N Y. U. K[ 5Z\T] ;NLVM
5KL .;F GF CJFZLVMV[ 5MTFGF TZOYL ÒJG
RlZ+GF -ADF\ ,BLP Ô[ S[ VD]S JFTM VgI lSTFAMGL CX[ T[
56 XaNM CJFZLVMGF VG[ DT,A B]NFGL lSTFAGM ZCIM CX[P
.;F GL 5WZFD6L 5C[,F\ AGL .;ZF., 5Z S[JL S[JL
VFOTM VFJL VG[ AGL .;ZF., S]ËMvA]T 5Z:TLDF\ 56 S[8,L
JBT H.G[ 5ZT VFjIF4 T[D6[ S]ËGF HDFGFDF\ B]NFGL lSTFAGL
S[JL SN= SZL CX[ T[ ÔC[Z K[P Ô[ V[ DFGJFDF\ VFJ[ S[ TF{Z[T TbTLVM
5Z ,BLG[ H ChZT D};F G[ VF5JFDF\ VFJL CTL TM TF{Z[T
DFGJFJF/FVMV[ V[ 56 ;FlAT SZJ]\ 50X[ S[ V[ TbTLVM .;F

 ;]WL ;,FDT ZCL K[ VG[ T[DF\ SM. 5|SFZGM O[ZOFZ
YIM GYLP 5Z\T] T[DGL H lSTFAM VF JFTGM V:JLSFZ SZ[ K[P
lSTFA[ .lTCF;GF AFA #! J;" s~S}Vf GJDF\ K[P ChZT D};F

V[ T[ XZLVT ,BL VG[ XCFNTGL 5[8L p9FJGFZF AGL
,FJL  VG[ AGL .;ZF.,GF A]h]UM"G[ ;]5|T SZLP tIFZ AFNGL
CF,T ;F\E/MP T[VM ;FT JQF[ " V[S JBT .N pHJTF VG[
XCFNTGL 5[8L BM,L TF{Z[TGL lhIFZT SZTF VG[ 5-LG[ ;\E/
FJJFDF\ 56 VFJTL CTLP WLD[ WLD[ IC}NLVMDF\ S]Ë VFJJF ,FuI]\
VG[ D}lT"5}ÔDF\ ,FUL UIF TM TF{Z[T p9FJL ,[JFDF\ VFJLP 56
V[ GYL SCL XSTF S[ SIFZ[ U.4 5Z\T] V[8,]\ TM SCL XSFI K[ S[
ChZT[ ;],{DFG  5C[,F\ VFD AgI]\ CT]\P SFZ6 S[ ßIFZ[
ChZT ;],{DFG V[ XCFNTGL 5[8L BM,L TM T[DF\YL DF+
A[ TbTLVM GLS/L4 H[DF\ DF+ N; C]SDMG]\ J6"G CT]\P VF JFTGM
p<,[B lSTFA]:;,FTLG AFA VF9 J;" s~S}Vf GJYL ;FlAT
K[P VFGFYL V[ TM :5Q8 YI]\ S[ TF{Z[T E,[ G[ 5yYZGL TbTLVMDF\
,B[,L CMI 56 ChZT ;],[DFG GF HDFGFDF\ DF+ A[
H TbTLVM ZCL U. CTLP AFSL TbTLVM ,MSMV[ UFIA SZL

VYJF p9FJL ,[JFDF\ VFJLP H[ 56 CMI V[8,]\ TM ÔC[Z K[ S[
5}ZL TF{Z[TDF\YL DF+ A[ H TbTLVM ZCL U. CTLP

+ AIT], D]S¡; 5Z C]D,FVM +

ChZT ;],{DFG GF 5NM" ODF"JL UIF AFN AGL
.;ZF.,DF\ A[ OF\8F 50L UIF VG[ T[VM A[ C]S}DTMDF\ JC[\RF.
UIF VG[ A\G[ C]S}DTM lXS"DF\ ,FUL U.P VF HDFGM V[S A[
JQF "GM GCÄ A<S[ Z5_ JQFM " ;]WL T[VMGL VF CF,T ZCLP
VFlBhGF HDFGFDF\ AV, A}TGL 5}Ô YJF ,FUL VG[ HUF
HUFV[ T[GF GFDGF DhAC s:,M8Zf AGFJJFDF\ VFjIFP AIT],
D]S¡;GF NZJFÔVM A\W SZL N[JFDF\ VFjIFP AIT], D]S¡; 5Z
A[ JBT C]D,F YIFP V[S C]D,M lD:ZGF ZFÔV[ SIM"P AIT],
D]S¡; ,}\8L ,LW]\ VG[ .DFZT BZFA SZL GFBLP VG[ ALÒ JBT
AGL .;ZF.,GF V[S U]DZFC ZFÔV[ C]D,M SZL AIT],
D]S¡;G[ JW] G]SXFG 5CM\RF0I] \P DG:;FGF HDFGFDF\ TM
D}lT"5}Ô V[8,L CN[ 5|UlT 5FDL S[ AIT], D]S¡;DF\ D}lT"VM
ZFBJFDF\ VFJL VG[ B]NFGL .AFNT DF8[ AG[,F D]S¡; 3ZDF\
lXS" YJF ,FuI]\P ChZT ;],{DFG  AFN $__ JQF" ;]WL
AGL .;ZF.,GL VF CF,T ZCLP I};IFC lAG VFD]G ZFÔ
AgIM4 TM T[6[ lXS"YL TF{AF SZL VG[ D};JL NLG TZO 5ZT VFjIMP
T[6[ 5MTFGF HDFGFDF\ TF{ZTGL XMW SZL 5Z\T] TF{ZFTGM SM. 5TM
D?IM GCÄP V-FZ JQFM" AFN lB,lSIF 5FNZLV[ NFJM SIM" S[
TF{ZFTGM G]:BM AIT], D]S¡;DF\YL HDLGDF\ NAFV[,M D?IM
VG[ T[6[ T[ G]:BM I;IFC ZFÔG[ 5CM\RF0IMP VlC\ V[ JFT Ô6JF
,FIS K[ S[ ZFÔV[ TF{ZT XMWJFGL SMlXX SZL 56 T[ GFSFD
ZCIM VG[ V-FZ JQF" 5KL lB,lSIFV[ NFJM SIM"P DT,A V[ K[
S[ V[6[ ,MSMG[ 5}KLG[ D};F GL ÒJG jIFbIFVM E[UL
SZL VG[ V-FZ JQF[" Z[0L SIF" AFN NFJM SIM" S[ DG[ H]GM G]:BM
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AIT], D]S¡;DF\YL D?IM VG[ VF NFJM V[8,F DF8[ 56 BM8M
K[ S[ I};IFC ZFÔGF RFZ;M JQF" 5C[,F\ V:,L lSTFADF\YL DF+
A[ TbTLVM ZCL U. CTL4 TM 5KL ;3/L TF {Z [T AIT],
D]S¡;DF\YL D/L VFJJFGM SM. ;JF, pEM YTM H GYLP

+ A]bTM G:;ZGM EI\SZ C]D,M +

I};IFC AFN T[GM A[8M I}; VFlBh ZFÔ AgIM VG[
SFlOZ Y. UIMP T[G[ lD;ZGM ZFÔ 5S0L UIMP tIFZ AFN T[GM
EF. IC}ISLD ZFÔ AgIM T[ 56 SFlOZ CTMP T[GF AFN T[GM A[8M
IC}ISLG ZFÔ AgIM VG[ T[ 56 SFlOZ H CTMP T[GF HDFGFDF\
AFlT,GF ZFÔ A]bTMG:;Z[ C]D,M SZL IC}ISLGG[ 5S0L ,LWMP
D]<SDF\ ,}\8DFZ SZL ;[\S0M AGL .;ZF.,G[ SF5L GFbIFP JW[,FG[
,M\0LvU],FD AGFjIFP AIT], D]S¡; TM0L OM0LG[ lJZFG SZL
GF\bI]\P AGL .;ZF.,GL SM. lGXFGL AFSL G ZC[JF NLWLP V;,
G]:BM TM CTM H GCÄP lB,SLIF 5FNZLGM E[UM SZ[,M G]:BM
DFGJFDF\ VFJ[ T[ 56 GFA}N Y. UIM VG[ VF JFTGM .SZFZ
AGL .;ZF., 56 SZ[ K[P V[8,[ TF{Z[TGM G]:BM GFA}N Y. UIM
VG[ T[GM JH}N G ZCIMP A]bTM G:;ZGM JFSIM lSTFA]:;,FTLG
EFUvZ VG[ AFAvZ$ DF\ K[P

+ ChZT ph{Z VG[ TF{Z[TGL T:NLS +

ChZT ph{Z GM HDFGM ChZT .;F GL
5WZFD6LYL $5& JQF" 5C[,F\ K[P S]VF"G XZLOGF +LÔ l;5FZFGF
+LÔ ~S}VDF\ ChZT ph{Z GM !__ JQF" ;}TF ZC[JFGM
JFSIM AIFG SZJFDF\ VFjIM K[P T[ A]bTM G:;ZGF C]D,F 5KLGM
JFSIM K[P ChZT ph{Z G[ TF{Z[T IFN CTLP  VF5[ TF{Z[T
5-L ;\E/FJL VG[ V[S H]GM G]:BM NOG SZ[,M SF-L D\UFjIM
VG[ VF5GF 5-[,FGL T:NLS V[ H]GF G]:BFYL VG[ H]GF G]:BFGL
T:NLS VF5GF 5-JFYL Y.P TO;LZ[ BhF.G], .OF"GDF\ 56

VFGM p<,[B YIM K[ VG[ VC,[ lSTFA IC}NLVMG[ 56 VF JFTGM
.SZFZ K[ S[ Ô[ A]bTM G:;ZGF C]D,F 5KL ChZT ph{Z 
G VFJTF TM TF{Z[T N]lGIFYL GFA}N Y. HTLP VF5 TF{ZFTGF
CFlOh CTF V[8,[ TF{Z[TG[ VF5GF ;NSFDF\ GJM JH}N D?IMP 5Z\T]
V[ H G]:BM CD[XF\ DF8[ ;,FDT ZCIMP V[ JFT IC}NLVMG[ 56
SA}, GYLP SFZ6 S[ ChZT .;F   ;]WLDF\ RFZ ;NLVMGM
OZS K[ VG[ RFZ ;NLVMDF\ 56 AGL .;ZF., 5Z C]D,F YIF K[
VG[ T[DF\ WFlD"S lSTFAM ;/UFJL N[JFDF\ VFJL K[P

+ V[g8MS; ZFÔGM C]D,M VG[
WFlD"S lSTFAMG[ VFU +

ChZT .;F GL 5WZFD6LYL V[S;M V[S;9
JQFM" 5C[,F\ IC}N 5Z ;F0F +6 JQFM" DF8[ V[g8MS[;GL C]S}DT
ZCLP lSTFA[ VjJ, DSFAL; 5C[,F AFADF\ K[4 V[g8MS; OZ\UL
ZFÔV[ IZMX,D 5Z R0F. SZL VG[ H]GF HDFGFGL ;3/L lSTFAM
;/UFJL GFBL VG[ C]SD VF%IM S[ H[GL 5F;[ VF lSTFAM GLS/
X[ VYJF SM. XZ. lZJFH 5Z VD, SZX[ T[G[ St, SZL N[JFDF\
VFJX[ VG[ DlCGFDF\ +6 JBT 3ZM R[S SZJFDF\ VFJTF\ CTF\P
.;JL ;G !($# DF\ 0ZALYL K5FV[,L lSTFAGF 5[H G\P !!5
5Z K[4 VFl,DMGL VF JFT 5Z V[SDlT K[ S[ TF{Z[TGM V;,L
G]:BM VG[ H]GF HDFGFGF V;,L G]:BFVM A]bTM G:;ZGF
C]D,FDF\ AZAFN Y. UIF sGFA}N Y. UIFf T[GL ;FRL GS,M
ChZT ph{Z DFZOT D/L 5Z\T] T[ 56 V[g8MS;GF C]D,FDF\
GFA}N Y. U.P ChZT D;LC VG[ T[DGF CJFZLVMGL XCFNT
JUZ T[G[ :JLSFZJFGL SM. ;}ZT G CTLP

+ X]\ CJFZLVMGL XCFNT :JLSFZL XSFI K[ m +

p5ZMST V{lTCFl;S JFTMYL V[ JFT :5Q8 YI]\ S[ V;,
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TF{Z[T GFA}N Y. U. VG[ ;NLVM AFN H[ TF{Z[T AGFJJFDF\
VFJL T[DF\ ÒJG RlZ+ VG[ lS:;F SCFGLVM K[P T[ .<CFDL
VG[ B]NFGL GFlh, ODF"J [,L GYLP AGL XS[ K[ S [ V;,
TF{Z[TGL VD]S JFTM VG[ VD]S C]SDM ,MSJFISFYL RF,TF
ZCIF CMI VG[ T[G[ E[UF SZJFDF\ VFjIF CMIP 5Z\T] VC,[
lSTFAG[ V[ JFTGM :JLSFZ K[ S[ ChZT .;F  VG[
VF5GF  CJFZ LVMV [  H [  AIFG VF%I ] \  VG [  VFU,L
lSTFAMDF \YL H[GM :JLSFZ SIM " T [ TF {Z [TG[ V;, CMJFG] \
;FlAT SZ[ K[ 5Z\T] TDG[ V[ JFT ATFJL N[JFDF\ VFJL S[
.;F.VM 5F;[ H[ AFIA, K[ T[ ChZT .;F  5Z
GFlh, YI[,L lSTFA GYL A<S[ CJFZLVMV[ .;F G] \
ÒJG RlZ+ ,bI] \  T [ K[P ßIFZ[ AFIA,G] \  ;FRL B]NFGL
lSTFA CMJFGM ;A}T XL ZLT[ ,FJL XSFI K[ m

+ TF{ZFTG]\ ,BF6 T[GF .<CFDL
CMJFGM .gSFZ SZ[ K[ +

TF{Z[T H[ ChZT D};F  5Z GFlh, Y. T[GL
p5Z TM VDFZ] \ .DFG K[P H[D S[ S]VF"GGF B]NFGL lSTFA
CMJF 5Z VDFZ] \ .DFG K[ 5Z\T] IC}NLVM 5F;[ H[ TF{Z[T K[
VG[ T[G[ T[VM V<,FCGL GFlh, SZ[,L  lSTFA SC[ K[ T[
VDG[ SA}, GYLP SFZ6 S[ T[ lSTFA V[S ALÔYL ;F\E/LG[
,BJFDF\ VFJL K[ VG[ T[GM p<,[B V{lTCFl;S N,L,MYL
Y. UIM K[P V[ l;JFI VgI ,BF6 TF{Z[TGF V[8,F BM8F\
K [ H[GFYL 56 V[ ;FlAT YFI K[ S [  TF {Z [T V;, GYL4
;NLVM 5KL ,BJFDF\ VFJ[,L K[P VG[ T[G[ V;, B]NFGL
lSTFAYL SM. ;\A\W GYLP VgI GD}GF TDFZL lBNDTDF\ ZH]
SZJFDF\ VFJ[ K[P H[GFYL VF5G[ 56 V[ JFTG] \ ISLG Y.
HX[ S[ V;, lSTFA GFA}N Y. U. K[P

. TF{ZFTGF BM8F ,BF6M .

+ B]NF lR\TFDF\ 50L UIM m¦ +

NZ[S GALGL TF,LDDF\ B]NF AFAT[ VSLNFDF\ SM. OZS
GYLP H[ RLhM B]NF DF8[ VIA K[ T[ SM. 56 XZLVTDF\ B]NF
DF8[ Ô.h DFGJFDF\ VFJL GYLP 5Z\T] TF{Z[TDF\ B]NFGL ÔTG[
VIAL VG[ OM<8L ATFJJFDF\ VFJL K[P lSTFA[ 5[NF.X4 AFA #
J;" s~S]VvZZfDF\ K[ o B]NFJ\N[ V[ SCI]\ S[ DF6; ;FZF VG[
BZFAGL VM/BDF\ VDFZFDF\YL V[S H[JM AGL UIM K[P CJ[
V[J]\ G YFI S[ 5MTFGM CFY ,F\AM SZ[ VG[ CIFTGF hF0YL S\. ,[
VG[ BFI VG[ CD[XF\ ÒJTM ZC[P

+ BZFALVM +

s!f ccVDFZFDF\YL V[S H[JM AGL UIMcc VF JFTYL lXS" ;FlAT
YFI K[ S[ B]NF V[S H GYL4 V[SYL JW] K[P VF VSLNM NZ[S
XZLVTDF\ lXS" K[ VG[ V[G[ ;tI DFGJ]\ D];,DFGG[ D]lxZS
AGFJL N[ K[P
sZf ccH[JM AGL UIMcc DF6;GL ÔTG[ .<D VG[ GF¶,[HDF\ B]NF
AZFAZ SC[JFDF\ VFJL VG[ VF 56 lXS" K[P
s#f T[ 5KLGF ,BF6YL V[ ;FlAT YFI K[ S[ B]NFG[ DF6;
CD[XF\ ÒJL G ÔI T[GL lR\TF YJF ,FULP X]\ V<,FC 5F;[ XlST
G CTL ¦ VYJF V<,FC DF6;G[ 5MTFGF .ZFNFYL ZMSL XSTM G
CTM S[ T[G[ DF6;YL lR\TF SZJL 50[ ¦ VF 56 S]Ë K[P

+ ALH]\ BM8]\ ,BF6 +

lSTFA[ 5[NF.XF AFA & J;" s~S}Vf 54 & DF\ K[P
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B]NFJ\N[ HDLG 5Z DF6;G[ 5[NF SZJF 5Z VO;M; SIM"
VG[ 36M H lR\lTT YIMP VF ,BF6 56 S]ËL K[ VG[ V[GL
DFgITF 5Z DF6;G]\ .DFG BZFA YFI K[P SFZ6 S[ p5ZMST
,BF6 V[ ;FlAT SZ[ K[ S[ V<,FC tVF,FV[ 5[NF SZJFDF\ TM
DF6;G[ 5[NF SZL NLWM 5KL T[G[ VO;M; SZJM 50IM VG[ DF6;
T[GL AZFAZ G AGL ÔI T[GF DF8[ lR\lTT YIMP VFGFYL B]NFGF
SFD SZJF 5Z T[GF V\ÔD VG[ lZh<8YL GFJFS[O CMJ]\ K[ VG[
T[GL HCF,T TYF VÔ6TFGL N,L, K[P X]\ ;FRM .DFGJF/M
VF ,BF6G[ SA},L XS[ K[ m VG[ X]\ B]NF VF 5|DF6[ JCL GFlh,
SZL XS[ K[ m

+ +LH]\ BM8]\ ,BF6 +

lSTFA[ BM~H AFA !&4 Z54 lSTFA[ VCAFZ AFA Z&4
l;DJ.,GL ALÒ lSTFA AFA *4 ZZ ;,FTLGGL 5|YD lSTFA
AFA ZZ JU[Z[ VgI HUFVM 5Z K[P B]NF tVF,F JFN/LDF\
pTIM"4 T\A]GF NZJFÔ 5F;[ éEM ZæM4 T[GF DM-FDF\YL
VFU VG[ G;SMZFDF\YL W}DF0F GLS?IF VG[ T[ V[S
;JFZL 5Z ;JFZ Y.G[ é9IMP .;ZF.,GF *_ DF6;MV[
D};F VG[ CF~G sV,IlC:;,FDf ;FY[ B]NF tVF,FG[
Ô[IM VG[ BFW]\ 5LW]\P T[GM J:+ AZO H[JM ;O[N4
DFYFGF JF/ :JrK pG H[JF CTFP

p5ZMST ,BF6YL V[ ;FlAT YFI K[ S[ V<,FC
tVF,FG]\ DF6; H[J]\ XZLZ sANGf K[4 T[ BFJF 5LJFYL 5FS
GYL4 T[ S50F\ 56 5C[Z[ K[ VG[ T[GF JF/ 56 K[P JU[Z[ VSLNFG]\
B}G SZGFZ JFTM T[DF\ K[P ßIFZ[ S[ V<,FC AFAT[ ;tI VSLNM
V[ K[ S[ T[ XZLZ VG[ XZLZG[ ,UTL NZ[S RLH J:T]YL 5FS VG[
A[ VIA K[P X]\ p5ZMST JFT 5Z V[ DFgITF WZFJL XSFI K[ S[
V[ V<,FCG]\ S,FD K[ m

+ RMY] BM8] ,BF6 +

lSTFA[ 5[NF.X AFA #Z J;" s~S}Vf Z$DF\ K[ o IFS}A
;FY[ ;3/L ZFT ;JFZ ;]WL B]NF tVF,F S]xTL ,0TM
ZæM VG[ ßIFZ[ ;JFZDF\ HJFGM .ZFNM SIM" TM IFS}A[
AZST ,LWF lJGF HJF NLWMP X]\ B]NFDF\ DF6; AZFAZ
VYJF DF6;YL VMKL XlST K[ S[ T[G[ 5MTFGL XlST ATFJJF
DF6; ;FY[ S]xTL SZJL 50[ VG[ X]\ B]NF 5F;[ V[ XlST GYL S[
DF6; 5F;[YL H[ ,. ,[JF .rK[ T[ ,. ,[ m VG[ X]\ DF6; 5F;[
B]NFYL JW] XlST K[ S[ B]NFG[ lGZFX SZL N[ m VFD V<,FC
tVF,F AFAT[ VgI S]ËL VSLNFVM ;FlAT YFI K[P 5KL 56
V[J]\ SCL XSFI K[ S[ VF 5|DF6[ B]NFV[ JCL GFlh, SZL m

+ 5F\RD]\ BM8] ,BF6 +

lSTFA[ 5[NF.X AFA ) DF\ K[P ChZT G}C 
NF~ 5LG[ GXFDF\ 50IF VG[ CMX U]DFJL A[:IF TM T[DG]\
;TZ B],L UI]\ VG[ T[DGF 5]+MV[ -F\SI]\P GAL DF;}D CMI
K[4 5[NF.XYL DMT ;]WL GFGF DM8F NZ[S U]GFCYL 5FS CMI K[
VG[ VÞ,YL 50L UI[,F\ SFDM T[DGFYL JH}NDF\ VFJL XSTF
GYLP 5KL X]\ VF ,BF6YL GALG[ VIANFZ AGFJJ]\ GYL m X]\
VF 5|DF6[ DFgITF ZFBL XSFI K[ m X]\ VF 5|DF6[GL JFTM ;tI
NLG AGL XS[ K[ m

+ Kõ] BM8] ,BF6 +

lSTFA[ 5[NF.X AFA !)DF\ K[ o ChZT ,}T V[
NF~ 5LG[ 5MTFGL A[ A[8LVMYL lhGF SIM"P VF SFD A[
JBT JH}NDF\ VFjI]\P V[S GAL N]lGIFDF\ ,MSMG[ ;LWM DFU"
ATFJF DF8[ VFJ[ K[P Ô[ T[GFYL VFJF DCFG U]GFC YFI TM T[GL
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JFT SM. DFgI ZFB[ m V[8,[ .DFGJF/FVMGM VSLNM V[ K[ GAL
DF;}D K[4 T[DGFYL GFGM DM8M SM. U]GMC Y. XSTM GYL4
V<,FC tVF,F T[DG[ NZ[S BZFA SFDYL ARFJ[ K[P X]\ VFJL
lJlEgG JFTM B]NFGF S,FDDF\YL Y. XS[ K[ m

+ ;FTD] BM8] ,BF6 +

lSTFA[ 5[NF.X AFA Z*DF\ K[ o ChZT IFS }A
V[ ASZLGF ArRFGF RFD0FG[ CFYM 5Z lJ\8L H}9

AM<IM VG[ 5MTFGF AF5 .:CFS G[ WMSM VF%IM
VG[ 5MTFG]\ GFD .; ATFjI]\P VF ,BF6 S[8,]\ BTZGFS K[
S[ V[S GALV[ ALÔ GALG[ WMSM VF%IMP 5MTFG]\ H}9]\ GFD ATFjI]\P
X]\ VF ,BF6 DFgI ZFBL XSFI K[ m VG[ VFJL JFTMG[ B]NFGL
JFTM SCL XSFI K[ m

+ VF9DL BM8L JFT +

lSTFA[ 5[NF.X #$ AFADF\ K[ o IFS}AGF 5]+MV[
T[GFYL V[ RF, ZDL S[ T] VG[ TFZL ;3/L SMD BtGF
SZL ,[ TM NLGFGL XFNL TFZL ;FY[ SZL VF5LX]\P TM T[D6[
VFD H SI]ÅP IFS}AGF 5]+MV[ T[G[ VG[ T[GL ;3/L SMDG[
A[U]GFC VlT +F;YL St, SZL4 T[DGM DF, ,}\8L ,LWMP
T[DGL ALJLVM VG[ AF/SMG[ ,M \0L U],FD AGFjIF\4 5Z\T]
ChZT IFS}A[ DGF SZJ]\ TM N}ZGL JFT VF BZFA SFD
5Z 5MTFGL GFZFhUL 56 ÔC[Z G SZLP lhGF SM6[ SIM"
VG[ ;Ô lGNM"QFMG[ D/L VG[ wIFG N[JFGL JFT V[ K[ S[ ChZT
IFS}A TZO .XFZM SZTF\ Sæ]\ S[ T[DGF 5]+MGF SFDYL T[VM 5MT[
B]X CTF V[8,[ T[D6[ S\. G Sæ]\P X]\ VF JFTGM ;\A\W ChZT
IFS}A YL IMuI K[ m VG[ VFJL S]ËGL JFTG[ B]NFGL JCL
£FZF GFlh, SZ[,L JFT SCL XSFI K[ m

+ GJDL BM8L JFT +

lSTFA[ BM~H AFA #ZDF\ K[ o AGL .;ZF.,GF
SC[JFYL D};FGL ULATDF\ CF~G V[ h[JZGM V[S
A}T sD}lT"f AGFjIM VG[ TDFD AGL .;ZF.,YL V[GL
5}Ô SZFJL VG[ V[GF DF8[ S]AF"GL SZJFGM C]SD VF%IM
VG[ Sæ]\ VF TDFZM T[ DFA}N K[ H[ TDG[ lD:ZGL
HDLGYL SF-L ,FjIMP V[S GAL TZO D}lT5}ÔGM ;\A\W S[8,L
lJlEgG JFT K[4 5Z\T] VC,[ lSTFAGL JFTMDF\ GALVM AFAT[
VF 5|DF6[GL JFTM ,BJFDF\ VFJL K[P

+ N;DL BM8L JFT +

l;DJ.,GL ALÒ lSTFA AFA !!DF\ K[ o ChZT NFJ}N
5MTFGF KF5ZF 5Z R-IFP Ô[UFG]Ô[U VF{ZFiITGL JF.O
A]T;AVG[ GCFTL N[BL4 T[6L 5Z VFlXS Y. UIF VG[
V[S DF6;G[ DMS,L T[6LG[ AM,FJL 5KL T[6L ;FY[ lhGF
SIM"4 T[6L Ý[UGg8 sUE"JTLf Y. U.P T[6LGF 5lTG[
RF,AFÒYL DFZL GBFjIMP H[G[ ,.G[ GFTG GAL YSL
NFJ}NGL A]ZF. AIFG Y. VG[ T[G[ WDSFJJFDF\ VFjIMP
VF ,BF6DF\ S[8,F 5|SFZGF S]ËM XFlD, SZJFDF\ VFjIF\ K[ ¦
ALÔGL VF{ZTG[ GuG CF,TDF\ Ô[J]\ sZf ALÔGF lGSFCDF\ CMJF
KTF\ T[GF 5Z VFlXS YJ]\ s#f T[6LG[ AM,FJL lhGF SZJM s$f
CZFDGL VF{,FN ,FJJL s5f GFCS T[6LGF 5lTG[ St, SZFJJMP
S]VF"GDF\ TM ChZT NFJ}N GL TFZLO SZJFDF\ VFJL K[
VG[ V<,FC tVF,FG]\ ODF"G K[ o  VG[ VD[ NFJ}NG[
hA}Z VTF OZDFJLP ;FlAT YI]\ S[ VF5 GAL VG[ Z;}, K[P
VF5GL AFAT VC,[ lSTFAGL AFATMDF\ p5ZMST p<,[B 5KL
56 V[J]\ SCL XSFI K[ S[ T[VMGL lSTFAM V;,L K[ VG[ T[DF\
O[ZOFZ YIM GYL m¦
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+ VlUIFZDL BM8L JFT +

lSTFA]:;,FTLG AFA !!DF\ K[ o ChZT ;],{DFG
V[ DGF. SZJF KTF\ D}VFAL VG[ VdD}GL JU[Z[

D}lT"5}HS :+LVM ;FY[ lGSFC SIM" VG[ JF;GFG[ V[8,L
CJF VF5L S[ ;FT;M 5tGLVM VG[ +6;M CZDM ;]WL
5CM\rIM VG[ 5KL T[6LVM 5Z V[8,L CN[ VFlXS AgIF
S[ D}lT"VM TZO GdIM VG[ D\lNZM AGFJJFDF\ ,FUL UIM
VG[ K[<,L ëDZDF\ TM .DFGG[ 56 ;,FD SCL UIMP

p5ZMST ,BF6 5ZYL TD[ lJRFZL XSM KM S[ V[S
,]rRM ,O\UM H[ SFD lJRFZL GYL XSTM T[JF lJlEgG SFDMGM
;\A\W V[S DF;}D GAL ;FY[ SIM" VG[ V[JL TMCDT ,UFJL S[
VF{ZTMGM V[8,M VFlXS CTM S[ B]NFG[ E},L UIM VG[ D}lT"5}ÔDF\
,FUL UIM ¦ VG[ V[8,F 5Z A; GCÄ4 ,MSMG[ D}lT"5}ÔDF\ ;C},T
D/[ T[GF DF8[ HUF HUFV[ D\lNZM AGFjIF\P V\T[ V[ S[ GAL CMJF
KTF\ 5MTFGL GA]jJTG[ E},L UIM VG[ .DFG 56 U]DFJL A[:IMP
X]\ VFJF ,BF6G[ SCL XSFI K[ S[ VF B]NFGL lSTFA K[ m

+ AFZDL BM8L JFT +

lSTFA I;.IFC AFA $ZDF\ K[ o B]NF tVF,F ODF"J[
K[ C]\ V[S ,F\AL D]¡T ;]WL R]5 ZæM4 TDG[ ZMSTM UIM
5Z\T] CJ[ C]\ T[ VF{ZT DFOS H[G[ l0,[JZLG]\ N]oB pEZ[
A]DM 5F0LX4 CF\OLX VG[ Ô[Z Ô[ZYL 9\0L `JF; ,.XP
X]\ V<,FC tVF,F DHA}Z K[ m T[GL 5F;[ SM. XlST GYL m X]\
,MSM G DFG[ TM T[G[ Z0J]\ 50[ m X]\ T[ ZMSL GYL XSTM m 5KL
V<,FC tVF,F AFAT[ VF 5|DF6[G]\ AIFG V[S .DFGJF/FGF
U/F GLR[ XL ZLT[ pTZL XS[ K[ sV<,FCGL 5GFCf

+ TF{Z[TDF\ ,FBM E},M +

p5ZMST NFB,FVMYL T[DG[ V[ JFTG]\ ISLG Y. UI]\
CX[ S[ VC,[ lSTFA H[G[ 5MTFGL .<CFDL lSTFA SC[ K[ T[DF\
V<,FC VG[ GALGL XFGDF\ 36M H ASJF; SZJFDF\ VFjIM K[
VG[ T[G[ GALVM DF8[ Ô.h DFGL ,[JFYL .DFG AFSL ZCL XST]\
GYLP 5Z\T] V[J]\ G ;DHJ]\ Ô[.V[ S[ DF+ VF8,L H HUFVM 5Z
ASJF; Y. K[ m A<S[ ,FBM HUFV[ VF 5|DF6[GL ASJF; SZJFDF\
VFJL K[P ßIFZ[ .;F.VM VG[ IC}NLVMG[ BM8F ,BF6 AFAT[
5}KJFDF\ VFJ[ K[ TM T[DGF 5FNZLVM TZO HJFA VF5JFDF\
VFJ[ K[P VF ,BJFJF/FGL E}, K[ H[G[ ;FlCA[ SFlTA SC[JFDF\
VFJ[ K[P 56 T[VMGM VF HJFA U/F GLR[ pTZL XSTM GYLP
V[S A[ HUFV[ CMI TM DFGJFDF\ VFJ[P V[S A[ XaNGM O[ZOFZ
CMI TM SA}, SZL ,[JFDF\ VFJ[4 56 ßIF\ 5[HGF\ 5[H Z\UFV[,F
CMI T[G[ VFD SCLG[ XL ZLT[ E},FJL XSFI K[ S[ VF ;CŸJ[ SFlTA
K[ m A<S[ E},MG]\ JW] 5|DF6 T[GF AGFJ8L CMJFGM ISLGL ;]A}T K[P

+ E},MGM .SZFZ T[DG[ 56 K[ +

5FNZL O\0Z lSTFA ccD]AFCQFV[ NLGLcc DTA}VF
VSAZFAFN 5[H G\P 5# 5Z ,B[ K[P UMZL;AFBV[ VFJL BM8L
HUFVF [  V[S ,FB 5RF; CÔZ U6L ATFJL K [P
.G;F.S,M5L0LIF lA|8FlGSF EFU !)DF\ K[ ov OFlh,
lJ8:8LGV[ VFJL HUFVM N; ,FBYL JW] U6FJL K[P ßIFZ[ T[DG[
5MTFG[ V[ JFTGM .SZFZ K[ S[ WD"5]:TSDF\ ,FBM E},M SZJFDF\
VFJL K[P 5KL S[JL ZLT[ SCL XSFI K[ S[ T[ lSTFA V;,L B]NFGL
lSTFA K[ m A<S[ ;NLVM AFN 5FNZLVM TZOYL ,BJFDF\ VFJ[,L
AGFJ8L lSTFAM K[ H[G[ SIFZ[I 56 .<CFDL lSTFA GYL SCL
XSTFP Ô[ S[ T[ lSTFAMDF\ VD]S JFTM CX[ H[G[ V;,L lSTFAYL
;\A\W CMI 56 VD]S JFTMG[ ,.G[ ;3/L lSTFAG[ .<CFDL VG[
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B]NFGL lSTFA S[JL ZLT[ SCL XSFI K[ m Ô[ T[ lSTFAMDF\ VSLNF
lJQF[ O[ZOFZ G YIF CMT[ TM V[8,]\ SCL XSFT]\ S[ VSLNF lJQF[G]\
,BF6 .<CFDL K[ 5Z\T] TD[ V[ 56 Ô[. ,LW]\ S[ VSLNFDF\ 56
T[ lSTFAM AZFAZ GYLP lJGF ;GN[ .<CFDL lSTFAM SA}, Y.
XSTL GYLP .<CFDL VG[ JCL £FZF GFlh, YI[,L lSTFAMGL V[
XFG K[ S[ Ô[ T[GF V[S CO" sXaNfGM .gSFZ SZJFYL DF6; SFlOZ
AGL ÔI K[P C]SD AFSL ZC[JM VYJF G ZC[JM V,U JFT K[
5Z\T] .DFG ,FJJ]\ ;3/L JFTM 5Z H~ZL K[P .DFG ,FJJF lJQF[
VFH SFINM K[4 56 V[ SIFZ[ m¦ ßIFZ[ .<CFDL VG[ JCL £FZF
GFlh, YGFZ lSTFA ;FRL ;GNMYL T[ GAL ;]WL 5CM\R[ VG[
VC,[ lSTFA H[G[ 5MTFGL .<CFDL lSTFA SC[ K[ VG[ VF56F
S]VF"GDF\ VFJ[,F TF{Z[T4 hA}Z VG[ .gÒ,GF CJF,FYL SC[ K[
C[ D];,DFGM ¦ TDFZ[ VDFZL lSTFAM 5Z .DFG ,FJJ]\ H~ZL
K[P Ô[ TD[ GCL DFGM TM TDFZF S]VF"GGL TF,LDGF 5|SFXDF\
TD[ D];,DFG ZC[XM GCÄP VF 5|`GGF p¿ZDF\ VD[ SCLX]\4 C[
VC,[ lSTFA ¦ TD[ V[ ;FlAT SZM S[ VF T[ H .gÒ, K[ H[
ChZT .;F  5Z GFlh, Y. CTLP VF T[ H hA}Z K[ H[
ChZT NFJ}N  5Z GFlh, Y. CTLP VF T[ H TF{Z[T K[ H[
ChZT D};F  5Z GFlh, Y. CTLP ßIFZ[ S[ VgI
V{lTCFl;S N,L,M TDFZL H lSTFAMGF CJF,FYL VD[ ZH] SZL
H[GFYL ;FlAT K[ S[ TDG[ 5MT[ H ISLG GYL S[ V[ ;3/L lSTFAM
TDFZF GÒS .<CFDL CMI4  SFZ6 S[ TDFZF 5FNZLVMV[ S[8,L
lSTFAMG[ AGFJ8L SCL K[ ¦ ßIFZ[ TD[ 5MT[ H X\SFDF\ KM TM
5KL VDG[ T[GF 5Z ISLG ,FJJFGL SMlXQF XF DF8[ SZM KM m
Ô[ VD[ TDFZL 5}ZL lSTFAG[ .<CFDL DFGL ,.V[ TM DFGL
,[JFYL VDF~\ .DFG VDG[ ;,FD SCL V,lJNFV Y. XS[ K[
VG[ VDFZ[ .DFGYL CFY WM. GFBJF 50[ K[P SFZ6 S[ TDFZL
lSTFAMDF\ ;tI VSLNM 56 ;FlAT ZFBJFDF\ VFjIM GYLP TDFZF
,[BSM VFH ;]WL V[ ;FlAT GYL SZL XSIF S[ VF lSTFAMGM

,[BS SM6 K[ m TDFZF NZ[S ,[BS[ V,U V,U ,[BSMGF GFD
,B[,F\ K[P ßIFZ[ TDG[ T[GF ,[BSGL BAZ GYL 5KL TD[ T[GF
DF8[ ;GN[ D]¿l;, S[JL ZLT[ ,FJL XSM KM H[GFYL V[ ;FlAT
YFI S[ ChZT D};F  5Z H[ GFlh, Y. CTL T[ VF H
lSTFA K[ m VD[ D];,DFGM ;3/F GAL VG[ Z;},GL ;3/L
lSTFAM 5Z .DFG ,FJLV[ KLV[P 5Z\T] T[ lSTFAM 5Z H[ GALVM
5Z GFlh, Y. CTL4 T[ GCÄ H[ TDFZL 5F;[ K[P TDFZL 5F;[ TM
AGFJ8L lSTFAM K[P T[GL p5Z .DFG ,FJJ]\ H~ZL GYL4 A<S[
.DFG G ,FJJ]\ H~ZL K[P VD[ TDFZL lSTFAM AFAT[ JR,M DFU"
V[ SF-[,M K[ S[ H[ JFTM VDFZF S]VF"GG[ D/TL VFJX[ T[G[ SA},
SZLX]\P H[ JFTM VDFZF S]VF"G lJ~wW CX[ T[G[ TDFZL p5ÔJ[,L
SCLX]\ VG[ H[GL AFAT[ S]VF"G VG[ CNLQF R]5 CX[P SM. p<,[B
G D/TM CMI T[GL AFAT[ VD[ 56 R]5 ZCLX]\P

+ .gÒ, .lTCF;GF ÝSZ6DF\ +
TF{Z[TGL AFAT V[8,]\ SCL XSFI K[ S[ V;, lSTFAGL

VD]S JFTM V[DF\ CX[4 SFZ6 S[ GALVM VFJTF ZC[TF CTF V[8,[
O[ZOFZ YIM CMI T[DF\ ;]WFZM VFjIM CMI4 H[GM p<,[B ZH} Y.
UIM K[P 5Z\T] .gÒ, AFAT VFD GYL SCL XSFT]\P SFZ6 S[
.gÒ, H[ VFH[ .;F.VMDF\ RF,L ZCL K[ T[ ChZT .;F

G] \  ÒJG RlZ+ K[P H[ VF5GF CjJFZLVM TZOYL
,BJFDF\ VFjI] \P ÒJG RlZ+DF\ GALGF DMcH[hF ,BJFDF\
VFjIF CMI VYJF VF5GL TF,LDFTG[ ,BJFDF\ VFJL CMI 56
V[GFYL T[ lSTFA .<CFDL VG[ JCL £FZF GFlh, YI[,L DFGL
GYL XSFTLP H[D S[ VF56FDF\ CNLQF V,U K[4 TO;LZ V,U
K[4 ;LZT VG[ ÒJG RlZ+ V,U K[P X]\ SM. CNLQFG[ S]VF"G
SC[ K[ m X]\ SM. TO;LZG[ S]VF"G SC[ K[ m X]\ SM. ;LZT VG[
ÒJG RlZ+G[ S]VF"G SC[ K[ m TM 5KL VC,[ lSTFA ChZT
.;F GF ÒJG RlZ+G[ .gÒ, B]NFGL GFlh, SZ[,L
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lSTFA XL ZLT[ SC[ K[ m SM. 56 lSTFAGF B]NFGL GFlh, SZ[,L
lSTFA SC[JF DF8[ V[ 56 H~ZL K[ S[ T[ lSTFA GAL VG[ Z;},
5Z OlZxTF DFZOT pTFZJFDF\ VFJL VG[ T[GF XaNM 56 V<,FC
TZOYL GFlh, YIF CMI4 H[DF\ SM. O[ZOFZ SZL XSFTM GYLP
GALV[ B]NFGL lSTFA SCLG[ SM. JFT G SZL CMI TM T[ GALGL
TF,LD TM K[4 V<,FC TZOYL TM K[ 56 T[ B]NFGL lSTFA GYLP
V[8,[ .;F.VMV[ VFH[ H[ AFIA,4 .gÒ, ,MSMDF\ 5|SFlXT
SZL K[ T[ CjJFZLVMGL E[UL SZ[,L K[P B]NFGL lSTFA CMJFDF\
T[GM ;DFJ[X GYLP VFGM YM0M p<,[B TDFZL lBNDTDF\ ZH}
Y. UIM K[P

+ lOTZTGM HDFGM +

ChZT .;F  VG[ VF56F %IFZF VFSF
GL JRDF\GM HDFGM GALYL BF,L V[8,[ lOTZTGM

HDFGM SC[JFDF\ VFJ[ K[P A\G[DF\ 5(_ GM UF/M K[P VF8,F
,F\AF UF/FDF\ .gÒ,DF\ H[ O[ZOFZ YIM T[G[ ;]WFZ[ SM6 m VG[
VD[ TDG[ ATFJLX]\ S[ V;, .gÒ, 56 GFA}N Y. U. K[P
SFZ6 S[ .;F.VM UZLA CTF VG[ ßIF\ CjJFZLVM HTF T[DG[
TS,LOM VF5JFDF\ VFJTL VG[ ,UEU #__ JQF" ;]WL T[VM
N]xDGMGF CF[YFDF\ ZæF VG[ N]xDGMV[ T[DGL p5Z +F; U]ÔIM"
VG[ T[DGL 5F;[ H[ lSTFAM CTL ;/UFJL NLWL VG[ WD" 5Z
T[DG[ VD, SZJF NLWM GYLP 5KL V;, .gÒ, SIF\ D/[ m T[
HDFGFDF\ 5|[; G CTFP SFU/GM JH}N G CTMP TM V[ 56 GYL
DFGL XSFT]\ S[ .gÒ,GF V[8,F JWFZ[ G]:BF N:TL AGFJJFDF\
VFjIF CMI S[ VD]SG[ ;/UFJL N[JFYL .gÒ,GF AFSL ZCL
HJFGL XSITF ZC[ VG[ V[J]\ 56 G YI]\ CT]\ S[ .;F.IT ;DU|
HUTDF\ KJF. U. CMI S[ V[S D]<SDF\ VFOT VFJJFYL ALÔ[
D]<S ;,FDT ZæM CMI VG[ T[DF\ AFIA,GL lCOFhT SZJFDF\ VFJL
CMIP V[8,[ .gÒ,GF GFA}N Y. HJFGM ;]A}T TF{Z[TGF GFA}N YJFYL

JWFZ[ 9M; VG[ DHA}T K[P

+ CJFZLVMDF\YL SM. GAL GYL +

JCL GAL 5Z VFJ[ K[ V[8,[ V[8,]\ TM DFGL XSFI K[
S[ VFU,F GAL 5Z H[ lSTFA GFlh, Y. CMI VG[ T[DGF 5NM"
SZL UIF AFN T[DF\ O[ZOFZ YIM CMI VYJF GFA}N Y. CMI TM
GALG[ JCL £FZF ATFJL N[JFDF\ VFJ[P 56 VC,[ lSTFA 56
CjJFZLVMDF\YL SM.G[ GAL DFGTF GYL VG[ T[DGL lSTFAMYL
V[ JFTGM p<,[B 56 GYLP V[8,[ CjJFZLVMGL 5MTFGF XaNMDF\
ÒJG RlZ+GL -ADF\ ,B[,L lSTFAMG[ V<,FCGL GFlh, SZ[,L
lSTFA GYL SCL XSTFP .gÒ,[ ,}SF V;, .gÒ, GYLP .gÒ,[
,}SF4 ,}SF CjJFZLGL ,B[,L lSTFA K[P H[DF\ ChZT .;F

G]\ ÒJG RlZ+ ,BJFDF\ VFjI]\P T[GL JFTM T[6[ ChZT
.;F G[ 5}KLG[ ,BJFDF\ VFJL GYLP SFZ6 S[ .lTCF;
V[ JFTGM UJFC K[ S[ ,]SFG[ ChZT .;FGM HDFGM GYL D?IMP
A<S[ T[GF p:TFN 5F[,M;G[ 56 ChZT[ .;FG[ N[BJFGM DMSM GYL
D?IMP ,MSMG[ 5}KL 5}KLG[ E[UL SZJFDF\ VFJL4 5KL T[ lSTFA
.<CFDL VG[ JCL £FZF GFlh, YI[,L lSTFA XL ZLT[ SCL XSFI
K[ m DZS;GL .gÒ, V;, GYLP DZS;GL .gÒ,G[ V;,
V[8,F DF8[ GYL SCL XSTF S[ T[G[ ChZT .;FGM HDFGM GYL
D?IM4 V[8,[ T[6[ H[ S\. ,bI]\ T[ V[SALÔG[ 5}KL 5}KLG[ ,bI]\
K[P V[8,[ T[G[ B]NFG] S,FD GYL SCL XSTFP

+ ,]SFGL UJFCL S[ .gÒ, V;, GYL +

,]SF 5MTFGL lSTFAGF X~DF\ ,B[ K[ S[ o 36F ,MSMV[
T{IFZL SZL S[ H[ SFDM ,MSMDF\ AgIF\ T[G[ AIFG SZ[4
H[D S[ T[VM H[VM 5MT[ N[BFJFJF/F VG[ S,FDGL
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lBNDT SZJFJF/F CTF VDFZFYL lZJFIT SZLP D[ \ 56
IMuI Ô^I]\ S[ ;3/L JFTMG[ ;FRL VG[ ;FZL ZLT[ Ô6
SZLG[ VI A]h]U" yI]O<; VG]ÊDYL TFZF DF8[ ,B]\P

,]SFG]\ ,BF6 V[ ;FlAT SZL Zæ]\ K[ S[ T[G[ ChZT .;F
G[ N[BJFGM DMSM GYL D?IMP sZf ALÔ ,MSMV[ ,BJFG]\

SFD SI]Å CT]\ VG[ T[DF\ E},M CTLP s#f ,MSMYL Ô6 SZLG[ V[8,[
S[ ,MSMYL 5}KL 5}KLG[P s$f Ô[ V;, lSTFA CMTL TM ,MSMG[
5}KJFGL SM. H~ZT G CTLP s5f ,]SF V[S JF:TFYL H D;LC

G[ D/[ K[ TM 56 T[GL 5F;[ V;, lSTFA GYL VG[
,MSMYL 5}KJFGL H~ZT 50L TM 5KL VFHGF .;F.VM VFHGL
.gÒ,G[ V;, lSTFA XL ZLT[ SC[ K[ m

+ I}CgGFGL .gÒ, 56 V;, GYL +

I}CgGFG[ ChZT D;LC GM HDFGM D?IM CTM
VG[ VF5GL ;\UTDF\ 56 ZæM CTM 5Z\T] T[G]\ ,BF6 V[ JFTG]\
;F1FL K[ S[ T[GL ,B[,L .gÒ, V;,L GYL A<S[ T[6[ ChZT
D;LCGF ÒJG RlZ+DF\ ,B[,L K[P I}CgGFGL .gÒ, K[<,M
lOËM K[P T[ l;JFI 36F\ AWF\ SFDM K[ H[ I;}VV[ SIF"4
Ô[ T[G[ H]NF sV,Uf ,BJFDF\ VFJTF TM C]\ bIF, S~\
K]\ H[ lSTFAM ,BJFDF\ VFJTL N]lGIFDF\ G ;DF. XSTLP

VF ,BF6 ;FlAT SZL Zæ]\ K[ S[ I}CgGFV[ 5MTFGF
TZOYL ,BF6 SI]Å K[4 Ô[ V;, .gÒ, T[GL 5F;[ CMTL TM
V,UYL ,BJFGL SM. H~ZT G CTL VG[ JCLYL GFlh,
YI[,LDF\ SM. O[ZOFZ YTM GYLP ßIFZ[ T[G\] 5MTFG]\ ,BF6 K[ TM
T[G[ ÒJG RlZ+ SCL XSFI K[4 V<,FCGL GFlh, SZ[,L lSTFA
XL ZLT[ SCL XSFI m

+ D¿FGL .gÒ, 56 V;, GYL +

D¿FGL .gÒ, ÒJG RlZ+GL -ADF\ D¿F TZLOYL

ChZT .;F GF N]lGIFYL p9FJL ,LWF AFN ,BJFDF\
VFJL CTLP SFZ6 S[ 5M,M; 5MTFGL .gÒ, AFA VjJ, Z]S}V
!!DF\ ,B[ K[ o  VI EF.VM ¦ C]\ TDG[ ATFJ]\ K]\ S[ H[
.gÒ,GL D[\ BAZ VF5L DF6;GF TZLSF 5Z GYL sV[8,[
S[ V<,FCG]\ pTFZ[,]\ K[f V[8,F DF8[ S[ D[\ V[G[ SM.
DF6; 5F;[YL GYL ,LW]\4 G SM.V[ DG[ lXBJF0I]\4 A<S[
T[ I;}V D;LCGF .<CFDYL DG[ D/L K[P  5M,M; 5MTFGL
.gÒ,[ .<CFDL ATFJL4 ALÒ H[8,L 56 .gÒ,M CMI T[GM
.gSFZ SZTF\ ,B[ K[ ov T[ AFATDF\ 5Z\T] VD[ VYJF SM.
OlZxTM VF:DFGYL T[ .gÒ, l;JFI ,FJ[ H[ VD[ TDG[
;\E/FJL ALÒ .gÒ, ;\E/FJ[ T[ D<éG AgIFP .gÒ,[
D¿FGL .gÒ, 5M,M;GL .gÒ,YL V,U K[P V[8,[ V[ JFT
:5Q8 Y. U. S[ T[GL .gÒ, 56 V;, GYL A<S[ T[G[ 5MTFGF
XaNMDF\ ChZT .;F G]\ ÒJG RlZ+ ,bI]\ K[P

+ 5M,M;GL .gÒ, GFA}N K[ +

5M,M;GF ,BF6YL ;FlAT YFI K[ S[ V;, .gÒ,
T[GL 5F;[ CTLP 5Z\T] .;F.VMDF\ RF,TL .gÒ,MDF\ 5M,M;GL
.gÒ, Ô[JF D/TL GYL4 A<S[ T[ 56 GFA}N K[P 5KL V[ S[JL
ZLT[ SA},L XSFI S[ .;F.VM H[ AFIA,G[ DFG[ K[ T[ V;,L
AFIA, K[ A<S[ T[ ÒJG RFlZ+ K[P

+ CjJFZLVMDF\ .gÒ, AN,F. +

ChZT .;F GF VF:DFGM 5Z RF<IF UIF AFN
V;, .gÒ,GM SM. 5TM G ,FuIMP DF+ 5M,[;GM NFJM V[
CTM S[ V;, .gÒ, DFZL 5F;[ K[ VG[ V[GL l;JFI SM. OlZxTM
56 ALÒ .gÒ, ,FJ[ TM T[G[ SA}, SZJFDF\ GCL\ VFJ[P V[GM
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DT,A V[ 56 K[ S[ ALÒ .gÒ, DFZL JH}NDF\ VFJL CTLP
VYJF V,U V,U .gÒ, ,BFTL CX[ T[GL Ô6 5},;G[ Y.
U. CX[ T[ ~S}V !$DF\ OlZIFN SZTF\ ,B[ K[ ov ßIFZ[ D[\
Ô[I]\ S[ T[VM .gÒ,GL ;rRF. 5Z ;LWL RF, GYL
RF,TF 5F[,[;GL OlZIFN 5[8Z; VG[ AZGFAF CJFZLVM DF8[
CTL H[VM .gÒ,DF\ O[ZOFZ SZTF CTFP

+ .;F. 5FNZLVMGM HJFA BM8M K[ +

.;F. 5FNZLVMG[ SC[JFDF\ VFJ[ K[ S[ TDFZL V;,
.gÒ,GM JH}N GYL4 T[ GFA}N Y. U. K[ VYJF T[DF\ O[ZOFZ
Y. UIM K[P TM T[VM HJFA VF5[ K[4 .gÒ,DF\ O[ZOFZ SZJFYL
X]\ OFINM m 56 5M,M;G]\ ,BF6 UJFC K[ S[ CjJFZLVMV[ H
Z¡M AN, RF,] SZL NLWL CTLP

+ !Z CjJFZLVMGF\ GFDM +

s!f XdpG H[G[ 5[8Z; 56 SC[JFDF\ VFJ[ K[ sZf
ç0ZIF; 5[8Z;GM EF. s#f h]ANLGM A[8M IFS}A s$f T[GM
EF. I}CgGF s5f lO,L5}; s&f AZY]<DF s*f Y}DF s(f D¿F
s)f IFS}A T<O.GM A[8M s!_f ,]aAL s!!f XdpG SgVFGL
s!Zf IC}NF

+ .;F.VMGL AZAFNL +

V;, .gÒ, GFA}N Y. HJFGF\ 36F\ SFZ6M K[P
CJFZLVMG[ 5MTFGF ,BF6G[ XMCZT VF5JFGM XMBP T [
HDFGFDF\ SFU/GM A\NMA:T G CMJM J¿F .;F.VMGL N]xDGLDF\
T[DGL p5Z #__ JQF"GM ,F\AM HDFGM 36M H Sl9G U]HIM"4
H[DF\ T[VMG[ DF+ U],FD AGLG[ ZC[J]\ 50I]\ CT]\P 5F\R 5RF;
JQF"GL JFT CMI TM DFGL ,[JFDF\ VFJ[ 56 +6 ;NLVM ;]WL
Ôl,DMGF CFY GLR[ NAF.G[ ZC[JFDF\ SM6 V;, lSTFAGL

lCOFhT SZL XS[ K[ m +6;M JQF"DF\ N; JBT .;F.VM 5Z
St,[ VFD YIM CTMP 5|YD C]d,M V[DGL p5Z .;JL ;G &$DF\
YIM G{~G XFC OZ\lU:TFGGF C]SDFYL St,[ VFD YIM4 H[DF\
5[8Z; VG[ 5M,M; 56 St, YIFP ALÔ[ C]d,M N]DlXIFGGF
HDFGFDF\ YIM4 H[DF\ I}CgGFG[ JGJF; SZL N[JFDF\ VFjIMP +LÔ[
St,[ VFD TÔ"GGF HDFGFDF\ YIMP VFD N; JBT .;F.VMGM
St,[ VFD YIMP T[DF\ RRM" TM0L GFBJFDF\ VFjIF\ VG[ lSTFAM
XMWL XMWLG[ ;/UFJL N[JFDF\ VFJLP T[ HDFGFDF\ SFU/ G CTMP
.gÒ, CX[ TM 5yYZGL TbTLVMDF\ VYJF ,FS0FGF\ 5Fl8IFVM
5Z N]xDGMGF ;TT C]d,FVMDF\ T[GL lCOFhT GYL Y. XSTLP
VG[ .;F  5KL TM HDFGM VF56F GAL ;]WL GA]jJTYL
BF,L HDFGM K[P H[DF\ ALÔ[ SM. GAL GYL VFjIM VG[ V[ 56 X\SF
K[ S[ CjJFZLVMGL ,B[,L lSTFAM 56 #__ JQF"GF St,[ VFDDF\
GCÄ ZCL CMI4 .;F.VM UZLA CTF4 N]xDGMGF\ CFYMDF\ NAFV[,F
CTF VG[ 36F H GFGF\ JT]"/DF\ CTF V[8,[ 56 GYL SCL XSFT]\ S[
V[S HUFV[ AZAFNL VFJL CMI TM ALÔ HUFV[ ;,FDT CMIP

+ .;F.VMG[ V[S ;JF, +

.;F. 5FNZLVMG[ V[8,L TM BAZ CX[ S[ B]NFGL
GFlh, SZ[,L lSTFA DF+ T[ H K[ H[ V<,FC tVF,FV[ OlZxTF
DFZOT GAL 5Z GFlh, ODF"JLP H[DF\ XaNM 56 T[GF H GFlh,
SZ[,F CMI K[P CJ[ T[VM ATFJ[ S[ ßIFZ[ CJFZLVMV[ 5MT 5MTFGF
XaNMDF\ ,BL T[ JFSIM VG[ JFTM ;FRL 56 CMI T[G[ B]NFGL
lSTFA XL ZLT[ SCL XSFI m X]\ ,MSMGF ,BF6G[ B]NFG]\ GFlh,
SZ[,]\ S,FD SCL XSFI K[ m VF JFTGM HJFA .;F. 5FNZLVM
5F;[ GYLP

+ .;F. D]GFlhZGL ,FRFZL +

5FNZL ;ONZ V,L H[D6[ TM0 OM0 SZLG[ .gÒ,G[
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.<CFDL VG[ V;,L ;FlAT SZJFGL SMlXX SZL K[ VG[ T[GF
DF8[ S[8,FS 5[Ô[ Z\ULG SIF" K[ T[D6[ 56 V[S HUFV[ H.G[
5MTFGL ,FRFZL VG[ DHA}ZL NAFV[,F XaNMDF\ SA}, SZL ,LWL
K[P 5MTFGL lSTFA lGIFhGFDF4 5[H G\P Z!) 5Z ,B[ K[ o
p5ZMST SFZ6M;Z ,UEU .;JL ;G #__ ;]WL TDFD
HDFVTMG[ TDFD lZ;F,FVMGM V;,L CF, DF,}D G
CTMP ßIFZ[ #__ JQF" ;]WL V[8,[ +6 ;NLVM ;]WL V;,L
.gÒ,GM CF, DF,}D G CTM TM 5KL ,MSMG[ V;,L .gÒ,
S[JL ZLT[ Ô6JF D/L m :5Q8 K[ S[ V;, .gÒ, GFA}N K[P H[
S\. TDFZL 5F;[ K[ ;FR]\ H}9]\ ÒJG RFlZ+ K[ T[G[ V;, .gÒ,
SIFZ[ 56 GYL SCL XSTFP

+ .gÒ, D¿F .A|FGL EFQFFDF\ CTL +

V[ TM D[\ TDG[ ATFjI]\ S[ V;, .gÒ, TM CjJFZLVM
5F;[ 56 G CTLP GCL\ TM T[DG[ 5MTFGF TZOYL S\. ,BJFGL H~ZT
G CTLP DF+ T[GL H lCOFhT A; CTLP 5Z\T] h]<DGL JFT TM V[ S[
CjJFZLVMGL .gÒ,MGF 56 9[SF6F\ GYLP T[ 56 N]xDGMGF
C]D,FVMDF\ AZAFN Y. U.P H[GM V[S NFB,M V[ K[ S[ .gÒ,[
D¿F .A|FGL EFQFFDF\ CTLP 5KL T[ I]GFGLDF\ Y. VG[ 5KL ALÒ
EFQFFVMDF\ 56 VFH[ .A|FGLGM SM. G]:BM Ô[JF GYL D/TMP H[GFYL
V[ SCL XSFI S[ TZH]DM XaNM 5|DF6[ SZJFDF\ VFjIM K[ VG[
EFQFF\TZ SZJFJF/FGM 56 5TM GYLP

+ CJFZLVM VG[ 5FNZLVMGL
SZFDTM CÞGL N,L, GYL +

.;F.VM 5Z ßIFZ[ CJFZLVM VG[ 5FNZLVMGM ;JFA
SZJFDF\ VFJ[ K[ S[ T[VMV[ V;, lSTFAG[ GFA}N SZL 5MT
5MTFGL ,B[,L lSTFAMG[ O[D; SZJFGL SMlXX SZL K[4 TM T[VM

T[DGF ;tI CMJF 5Z T[DGL SZFDTM U6FJ[ K[P A<S[ CJFZLVMGL
SZFDTM 5Z T[D6[ lSTFAM ,BL K[4 5Z\T] SM.GL SZFDTYL V[
SIF\ ;FlAT YFI K[ S[ T[D6[ H[ .gÒ, VF5L T[ B]NFGL lSTFA K[ m
ÔN]UZM 5MTFGF ÔN]GF D\TZMYL VÞ,DF\ G VFJ[ V[JF\ SFDM
SZL ATFJ[ K[ VG[ ,MSMDF\ O[D; Y. ÔI K[P X]\ VF T[DGF CS
CMJFGL N,L, AGL XS[  K[ m VG[ Ô[ DFGL ,[JFDF\ VFJ[ TM 56
TDFZL lSTFAM lJ~wW K[P SFZ6 S[ .gÒ, D¿F AFA Z$4 ~S}V
Z$DF\ ChZT .;F GL JFT ,BJFDF\ VFJL K[ S[ ov  36F
AWF H}9F GALVM ÔC[Z YX[ VG[ V[JF DCFG DMcH[hF
VG[ SZFDTM s>l:TNZFHf ATFJX[ Ô[ XSI CMT TM
T[VM G[S ,MSMG[ U]DZFC AGFJL N[T[P ChZT .;F GF
OZDFGYL ÔC[Z K[ S[ SZFDTM VG[ VÞ,G[ VR\AFDF\ D}SL N[
V[JL XMANFAFhLYL SM.G[ GAL DFGL ,[JFDF\ GCL\ VFJ[P V[8,[
ÔC[Z K[ CJFZLVMDF\YL SM. GAL GYL VG[ V[ 56 ;FlAT YI]\
S[ DF+ XMANFAFhLYL SM.G[ CS DFGL ,[JFDF\ VFJ[ GCL\P
.;F.VM Ô[ TD[ CJFZLVMGL XMANFAFhLDF\ UD[ T[8,L lSTFAM
,BL CX[ TM V[GFYL SM. OZS 50TM GYLP SM. lSTFAG[ B]NFGL
lSTFA SC[JF DF8[ ISLGL ;]A}T H~ZL K[P H[DF\ SM. 5|SFZGL
X\SF G ZCL ÔIP ßIFZ[ TD[ 5MT[ H SA}, SZ[,]\ K[ S[ #__ JQF" ;]WL
,MSMG[ V;, .gÒ,GL Ô6 G CTLP H[ .gÒ,M .;F.VMDF\ RF,L
ZCL K[ T[GL CSLST X]\ K[ T[GF lJQF[ p<,[B Y. UIM K[ VG[ 5M,M;G]\
,BF6 K[ o DFZL .gÒ, l;JFI SM. OlZxTM GJL .gÒ, ,FJ[ TM
T[G[ DFGJ]\ BM8]\ K[P VDG[ TM 5},;GL .gÒ, ;FRL K[ V[ 56
SA}, GYLP SFZ6 S[ V[GM 56 ISLGL ;]A}T GYL 56 DF+ DFGL
,[JFDF\ VFJ[ TM 56 T[GM JH}N GYL T[ GFA}N Y. U. K[P

+ CJFZLVM A[.DFG K[
VDF~\ GCÄ .;FG]\ OZDFG +

.gÒ,[ DZS; AFAT !&4 ~S}V !$DF\ K[P ChZT
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D;LC ~b;T ;DI[ CJFZLVMG[ A[.DFGGM ,SA VF5L UIF
VG[ ChZT .;F G[ 5S0FJGFZ CJFZL IC}NF CTMP CJ[
56 .;FVM 5F;[ SM. HJFA K[ m

+ AF;}AZ VG[ l,IFOFGGL SA},FT +

VF A[ DF6;M SM6 K[ VG[ .;F.VMDF\ T[DG]\ :YFG X]\
K[ T[G[ .;F.VM ;FZL ZLT[ Ô6[ K[P TM ;F\E/M ¦ T[D6[ V[ JFTGL
SA},FT SZL K[ S[ CJFZLVMGL .gÒ, .<CFDL GYL 5Z\T] T[D6[
VF\BMYL Ô[.G[ ,B[,]\ K[ VG[ EZM;F5F+ UJFCMYL ;F\E/LG[
,B[,]\ K[ V[8,[ T[VMG[ .<CFDGL H~ZT 56 G CTL VG[ VDFZ[
;FlAT 56 V[ H SZJ]\ K[ S[ TDFZL 5F;[ H[ .gÒ, K[ T[ .<CFDL
GYL A<S[ ,MSMV[ 5MTFGF XaNMDF\ ÒJGRFlZÈ ,B[,]\ K[P ßIFZ[
CJFZLV[ 5MTFGL VF\BYL N[B[,]\ VYJF EZM;F5F+ UJFCMYL
;F\E/LG[ ,BTF CTF 5KL T[DG[ .<CFDGL XL H~ZTP

+ .;F.VMGL S]VF"GGL VFITMYL N,L, +

5FNZL ;ONZ V,L 5MTFGL lSTFA lGIFhGFDFDF\
.gÒ,G[ V;, VG[ .<CFDL ;FlAT SZJFDF \  S ]VF "GGL
VFITM 5[X SZ[ K[ VG[ SC[ K[ S]VF"GDF\ TF{Z[T VG[ .gÒ,GF
DFGJFJF/FVMG[ T[DGL p5Z VD, SZJFGM XMB VF5JFDF\
VFjIM K[P Ô[ VDFZL lSTFAM ;FRL G CMTL TM VF 5|DF6[G]\ ,BF6
TDFZF S]VF"GDF\ G CMJ]\ Ô[.V[ VG[ TDFZ[ TDFZL S]VF"GGL
VFITM ,1FDF\ ZFBL VDFZL JFTM DFGL ,[JL Ô[.V[ o
s!f VG[ Ô[ T[VM SFID ZFBT
TF{Z[T VG[ .gÒ, VG[ T[ H[ S\.
T[DGL TZO T[DGF ZA TZOYL pTIÅ]
TM T[ DG[ ZMÒ D/T p5ZYL VG[
T[DGF 5UM GLR[YLP

sZf TD[  OZDFJL NM VI
lSTFALVM ¦ TD[ SX]\ H GYL ßIF\
;]WL TF{Z[T VG[ .gÒ, VG[ H[ S\.
TDFZF ZA TZOYL pTI]Å CMI TDFZL
TZO T[ ,FU] G SZL ,MP

s#f VG[ T[VM TDFZL 5F;[ S[D SZL O[\;,M DF\UX[4 T[DGL 5F;[
TF{Z[T CMJF KTF\ H[DF\ V<,FCGM C]SD DF{H}N K[P

s$f VF5 OZDFJM S[ ,FJM TF{Z[T 5KL 5-M T[G[ Ô[ TD[ ;FRF CMIP

S]VF"G XZLODF\ D];,DFG .DFGJF/FVMG[ VFU,L
lSTFAM 5Z .DFG ,FJJFGM C]SD VF5JFDF\ VFjIM K[ VG[
GALV[ 5FS GL V[S l;OT V[ ATFJFDF\ VFJL K[ S[ VF5
VFU,L lSTFAMGL T:NLS SZX[4 VG[ S]VF"GGF XaNMYL V[ JFT
ÔC[Z K[4 5KL D];,DFGMV[ S]VF"GGL JFTM DFGL ,[JL Ô[.V[P

+ VDFZM HJFA +

S]VF"G XZLODF\ TF{Z[T VG[ .gÒ,GM ;]A}T K[ VG[
T[GF\ GFDM AIFG SZJFDF\ VFjIF\ K[ 5Z\T] T[GFYL V;, TF{Z[T
H[ ChZT D};F  5Z GFlh, Y. CTL T[ D]ZFN K[ VG[
VDF~\ T[ V;, TF{Z[T 5Z .DFG K[P .gÒ,YL D]ZFN V;,
.gÒ, K[ H[ ChZT .;F  5Z GFlh, SZJFDF\ VFJL
CTL VG[ VDFZ] \ T[GL p5Z .DFG K[P VDFZM lJJFN TDFZL
;FY[ T[ TF{Z[T VG[ .gÒ,GM K[ H[G[ VFH[ TD[ lSTFA SCL
ZæF KM VG[ S]VF"GGL VF VFIT o
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VI .DFGJF/FVM ¦
.DFG ZFBM V<,FC VG[ V[GF Z;},
5Z VG[ T[ lSTFA 5Z H[ 5MTFGF
Z;}, 5Z pTFZL VG[ T[ lSTFA 5Z
H[ 5C[,F\ pTFZLP

VF VFIT ATFJL ZCL K[ S[ GFlh, YI[,L lSTFAM 5Z
.DFG ,FJM VG[ VD[ T[GL p5Z .DFG ZFBLV[ KLV[4 TD[ TM
GS,G[ V;, SC[JF DF\UM KM4 V[ S[JL ZLT[ SA}, SZL XSFI K[ ¦

S]VF"GDF\ H[ TF{Z[T VG[ .gÒ, 5Z TDG[ VD,GM XMB
VF5JFDF\ VFjIM K[ T[ D]GFhZFGF -ADF\ K[ S[ Ô[ DFGL ,[JFDF\
VFJ[ S[ TDFZL 5F;[ H[ TF{Z[T VG[ .gÒ, K[ H[G[ TD[ V;,
TF{Z[T VG[ .gÒ, DFGM KM TM 5KL TD[ T[GL lJ~wW S[D SZM KM m
V[8,[ S[ Ô[ TD[ T[GL p5Z VD, SZM TM 56 VFBZL GALGM
.gSFZ G SZM4 56 TDFZM VD, ATFJL ZCIM K[ S[ TD[ VF
GS,LG[ 56 VD,DF\ ,FJTF GYLP NFB,F TZLS[ SM. DF6;
S]VF"GDF\ O[ZOFZ SZLG[ ,FJ[ VG[ VDFZL ;D1F T[ S]VF"GG[ N,L,
AGFJJF .rK[ TM VD[ TM T[G[ S]VF"G DFGJFGF GYLP 5Z\T] Ô[ T[
AGFJ8L S]VF"GGL JFTM lJ~wW HTM CMI TM D]GFhZFDF\ DF+
T[G[ R]5 SZJF DF8[ VF 5|DF6[ SC[JFGM CS K[ S[ HGFA TDFZF
S]VF"GDF\ O,F6L O,F6L JFT K[4 TD[ TM T[GL lJ~wW H. ZæF
KM ¦ V[GFYL V[J]\ SIF\ ;FlAT YFI K[ S[ VD[ T[GL O[ZOFZ SZ[,L
lSTFAG[ S]VF"G :JLSFZL ,LWLP A;4 V[ H 5|DF6[ S]VF"G[ TDG[
TDFZL TF{Z[T VG[ .gÒ, IFN V5FJL K[P

VZALDF\ VFBL lSTFAGM XaN AM,LG[ V[S EFU 56
D]ZFN ,[JFDF \ VFJ[ K[ VG[ T[GF VG[S NFB,FVM VZAL
Ô6JFJF/FVMG[ BAZ K[P TM VCÄ 56 V[ H 5|DF6[ AIFG K[4
TF{Z[T AM,LG[ TF{Z[TGL VD]S JFTM D]ZFN K[ VG[ .gÒ, AM,LG[

.gÒ,GL VD]S JFTM D]ZFN K[P V[8,[ V[GFYL VFBL lSTFAG]\

.<CFDL CMJ]\ ;FlAT GYL YT]\P

TF{Z[T VG[ .gÒ,YL T[GF VD]S C]SDM D]ZFN K[P H[GF
XaNM TM .<CFDL GYLP SFZ6 S[ V;, lSTFAM .lTCF;GL
N,L,YL GFA}N Y. U. K[4 5Z\T] ALÔ XaNMDF\ C]SDGM DT,A
AIFG Y. XS[ K[P TM S]VF"GGM DT,A V[ K[ S[ H[ C]SDM
V<,FCGF K[ T[GL p5Z VD, SZMP V[GFYL V[J]\ SIF\ ;FlAT
YFI K[ S[ VF lSTFAMGM XaN[ XaN ;FRM K[ m VG[ V[ AFAT[
VD[ TM V[S lSGFZ[ KLV[ TDG[ 5MTFG[ 56 X\SF K[ ¦ VG[ TD[ H
,MSMV[ VD]S VD]S lZ;F,FVM AFAT[ lJJFN pEM SZ[,M K[ H[GM
V{lTCFl;S B],F;M 5FK,F 5[Ô[DF\ ZH} Y. UIM K[P

+ V;,L GYL TM bIFTL S[D D/L m +

V[S N,L, 5FNZLVM TZOYL V[ AIFG SZJFDF\ VFJ[
K[ S[ VDFZL lSTFA .gÒ,G[ ;F{YL JWFZ[ bIFTL D/L K[ VG[
N]lGIFGL ;3/L EFQFFVMDF\ .gÒ,GF TH]"DF Y. UIF K[P
N]lGIFDF\ V[S DM8M EFU T[GFYL OFINM 5|F%T SZL ZæM K[P 5KL
V[ lSTFA V;,L S[D G SC[JFI m

HJFA ov TDG[ V[ TM SA}, K[ S[ +6;M JQF" ;]WL ,MSMG[ V[GL
BAZ 56 G CTL VG[ tIFZ AFN 5[5Z TM CTF GCÄ VG[ ,BJFDF\
TbTLVM 5Z ,BJ]\ 50T]\ CT]\ VG[ V[GF KF5BFGF\ 56 G CTF\P
5KL V[J]\ TM XL ZLT[ SCL XSFI S[ 5|YDYL .gÒ,G[ bIFTL D/L
K[P JWFZ[DF\ JWFZ[ V[S CÔZ JQFM" YIF\ K[ VG[ V[ TM SM. SFINM
K[ S[ SM. lSTFAG[ bIFTL D/L U. CMI TM T[ .<CFDL K[ m V[JL
TM ,MSMGL ,B[,L 36L lSTFAM V[JL K[ H[G[ 36L H bIFTL D/L
VG[ S[8,L EFQFFVMDF\ T[G]\ ~5F\TZ YI]\P V[8,[ V;,L CMJF 5Z
VF N,L, ;\5}6" HCF,T VG[ VÔ6TF K[P

58 59



——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM ——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM

+ Vb,FSM VG[ VFNFAGL
JFTM ;tI CMJFGL N,L, K[ +

5FNZLVM 5MTFGL .gÒ,G[ V;,L ;FlAT SZJF DF8[
SIFZ[S V[J]\ 56 SC[ K[ S[ VDFZL lSTFADF\ Vb,FSM VFNFAGL
JFTM K[ VG[ T[GL p5Z VD, SZJFYL DF6; DF6; AGLG[ ZC[
K[P 5KL X]\ VF T[GF ;tI CMJFGL N,L, GYL m
HJFA ov TDG[ V[8,L TM BAZ CMJL Ô[.V[ S[ N]lGIFDF\ 36L
AWL lSTFAM V[JL 56 ,BJFDF\ VFJL K[ H[ Vb,FSM VFNFADF\
A[lDQFF, K[4 TM 56 T[ 5la,SGL ,B[,L K[ VG[ T[G[ SM. 56
.<CFDL lSTFA SC[T] GYLP :S},DF\ 56 36L AWL RM50LVM
Vb,FSM VFNFAGL TF,LDDF\ CMI K[4 5Z\T] T[ ,MSMGL ,B[,L
K[P 5KL TDF~\ V[ SC[J]\ S[ T[DF\ Vb,FSM VFNFAGL JFTM K[ T[
V[GF ;tI CMJFGL N,L, K[ ¦ T¡G BM8] K[P X]\ TDG[ BAZ K[
VDFZF %IFZF VFSF J DF{,F GL TF,LDFTYL p¿D SMGL
TF,LDFT K[ m VF5[ !$__ JQFM" 5C[,F\ H[ G;LCTM ODF"JL CTL
T[ lSIFDT ;]WLGF DF6;M DF8[ ;\5}6" K[ VG[ ,MSMG[ ALÔ SM.GL
TF,LDGL H~ZT Vb,FSM VFNFAGF JT]"/DF\ ZC[X[ GCÄ VG[
VF AFAT[ VDFZF GALGL V[S GCÄ ,FBM CNLQFM K[P 5Z\T] VDFZF
D];,DFGMGL .DFGNFZL H]VM S[ VD[ CNLQF VG[ S]VF"GDF\ 5}Z[
5}ZM OZS ZFB[,M K[P T[G]\ ,BF6 56 V,U GFDYL Y. Zæ]\ K[P
VD[ TM VFH lNJ; ;]WL CNLQFG[ CNLQF VG[ S]VF"GG[ S]VF"G
SCLV[ KLV[P VD[ S]VF"GDF\ V[S XaNGM 56 JWFZM SZTF GYL
VG[ SM. 5|SFZGL lD,FJ8 YJF N[TF GYL VG[ S,FD[ B]NF ;FY[
lD,FJ8 YFI ¦ H[D S[ TO;LZGL lSTFAMDF\4 H[DF\ VD]S VFITM
,BLG[ 5KL D]Ol:;Z TZOYL T[GL TO;LZ SZJFDF\ VFJ[ K[P 5Z\T]
T[G[ 56 VD[ S]VF"G GYL SC[TF ¦ TO;LZGL lSTFA SCLV[ KLV[P
T[GF C]SDDF\ 56 OZS VFJL ÔI S[ DF+ S]VF"GG[ JUZ J]h}V[
5S0J]\ CZFD K[4 ßIFZ[ S[ TO;LZGL lSTFA 5S0JF DF8[ J]h} H~ZL

GYL4 SZL ,[JFDF\ VFJ[ TM p¿D K[P VDFZF lGS8 S]VF"G T[ H K[
H[G[ V<,FC tVF,FV[ lHA|.,[ VDLG DFZOT ;ZSFZ[ DNLGF

 5Z GFlh, ODF"jI] \ VG[ VDFZF GALV[ SM. 56
5|SFZGF JWFZF 38F0F lJGF T[ H XaNMDF\ ;\E/FjI]\ VG[ ;CFAF
5F;[ ,BFjI] \P VDFZF GALGM 5MTFGM V[S 56 XaN 56
S]VF"GDF\ GYL4 H[ K[ T[ V<,FCG]\ GFlh, SZ[,]\ K[P TM V[G[ B]NFGL
lSTFA SCL XSFI K[P VG[ C[ .;F.VM ¦ TD[ TM ,MSMGL ,B[,L
JFTMG[ B]NFG]\ S,FD SCM KM m TDG[ TM V[ 56 BAZ GYL S[
B]NFG]\ S,FD SMG[ SC[JFI VG[ T[ BF; S,FDG[ B]NFG]\ S,FD
SC[JF DF8[ X]\ X]\ XTM" K[ m Ô[ TD[ H[ 5|DF6[GL lSTFAMG[ B]NFGL
lSTFAM SCM KM T[J]\ VD[ SC[TF TM S]VF"G ,FBM EFUMDF\ CMT]\ ¦
NZ[S TO;LZGL lSTFA S]VF"G4 NZ[S lOSCGL lSTFA S]VF"G4 NZ[S
CNLQFGL lSTFA S]VF"G ¦ TM VF 5|DF6[ V;\bI S]VF"G AGL HTF\4
5Z\T] VDFZL .DFGNFZL TDFZ[ DFGJL H 50X[ S[ VD[ S]VF"GGL
S[8,L lCOFhT SZL K[ S[ !$__ JQF" YIF\ 5Z\T] B]NFGF S,FDDF\
V[S XaNGM 56 JWFZM 38F0M YJF NLWM GYL VG[ YX[ 56 GCÄP

+ S]VF"GGL VF8,L lCOFhT XF DF8[ +

C[ .;F.VM ¦ TDG[ V[8,L TM BAZ CMJL Ô[.V[ S[
VDFZF GAL ;3/F GALVMGF ;ZNFZ K[P T[DGM NZßÔ[ B]NFGL
AFZUFCDF\ ;F{YL êRM  VG[ DCFG K[P VF5GF DZTAFG]\ B]NFGL
Db,}SDF\ SM. GYL VG[ V[8,[ H VF5G[ V\lTD GAL AGFJLG[
DMS,JFDF\ VFjIF S[ VF5 5KL HUTDF\ SM. GJM GAL G VFJ[
VG[ VF5 5MTFGL TF,LDYL lSIFDT ;]WLGL H~ZT 5}ZL OZDFJ[
VG[ VF5 5Z B]NF TZOYL H[ lSTFA GFlh, SZJFDF\ VFJ[ T[DF\
SM. 5|SFZGM O[ZOFZ G Y. XS[ VG[ VF HJFANFZL B]NFV[ 5MTFGF
SZDYL 5MT[ H ,LWLP H[GF .<DYL SM. AFæ GYL 5KL S]VF"GDF\
O[ZOFZ S[JL ZLT[ Y. XS[ K[ m VG[ V[8,F DF8[ TM B]NF tVF,FV[
5MTFGL GFlh, SZ[,L lSTFA S]VF"GG[ VDFZF DF8[ V[8,L .hL
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VG[ ;C[,L AGFJL S[ SDÔ[Z lNDFUGF AF/SM ALH]\ SX]\ E,[
IFN G SZL XS[ 56 S]VF"GG[ IFN SZJF .rK[ TM VD]S JQFM"DF\ T[
56 CFlOh AGL ÔI K[P X]\ TDFZL lSTFAGM SM. CFlOh K[ m
DF+ GALVMG[ VF G[VDT VF5JFDF\ VFJTL CTL4 ßIFZ[ S[
S ]VF "G lCOh SZJFGL G[VDT D];,DFGMGF AF/SMG[ 56
VF5JFDF\ VFJL K[P

+ VDFZL .DFGNFZL VG[
TDFZL .DFGNFZLGM OZS +

V<,FC tVF,FV[ C[ .;F.VM VG[ IC}NLVM ¦ TDG[
lSTFAM VF5L CTL VG[ T[GL lCOFhTGL HJFANFZL TDG[
VF5JFDF\ VFJL CTL4 5Z\T] .lTCF; ;F1FL K[ S[ TD[ V[ HJFANFZL
G lGEFJL VG[ VFH[ TDFZL 5F;[ V;, lSTFAMG]\ GFD lGXFG
G Zæ]\ VG[ V<,FC tVF,FV[ S]VF"G GFlh, ODF"jI]\P E,[ G[
lCOFhTGL HJFANFZL T[6[ 5MT[ 5MTFGF SZDYL :JLSFZL VG[ T[
H lCOFhT SZL ZæM K[ 5Z\T] lCOFhTGF ÔC[ZL ;AA TM VD[
D];,DFGM H KLV[P VD[ VDFZF S]VF"GGL S[8,L lCOFhT SZL
S[ V[S XaN 56 JWFZFGM T[DF\ VFJJF NLWM GYL VG[ GALGL
JFTMG[ 56 S]VF"GYL V,U ZFBLP VF K[4 VDFZL .DFGNFZL ¦
TD[ TDFZL .DFGNFZLGM HJFA VF5M m

+ VFU,L lSTFAM B]NFGL CTL
5KL VFD S[D AgI]\ m +

,MSMGF lNDFUDF\ V[S ;JF, V[ 56 p5l:YT Y. XS[
K[ S[ S]VF"G XZLO DFOS VFU,F GALVM 5Z GFlh, YI[,L
lSTFAM B]NFGL H CTL4 5KL T[GL lCOFhT S[D G SZJFDF\ VFJL
VG[ ,MSMV[ 5MTFGL JFTM DL,FJL TM T[DG[ ZMSJFDF\ S[D G
VFjIF m VG[ B]NFV[ lCNFIT DF8[ DMS,L CTL TM 5KL GFA}N

Y. HJFYL lCNFIT S[JL ZLT[ D/L XS[ K[ m VFD VgI ;JF,M
K[ H[ VF HUFV[ p5l:YT YFI K[P

VF ;JF,MGF VS,L HJFAM V[ K[ S[ V<,FC tVF,FV[
pdDTMDF\ OS" SZJF DF8[ VFD YJF NLW]\4 S[ ,MSMG[ BAZ 50[P
V\lTD GALGL pdDT S[8,L .DFGNFZ K[ VG[ VFU,F GALGL
pdDT S[8,L A[JOF CTL S[ B]NFGF S,FDGL ;\EF/ G ZFBL XSLP
pdDT[ D]CdDNLGL p¿DTF Ô]VM S[ B]NFGF S,FDDF\ V[S XaNGM
OZS G VFJJF NLWM VG[ T[D6[ Ô[I]\ S[ DF+ ,BF6YL lCOFhT
GYL Y. XSTL VG[ N]xDGM 5MTFGL RF,DF\ ;O/ Y. XS[ K[ TM
;CFAFGF HDFGFYL S]VF"GGF lCOhGM TZLSM ÔZL SZJFDF\
VFjIMP Ô[ ,BF6DF\ SM. OZS YFI VYJF N]xDG SM. NFJ ZD[
TM CFlOhM T[G[ 5FZBL XS[ VG[ B]NFGF S,FDG[ lD,FJ8YL 5FS
ZFB[P !$__ JQFM"DF\ SZM0MGL ;\bIFDF\ ,MSMV[ S]VF"G lCOh
SI]Å CX[P ;DU| HUT D/LG[ SMlXX SZ[ VG[ 5MTFGL ;3/L NF{,T
S]VF"G AN,JFGF DFU"DF\ BRL" GFB[ TM 56 T[VM ;O/ Y. XSTF
GYLP SFZ6 S[ VD[ D];,DFG VDFZF D:V,FDF\ UD[ T[G[ DFO
SZL XSLV[ KLV[4 5Z\T] S]VF"GDF\ O[ZOFZ SIFZ[ 56 SA}, G
SZLV[P

+ V[S .;F. ,FHJFA +

VlC\ I]P S[P DF\ .;F.VMGL VD]S HDFVTM V[JL 56
K[ H[DGF lN,MDF\ T[DGF .;F. WD"GL DCMaAT K[P 5KL T[ UD[
T[JL CX[ 5Z\T] T[VM T[DGF NLG VG[ WD"GF 5|RFZ DF8[ 3[Z 3[Z
OZ[ K[ VG[ NZJFÔVM 5Z VFJL VFJLG[ ,MSMG[ .;F. WD" AFAT[
;DÔJ[ K[ VG[ SM. ;JF, YFI TM T[GM HJFA VF5JFGL SMlXX
SZ[ K[P V[S JBT[ V[S .;F. VDFZF NF~, p,D AZSFlTIF
s5|[:8G4 I]PS[PfGF NZJFÔ 5Z VFjIM VG[ AF/SMYL .gÒ,
AFAT[ RRF" SZJF ,FuIM VG[ SCI]\4 D];,DFGMV[ VDFZL lSTFA
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5Z .DFG ,FJJ]\ Ô[.V[P TDFZF S]VF"GDF\ VDFZL lSTFA 5Z
.DFG ,FJJF lJQF[ SC[JFDF\ VFjI]\ K[P AF/SMV[ HJFA VF%IM4
TDFZL lSTFADF\ O[ZOFZ Y. UIM K[P VD[ V;, lSTFA 5Z
.DFG ,FJLV[ KLV[ O[ZOFZ YI[,L JFTM 5Z GCÄP T[6[ SCI]\4
.gÒ, B]NFGL lSTFA K[ T[DF\ O[ZOFZ S[JL ZLT[ Y. XS[ K[ m X]\
TD[ TDFZF S]VF"GDF\ O[ZOFZ SA}, SZM KM m ßIFZ[ S]VF"GDF\
O[ZOFZ GYL TM 5KL .gÒ, 56 B]NFGL lSTFA K[ T[DF\ O[ZOFZ
S[JL ZLT[ m AF/SMV[ HJFA VF5TF\ SCI]\ o S]VF"GGM EZM;M
DF+ ,BF6 5Z GYL4 A<S[ T[G[ DF[-[ 56 SZJFDF\ VFJ[ K[P VD[
5|[:8GDF\YL 5_ CFlOhM S]VF"GGF ,FJL ATFJLV[P TD[ VFBF
I]PS[P DF\YL DF+ .gÒ,GM V[S CFlOh ,. VFJM ¦ lARFZM
,FHJFA Y. UIM VG[ T[G]\ DM-]\ XZDYL ,8SL UI]\P .;F.VM
S]VF"G lJ~wWDF\ .gÒ,G[ ;tI lSTFA ;FlAT SZJF DF8[ 36L
H SMlXX SZ[ K[ VG[ T[DGL VFJSGM VlWS BR" VF SFD DF8[
Y. ZCIM K[ 56 ßIF\ DM-[ B]NFGL lSTFA IFN SZJFGL JFT VFJ[
K[ tIF\ V[DGL 5F;[ SM. HJFA ZC[TM GYLP

+ ;3/L lSTFAM V[S 5<,FDF\
VG[ S]VF"G V[S 5<,FDF\ +

V<,FC tVF,FV[ 5MTFGF Oh,M SZD VG[ V5FZ
S'5FYL ,MSMG[ ;tI DFU" ATFJJF DF8[ GALVM VG[ Z;,M 5Z
lSTFAM GFlh, ODF"JL 5Z\T] T[ ;3/L lSTFAM T[ HDFGFGL H~ZT
5|DF6[ CTLP H[D S[ GFGF AF/SG[ EFQFF lXBJF0JF DF8[ GFGL
GFGL ;C[,L VG[ ;Z/ A]SM CMI K[P 5Z\T] H[D H[D T[ 5]bTJIGM
YTM ÔI K[ lSTFAM AN,FTL ÔI K[ VG[ T[GF ,[J, 5|DF6[ T[DF\
GM,[H V5FT]\ CMI K[P TM VF H NFB,F 5|DF6[ DF6;G[ WLD[
WLD[ 5|UlT VG[ pgGlTGF 5\Y[ ,. HJFGM CTM TM T[GL ;,FlCIT
VG[ ,FISFT 5|DF6[ V<,FCGL TF,LD lSTFAM DFZOT VFJTL
ZCL VG[ T[ H[D H[D VFU/ JWTM UIM VG[ ,FISFTDF\ JWFZM

YTM UIM TM GJL GJL lSTFAM pTZTL ZCL VG[ T[GL ,FISFT
5|DF6[ TF,LD V5FTL ZCLP tIF\ ;]WL S[ DF6;G[ 5}ZTL ,FISFT
VFJL U. TM T[GF DF8[ 5}ZTL ,FISFTGL lSTFA V\lTD GAL
;ZJZ[ NM HCF\  5Z GFlh, SZJFDF\ VFJL H[ 5}ZTL
,FISFTJF/FVM DF8[ 5}ZTL TF,LDFTGM V5FZ ;\U|C K[P V[8,[
H SCL XSFI K[ S[ V<,FC tVF,FGL GFlh, SZ[,L ;3/L lSTFAM
V[S 5<,FDF\ VG[ S]VF"G XZLO V[S 5<,FDF\ TM 56 OhL,TGF
NZ[S 5\Y[ S]VF"G H p¿D ZC[X[P

+ S]VF"GGL ;\EF/ B]NFGF
SZD 5Z XF DF8[ m +

p5ZMST p<,[BYL V[ JFT 56 :5Q8 Y. H U. S[
S]VF"GGL lCOFhT V<,FC tVF,FV[ 5MTFGF SZD 5Z S[D ,LWL
VG[ VFU,L lSTFAMGL ;\EF/GL jIJ:YF B]NF TZOYL S[D G
SZJFDF\ VFJLP V[8,[ H S[ ,FISFT 5|DF6[ GFlh, SZJFDF\ VFJL
CTL TM H[D H[D ,FISFTDF\ JWFZM YTM ÔI T[D C]SDM 56
AN,L H GFBJFGF CTFP Ô[ VFU,L lSTFAMDF\ V[S XaNGM O[ZOFZ
G YTM TM 56 ALÒ lSTFAMYL T[GF VC[SFDMGM C]SD p9L H
HJFGM CTMP 5Z\T] VD]S ,MSMV[ B]NFYL A[BF{O Y.G[ JBT
5C[,F\ T[G[ AN,L U]GFCMG]\ JHG 5MTFGF l;Z[ ,LW]\P S]VF"G
XZLOGL JFT H V,U K[P T[G[ TM V<,FC tVF,FV[ 5}ZTL
,FISFT DF8[ pTFZ[,]\ K[ VG[ V\lTD GAL 5Z V\lTD S,FD K[P
T[GF C]SDMDF\ SM. O[ZOFZ YJFGM H GYL VG[ lSIFDT ;]WL VF
H XZLVT ZC[JFGL K[ TM V<,FC TVF,FV[ S]VF"GGL lCOFhT
5MTFGF SZD 5Z ,LWL VG[ T[6[ lCOFhTG]\ SFD T[GF %IFZF
A\NFVM DFZOT ,LW]\ S[ T[VMGF ;LGFVM B]NFGF S,FDGF lCOh
DF8[ BM,L N[JFDF\ VFjIF S[ ,BF6JF/F S]VF"GDF\ TM XaNMGM
O[ZOFZ N]xDGM TZOYL XSI K[ 5Z\T] TDFZF ;LGFDF\ H[ KF5[,]\
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K[ T[G[ SM6 AN,L XSJFG]\ K[P Ô[ S]VF"G AN,FT] VG[ T[DF\ O[ZOFZ
Y. HTM TM lSIFDT ;]WL VFJGFZ .g;FGM DF8[ .DFGGM
BTZM pEM Y. HTMP SM. GAL VFJJFGM GYL4 H[ JCL £FZF
O[ZOFZGM 5TM ATFJL XS[4 H[YL V<,FC tVF,FV[ 5MTFGF SZD
5Z ;\EF/G]\ SFD ,. ,LW]\P

+ S]VF"GGL VDG[ lR\TF GYL +

VDG[ VDFZF NLG AFAT[ VG[S JFTMGL lR\TF K[4 5Z\T]
S]VF"GGL lCOFhT AFAT[ VDG[ SM. H lR\TF GYLP VDG[ V[
lOSZ H GYL S[ S]VF"G AN,L N[JFDF\ VFJX[P SFZ6 S[ lCOFhTGL
HJFANFZL 5MTFGL V5FZ S'5FYL B]NFV[ 5MT[ H SA}, ODF"JL
K[P 5KL VDG[ S]VF"G AFAT[ lR\TF X]\ m V<,FC tVF,F .XF"N
ODF"J[ K[ ov

AFlT, T[GL 5F;[ GYL VFJL XST]\4 G T[GL ;FD]\YL VG[
G T[GL 5FK/YLP

V[8,[ S[ S]VF"GGL lCOFhT B]NFGF SZD 5Z K[ VG[ T[
VFl,D], UIA[ JxXCFNC K[P T[G[ SM6 K[TZL XS[ VG[ SM6 K[
H[ T[GFYL ARL 5MTFGF[ DS;N 5}ZM SZL XS[ K[P Ô6DF\ GCÄ TM
VÔ6DF\ SFD Y. UI]\ CMI4 .DFGJF/FV[ GCÄ TM SM. N]xDG[
SI]Å CMI 56 ßIFZ[ B]NFGL H lCOFhTDF\ K[ 5KL lR\TF S[JL m G
ÔC[ZDF\ SM. lD,FJ8 Y. XSX[ VG[ G SM. U]%TDF\ 5MTFGM
NFJ ZDL XSX[P

+ X]\ B]NFGF S,FDDF\ O[ZOFZ XSI K[ m +

VC,[ lSTFA .;F.VM VG[ IC}NLVM TZOYL SIFZ[S
V[ ;JF, 56 SZJFDF\ VFJ[ K[ S[ C[ D];,DFGM ¦ TDG[ V[8,]\ TM

H~Z SA}, K[ S[ N]lGIFDF\ V<,FC TZOYL TF{Z[T VG[ .gÒ,
pTFZJFDF\ VFJL K[ VG[ TF{Z[T TYF .gÒ, B]NFGL lSTFA K[P
Ô[ TD[ VFGM 56 V:JLSFZ SZM TM D];,DFG ZCL XSTF GYLP
SFZ6 S[ TDFZM H SFINM K[4 S]VF"GGF V[S XaNGM .gSFZ 56
S]Ë K[P CJ[ ßIFZ[ TDG[ V[8,]\ TM SA}, H K[ S[ TF{Z[T VG[ .gÒ,
V<,FC tVF,FV[ GFlh, SZ[,L K[ TM T[ V;, TF{Z[T VG[ V;,
.gÒ, B]NFG]\ S,FD K[P X]\ B]NFGF S,FD VG[ B]NFGF S,FDDF\
SM. OZS CMI K[ m TM TD[ SC[XM H~Z OZS CMI K[P SIF\ B]NF
VG[ SIF\ A\NM ¦ 5KL Ô[ A\NFVM TZOYL SM. JFT lD,FJJFDF\
VFJ[ TM S[D BAZ G 50[ m TM 5KL TD[ ßIFZ[ SCM KM S[ TF{Z[T
VG[ .gÒ,DF\ O[ZOFZ YIM K[ VG[ B]NFGF S,FDDF\ A\NFVMGF
S,FDG[ lD,FJFDF\ VFjI]\ K[ TM TD[ B]NFGF S,FDDF\ VG[ A\NFGF
S,FDDF\ OZS SZLG[ V;, EFU VDG[ ATFJM m

+ B]NFGF S,FDDF\ O[ZOFZ XSI K[ ¦ +

5|YD TM VD[ V[ H GYL DFGTF S[ B]NFGF S,FDDF\
A\NFVM TZOYL O[ZOFZ GYL Y. XSTMP Y. XS[ K[ VG[ H~Z
Y. XS[ K[P VF DF+ GAL VG[ Z;}, GYL SZL XSTF4 SFZ6 S[
T[VM DF;}D CMI K[ VG[ V<,FC tVF,FV[ T[VMG[ U]GFCYL
5FS ZFB[,F K[P T[ l;JFI A\NFYL O[ZOFZ Y. XS[ K[P VG[ V[8,[
H TDFZL 5F;[YL TF{Z[T VG[ .gÒ,DF\ O[ZOFZ YIM K[P A<S[ TD[
TM V[8,M O[ZOFZ SIM" S[ V;, lSTFAM GFA}N Y. U. VG[ TDFZF
5FNZLVMG]\ ,BF6 ZCL UI]\P

+ tIFZ[ TM S]VF"GDF\ 56
O[ZOFZ YIM H CX[ m +

X+]VM TZOYL OZL OZLG[ V[S ;JF, VFJ[ K[ S[ VDFZL
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lSTFAMDF\ B]NFG]\ S,FD CMJF KTF\ O[ZOFZ Y. XS[ K[ TM 5KL
S]VF"GDF\ 56 O[ZOFZ Y. XS[ K[ ¦ VG[ VD[ TM SCLX]\ O[ZOFZ
YIM H K[P C[ D];,DFGM ¦ TD[ TM VDFZL lSTFAMDF\ X\SF SZLG[
S]VF"GG[ 56 X\SFGF :YFG[ H A[;F0I]\ K[ ¦

+ VDFZM HJFA +

V[ TM VDG[ SA}, H K[ S[ B]NFGF S,FDDF\ O[ZOFZ Y.
XS[ K[ VG[ V[8,[ H TDFZL lSTFAMDF\ O[ZOFZ YIM K[P VG[ VDFZF
S]VF"GDF\ 56 O[ZOFZ XSI CTM4 Ô[ B]NFtVF,FV[ lCOFhTGL
HJFANFZL G ,LWL CMT[P VG[ S]VF"GDF\ O[ZOFZ G YJFGL V[S
N,L, V[ 56 K[ S[ S]VF"G XZLOG[ V[JL VZALDF\ pTFZJFDF\
VFJ[,]\ K[ S[ T[GF H[J]\ ;\5}6" S,FD SM.GFYL AGL XST]\ GYLP
VG[ V[8,[ H S]VF"G XZLODF\ HUF HUFV[ R[,[ \H SZJFDF\ VFjI]\
K[ S[ S]VF"GGF B]NFGF S,FD CMJFDF\ SM. X\SF CMI TM T[GF H[JL
V[S ;}ZT AGFJL ,FJMP VG[ VF R[,[ \H lSIFDT ;]WL K[P !$__
JQF" YIF\ 56 VFH ;]WL SM. DM8FDF\ DM8M XFIZ VG[ VZALNF\
56 R[,[ \HGM HJFA G VF5L XSIM VG[ ßIFZ[ T[ HDFGFGF
XFIZM H[DGL 5F;[ p¿D O;FCT CTL HJFA G VF5L XSIF
VG[ V[S,F GCL\ E[UF D/LG[ 56 G VF5L XSIF TM VFHGF
XFIZM VG[ VNLAM H[VM V[S ALÔGL GS,MYL SFD R,FJTF
CMI K[ T[VM XL ZLT[ HJFA VF5L XS[ K[ m VG[ +LÒ N,L, V[
S[ VD]S XaNMGM O[ZOFZ XSI CTM4 56 SIFZ[ m ßIFZ[ S]VF"GGM
EZM;M DF+ ,BF6 5Z ZC[TMP ßIFZ[ S[ V[J]\ GYLP S]VF"GGF
V;\bI CFlOhM NZ[S HDFGFDF\ ZæF K[ V[8,[ V[ 56 XSI G
Zæ]\P V[8,[ C[ .;F.VM VG[ IC}NLVM ¦ TDFZM ;JF, S]VF"G
AFAT[ T¡G 5FIF lJGFGM K[P

+ pdDT[ D]CdDNLG[ lCOŸhGL G[VDT ;\EF/ DF8[ +
VFU,F GALVMG[ V<,FCGL lSTFAGF lCOhGL

G[VDT VF5JFDF\ VFJTL CTL4 5la,SG[ VF G[VDT G D/TL
CTLP 5Z\T] ;ZSFZ[ DNLGF  V\lTD GAL K[ VG[ VF5
5KL SM. GAL VFJJFGM GYL4 TM V<,FC tVF,F TZOYL VF
G[VDT H[ DF+ GALG[ VF5JFDF \ VFJTL CTL T [ pdDT[
DMC\DNLG[ VF5JFDF\ VFJL VG[ T[GF DF8[ VF56L p5Z S]VF"G
lCOh SZJ]\ ;Z/ AGL UI]\P VG[ CFlOh CMJFGM HJFA V[8,M
IMuI HJFA K[ S[ NZ[S .;F. VG[ IC}NL UD[ T[8,L RRF" SZ[
T[VMG[ R}5 SZJF CMI TM DF+ V[8,]\ H SCL VF5J]\ S[ S]VF"GDF\
O[ZOFZ XSI GYL4 SFZ6 S[ TDFZL lSTFAM DFOS T[GM EZM;M
DF+ ,BF6 5Z GYL4 ,BF6GL ;FY[ lCOŸh 5Z 56 K[P

+ .;F.VMGM NFJ lGQO/ UIM +

ßIFZ[ .lg0IFDF\ V\U|[Ô[GL C]S}DT CTL tIFZ[ T[D6[
lJRFZ SIM" S[ UZLA D];,DFGM 5F;[YL JWFZ[ lS\DT VF5L H]GF
S]VF"GMGL BZLNL SZJFDF\ VFJ[ VG[ 5KL YM0M O[ZOFZ SZLG[ GJF
S]VF"GM O[,FJL N[JFDF\ VFJ[4 H[GFYL D];,DFGMDF\ DM8M lJJFN
pEM Y. HX[ VG[ T[DGFDF\ lOSF"VM 50L HX[P VG[ T[D6[ T[GL
p5Z VD, 56 SIM" VG[ V;\bI S]VF"GM T[D6[ BZLNL 56 SZL
,LWF\P VF SFDDF\ H[ V\U|[H VFU/ JWLG[ SFD SZL ZæM CTM
T[GL lGS8DF\ ZC[TF V[S D];,DFG[ T[G[ ;JF, SIM"4 DG[ ;DHDF\
GYL VFJT]\ S[ TD[ lSTFAMGL HUFV[ D];,DFGM 5F;[YL S]VF"GM
S[D BZLNL SZM KM m T[6[ E},YL 5MTFG]\ ZC:I ATFJL NLW]\ S[ VF
S]VF"GM VD[ GFA}N SZL N.X] \ VG[ ALÔ S]VF"GMG[ bIFTL
VF5LX]\ ¦ D];,DFG[ SCI]\ TD[ V\U|[H VF8,F CMlXIFZ VG[
RF,FS KM4 5KL VFJL D}BF".G]\ SFD XF DF8[ SZL ZCIF KM m
TD[ O[ZOFZ SZLG[ GJF S]VF"GG[ bIFTL VF5XM 5Z\T] H[D6[ S]VF"G
lCOŸh SZ[,]\ K[ V[S JBT 5-LG[ H AWF\G[ SCL VF5X[ S[ V\U|[Ô[V[
RF,AFÒ SZL K[ ¦ TM T[ lNJ;YL S]VF"GGL BZLNL ZMSF. HX[P
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V\U|[Ô[GL VÞ,DF\ JFT VFJL TM T[ lNJ;YL S]VF"GGL BZLNL
ZMSF. U.P ;FlAT YI]\ S]VF"GG]\ lCOh V<,FCGL V[JL G[VDT
K[ H[GM HJFA GYLP

+ p<DFV[ lSZFDGL V[S TCSLS +

S]VF"G XZLOG]\ lCOh SZJ]\ ßIFZ[ VF8,L VD}<I NM,T
K[4 H[GF YSL V<,FC tVF,FV[ 5MTFGL lSTFAGL lCOFhT ODF"JL
VG[ Z1F6 SI]Å VG[ lSIFDT ;]WL SZTM ZC[X[P VG[ TD[ Ô^I]\
T[D S[ VFU,L lSTFAMGF CFlOh DF+ T[ SMDGF GAL CMTF 5Z\T]
pdDT[ D]CdDNGL V[ OhL,T S[ H[ lCOh SZJF .rK[ YM0L
DC[GTDF\ CFlOh AGL ÔIP

CFlOh VZAL XaN K[P V[GM DFIGM lCOFhT SZGFZ
VG[ Z1F6 SZGFZ YFI K[P CFlOh S]VF"G XZLOG]\ lCOh SZL T[G]\
Z1F6 SZL ZæM K[ S[ CJ[ 5KL SM. V[S h[Z VYJF hAZ AN,L
S]VF"GDF\ OZS ,FJJF DF\U[ TM T[ CFlOh T[G[ 5FZBL E}, ;]WFZL
S]VF"GGF XaNMG[ T[GL V;, l:YlT 5Z ,. VFJX[ VG[ E},
AFSL ZC[X[ GCÄP V[8,[ CFlOhDF\ A[ DFIGF K[P S]VF"G DM\-[ IFN
SZL ,[GFZ VG[ S]VF"GG]\ Z1F6 SZGFZ4 VG[ A\G[ DFIGF T[GL
p5Z ;FRF 9Z[ K[P

ßIFZ[ S]VF"GGF lCOhYL S]VF"G XZLOG]\ Z1F6 YFI K[
TM p<DFV[ lSZFD TZOYL V[ OtJM ;FlNZ SZJFDF\ VFjIM S[
S]VF"GGF CFlOh AGJ]\ Oh[" lSOFIF K[P J:TLDF\YL SM. V[S[ VF
SFD SZJ]\ H~ZL K[P GCÄ TM VFBL J:TL U]G[CUFZ 9ZX[ VG[
T[D6[ B]NFGL AFZUFCDF\ HJFA VF5JM 50X[P Ô[ J:TLDF\YL
SM. V[S D];,DFG VF HJFANFZL 5}ZL SZX[ TM J:TLGF ;3/F
DF6;M B]NFGL AFZUFCDF\ ;JF,YL D]ST K[P

p<DFV[ lSZFD TZOYL VF OtJM V[8,F DF8[ H ;FlNZ
SZJFDF\ VFjIM K[ S[ J:TLDF\ V[S D];,DFG 56 CFlOh CX[ TM

S]VF"GDF\ SM. 5|SFZGL TaNL, VG[ O[ZOFZ Y. XSX[ GCÄP SFZ6
S[ VFBL N]lGIF VG[ ;DU| HUTDF\ S]VF"GDF\ TM O[ZOFZ XSI
GYL 5Z\T] V[8,]\ Y. XS[ K[ S[ V[S GFGS0F UFDDF\ H]GF S]VF"GM
,. GJF S]VF"G VF5JFDF\ VFJ[ TM ,MSM 5MTFGL TALITGF
VFWFZ[ VFD SZL XS[ K[ S[ RF,M H]GF 5ZT SZL GJF D/[ TM
VFD SZJ]\ H Ô[.V[P VG[ SM. X+] 5MTFGM p<,] ;LWM SZJF
DF\U[ TM V[S J:TLDF\ 8[\5ZZL VFD SZL XS[ K[ VG[ YM0F lNJ;
DF8[ BM8L lT,FJT Y. XS[ K[ 5Z\T] NZ[S J:TLDF\ JWFZ[ GCÄ TM
V[S CFlOh CMI TM YM0F lNJ; DF8[ 56 N]xDGGM p<,] ;LWM
Y. XSTM GYLP V[8,[ J:TLDF\ S]VF"GG] \ lCOŸh Oh[" lSOFIF
SZJFDF\ VFjI]\P

+ CFlOhMGL SNZ SZM +

TD[ V[8,]\ TM Ô6L ,LW]\ S[ VFU,F GALVM 5Z H[
lSTFAM GFlh, SZJFDF\ VFJL CTL T[GF CFlOh DF+ GALVM
CTFP V[8,[ T[VM ßIF\ ;]WL VF HUTDF\ ZæF B]NFGL lSTFAGL
lCOFhT VG[ Z1F6 T[D6[ SI]Å4 5Z\T] T[DGF 5NM" ODF"JL UIF AFN
SM. CFlOh G ZC[T]\  TM NLGGF X+]VM B]NFGL lSTFADF\ 5MTFGL
JF;GF 5|DF6[ O[ZOFZ SZL ,MSMG[ T[DGL DG[rKF 5Z ,. VFJTFP
5Z\T] V<,FC tVF,FV[ V\lTD GAL 5Z GFlh, ODF"J[,L V\lTD
lSTFAGL lCOFhT VG[ Z1F6GL HJFANFZL 5MTFGL S'5FYL ,LWL
TM T[6[ 5MTFGL 5FS lSTFA DF8[ D];,DFGMGF ;LGFVM BM,L
GFbIF\ VG[ lCOh T[DGF DF8[ ;Z/ SZL VF%I] \P TM pdDT[
D]CdDNLDF \ H[VM CFlOh K[ T [DG[ V<,FC TZOYL Z1F6
SZJFJF/L HDFVTDF\ XFlD, SZL ,[JFDF\ VFjIF K[P V[8,[
S]VF"GGF CFlOhMGL SNZ VG[ .ßHT SZJL Ô[.V[ VG[ ,MSMV[
T[DGF N]gIJL Z1F6DF\ ,FUL HJ]\ Ô[.V[P T[DGL DNN SZJL
Ô[.V[4 T[DGL H~ZTM 5}ZL SZJL Ô[.V[P SFZ6 S[ GALVMG[

70 71



——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM ——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM

VF5JFDF\ VFJT]\ .GFD CFlOhMG[ VF5JFDF\ VFjI]\P

+ X]\ VF56[ CFlOhM VG[ DM<JLVMG[
.ßHT VF5L K[ m +

DG[ V[8,] \ IFN K[ S[ p¿Z 5|N[XDF\ CFlOhM VG[
DF[<JLVMGL ;\bIF .lg0IFGF NZ[S ZFßIYL VlWS K[ VG[ tIF\
NLGL .NFZFVM H[ 5|DF6[ RF,[ K[ T[JF\ SM. ZFHIDF\ RF,TF GYLP
TM VFl,DMGL A[.ßHTL VG[ CFlOhMGL A[SN=L tIF\ CMJL Ô[.V[P
5Z\T] tIF\ VFl,DM VG[ CFlOhMGL ;FZL V[JL SNZ SZJFDF\ VFJ[
K[P p¿Z 5|N[XDF\ VD]S GFGS0F UFD0FVMDF\ 56 NF~, p,}D
RF,TF\ CMI K[ VG[ tIF\GF ,MSM DF, lD<STYL UZLA K[ 5Z\T]
lN,YL WGJFG K[P NZ[S 3Z[YL V[S V[S TFl,A .<DG[ VFl,D
AGTF ;]WLGL NFJT VF5L N[JFDF\ VFJ[ K[P JQFM" JQF" ;JFZ ;F\H
.ßHTYL EMHG HDF0[ K[P S[8,FS TM V[8,F ;BL K[ S[ Ô[ 3Z
N}Z CMI VG[ TFl,A[ .<D VFJJF G .rK[ TM 5MTFGF BR[ "
;FIS, ,. VF5[ VG[ SC[ ;FIS,YL VFJÔ[ 56 VFJÔ[ H~Z ¦
V[8,[ H T[VMG[ NLGL .<D D?I]\ VG[ NLGL ;DH V[8,L CN[
VF5JFDF\ VFJL  S[ ;DU| HUTGM pN}" Ô6TM TASM T[VMGF
CFYDF\ K[ VG[ NLGL H~ZTDF\ NZ[SGM RC[ZM T[VM TZO K[P VF
X]\ K[ m¦ .<D[ NLGGL .ßHT SZJFG]\ .GFDP

+ U]HZFTLVMDF\ NLGL .<D S[D GYL m +

U]HZFTDF\ 5|YDYL Ô[Z 5LZMG]\ Zæ]\ VG[ T[D6[ 5MTFGL
SFDIFAL D]ZLNMG[ ÔlC, ZFBJFDF\ H Ô6L TM SM.G[ NLGG]\ .<D
lXBJFGM XMB G VF%IMP SFZ6 S[ T[DG[ BAZ K[ ,MSMG[ NLGG]\
.<D VFJ0L HX[ TM T[VM 5|SFXDF\ VFJL HX[P V\WFZFDF\ SM6
X]\ SZ[ K[ N[BFT]\ GYL4 56 5|SFXDF\ AFÒUZMGM p<,] ;LWM Y.

XSTM GYLP TM T[D6[ U]HZFTLVMG[ V\WFZFDF\ ZFbIFP s.<,F
DFXF V<,FCf

+ ÔlC, 5LZGL .ßHT YX[
56 DCFG VFl,DGL GCÄ +

U]HZFTLVMDF\ 5LZ XZ. 5LZG]\ ,SA GYL A<S[ 5LZGM
;\A\W J\XYL K[4 5LZGM A[8M  5LZ ¦ 5KL UD[ T[ CMI VG[ UD[
T[JM CMI VG[ VF8,]\ VF8,]\ ;DÔJF 5KL 56 VFH[ V[ H CF,
K[P ÔlC, 5LZ VG[ DCFG VFl,D V[S ;FY[ D];FOM SZJF pEF
CMI TM U]HZFTL ÔlC, 5LZGF CFY R}DX[ TYF CFY DFY[ ZFBX[
VG[ DCFG VFl,D[ NLGGL V[8,L H .ßHT S[ DF+ T[GFYL CFY
D[/JL ,[X[P VF DCFG VFl,DGM CF, K[ ¦ CFlOh VG[ AF\UL
H[DG[ .:,FDGF JT]"/DF\ 36L H .ßHT VF5JFDF\ VFJL K[
VG[ VFlBZTGL 36L H B}XBAZ VF5JFDF\ VFJL K[ T[DG[ TM
U]HZFTL ,MSM ;FJ T]rK ;DH[ K[ ¦ I]P5LPDF\ TM VFl,D VG[
CFlOh ;FY[ 5MTFGL KMSZLVMGL XFNLG[ OB| ;DH[ VG[
U]HZFTLVM T[DG[ OSLZ ;DÒG[ VFJ[,F lZxTF VG[ ;UF. 5Z
GSFZFtDS HJFA VF5[P VFl,DM VG[ CFlOhMG[ UZLA ,MSM
5MTFGL KMSZLVM XFNL DF8[ VF5TF CMI K[ VG[ VF TMCOM
VG[ E[8 U]HZFTLVMG[ 5LZMV[ VF5[,L K[ ¦ 5LZ ,MSM VFl,DM
VG[ DF[<JLVMGL H[8,L GOZT SZTF CMI K[ EFuI[ H pdDT[
D]CdDNLDF\ SM. V[8,L GOZT SZTM CX[P 5LZM BM8] SZTF
CMI VG[ VFl,DM D:V,FGL JFT SZ[ TM 5LZ ,MSM
5MTFGF D]ZLNMG[ VFD SCL XZLVTGL JFT  E},FJX[ S[4
D]<,FVMGL JFT KM0M ¦ T[VMG]\ SFD D:V,F ATFJJFG] K[4
T[ l;JFI T[DG[ X]\ VFJ0[ K[ ¦ V[8,[ VFH[ 56 U]HZFTLVMDF\
V[ HCF,T K[ S[ CÔZ VFl,DMGL JFT GSFZL XSFI K[ 56 5LZ
UD[ T[8,M ÔlC, CMI VG[ .:,FD lJ~wW AM,TM CMI 56 T[GL
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JFT 5yYZGL ,L8L ¦ B]NF ;FRL ;DH VTF ODF"J[P

+ 5LZGF U]:;FGM sÊMWf 5FZ G ZæM +

V[S 5LZ ;FC[AG[ 36L H bIFlT 5|F%T CTL VG[ ,MSM
T[DG[ B}A H DFGTF CTFP U]HZFTLDF\ SC[JT K[4 ccVF\W/FDF\
SF6M ZFÔ ¦cc ÔlC,M TM V[J]\ H ;DH[ K[ S[ WD"DF\ H[ S\. K[ T[
5LZ H K[P D]¡FGL JFT V[ S[ 5LZ ;FC[A GFGL ;ZBL O[XGL NF-L
ZFBTF CTF V[8,[ XZLVTGL 5lZEFQFFDF \  5FSF OFl;SP
VFl,DMGL HJFANFZL V[8,L S[ BM8]\ YT]\ CMI TM SCL VF5J]\4
DFGJ]\ G DFGJ]\ ,MSMG]\ SFDP V[S Dl:HNDF\ VFl,D ;FC[A[ 5LZ
;FC[AGL ~A~DF\ GALV[ 5FS GL %IFZL %IFZL ;]gGT
VG[ .:,FDGF DZNM DF8[ JFlHAL C]SD ATFJTF\ Sæ]\4 NF-L
ZFBJL DZNM DF8[ JFlHA K[4 T[GL XZ. CN V[S D]õL K[4 T[GFYL
GFGL SZFJJL VYJF D]\0FJJL ;bT U]GFCG]\ SFD K[P T[DGFYL
DZN UD[ T[JM A]h]U" CMI OFl;S AGL ÔI K[ V[8,[ DZNMV[ VF
JFT 5Z 5}ZT] \  wIFG VF5J] \  Ô[.V[ VG[ SMD[ D]l:,DGF
VFU[JFGMV[ TM VF ;]gGT 5Z H~ZYL VD, SZJM Ô[.V[4 SFZ6
S[ T[DGF SFDM ,MSM DF8[ N,L, ;DFG K[P

AIFG Y. UI]\ VG[ H]dVFGL GDFh 56 Y. U.P
5la,SDF\YL SM. SF\. H G AM<I]\P Ô[ 5LZ ;FC[A EZL DC[lO,DF\
AM<IF CMT[ TM DM<JLGL VFJL AGTLP 56 5LZ ;FC[A R}5 ZæF
VG[ 5MTFGL NFJTDF\ DM<JL ;FC[AG[ Sæ]\ o D]<,FÒ ¦ TDFZL
HAFG ,F\AL ,FU[ K[4 VDF~\ BFIG[ VDFZL H lJ~wWDF\ ÔJ
KM ¦ D[ \ TDG[ HJF NLWF GCÄ TM CD6F\ H GMSZL 5ZYL OZTF SZL
GFBTM ¦ VF K[ 5LZMGL CF,T H[DG[ DM<JLVMYL GOZT K[ VG[
T[DGF D]ZLNMG[ 56 ÔlC, ZFBJFGL H JFT SZ[ K[P .<DGL
p¿DTF T[DGL ;D1F SIFZ[ 56 ZH} SZTF GYLP H[G[ ,.G[
U]HZFTLVMDF\ 5LZMG[ .ßHTGL GHZ[ Ô[JFDF\ VFJ[ K[ VG[

VFl,DMG[ T]rK ;DHJFDF\ VFJ[ K[P

+ C]\ CÞ JFT SCLG[ H ZCLX ¦ +

U]HZFTDF\ .<D[ NLGGL SDL K[P CFlOhM TM YM0F 36F\
Ô[JF D/[ K[ 5Z\T] VFl,DMG]\ TM GFD GCÄP SIFZ[S SM. VFl,D
AGL ÔI VG[ T[ 56 Ô[.V[ T[JM GCÄ VG[ T[ AM,[ 56 X]\ m
HUF HUFV[ 5LZMGL H JFC JFC ¦ SM.G[ DZJ]\ CMI TM T[DGL
lJ~wW VJFH A],\N SZ[ ¦ C]\ DFZL H JFT S~\ TM U]HZFTDF\ TM C]\
NF~, p,}DDF\ 5-FJTM CTM V[8,[ 5la,S ;FY[ JWFZ[ ;\A\W G
CTM VG[ DG[ 5la,SGM DFCM, BAZ 56 G CTMP 56 ßIFZ[
I]PS[P DF\ VFJLG[ D[\ .DFDT ;\EF/L TM SFD DFZ]\ SFD 5la,SDF\
X~ YI]\P DG[ 5la,SFGF DFCM,GL 56 Ô6 Y.P D[\ TM ;tI
AM,JFGM VFZ\E SIM"P VFH[ U]HZFTLVMDF\ VD]S ,MSM CÞ JFT
SC[JFG[ SFZ6[ ¦ DFZFYL GOZT SZ[ K[ TM U]HZFTLVMGF DFCM,
5Z ,BJFGL VG[ AM,FJFGL DG[ ZÔ K[ V[DF\ DG[ SM. ZMSL
XST] GYLP

U]HZFTLVMDF\ NLGL .<DG]\ DCtJ GYL VG[ V[8,[ H
VFl,DM VG[ CFlOhMGL SNZ SZJFDF\ GYL VFJTL VG[ V[8,[
H ,MSM 5MTFGF AF/SMG[ NLGL .<D lXBJF DF8[ NF~, p,}DDF\
GYL A[;F0TFP NF~, p,}DDF\ DF+ UZLAMGF AF/SM VFJTF\ CMI
K[ s.<,F DFXF V<,FCf VG[ T[VM H NLGGL lBNDT SZ[ K[
VG[ ,MSMGM JTF"J VFH[ 56 T[DGL ;FY[ V[JM H K[ S[ T[VM
UZLA ZC[P Dl:HNM VG[ DN=;FVMDF\ 5-FJTF D]NlZ";MG[ 5}ZTM
5UFZ VF5JFDF\ VFJTM GYLP Ô[ ;\:YFGL VFJS VMKL CMI TM
DFGL ,.V[ VMKL VFJS CMJFG[ ,.G[ VMKM 5UFZ VF5JFDF\
VFJ[ K[ 5Z\T] S[8,LS ;\:YFVM V[JL K[ H[DGL VFJS H~ZTYL
VlWS 36L JWFZ[ K[  S[ T[G[ A[gSDF\ ZFBJFYL .g8Z[:8 V[8,]
D/[ S[ T[GFYL 5UFZM VG[ AWM H BRM" GLS/L ÔI4 TM 56
5Z[XFG SZJFDF\ VFJ[ K[ TM DF+ NLGGL lBNDT DF8[ 5MTFG[
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JSO SZGFZ G[ H ¦ ,MSM TM NLGGL lBNDT DF8[ 5MTFGL DC[GTGL
SDF6L VF5[ VG[ ;\:YFGF SD"RFZLVM T[G[ A[gSDF\ ZFBL IC}NL
VG[ .;F.VMGF J[5FZM lJS;FJ[ ¦ lBNDT DF8[ D/[,L ZSDG[
lBNDTDF\ ,UF0M ¦ .g8Z[:8 BF.G[ NLGG]\ E,]\ S[JL ZLT[ YX[ m

+ NLGGF lBNDTUFZM DHA}Z
AGLG[ N]lGIFDF\ Ô[0FIF +

.lg0IFDF\ VG[ I]PS[PDF\ 36F\ AWF V[JF lS:;F K[ S[
VFl,DM VG[ CFlOhM H[VM NLGGL lBNDT SZTF CTF VG[ H[ S\.
D/[ T[GL p5Z 5MTFG]\ U]HZFT R,FJTF CTFP 5Z\T] ßIFZ[ T[DGF
AF/SM DM8F YIF VG[ 3ZJF/FVM TZOYL VFlY"S DF\UM YJF ,FUL
TM T[VM DHA}Z AGLG[ N]lGIFGF\ SFDDF\ Ô[0F. UIFP VFH[ NLGGF
lBNDTUFZMGL SDL K[P ,MSM NLGGL TF,LD lXBJF DF8[ T{IFZ YTF
GYLP V[S UFDDF\ DF+ V[S A[ 5-TF CMI TM 5-TF CMI ¦ T[JF
U\ELZ JFTFJZ6DF\ NLGGF lBNDTUFZM ;FY[GM +F; D];,DFG
SMDG[ SIF\ ,. HX[ T[ U\ELZ 5lZ6FDG[ XaNMDF\ J6"G GYL SZL
XSFT]\P V[ TM VFJTF lNJ;M 5MT[ H ATFJX[ S[ V[ XL UT AGL ¦

+ NLGGL ZSD NLGGF lBNDTUFZMYL
S[D ZMSJFDF\ VFJ[ K[ m +

TDG[ V[ TM ;FZL ZLT[ BAZ K[ S[ ,MSM 5MTFGL ZSD
lBNDT[ NLG DF8[ H VF5TF CMI K[P lA<0ÄUMGL B]A;}ZTLYL
NLGG[ X]\ OFINM m 56 wIFG SZJFDF\ VFJ[ TM Ô6JF D/X[ NLGG[
lJS;FJJF DF8[ VF5JFDF\ VFJTL ZSD B}A;}ZT DSFGMDF\ ,FUL
ZCL K[ VG[ NLGGF DFU"DF\ T[ ZSDM ,FUTL GYLP NLGL ;\:YFVMGF
SD"RFZLVMG[ SC[JFDF\ VFJ[ K[ S[ TD[ NLGGF lBNDTUFZMG[ JWFZ[
5UFZM VF5M TFS[ T[VM N]lGIF TZO 5MTFG]\ wIFG S[lgN=T  G SZ[P
tIFZ[ T[VM HJFA VF5[ K[4 VD[ ABL,L VG[ S\H};F. VDFZF

DF8[ GYL SZTF4 ;\:YF DF8[ H SZLV[ KLV[P 5Z\T] VF H
SD"RFZLVM lAl<0\U AGFJJFDF\ ,FU[ K[ TM N]lGIFGF lC;FA[ W}D
BRM" SZ[ K[P tIF\ GCÄ lJRFZ[ S[ NLGGL ZSD ç8 VG[ 5yYZDF\
S[D ,FUL ZC[ K[ m 5}KJFDF\ VFJ[ TM HJFA VFJX[4 NLGDF\
ABL,L VG[ S\H};F. GCÄ SZJFGL ¦ ,MSMGF\ 3ZM B}A;}ZT AGL
ZæF\ K[ VG[ WFlD"S ;\:YFVM 56 B}A;}ZT AGFJFDF\ VFJ[P S[8,F
gIFIGL JFT K[P 5UFZGL JFT CMI TM ABL,L SZM ¦ VG[
è8v5yYZDF\ NLGGL ZSDM AZAFN SZM ¦ NLGGL B}A;}ZTL
.DFZTMYL GYL4 NLGL lBNDTUFZMYL K[P .DFZTM VF,LXFG
CMI VG[ lBNDTUFZM TS,LODF\ CMI T[GFYL S\. OFINM GYLP
NLGGL AZAFNL K[4 ;]gGLVMDF\ H[ G]SXFG YI]\ T[ TDFZL ;D1F K[P

+ CFlOhMGL OhL,T CNLQFGF ÝSFXDF\ +

S]VF"G XZLO 5-JF 5-FJJFGL VG[ T[GL VFITM IFN
SZJFGL CNLQF XZLODF\ 36L OhL,T VFJL K[P
s!f lTlD"hL XZLODF\ K[4 ;ZSFZ[ DNLGF ZFCT[ S<AM ;LGF

V[ .XF"N ODF"jIM o S]VF"G XZLOJF/M lSIFDTGF lNJ;[
VFJX[ TM S]VF"G sB]NFGL AFZUFCDF\f lJG\TL SZX[4 VI DFZF
ZA ¦ T[G[ J:+ VTF OZDFJ4 TM V[ DF6;G[ SZFDTGM TFH VTF
ODF"JX[P OZL lJG\TL SZX[4 VI DFZF ZA ¦ V[YL VlWS VTF
ODF"J ¦ TM V[G[ A]h]UL"GM J:+ 5C[ZFJX[P OZL lJG\TL SZX[4 VI
DFZF ZA ¦ V[GFYL B}X Y. Ô ¦ TM V<,FC tVF,F T[GFYL B}X
Y. HX[P 5KL T[G[ SC[JFDF\ VFJX[ S[ 5- VG[ R- ¦ VG[ NZ[S
VFIT 5Z V[S G[SLGM JWFZM SZJFDF\ VFJX[P VG[ ODF"J[ K[4
sS]VF"GJF/FG[f SC[JFDF\ VFJX[4  5- VG[ WLD[ WLD[ 5-4 H[D
S[ T] N]lGIFDF\ WLD[ WLD[ 5-TM CTMP TF~\ D]SFD T[ V\lTD VFIT
5F;[ K[ H[G[ T] 5-X[P

;FZF\X V[ S[ S]VF"G XZLOGL H[8,L VFITM V[G[ IFN
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CX[ VG[ V[ 5-TM HX[ V[8,F NZÔ A],\N SZJFDF\ VFJX[P NZ[S
VFIT V[S NZÔ AZFAZ K[P VF CNLQF VG];FZ H[G[ H[8,F NZÔ
A],\NL 5|F%T SZJL CMI T[8,L VFITM IFN SZJL Ô[.V[ VG[
IFN ZFBJFGL SMlXX 56 SZJL Ô[.V[P IFN SZLG[ E},L HJ]\
DCFG U]GFCG]\ SFD K[ VG[ VF CNLQFYL V[ 56 Ô6JF D?I]\ S[
CFlOhG[ VFB] S]VF"G IFN CMI K[ V[8,[ V[G[ JWFZ[ NZÔ A],\NL
5|F%T YX[P
sZf  A]BFZL XZLODF\ K[ C]h}Z 5}ZG}Z VFSFV[ IF{D]gGMX}Z

V[ ODF"jI]\4 TDFZFDF\ p¿D V[ K[ H[ S]VF"G XLB[ VG[
T[G[ XLBJF0[P sH[G[ p¿D AGJ]\ CMI T[6[ A[DF\YL V[S SFD H~ZYL
SZJ]\ Ô[.V[fP
s#f NFZ[DLGL CNLQF K[ o GALV[ 5FS V[ ODF"jI]\4 ßIFZ[
OlZxTFVMV[ S]VF"G ;F\E?I]\ TM AM<IF4 B]XL T[ pdDT DF8[ H[GL
p5Z VF pTI]Å VG[ B]XL V[ ;LGFVM DF8[ H[ V[G[ p9FJX[ sIFN
SZX[f VG[ B]XL T[ ÒEM DF8[ H[ V[G[ 5-X[P sV[8,[ S[ IFN SZJ]\
VG[ 5-J]\ A\G[ SFDM p¿D K[Pf
s$f lTlD"hL XZLODF\ K[ o Z;},[ VSZD V[ ODF"jI]\4
H[GFDF\ S]VF"GDF\YL S\. GYL J[ZFG 3Z H[J]\ K[P sV[8,[ S[ H[D
3ZMGM X6UFZ ;FDFG VG[ ZC[JFJF/FVMYL K[ T[D lN,MGF
3ZMGM X6UFZ S]VF"GYL K[P H[6[ 5MTFGF lN,G[ hUDU hUDU
SZJ]\ CMI T[6[ S]VF"G IFN SZJ]\ Ô[.V[Pf
s5f VA} NFJ}NDF\ K[ o A;LZM GhLZ V[ ODF"jI]\4 H[
SM. S]VF"G 5-LG[ E},L HX[ lSIFDTGF lNJ;[ B]NF tVF,F 5F;[
SM-L Y.G[ VFJX[P sV[8,[ S[ S]VF"G IFN SZL E},L HJ]\ U]GFCG]\
SFD K[4 H[DG[ IFN CX[ T[DG[ TM NZÔTGL A],\NL D/X[ VG[
E},L HGFZ ,[5|[;LDF\ ;50FV[,M CX[Pf

s&f  lTlD"hLDF\ K[ ZéOM ZCLD V[ ODF"jI] \4 DFZL
pdDTGF U]GFC DFZL ;D1F ZH] SZJFDF\ VFjIF TM D[\ V[GFYL

DM8M U]GM G Ô[IM S[ SM.G[ S]VF"GGL V[S ;}ZT VYJF VFIT
IFN CMI 5KL T[ E},FJL N[P sV[8,[ S[ S]VF"G XZLO IFN SZLG[ T[GL
lT,FJT SZTF\ ZC[J]\ Ô[.V[4 TF S[ lNDFUDF\YL GLS/L G ÔIf
s*f S]VF"G XZLODF\ K[ o

VG[ H[6[ DFZL IFNYL DM-]\
O[ZjI]\ TM A[XS ¦ T[GF DF8[ ÒJG T\U
K[ VG[ VD[ T[G[ lSIFDTGF lNJ;[
V\W p9F0LX]\P SC[X[4 VI DFZF ZA ¦
DG[ T[ \ S[D VF\W/M p9F0IM C] \ TM
N[BTM CTM ¦ SC[X[4 VFD H TFZL 5F;[
VDFZL VFITM VFJTL CTL4 T[\ T[DG[
E},FJL NLWL VG[ V[JL H ZLT[ VFH[
SM. TFZL BAZ ,[X[ GCÄP

s(f D]l:,DDF\ K[4 CALA[ B]NF V[ ODF"jI]\ S]VF"GG[
5S0L ZFBM sIFN SZTF ZCMf T[GL S;D H[GF SaÔDF\ DFZL ÔG
K[ ¦ S]VF"G K}8L HJF JWFZ[ Tt5Z K[4 T[ ê8MYL H[VM 5MTFGL
NMZ0LVMDF\ AF\W[,F K[P sV[8,[ S[ ê8 AF\W[,]\ CMI TM 56 TM0LG[
GF;L HJF DF\U[ V[ CF, S]VF"GGM K[4 TM IFN SZTF ZC[J\] Ô[.V[Pf

+ S]VF"G XZLO GALV[ 5FS ,BFJTF CTF +

 S]VF"G XZLOGL lT,FJTGM ;CFAFV[ lSZFDG[ 36M H
pD\U VG[ XMB CTMP ßIFZ[ SM. ;ZSFZ[ DNLGF ZFCT[ S<AM
;LGF  5Z SM. ;}ZT VYJF VFIT pTZTL VG[ C]h}Z

 T[GL lT,FJT ODF"JTF TM T[VM T[G[ IFN SZL ,[TF CTF
VG[ V[ JFT 56 HUÔC[Z K[ S[ S]VF"GGL ;3/L ;}ZTM VG[
VFITM V[S9L GFlh, SZJFDF\ VFJL GYL4 A<S[ H~ZT D]HA
YM0]\ YM0]\ SZLG[ VFB] S]VF"G Z# JQF"DF\ GFlh, SZJFDF\ VFjI]\
CT]\P VFH[ ßIFZ[ GFGF GFGF AF/SM YM0L DC[GTDF\ A[ YL +6

78 79



——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM ——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM

JQF"DF\ S]VF"G XZLO lCOŸh SZL ,[ K[ TM T[ HDFGFDF\ ßIFZ[
VZAGF\ lNDFUM B}A RF,TF\ CTF\4 V[S JBT ;F\E/LG[ ,F\AF
,F\AF S;LNFVM IFN SZL ,[JF T[DGF DF8[ ;FDFgI SFD CT]\P Z#
JQFM"GF ,F\AF UF/FDF\ T[DGF DF8[ S]VF"G XZLO lCOŸh SZL ,[J]\
56 ;FDFgI CT]\P V[8,[ TFZLB VG[ .lTCF;GF VFWFZ[ ;[\S0MGL
;\bIFDF\ S]VF"GGF CFlOhM CTF4 56 ßIFZ[ lCOŸhGM VFWFZ
,BF6 5Z VG[ ,BF6GM VFWFZ lCOŸh 5Z K[ H[G[ ,.G[ ;ZSFZ[
DNLGF V[ lCOŸh ;FY[ S]VF"G XZLO ,BJFG]\ 56 SFD
SZFjI]\ CT]\P ßIFZ[ V<,FC tVF,F TZOYL JCL GFlh, YTL TM
VF5G[ TM lJGF DC[GT[ B]NFGF Oh,M SZDYL CD[XF\ DF8[ IFN
Y. HTL CTLP TM 56 VF5 JCL ,BGFZ ;CFAFG[ 5MTFGL ~A~
A[;F0L XaN[ XaN ,BFJL VF5TFP V[8,[ H S[ SM.G[ 5MTFGF
lCOhDF\ X\SF YFI TM ,BF6YL X\SF N}Z SZ[ VG[ B]NF G bJFxTF
SM.YL ,BF6DF\ E}, YFI TM ,BF6DF\ X\SF YFI TM lCOŸhYL
;]WFZM SZ[P H[G[ ,.G[ S]VF"G XZLOGF ,BF6DF\ VG[ ,MSMGF
lCOŸhDF\ SM. 5|SFZGM O[ZOFZ G VFJL XS[P ;FZF\X V[ S[ A\G[
SFD V[S ;FY[ Y. ZCIF\ CTF\ VG[ VFH[ 56 T[ TZLSF 5Z VD,
Y. ZæM K[ VG[ lSIFDT ;]WL T[ TZLSF 5Z VD, YTM ZC[X[
VG[ S]VF"G AFAT[ SM. 5|SFZGL X\SF p5l:YT Y. XS[ GCÄP

+ GDFhGM V[S Oh" lT,FJT[ S]VF"G +

GDFh AFæ S]VF"GGL lT,FJTGL XL OhL,T K[ T[GF
lJQF[ V,U AIFG VF5JFDF\ VFJX[4 5Z\T] S]VF"G XZLOGF
Z1F6GF SFZ6M 5{SL V[S V[ 56 K[ S[ S]VF"G XZLOGL lT,FJTG[
GDFhGM V[S Oh" AGFJJFDF\ VFjIM VG[ lNJ; ZFTGF RMJL;
S,FSDF\ 5F\R JBTGL GDFh Oh" K[ T[GL ;FY[ JFlHA VG[ ;]gGT
GDFhM U6+LDF\ ,FJTF\ $( ZSFTM YFI K[P 5F\R JBTGM GDFhL
D];,DFG lNJ;DF\ VMKFDF\ VMKL $( JBT S]VF"G XZLOGL

lT,FJT SZ[ K[ VG[ T[ 56 DM-[P H[ lSTFAGL ,UEU NZ[S
D];,DFG lNJ;DF\ $( JBT lT,FJT SZ[ K[ T[ S]VF"GDF\ SM.
5|SFZGM O[ZOFZ XL ZLT[ VFJL XS[ m

+ GDFh[ TZFJLCDF\ V[S JBT
5}ZF S]VF"GGL lT,FJT +

;CFAFV[ lSZFD VG[ VF{l,IFV[ .hFDDF\YL 36F
AWF V[JF 56 CTF H[VM GO, GDFhMDF\ 5}ZF S]VF"G XZLOGL
lT,FJT SZTF CTFP DF+ A[ ZSFTMDF\ 56 T[VM 5}~ S]VF"G 5-L
HTF CTFP 5Z\T] ;3/F D];,DFGM JW] GCÄ TM JQF"DF\ V[S JBT
VG[ V[S A[ ZSFTDF\ GCL\ TM ;3/F DlCGFDF\ ,UEU #(_
ZSFTDF\ V[S JBT S]VF"GGL lT,FJT SZ[ TM T[GF DF8[ ;ZSFZ[
DNLGF V[ VF56G[ ZDhFG DF;DF \ TZFJLCGL
GDFhGM VD}<I TMCOM VF%IMP H[DF\ ÊD;Z S]VF"G XZLOGL
lT,FJT SZJFDF\ VFJ[ K[ VG[ ZDhFGGL ;¿FJL;DL TZFJLCDF\
5]~\ S]VF"G BtD SZJFDF\ VFJ[ K[P

+ ChZT[ pDZ OF~S[ VFchDG]\ VC[;FG +

GALV[ VSZD G}Z[ D]H:;D V[ ;CFAFV[
lSZFDG[ +6 lNJ; HDFVTYL TZFJLC 5-FJL CTL4 5Z\T] tIFZ
AFN V[8,F DF8[ TS" sKM0Lf ODF"JL CTL S[ ;CFAFGM XMB Ô[.G[
Oh" G SZL N[JFDF\ VFJ[P ;CFAFV[ lSZFD DFC[ ZDhFGDF\
TZFJLCGL GDFh tIFZ AFN V[S,F 5-TF CTFP ;ZSFZ[ DNLGF

GF VF N]lGIFYL TXZLO ,. UIF AFN ChZT VA}
ASZ l;¡LS GL lB,FOTGF HDFGFDF\ 56 VF H 5|DF6[
lZJFH ZæMP ßIFZ[ ChZT pDZ OF~S[ VFchD GL
lB,FOTGM HDFGM VFjIM VG[ VF5[ DFC[ ZDhFGDF\ ,MSMG[
V[S,F TZFJLC 5-TF Ô[IF TM VF5G[ XMB YIM S[ AWFG[
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HDFVTYL TZFJLC 5-FJL Ô[.V[ VG[ C]h}Z V[ 56
+6 lNJ; HDFVTYL 5-FJL CTLP V[8,[ HDFVTYL 5-L
XSJFGM ;]A}T 56 CTMP JCL £FZF Oh" Y. HJFGM C]h}ZGF
TXZLO ,. UIF AFN SM. ;\EJ 56 G CTMP V[8,[ VF5[
TZFJLCG[ HDFVTYL 5-JFGM VFN[X VF%IM VG[ HDFVTYL
TZFJLC YJF ,FULP VF5[  HDFVT Ô[.G[  ODF " jI ] \  ov

ccVF S[8,L ;FZL lANVT K[ ¦cc VDL~,
D]VD[GLG ChZT pDZ OF~S[ VFchD GF p5ZMST
.HT[CFNYL D];,DFGF[G[ V[ OFINM YIM S[ 5C[,F\ TM H[ CFlOh
CMI T[ H 5}ZF S]VF"GGL lT,FJT 5MTFGL GDFhDF\ SZL XSTM
CTM 56 CJ[ HDFVTYL 5-FJJFDF\ VFJTL TZFJLCDF\ ,UEU
TDFD D];,DFGMG[ GDFhDF\ 5}~\ S]VF"G BtD SZJFGM ;JFA
D/L ÔI K[ VG[ E},L HJFGM ;\EJ ZC[TM GYLP VF 56 Z1F6GF
SFZ6M 5{SL K[P

+ NF~, p,}D VG[ S]VF"GG]\ Z1F6 +

N]lGIFDF\ NLGL .NFZFVM H[ AGFJJFDF\ VFJ[ K[ VG[
T[DF\ S]VF"G XZLOG]\ lCOŸh SZFJJFDF\ VFJ[ K[ VG[ V[S lG;FAYL
lCOŸh 5-FJJFDF\ VFJ[ K[ V[ 56 B]NFGM Oh, VG[ T[GL S'5F
K[P Z1F6GF SFZ6M 5{SL V[S SFZ6 K[4 Ô[ DN=;FVMDF\ VG[ NF~,
p,}DDF\ V[S lG;FAYL lCOŸh SZFJJFDF\ G VFJ[ TM AF/SM DF8[
lCOŸh SZJ]\ D]xS[, Y. 50[ VG[ H[8,F VlWS 5|DF6DF\ CFlOhM
OFlZU Y. ZæF K[ OFlZU G Y. XS[P 5Z\T] CFlOhMGL DM8L V[JL
8LD NF~, p,}D VG[ NLGL .NFZFVMGL E[8 K[P V[8,[ NLGL
.NFZFVMG]\ VC[;FG DFGJ]\ Ô[.V[ VG[ SD"RFZLVMG[ JWFZ[ R\NM
VF5L NLGGL 5|UlTGF SFDDF\ EZ5}Z EFU ,[JM Ô[.V[P SFZ6
S[ S]VF"GG]\ Z1F6 CFlOhMYL K[ VG[ CFlOhMG]\ SFZBFG]\ NF~,
p,}D VG[ NLGL .NFZF K[P NF~, p,}DGF SD"RFZLVM 56 DF6;M

K[P T[DGFYL 56 ;\RF,GDF\ E}, Y. XS[ K[P ;],[C XF\lTYL
lJJFN BtD SZJM Ô[.V[P ;,FC DxJ[ZFYL SFD VFU/ W5FJJ]\
Ô[.V[P NLGL .NFZFG[ G ]SXFG 5CM \RF0J] \  NLGG[ G ]SXFG
5CM\RF0JF AZFAZ K[P

+ lCOŸhGF D]NlZ";GL .ßHT SZM +

AF/SMG[ lCOh SZFJJ]\ SM. ;C[,]\ SFD GYLP 36] H
Sl9G SFD K[P V[G[ V[ H ;DÒ XS[ K[ H[ VF DFU["YL 5;FZ YIM
CMIP 5Z\T] DFZF WFZJF D]HA NF~, p,}DDF\ CFlOh S,F;GF
D]NlZ";MGL JWFZ[ .ßHT 56 GYL SZJFDF\ VFJTL VG[ V[DG[
36M H VMKM 5UFZ VF5JFDF\ VFJ[ K[P DF{<JL S,F;YL JW]
HJFANFZLG] \ SFD CFlOh S,F;G\] K[P V[8,[ NF~, p,}DGF
SD"RFZLVMV[ VF AFAT[ wIFG VF5J]\ Ô[.V[P ;FY[ CFlOh
S,F;DF\ 5-TF AF/SMGL 56 .ßHT SZJL Ô[.V[P SFZ6 S[ T[VM
DC[GTYL ,BF6JF/F S]VF"GG[ 5MTFGF lN,M lNDFUDF\ pTFZ[ K[P

+ Z1F6GF SFZ6M 5{SL
V[S S]VF"GGL DCMaAT K[ +

S]VF"G XZLO V<,FC tVF,FGL lSTFA K[P D];,DFG
UD[ T[JM A[VD, CMI 5Z\T] T[G[ 56 S]VF"GYL VlT 5|[D VG[
DCMaAT CMI K[P NZ[S D];,DFGGF 3ZDF\ S]VF"G XZLO CMI K[
VG[ NZ[S D];,DFGGL TDgGF V[ H CMI K[ S[ T[DGF AF/SM
VZAL S]VF"GGL lT,FJT XLBL XS[P T[GF DF8[ UZLAYL UZLA
UFDDF\ 56 DN=;FVMGL jIJ:YF SZJFDF\ VFJ[ K[P EFuI[ H
SM. UFD V[J]\ CMI H[DF\ Dl:HN VG[ DN=;FGL jIJ:YF G CMIP
;CFAFV[ lSZFDGF HDFGFDF\ SFU/MGL jIJ:YF G CTL VG[
S]VF"GGL VFITM CF0SF\4 ,FS0FGF\ 5Fl8IF\4 5SFJ[,F\ RFD0F\ 5Z
,BJFDF\ VFJTL CTLP 5Z\T] H[D H[D N]lGIFGL 5|UlT YTL ZCL
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S]VF"G XZLOG]\ ,BF6 JWT] UI]\P 5|[;GL jIJ:YF G CTL V[8,[
SFlTA ,MSM CFY[ S]VF"G ,BLG[ J[RTF CTFP ChZT VF,DULZ

GL TFZLBDF \  ,BJFDF \  VFjI ] \  K [  VF5 N [XGF
BÔGFDF\YL 5MTFGF BR"DF\ G ,FJTF4 5Z\T] VF5 S]VF"GGL
lSTFAT SZL T[GL J[RL T[ SDF6LYL BRM" SZTF CTFP ;FZF\X V[ S[
5|[;M G CTF\ tIFZ[ CFYMYL S]VF"G ,BJFDF\ VFJTF\ VG[ VFH[
ßIFZ[ 5|[;M Y. UIF\4 HUF HUFV[ SFU/GL O[S8ZLVM AGL U.4
V;\bI S]VF"G KF5JFDF\ VFJ[ K[ VG[ V[G]\ J[RF6 56 V[8,]
K[ S[ SM. 56 KF5BFGFDF\ S]VF"G 50L ZC[T] \ GCÄ CMIP H[
HDFGFDF\ CFYMYL S]VF"G ,BJFDF\ VFJTF\ CTF\ tIFZ[ S]VF"GGF
,BF6DF\ E},EF, Y. XSTL CTL4 5Z\T] CFlOhMYL T[GL
lCOFhT VG[ Z1F6 YI]\ VG[ VFH[ ßIFZ[ ,FBMGL ;\bIFDF\ S]VF"G
KF5JFDF\ VFJ[ K[4 O[ZOFZ YJFGM ;\EJ GYLP

+ E},YL 5FS S]VF"GGL K5F. +

V[ JFT TM NZ[S[ SA},JL H 50X[ S[ 5|[;MYL KF5JFDF\
VFJTL A]SM VG[ 5]:TSMDF\ UD[ T[J]\ 5|]O ZL0ÄU SZJFDF\ VFJ[ TM
56 YM0L 36L E},M ZCL ÔI K[ VG[ JF\RGFZ[ T[G[ ;]WFZJL 50[
K[P 5Z\T] S]VF"G XZLOGL lSTFA V[8,L SF/Ò 5}J"S SZJFDF\
VFJ[ K[ S[ T[DF\ h[Z hAZGL 56 E}, ZCL HTL GYLP SFZ6 S[
NZ[SG[ BAZ K[ S[ S]VF"GGF Z1F6GM EZM;M DF+ ,BF6 5Z
GYL S[ VD]S E},M DFO Y. HX[ A<S[ T[G]\ lCOh 56 YFI K[P Ô[
E}, ;]WFZF JUZ KF5L N[JFDF\ VFJ[ TM G]SXFG J[9J]\ 50[P V[S
S]VF"G 56 J[RFI GCÄ VG[ J[RFIF CMI TM 5ZT ,[JF\ 50[P VF
AW]\ XF DF8[ m V[8,[ H S[ S]VF"GG]\ Z1F6 B]NFGL HJFANFZLDF\ K[
VG[ VFGFYL CFlOhGM OFINM 56 Ô[JF D/[ K[P T[DGL ALSYL
S]VF"GG]\ ,BF6 SF/Ò5}J"S SZJFDF\ VFJ[ K[P

+ Z1F6GF\ SFZ6M 5{SL
S]VF"GG]\ A[lD;F, CMJ]\ K[ +

V<,FC tVF,FV[ H[ lSTFA VF56L lCNFIT VG[
DFU"NX"G DF8[ GFlh, OZDFJL T[ VÔ[04 VG]5D VG[ A[lD;F,
K[P A\NFYL T[GL H[J]\ S,FD AGL XST]\ GYLP VF DF+ NFJM H
GCÄ A<S[ V<,FC tVF,F TZOYL ,MSMG[ R[,[\H 56 SZJFDF\
VFjI]\ K[P VG[ ßIFZ[ S]VF"G XZLO lSIFDT ;]WL 5MTFGF VFN[XM
;FY[ ;,FDT ZC[GFZ lSTFA K[ TM T[ R[,[\H 56 lSIFDT ;]WLG]\
K[P 5Z\T] S]VF"GGF\ R[,[\HGM HJFA tIFZ[ 56 G AgIM VG[ VFH
lNJ; ;]WL G AGL XSIM VG[ AGL 56 GCÄ XS[P SFZ6 S[ S]VF"G
B]NFGL lSTFA K[ VG[ T[G]\ Z1F6 B]NF tVF,F SZL ZæM K[P 5KL
T[GF R[,[\HGM HJFA SM6 AGFJL XS[ m SL0L GFG]\ ;ZB] ÔGJZ
K[ 56 VFH ;]WL SM. O[S8ZL V[JL GYL AGL VG[ AGL 56 GCL\
XS[ H[DF\ ÒJ\T SL0LVM AGFJFDF\ VFJ[P ßIFZ[ S[ %,[G N]lGIFGL
VG]5D XMW K[ 5Z\T] T[G[ AGFJGFZ DF6; K[ TM V[SYL JWLG[
V[S %,[G N]lGIFDF\ AGL ZæF\ K[ VG[ NZ[S V[S ALÔGL SM5L SZL
,[ K[4 5Z\T] B]NFGL 5[NF SZ[,L GFGL Db,}SGL 56 SM5L G Y.
XSL ¦ VF TOFJT K[ DF6;GL AGFJ8 VG[ B]NFGL AGFJ8DF\P
5KL ßIFZ[ S]VF"G B]NFGL lSTFA K[ TM T[DF\ O[ZOFZ XL ZLT[ Y.
XS[ K[ m VG[ T[F R[,[\HGM HJFA SM6 AGFJL XS[ K[ VG[ V[8,[
H V<,FC tVF,FG]\ ODF"G K[ o 

+ S]VF"GGF R[,[ \Ô[ +

S]VF"G B]NFGL lSTFA K[ VG[ T[GF B]NFGL lSTFA CMJFGF
;]A}TDF\ 5la,SGL X\SFGM GFX SZJF VG[S R[,[\Ô[ SZJFDF\ VFJL
K[P 5|YD T[VMG[ N; ;}ZTMG]\ R[,[\H SZJFDF\ VFjI]\ S[ S]VF"G
H[JL N; ;}ZTM AGFJL ,FJMP Ô[ TDG[ V[ X\SF YTL CMI S[ S]VF"G
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B]NFGL lSTFA GYLP SFZ6 S[ DF6; DF6;GL AGFJ8GL SM5L
SZL XS[ K[ VG[ V[S ALÔYL JW] XlSTDFG CMJF 5Z R[,[\HGM
HJFA VF5L XS[ K[4 5Z\T] B]NFYL VlWS XlSTDFG SM. GYLP
V[8,[ B]NF tVF,FV[ X\SF SZJFJF/FVMG[ R[,[\H VF%I]\ S[ TDF~\
DFGJ]\ V[J]\ K[ S[ V[ B]NFGL lSTFA GYL4 DMCdDN V[
5MTFGL TZOYL lJRFZL lJRFZLG[ AGFJL K[4 TM 5KL TDG[ BAZ
K[ S[ ;ZSFZ[ DNLGFGM SM. p:TFN GYLP T[VM SM.GL 5F;[ XLBJF
UIF GYLP VFU,L lSTFAM T[DGL GHZYL 5;FZ Y. GYLP T[VM
XFIZ 56 GYL S[ TD[ SCL XSM S[ T[VM XFIZ K[ V[8,[ T[D6[
VF 5|DF6[ VÔ[0 S,FD V5"6 SI]ÅP TM 5KL ßIFZ[ TDFZFDF\
bIFlT 5FD[,F XFIZM K[ VG[ TDFZF WFZJF D]HA T[VM VG]EJL4
GM,[h[A, VG[ VÔ[0 O;FCTM A,FUTGF DFl,S K[ TM 5KL
TDFZF DF8[ S]VF"GG]\ R[,[\H SA}, SZJ]\ ;FDFgI K[P5Z\T] SFlOZM
5MTFGF XFIZMGL DNNYL 56 VF 5|DF6[ V[S ;}ZT G AGFJL
XSIFP H[DG[ ISLG Y. UI]\ S[ VF Db,}SG]\ S,FD GYL TM T[VM
.DFG ,. VFjIF VG[ H[VM C;NGL VluGDF\ l50FTF ZæF T[VM
R[,[\HGM HJFA G AGJF 5Z ÔN] SCLG[ RF,TF YIFP

+ S]VF"GGL R[,[\HGL lGZF,L -A +

R[,[\HDF\ V[ JFTGM BIF, 56 ZFBJFDF\ VFJ[ K[ S[
V[S D]SFlA, ;FD[ V[S VG[ H[JF ;FY[ T[JM CMI K[P !5 JQF"GM
KMSZM R[,[\H SZ[ S[ DFZL ;FY[ SM. S]xTL SZL ,[ ¦ TM T[GL ;FD[
T[8,L H ëDZGM ,FJJFDF\ VFJ[ K[P CJ[ Ô[ A[ RFZ 5F\R D/LG[
T[G[ CZFJ[ TM V[G[ R[,[\HGM HJFA G SC[JFIP 5Z\T] S]VF"GGF
R[,[\HGL -A 5Z wIFG S[lgN=T SZJFDF\ VFJ[ TM V[ ZC:I 56
Ô6JF D/L XS[ K[ S[ N]xDGMG]\ SC[J]\ TM V[J]\ CT]\ S[ S]VF"G DF+
;ZSFZ[ DNLGF  lJRFZL lJRFZLG[ AGFJL ZæF K[P TM
R[,[\HGM DT,A V[ YFI S[ ;ZSFZ[ DNLGFG[ TD[ H[ l:YlTDF\

DFGM KM T[ 5|DF6[GF DF6;YL S]VF"GGM HJFA VF5MP CJ[ Ô[
SM. XFIZ VYJF VZALGM VG]EJL T[DGF S,FDGM HJFA VF5[
TM T[ R[,[\HGM HJFA G SC[JFIP 56 S]VF"GDF\ H[ R[,[\H K[ T[
V[S D]SFlA, V[SYL GCÄ4 H[JF ;FY[ T[JM GCÄ A<S[ H[G[ R[,[\H
SA}, SZJ]\ CMI VG[ H[JL ZLT[ SZJ]\ CMI V[S,F VYJF ;3/F
V[S9F Y.G[ 56 T[ 5|DF6[ 56 R[,[\HGM HJFA G AGL XSIM ¦
5KL 56 S]VF"GGF B]NFGL lSTFA CMJFDF\ SM. XS Y. XS[ K[ m
V[8,[ H V<,FC tVF,FV[ OZDFjI]\PPP

+ ÝYD R[,[ \H +

X]\ V[J]\ SC[ K[ S[ V[D6[
TM V[G[ DGYL AGFJL SF-I]\ ¦ TD[
OZDFJM4 TD[ VFJL AGFJL SF-[,L
N; ;}ZTM ,. VFJM VG[ V<,FC
l;JFI H[ SM. D/L XS[ T[ AWFG[
AM,FJL ,M4 Ô[ TD[ ;FRF CMp TMP

+ ALH]\ R[,[ \H +

X]\ V[J]\ SC[ K[ S[ T[D6[ T[G[
p5ÔJL SF-I]\ K[ ¦ SC[ K[ S[ T[D6[
T[G[ p5ÔJL SF-I]\ K[P TD[ ODF"JM4
TM V[GF H[JL V[S ;}ZT ,. VFJM
VG[ V<,FCG[ AFN SZLG[ H[ D/L
XS[ AWF\G[ AM,FJL ,FJM4 Ô[ TD[
;FRF CMp TMP
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+ +LH]\ R[,[ \H +

VG[ Ô[ TDG[ S\. XS
CMI T[DF\ H[ VD[ 5MTFGF T[ BF;
A\NF 5Z pTFI]Å TM T[GF H[JL V[S
;}ZT ,. VFJM VG[ V<,FC
l;JFI 5MTFGF TDFD 8[S[NFZMG[
AM,FJL ,M4 Ô[ TD[ ;FRF CMp TMP
5KL Ô[ G ,FJL XSM VG[ VD[
SCL N.V[ KLV[ SNF5L ,FJL XSM
GCÄ ¦ TM 0ZM T[ VFUYL H[G]\ A/
T6 VFNDL VG[ 5yYZ K[ ¦ T{IFZ
ZFBL SFlOZM DF8[P

+ RMY] R[,[ \H +

TD[ ODF"JM4 Ô[ VFNDL
VG[ lHgGFT AWF V[ AFAT[
V[SDT Y. ÔI S[ VF S]VF"G H[J]\
,. VFJLV[ TM V[GF H[J]\ ,FJL
XSXM GCÄP

+ 5F\RD]\ R[,[ \H +

VYJF SC[ K[ T[D6[ VF

S]VF"G p5ÔJL SF-I]\ K[ A<S[ T[VM

.DFG WZFJTF GYL4 TM V[GF H[JL

V[S JFT TM ,. VFJM ¦ Ô[ ;FRF

CMp TMP

+ Kõ] R[,[ \H +

TD[ SCM4 TM V<,FC
5F;[YL SM. lSTFA ,. VFJM H[
VF A\G[ lSTFAMYL JWFZ[ DFU"NX"S
CMI4 C] \ T[G[ VG];ZLX Ô[ TD[
;FRF CMpP

.:,FDGF lJZMWLVMG[ VG[S -AMYL R[,[\H VF5JFDF\
VFjI]\P SIFZ[S T[DG[ ;3/F S]VF"GYL R[,[\H SZJFDF\ VFjI]\ S[ Ô[
TDG[ X\SF CMI S[ VF B]NFG]\ S,FD GYL TM TD[ 56 VZAL KM4
TDG[ 56 VZAL EFQFFGF SFINF VG[ ,MUFT VFJ0[ K[4 V[GF
H[J]\ S,FD AGFJL ,FJMP Ô[ TD[ AGFJL ,FJM TM V[ B]NFG]\ S,FD
GYL VG[ DMCdDN  T[G[ B]NFG]\ S,FD SC[JFDF\ H}9F
K[ ¦ VG[ TDFZFYL GAL XS[ TM 5KL 5MTFGL ,FRFZLG[ ;D1F
ZFBL .:,FDGF JT]"/DF\ VFJL ÔJ ¦ VG[ R[,[\HGM HJFA V,U
V,U AGFJFGL H~ZT GYL 56 TDFZL H[ SM. DNN SZL XS[ T[
5KL .g;FGMDF\YL CMI VYJF lHgGFTMDF\YL CMI T[DGM ;CFZM
,M VG[ 5KL AGFJM ¦ 56 T[DGFYL 5}ZF S]VF"GGM HJFA G
AGL XSIM TM 5KL R[,[\HDF\ YM0M 38F0M SZJFDF\ VFjIM S[ T[DF\YL
DF+ N; ;}ZTM AGFJL ,FJMP Ô[ T[DF\ TD[ lJHIL YIF TM 56
TD[ TDFZF NFJDF\ ;FRF KMP 5Z\T] T[VM N;GM HJFA 56 G
AGFJL XSIF VG[ T[DF\ 56 T[DGL ,FRFZL Ô[JF D/LP TM 5KL
R[,[\HDF\ 56 VlWS 38F0M SZJFDF\ VFjIM VG[ SC[JFDF\ VFjI]\
S[ Ô[ TD[ N; ;}ZTMYL p¿Z G VF5L XSIF TM CJ[ TDG[ DF+
V[S ;}ZTYL R[,[\H SZJFDF\ VFJ[ K[ S[ Ô[ TD[ DF+ V[S ;}ZT
S]VF"G H[JL AGFJL ,FJM TM TD[ TDFZF NFJFDF\ ;FRF ¦ 56
T[DGFYL S]VF"G H[JL V[S ;}ZT 56 G AGL XSL VG[ S]VF"GG]\
ODF"G  ccTD[ SIFZ[S 56 R[,[\HGM HJFA VF5L XSXM
GCÄccGL UIAL BAZ ;tI Y.G[ H ZCLP VF K[ B]NFGL lSTFAG]\
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R[,[ \H H[GM HJFA DF6; VG[ Db,}SYL AGL XSTM GYLP
V<,FC tVF,F VF56G[ S]VF"G 5Z VD,GL TF{OLS VTF ODF"J[4
VFDLG4 lAÔlC ;{liIlN, D]Z;,LG P

. B]NFGL lSTFAGL ;rRF. .

+ S]VF"GGL VÔ[0TFGL N,L,M +

s!fs!fs!fs!fs!f S]VF"G XZLODF\ SFlOZMG[ R[,[\H SZJFDF\ VFjI]\ S[ Ô[ TDG[
V[ X\SF CMI S[4 VF lSTFA B]NFGL GYL TM 5KL TDFZ[ R[,[\H
SA}, SZL ,[J]\ Ô[.V[P 56 TDFZFYL HJFA AGTM GYLP V[8,[
H S[4 TDFZL O;FCT VG[ A,FUT V[S CNDF\ K[P TDG[ X]\ VFJ0[
K[ m DF+ V[ H S[ ê84 3M0M4 ,M\0L4 U],FD4 ZFÔ4 SC[JTM4 SM.GL
A]ZF. JU[Z[ bIFlT 5FD[,L JFTM CMI H[DF\ TDFZL VG[ TDFZF
XFIZMGL XFIZL YTL ZC[ K[ VG[ S]VF"GDF\ V[ JFTM GYLP 5KL
GJL JFTMDF\ TDG[ XaNM SIF\YL D/[ m VG[ TD[ S[JL ZLT[ Tt5Z
YFJM m 5KL TD[ lJRFZM ßIFZ[ TD[ VG]EJL KM ¦ VG[ V[S
ALÔYL XLB[,F KM VG[ TDG[ XFIZL 5Z UJ" K[ TM 5KL D]CdDN

 GYL XFIZ4 GYL SM.GL 5F;[ 5-JF UIFP 5KL T[D6[
TM SCL VF%I]\ VF DF~\ S,FD GYL4 B]NFG]\ S,FD K[P TDFZF DF8[
+6 DFUM" K[P R[,[\H SA}, SZL V[GM HJFA AGFJM VG[ p¿Z
VF5MP 56 V[ TDFZFYL XSI GYLP V[G[ B]NFGL lSTFA :JLSFZL
.:,FDGF JT]"/DF\ VFJL ÔJ ¦ Ô[ TD[ R[,[\HGM p¿Z G VF5M
VG[ B]NFGL lSTFA G :JLSFZM TM V[ TDFZL C9WDL" K[P TDG[
T[GL lSIFDTGF lNJ;[ EZ5}Z ;Ô VF5JFDF\ VFJX[P

sZf sZf sZf sZf sZf S]VF"G XZLO ßIFZ[ V<,FC tVF,FGL lSTFA K[ TM V[DF\
;tI JFTM H K[P H}9G[ :YFG D/L XST]\ GYL4 VXSI K[ VG[

XFIZM A]ZF.DF\ S[ TFZLODF\ ßIFZ[ 5MTFG]\ S,FD ZH] SZ[ K[ TM
5MTFGL XFIZLG[ p¿D AGFJJF DF8[ VG[ JFC JFC DF8[ T[VMG[
H}9GM ;CFZM ,[JM 50[ K[P Ô[ S[ DF+ ;tIGF VFWFZ[ 56 XFIZL
AGL XS[ K[4 56 VlWS p¿DTF DF8[ VJxI CS VG[ ;tIYL
VFU/ JWJ]\ 50[ K[P ßIFZ[ S[ S]VF"G XZLO B]NFGL lSTFA K[
VG[ DF+ ;tIYL H S,FDG[ O;FCTM A,FUTDF\ p¿D AGFjI]\
K[P VZAGL bIFlT 5FD[,L XFIZLYL V,U GJL JFTMDF\ VÔ[0
VG[ VG]5D K[P V[8,[ VZAGF XFIZMYL T[GL H[J]\ S,FD AGL
XS[ T[D G CT]\ VG[ V[8,[ H T[VM R[,[\HGM p¿Z G VF5L XSIF
VG[ C:;FG lAG QFFlAT DF .:,FD :JLSFZTF 5C[,F\
VZAGF VÔ[0 XFIZMDF\ DFGJFDF\ VFJTF CTF VG[ T[VMG[
VZA SAL,FVMDF\ XFIZLGF VFWFZ[ bIFlT 5|F%T CTL VG[
.:,FDGF  JT ] "/DF \  5 |J [ xIF  5KL 56 T [VM  S F lOZMGL
lJ~wWDF\ XFIZL SZTF CTFP 5Z\T] T[DGL XFIZLGL H[ p¿DTF
CF,T[ S]ËDF\ CTL T[ CF,T[ .:,FDDF\ G CTLP V[8,[ H S[
CF,T[ S]ËDF\ T[DGL GHZ DF+ 5MTFGF S,FDG[ p¿D AGFJF
DF8[ CTL VG[ .:,FDDF\ VFjIF 5KL XFIZL ;FY[ ;tI 5Z
wIFG VF5JFG] \ CT] \P

s#f VZAGF ,MSMGL O;FCT VG[ A,FUTGM VFWFZ XFIZL
5Z CTMP 5Z\T] S]VF"G XFIZL VG[ XFIZLYL p¿D K[P ALH] S[
SM. XFIZGL XFIZLGM NZ[S X[Z O;LC VG[ A,LU GYL CMTMP
;3/F S;LNFDF\ DF+ V[S A[ X[Z VlWS p¿D CMI K[P ßIFZ[ S[
S]VF"G XZLOGL NZ[S VFIT VG[ ;3/]\ ;H"G O;FCTM A,FUTDF\
VlT p¿D K[ VG[ V[ V<,FCGL H XFG K[ H[DF\ VIAG[ NB,
G CMIP 5KL SM. XFIZYL V[J]\ S,FD S[JL ZLT[ AGL XS[ K[4
H[DF\ ;tI CMI4 H}9G[ NB, G CMI4 T[ S,FD XFIZL 56 G CMI
VG[ T[DF\GM NZ[S OSZM VG[ JFSI ZRGF VlT p¿D CMI4 VG[
VF 5|DF6[G]\ S,FD XFIZM DF8[ XSI G CT]\P
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s$f XFIZLDF\ SM. X[Z VlT p¿D VG[ O;LCM A,LU CMI
56 Ô[ S;LNFDF\ T[ H X[ZG[ 5[X SZJFDF\ VFJ[ TM T[ X[Z V[S
S,FDDF\ ALÒ HUFV[ O;FCTDF\ 5|YDTF :YFG[ GYL 5CM\RL
XSTM4 5Z\T] S]VF"G[ DÒN O]SF"G[ CDLNDF\ 36L AWL VFITM 0A,
JBT ZH] SZJFDF\ VFJL K[4 TM 56 S,FDGL -A VG[ JFSI
ZRGF V[8,L ;]\NZ CMI K[ S[ A\G[GL p¿DTFDF\ SM. OZS VFJTM
GYLP

s5f s5f s5f s5f s5f S]VF"G XZLODF\ .AFNTMGM C]SD VF5JFDF\ VFjIM K[P
CZFD SFDMYL DGF. SZJFDF\ VFJL K[P ;FZF Vb,FS VG[ p¿D
VFNTM DF8[ Tt5Z SZJFDF\ VFjIF K[P N]lGIFYL ;\A\W VMKM
SZJM VG[ VFlBZT DF8[ zD SZJFGM VFN[X VF5JFDF\ VFjIM
K[ VG[ JFSI ZRGFGF VG]EJL ,MSM ;FZL ZLT[ Ô6[ K[ S[ VFJL
JFTMDF\ Ô[.V[ T[JL O;FCT GYL VFJL XSTLP H[G[ pN}"DF\ B]xS
DF{h}VŸ sX]QS lJQFIf 56 SC[JFDF\ VFJ[ K[P TDG[ 56 V[ JFTGM
VG]EJ K[ S[ SIFZ[S D]SlZ"ZM 36]\ H ;F~\ AIFG VF5[ K[ S[ AWF
H zMTFVM h]DL p9[ K[P 5Z\T] T[JM bIFlT 5FD[,M D]SlZ"Z VG[
ÝJSTF GDFh4 ZMhF VG[ ALÔ Vb,FSL 5|SZ6 5Z V[8,F ÔDL
56 GYL XSTF VG[ VMl0Ig;G[ V[8,M pt;FC 56 GYL D/TMP
DF+ OhL,TGF AIFGMDF\ H JFC JFC YTL CMI K[P ßIFZ[ S]VF"G[
DÒNDF\ GDFh4 ZMhF VG[ Vb,FSL 5|SZ6M 5Z VFITM GFlh,
Y. K[4 5Z\T] S,FDGL JFSI ZRGFG[ VZAL EFQFFGF DFlCZM
;DÒ XS[ K[ S[ DF6;YL VF 5|DF6[GL JFSI ZRGF GYL Y.
XSTLP

s&f s&f s&f s&f s&f VZAGM NZ[S XFIZ NZ[S 5|SZ6DF\ VG]EJL G CTMP
NZ[S XFIZGM XMB XFIZLGF V,U V,U 5|SZ6YL CMI K[P
SM.G[ :+LVMGL TFZLO 5;\N CMI TM T[GM NZ[S X[VZ VF{ZTMGL
;]\NZTFG[ NXF"JTM CMI K[P SM.G[ 3M0F VG[ ê8MYL DCaAT CMI
TM T[GM NZ[S X[VZ ê8 VG[ 3M0FGL B}ALVM ATFJTM CMI K[P

SM.G[ N]xDGMGL A]ZF. SZJFDF\ DÔ 50[ TM T[ 5MTFGL XFIZLG[
T[ H TZO ,. HTM CMI K[P SM.G[ NF~GF GXFDF\ D:T ZC[J]\
5;\N VFJ[ TM T[ 5MTFGL X[VZXlSTG[ T[DF\ H AUF0TM CMI K[P
SM.G[ 5MTFGF X]E[rKSMG[ lJHIL AGFJJFGM XMB CMI TM T[
5MTFGL XFIZLYL T[DG[ pdDLNM V5FJTM VG[ N ]xDGMGL
lJ~wWDF\ 5|Mt;FlCT SZTM CMI K[P VZAGF XFIZMG[ NZ[S
5|SZ6DF\ p¿D S,FD 5[X SZTF\ G VFJ0T]\ CT]\4 A<S[ NZ[S
5MTFGL RFCTGF 5|SZ6MDF\ SMlXX SZTF CTFP .DZp, S{;G]\
S,FD VF{ZTM VG[ 3M0FGF 5|SZ6DF\ p¿D ZC[T]\P GFA[UFG]\ S,FD
ALJ0FJJFDF\ p¿D CMT]\P VV;FG]\ S,FD NF~GF 5|SZ6DF\ ;]\NZ
CMT]\P hMC{ZG]\ S,FD pdDLNM V5FJJFDF\ p¿D CMT]\P VFDF\YL
NZ[SG[ 5MTFGL RFCTG]\ 5|SZ6 VF5JFDF\ VFJ[ TM T[DGL O;FCT
VG[ A,FUT Ô[JF D/[ VG[ T[ 56 NZ[S X[VZDF\ GCÄ 56 5}ZF
S;LNFGF VD]S X[VZM SFlA,[ TFZLO CMIP ßIFZ[ S]VF"G NZ[S
5|SZ6DF\ VNŸE}T S,FD 5[X SZ[ K[ H[ B]NFGL XFG K[P DF6;
V[ S,FDYL ,FRFZ K[P

s*f NZ[S .<DG]\ D}/ S]VF"G K[P .<D[ S,FD S]VF"GDF\ K[ ><D[
D]hZF S]VF"GDF\ K[4 .<D[ lOSC S]VF"GDF\ K[4 .<D[ VM;},[ lOSC
S]VF"GDF\ K[4 .<D[ ;O" S]VF"GDF\ K[4 .<D[ GCŸJ S]VF"GDF\ K[4
.<D[ ,MUT S]VF"GDF\ K[4 .<D[ Vb,FS S]VF"GDF\ K[4 .<D[
T;jJ]O S]VF"GDF\ K[4 .<D[ VFB[ZT S]VF"GDF\ K[P VFD V;\bI
.<DM S]VF"GDF\ K[P DF6; 5MTFGL XlST VG[ B]NFGF Oh,
5|DF6[ T[GF ZC:IM 5|F%T SZL XS[ K[P V<,FC tVF,F .XF"N
OZDFJ[ K[ ov

VG[ G SM. ,L,L J:T] G SM. ;]SL J:T] H[ V[S B]<,L
lSTFADF\ ,B[,L G CMIP
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+ VZAL EFQFFGL lJXF/TF +

V[ TM NZ[SG[ SA}, K[ S[ VZAL EFQFF N]lGIFGL VlT
lJXF/ EFQFF K[P ;F{YL JWFZ[ SFINF SFG}G T[G[ ;DHJF DF8[
,BJFDF\ VFjIF K[P T[G[ .<D[ ;O" VG[ .<D[ GCŸJ SC[JFDF\ VFJ[
K[P 5Z\T] VZAL EFQFFGL B}ALVM VG[ BFDLVM Ô6JF DF8[ V[S
V,U .<D AGFJJFDF\ VFjI]\ K[ H[G[ .<D[ A,FUT SC[JFDF\
VFJ[ K[P H[G[ .<DDF\ DCFZT CMI T[G[ S]VF"GGL JFSI ZRGF
VG[ T[GF ZC:IM ;FZL ZLT[ ;DHDF\ VFJL XS[ K[P GCL\ TM SIFZ[S
SM.GF lNDFUDF\ V[JL 56 X\SF p5l:YT Y. XS[ K[ S[ S]VF"G
VZALDF\ K[4 TM 5KL VZAL EFQFF AM,JFJF/F DF8[ T[GF H[JL
JFTM AGFJJ]\ ;FDFgI K[4 56 TDG[ V[GM HJFA V[ 5|DF6[ D/L
XS[ K[ S[ Ô[ V[8,]\ H ;FDFgI CMT TM 5KL V[GM p¿Z S[D
VF5JFDF\ G VFjIM m TM :5Q8 YI]\ S[ DF+ S]VF"GGL VZALDF\
R[,[\H SZJFDF\ GYL VFjI]\ A<S[ H[ ZC:IM VG[ B}ALVMGM ;DFJ[X
S]VF"GDF\ K[ T[ 5|DF6[G]\ S,FD 5[X SZJFG]\ R[,[\H SZJFDF\ VFjI]\
K[ VG[ T[DF\ ,MSM ,FRFZ K[P

s(f UIAG]\ ;tI .<D H[DF\ UT HDFGFGL ;tI JFTM J¿F
ElJQIDF\ H[ YJFG]\ K[ T[GL ISLGL BAZ H[DF\ SM. 5|SFZGL X\SF
G ZC[ VG[ VF BAZM VF5JFDF\ SM.G[ ;CFZM ,[JM G 50[ V[
DF6; DF8[ VF5D[/[ XSI GYL4 5KL S]VF"G H[J]\ ;tI S,FD
ElJQIJF6LDF\ SM6 5[X SZL XS[ K[ m

+ GALGM DCFG DMcH[hM S]VF"G K[ +

GALV[ VSZD G}Z[ D]H:;D G[ V<,FC
tVF,F TZOYL V;\bI DMcH[hF VF5JFDF\ VFjIF CTFP A<S[
VFD SC[J]\ 56 BM8]\ GYL S[ C]h}Z G[ V<,FC tVF,F
TZOYL VlWSFZ VF5JFDF\ VFjIM CTM S[ VF5 ,MSMGL .rKF

5|DF6[ DMcH[hM  5[X SZ[ VG[ CNLQF[ 5FSDF\ VFGF lJQF[ 36F NFB,FVM
Ô[JF D/[ K[ VG[ VF 5|DF6[ VlWSFZ VF5JFDF\ S[D G VFJ[ m
VF5 V\lTD GAL K[4 VF5 5KL SM. GJM GAL VFJJFGM GYLP
TM 5KL VF5 ,MSMG[ B]NF TZOYL D/[,F VlWSFZ £FZF .:,FDGF
;tI CMJFG]\ ISLG V5FJ[ VG[ SM. 5|SFZGL X\SF AFSL G ZC[JF
N[P VZAGL HCF,T H[JL ;3/L N]lGIFDF\ SM. HUFV[ HCF,T
G CTLP T[VMG[ 5MTFGL EFQFF 5Z UJ" CTMP VZA 5|N[XGF ,MSM
VZAL VG[ VZA 5|N[XYL AFæGF ZC[JF;L VHDL V[8,[ U]\UF
SC[JFTFP ;ZSFZ[ DNLGF GF DMcH[hF CTFP H[GFYL
VZA SMDGL SFIF 5,8F. VG[ T[VM ;DU| HUTDF\ ;ZNFZ
AGL UIF VG[ H[VM ALÔ DMcH[hFG[ ÔN] SCLG[ X\SFGM lXSFZ
ZæF T[VM 56 S]VF"G XZLOGL DW]Z JF6LYL D];,DFG AGL UIFP
T[VMDF\YL H[VM C9WDL"YL S]Ë G KM0L XSIF T[VM OtC[ DÞF
AFN ;ZSFZ[ DNLGFGF Vb,FSM lSZNFZYL T[VM 56 D];,DFG
AGL UIFP H[VM Vh,L SFlOZ CX[ T[VM H SFlOZ ZæF VG[ S]ËGL
DMT[ UIFP :5Q8 YI]\ S[ S]VF"G C]h}ZGM DCFG DMcH[hM K[P

+ S]VF"G DCFG DMcH[hM S[D m +

HJFA V[ K[ S[ ALÔ DMcH[hFT 5la,SGL XlSTYL 5Z
CTF V[8,[ T[DGFYL T[VM 5{SL SM. SFD Y. XST]\ G CT]\P DF+
V[S DMcH[hM V[JM CTM H[ ;FDFgI ,MSM DF8[ XSI Y. XSTM
CTM T[ K[ S]VF"GGM DMcH[hMP SFZ6 S[ S]VF"G VZAL EFQFFDF\
pTFZJFDF\ VFjI]\ VG[ VZAGF ,MSM 5MT[ VZAL EFQFF AM,TF
CTF VG[ VZALDF\ X[Z XFIZL 56 SZTF CTFP T[DGL H EFQFFDF\
SM. S,FD CMI VG[ T[GL AFAT[ R[,[\H SZJFDF\ VFJ[ TM VZAL
,MSM DF8[ VFNTGF VFWFZ[ XSI CT]\P 5Z\T] ßIFZ[ T[D6[ B]NFGF
S,FD AFAT[ X\SF SZL VG[ T[G[ C]h}ZG]\ AGFJ[,]\ S,FD Sæ]\ V[8,[
H S[ T[VM VZAL CTF VG[ S]VF"G VZALDF\ CT]\P T[DG[ YI]\ VF
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TM VD[ 56 AGFJL XSLV[ KLV[P TM T[VMG[ T[VMGL H EFQFFDF\
S]VF"G H[J]\ S,FD AGFJL ,FJJFG]\ R[,[\H VF5JFDF\ VFjI]\P 5Z\T]
T[VM ,FRFZ ZæF VG[ T[DGFYL p¿Z VF5L XSFIM GCÄ VG[ VF
DF+ T[ HDFGFGL H JFT GYL A<S[ CFHZ DMcH[hM K[ VG[ lSIFDT
;]WL VF R[,[\H AFSL ZC[X[P V[8,[ S]VF"G DCFG DMcH[hM K[P

+ .g;FGM ;FY[ lHgGFTMG[ 56 R[,[ \H +

H[D .g;FGDF\ A[ 5|SFZGL XlST K[ T[ V<,FCGF ODF"G
5Z RF,L 56 XS[ K[ VG[ X{TFGF CFY[ R-[ TM U]GFC VG[
GFODF"GL 56 SZL XS[ K[P V[ H 5|DF6[ lHgGFTMDF\ 56 A[ 5|SFZGL
XlST K[P T[VM 56 U]GFC SZL XS[ K[ VG[ GFODF"GLDF\ .g;FGYL
VFU/ JWL XS[ K[P V[8,[ T[VMGL lCNFIT DF8[ V<,FC
tVF,FV[ lSTFAM GFlh, ODF"JL VG[ GALVM DMS,JFDF\
VFjIF4 5Z\T] GAL .g;FGDF\YL DZN H CMI K[4 H[G[ V<,FC
tVF,FV[ GA]jJTG]\ 5N VTF ODF"jI]\P ;FZF\X V[ S[ lHgGFTM DF8[
56 GAL T[ H K[ H[ .g;FGM DF8[ K[P VF56F GAL .g;FGMGF
GAL K[ VG[ lHgGFTMGF 56 GAL K[P ;DU| HUTGF 56 GAL
K[P 5X]v51FLVM TM 5FA\N GYLP OlZxTFVM ;tI NLGYL C8L
XSTF GYLP TM GA]jJT YSL H[DG[ 5FA\N AGFJFDF\ VFjIF T[ .g;FG
VG[ lHgGFT K[P TM S]VF"G XZLOG]\ R[,[\H DF+ .g;FGM DF8[ GYL4
A<S[ T[DF\ lHgGFTM 56 XFlD, K[ VG[ VF p¿Z T[VM 56 G VF5L
XSIF VG[ VF5L 56 GCÄ XS[ H[D S[4 S]VF"GDF\ K[ ov

+ IC}NLVM VG[ .;F.VM 56 ,FRFZ K[ +

.:,FD lJZMWL XlSTVM 5 {SL IC }NLVM VG[
G;ZFGLVMGL .:,FDYL N]xDGL K[P T[VM N]lGIFDF\ SM. WD"YL

V[8,M BTZM DC;}; GYL SZTF H[8,M .:,FDYL T[VMG[ BTZM
K[P SFZ6 S[ .:,FD ;tI NLG K[ VG[ .:,FDGL TF,LD V[JL
K[ H[GFYL ,MSMGF lN,M .:,FD TZO VFSQFF"I K[P V[8,[ T[VM
NZ[S I]lSTYL .:,FDG[ TM0JFGL SMlXX SZ[ K[P AFlT, lOSF"VMG[
DM8M ;CSFZ T[VMGM K[P SFlOZMG[ .:,FD lJ~wW pxS[ZJFG] SFD
T[VMG]\ K[P VFH[ N]lGIFDF\  D]l:,D D]<SM 5Z C]D,F Y. ZæF
K[4 D];,DFGM 5Z +F; SZJFDF\ VFJ[ K[4 5Z\T] T[DGL TZO[6DF\
SM.GM VJFH p9TM GYLP DF+ V[8,F DF8[ H S[ .:,FD
D];,DFGMYL K[4 D];,DFGM 5Z +F; SZM T[DGL A]ZF.VMG[
.:,FDGF VG]IFIL SCLG[ ,MSMDF \  bIFlT VF5M4 T [DGL
lJ~wWDF\ lSTFAM KF5MP VFD VgI 5|SFZGF NFJ ZDJFDF\ VFJ[
K[P X]\ T[DG[ S]VF"GG]\ R[,[\H IFN GYL m VG[ T[D6[ S]VF"GGF
R[,[\HGM HJFA AGFJJF DF8[ SMlXXM GYL SZL m .;F.VM VG[
IC}NLVM TZOYL VZAL l01FGZLVM 56 ,BJFDF\ VFJL K[[P X]\
T[VM V[ SMlXXDF\ GCÄ ,FU[,F CMI m 5Z\T] T[DG[ BAZ K[ S[
S]VF"G B]NFGL lSTFA K[ VG[ T[GF R[,[\HGM HJFA AGL GYL
XSTM4 KTF\ T[DGL C9WDL" K[ V[8,[ T[VM .:,FD :JLSFZTF GYLP
T[VMDF\YL H[VM .<DJF/F VG[ gIFIL CTF T[VM .DFG ,. VFjIF
H[D S[ SVA VCAFZ VG[ VaN]<,FC lAG ;,FD 
JU[Z[ VG[ VFH[ 56 .;F.VM VG[ IC}NLVMDF\YL 36F AWF
GJHJFGM VG[ I\U:8ZM .DFG ,FJL ZæF K[P lA|8GDF\ ;[\S0M
JF.8vl55, D];,DFG K[ VG[ VD[lZSFDF \ TM ,FBMGL
;\bIFDF\ ,MSM D];,DFG AGL ZæF K[P

+ C9WDL" CÞYL ZMS[ K[ +

V<,FC tVF,FV[ ,MSMGF lN,M lNDFUGL ZRGF V[
5|DF6[ SZL K[ S[ N,L,MGF 5|SFXDF\ CS ÔC[Z SZJFDF\ VFJ[ TM
T[G[ CS ;DHDF\ VFJL XS[ K[ VG[ T[G]\ lN, CSG[ CS Ô6L 56
,[ K[4 5Z\T] SIFZ[S C;N VG[ 5MTFGL .ßHTGM BIF, VFJL
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ÔI K[4 TM DF6; CS SA},JFYL ZMSFI ÔI K[ VG[ CSG[ CS
Ô6JF KTF\ T[G[ SA},JFYL ZMSFJ]\ C9WDL" K[P S]VF"G XZLODF\
.;F.VM VG[ IC}NLVM AFAT[ SC[JFDF\ VFjI]\ K[ ov

H [  ,MSMG [  VD[  lSTFA
VF5L T[VM Z;},G[ 5MTFGF AF/SMGL
DFOS VM/B[ K[ VG[ A[XS ¦ T[VMGL
V[S HDFVT Ô6JF KTF\ CS K]5FJ[
K[P

p5ZMST VFITYL Ô6JF D?I]\ S[4 DF6;GM .gSFZ
VG[ CS AFAT[ GSFZFtDS HJFA NZ[S JBT[ CS G Ô6JFYL
GYL CMTM4 A<S[ SIFZ[S T[G[ N,L,MGF 5|SFXDF\ CS Ô6JF D/[
K[4 5Z\T] T[ 5MTFGL .ßHTGM BIF, ZFBL CSG[ HT] SZ[ K[ VYJF
H[GFYL CS :JLSFZJFGM K[ T[GFYL T[G[ .QFF" K[ H[G[ ,.G[ CS 5Z
Tt5Z YTM GYL4 V[8,[ VFD SC[J]\ BM8]\ K[ S[4 CS SA}, G SZGFZ
CS ;DÒ GYL XSTM4 V[8,[ SA}, GYL SZTMP

+ VC,[ lSTFAGM C;N +

IC}NLVM VG[ .;F.VMGF VFl,DM Ô6[ K[ S[ .:,FD
CS K[ VG[ ;ZSFZ[ DNLGF GL 5WZFD6LGL BAZ
T[DGL AN,[,L lSTFAMDF\ 56 CTL4 5Z\T] C;N VG[ .XF"NGL
VluGV[ T[VMG[ V[JF E:D SIF" S[ CSG[ HT] SI] ÅP T[VMGL
C9WDL"V[ K[ S[ ;3/F GALVM ChZT .:CFS GL VF{,FN
K[ VG[ DF+ DMCdDN  ChZT .:DF., GL
VF{,NDF\ S[D VFjIF m V[8,[ S[ AG} .:CFSYL CMT TM T[VM
SA}, SZL ,[TFP X]\ VF T[VMGL C9WDL" GYL m T[VM V<,FC
;D1F 5MTFGM VlWSFZ R,FJJF DF \U [  K [  S [ 4  H [  GALGL
5WZFD6LGL BAZ VF5JFDF\ VFJL CTL T[ AG} .:CFSDF\YL H
CMJM Ô[.V[P  V[ TM V<,FCGL DZÒ S[ T[D6[ AG} .:DF.,G[

OhL,T VTF ODF "JL VG[ 5MTFGF DCA}A GALG [  AGL
.:DF.,GM TFH 5C[ZFjIMP VFG]\ GFD K[ C;N VG[ C9WDL" H[
DF6;G[ CS SA},JFYL ZMSL VF5[ K[P

+ .;F.VM CJ[ .;F. 56 GYL +

H[VM I}ZM5DF\ YM0M ;DI ZCL R}SIF K[ T[VMG[ V[
JFTGL BAZ CX[ S[ SIFZ[S .;F.VM 5MTFGF WD"DF\ 5FSF ZæF
CX[P 56 VFH[ .;F.VMGL V[8,L BZFA CF,T K[ S [ 4
T[VMDF\YL JW] 50TF ,MSM GFl:TS VG[ N[ClZIF AGL UIF K[P
T[VM N]lGIFGF SM. 56 WD"G[ DFGTF GYLP A<S[ T[VM V<,FC
tVF,FGM 56 .gSFZ SZ[ K[ VG[ SC[ K[ UM0 SM. GYLP N]lGIF
RF,TL VFJL K[ VG[ RF,TL ZC[X[P T[DGF 5FNZLVMV[ T[DGL
5la,SG[ V\WFZFDF\ ZFBL VG[ CS SA},JFYL ZMSL TM T[VM
.:,FD TM G ,FjIF 56 .;F.ITDF\YL 56 UIF ¦ VF K[ C;NGL
VluG H[ E:D SZLG[ ZC[ K[P

+ X{TFGGM D:V,M VG[ VC,[
lSTFAGM D:V,M V[S H[JM K[ +

VC,[ lSTFA IC}NL VG[ .;F.DF\YL H[VM .DFG GYL
,FjIF T[VMGM D:V,M X{TFG H[JM H K[ VG[ T[VM X{TFGGF
EF. K[P SFZ6 S[ X{TFGG[ 56 V[ JFTGL BAZ CTL VG[ V[
Ô6TM CTM S[ ;tI VlWSFZ B]NF tVF,FGM K[ VG[ ;tI OhL,T
B]NF tVF,FGL V5"6 SZ[,L K[P T[ 5MTFGF VlWSFZYL H[G[ .rK[
T[G[ 5MTFGL AFZUFCGM DCA}A AGFJ[ VG[ OhL,TGM TFH T[G[
5C[ZFJ[P T[DF\ Db,}SG[ AM,JFGM SM. H VlWSFZ GYLP 5Z\T]
X{TFG[ VF D:V,M Ô6JF KTF\ ChZT VFND GL OhL,T
G :JLSFZL VG[ C;NGL VluGDF\ A/JF ,FuIMP T[GFYL ChZT
VFND G[  SM. G]S;FG G YI]\ 56 X{TFGG[ V[ G]S;FG
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YI]\ S[4 H[ B]NFGL AFZUFCDF\ T[G]\ 5N CT]\ T[ UI]\ VG[ B]NF tVF,F
T[GFYL CD[XF\ DF8[ GFZFH Y. UIM VG[ T[ HCgGDL AGL UIMP
Ô[ S[ X{TFGG[ BAZ 56 CTL S[ H[D V<,FC tVF,FV[ DG[
OhL,T VF5L K[ T[D T[ .rK[ TM DFZFYL VlWS OhL,T ALÔ
SM.G[ 56 VF5L XS[ K[ m 5Z\T] C;NGL VluGDF\ A/JFG[ ,.G[
T[ V<,FCGM VlWSFZ E},L UIM VG[ V<,FCGF SFD 5Z ;JF,
SZJF ,FuIMP Ô[ X{TFG 5F;[ C;N G CMT TM pdDLN CTL T[ VF
5|DF6[ O[\SF. G HTMP A; VFH CF, VC,[ lSTFA IC}NL VG[
.;F.GM K[ S[4 T[D6[ C;NG[ ,.G[ CS SA},JFYL .gSFZ SIM"
VG[ SC[JF ,FuIF4 V\lTD GAL AG} .:CFSDF\YL S[D GYL m VZ[
EF. ¦ B]NFGM VlWSFZ K[P H[DF\YL .rK[ V\lTD GALG[ DMS,[P
T[6[ 5MTFGF VlWSFZYL AGL .:DF.,G[ OhL,T VF5L TM T[DF\
TDF~\ X]\ AU0[ K[ m SA}, SZL ,M4 OFINM TDG[ K[ S[ TD[ TDFZF
NLG 5Z .DFG ,FjIF4 VG[ V\lTD GALGF NLG 5Z 56 .DFG
,FjIF4 0,A ;JF, TDG[ 5|F%T YX[P 5Z\T] TD[ C;NG[ ,.G[
.:,FDGF X+] AgIF TM TD[ UD[ T[8,F CFY 5U DFZLG[ 56
.:,FDGL 5|UlT G ZMSL XSIF VG[ TDG[ V[ G]S;FG YI]\ S[ TD[
ANDFXL SZLG[ TDFZM NLG TM U]DFjIM 56 .:,FDGL NM,TYL
56 D[C~D ZæFP VFH[ TDFZF V;\bI EF.VM TDFZF NLGGM
.gSFZ SZ[ K[ ßIFZ[ S[ T[VM 5|YD 5MTFG[ .;F. SC[TF CTFP
VFH[ T[VM GFl:TS K[ VG[ WD"GM TM WD"GM B]NFGM 56 .gSFZ
SZ[ K[ ¦ T[VM VDFZF TM G AgIF 56 TDFZF CFYDF\YL 56 UIF ¦

+ 5FNZLVMV[ 5la,SG[ V\WFZFDF\ ZFBL +

5la,S 5MTFGF WD"GF VFl,DMG[ DFGTL CMI K[ VG[
WD" AFAT[ T[DGL JFTMG[ :JLSFZTL CMI K[4 5Z\T] WD"U]~VMGM
D:V,M 36M H AFlZS K[ VG[ T[ AFAT[ 5}ZT]\ wIFG VF5JFDF\
G VFJ[ TM WD" AFAT[ G]S;FGGM ;FDGM SZJM 50[ K[ VG[ NZ[S
WD"DF\ VF 5|DF6[GF V;\bI NFB,FVM DF{H}N K[P D];,DFGMDF\

56 V;\bI lJJFNM Ô[JF D/[ K[P Ô[ S[ NZ[S lJJFN BM8M GYL
CMTMP 5Z\T] VSLNF VG[ DFgITF AFAT[ YTM lJJFN H~ZYL BM8M
K[ VG[ T[ D];,DFGMDF\ VG[ ALÔ WDM"DF\ WD"U]~ ,MSMYL H
YI]\ K[P V[ H 5|DF6[ .;F.VM VG[ IC}NLVMDF\ V[DGF V\UT
lJJFNM K[ VG[ V[DGFDF\ 56 V,U V,U lOSF"VM K[4 5Z\T]
.:,FD AFAT[ 5la,SG[ V\WFZFDF\ ZFBGFZ 56 5FNZL ,MSM
K[P V[8,[ 5la,S[ NZ[S JFTDF\ WD"U]~GL JFT :JLSFZJL G Ô[.V[P
5MT[ 56 lJRFZ SZJM Ô[.V[ VG[ V<,FCGL lSTFAMDF\ wIFG
SZJ]\ Ô[.V[P CS B]NFGL lSTFAMDF\ CMI K[ WD"U]~DF\ GCÄ4 Ô[
WD"U]~ lSTFA 5Z RF,TM CMI VG[ lSTFAGL JFT ATFJTM CMI
TM T[ ;FRM K[P GCÄ TM WD"U]~GL JFT 56 DFGJFDF\ VFJX[
GCÄ4 5Z\T] N]lGIFDF\ ,MSMGL VF AFAT[ E}, YFI K[ H[G[ ,.G[
T[DGF VSLNFVM AN,FI ÔI K[ VG[ lJJFN pEM YFI K[P
5FNZLVMV[ DF,NFZMG[ B}X ZFBJF DF8[ B]NFGF VFN[XMDF\ O[ZOFZ
SIM" K[P A<S[ T[D6[ B]NFGL lSTFAMG[ UFIA SZL 5MTFGL ,B[,L
lSTFAMG[ bIFlT VF5L VG[ T[G[ B]NFGL lSTFA SCL ,MSMG[
V\WFZFDF\ ZFbIFP H[GM p<,[B Y. UIM K[ S[4 VFH[ VC,[ lSTFA
5F;[ V;, lSTFAM GYLP A<S[ 5FNZLVM VG[ CJFZLVMGF ,B[,F
ÒJG RFlZ+ K[ H[DF\ 5MTFGF XaNMDF\ ;F\E/[,L JFTM VG[ lS:;F
SCFGLVM K[4 VG[ CJFZLVMGF ,B[,F ÒJG RlZ+DF\ 56 S[8,M
O[ZOFZ YIM CX[P V[ TM B]NF H Ô6[4 Ô[ VC,[ lSTFA 5MTFGL
lSTFAM 5Z lZ;R" SZ[ TM T[DGL lSTFAMGL JF:TlJSTF T[DGF
5Z ÔC[Z Y. HX[ VG[ T[GF AGFJ8L CMJFDF\ SM. X\SF ZC[X[
GCÄ VG[ ßIFZ[ T[DG[ 5MTFGL lSTFAMGL JF:TlJSTFG]\ .<D Y.
HX[ TM T[DG[ V[SDTLYL SC[J]\ H 50X[ S[ S]VF"G H[JL SM. lSTFA
GYL VG[ S]VF"GG]\ Z1F6 H[ 5|DF6[ YI]\ T[J]\ Z1F6 SM. lSTFAG]\
YI] \ H GYLP V[8,[ H V<,FC TAFZS J tVF,FV[ .XF"N
ODF"jIM o 
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+ ChZT pDZGM lJRFZ JCLYL lGS8 +

ChZT pDZ OF~S[ VFchD GM lJRFZ JCLYL
lGS8 CTM VG[ 36F AWF JCL £FZF pTZ[,F C]SDM V[JF K[ H[GF
5Z 5|YD DxJ[ZM VDL~, D]VD[GLG ChZT pDZ OF~S[ VFhD

GM CTM VG[ 5KL T[ 5|DF6[ JCL pTZLP T[ H pDZ OF~S
VFhD[ H\U[ IDFDF 5KL ChZT VA} ASZ l;¡LS GL
lBNDTDF\ 5MTFGM DxJ[ZM ZH] SIM"P H[ H\UDF\ V[S lZJFIT D]HA
VF9;M VG[ V[S lZJFIT D]HA AFZ;M ;CFAF XCLN YIF CTF
T[DF\ VlWS ;\bIF CFlOhMGL CTLP VF5[ ODF"jI]\4 S]VF"GG[ V[S9]\
SZL ,[JFDF\ VFJ[P SFZ6 S[ VJFZ GJFZ ,0F.VM YTL ZC[ K[
VG[ T[DF\ CFlOhM 56 XCLN YFI K[P Ô[ S]VF"GG[ V[S9]\ SZJFDF\
GCÄ VFJ[ TM T[GM VD]S EFU D];,DFGMGF CFYMDF\YL RF<IM
HX[P TM VF5GF DxJ[ZF AFN S]VF"G XZLO V[S HUFV[ SZJFG]\
SFD X~ YI]\ VG[ VF HJFANFZL CFlOh[ S]VF"G ChZT h{N lAG
QFFlAT G[ VF5JFDF\ VFJL4 H[VM S]VF"GGL JCL ,FJJF
DF8[ GALV[ VSZD G}Z[ D]H:;D  TZOYL R}\8JFDF\
VFjIF CTFP VF5 CFlOh 56 CTF VG[ JCL ,BTF 56 CTF
V[8,[ VF5G[ S]VF"G AFAT[ JW] VG]EJ CTMP

+ S]VF"GG[ V[S+ SZGFZ
ÝYD jIlST VA} AÊ l;¡LS K[ +

VDL~, D]VD[GLG ChZT pQDFG UGL G[
ÔD[V[ VFIFT[ S]VF"G SC[JFDF\ VFJ[ K[P T[G]\ SFZ6 TDG[ ATFJFDF\
VFJX[ 5Z\T] S]VF"G V[S+ SZJF AFAT[ 5C[,M VFN[X ChZT
VA} ASZ l;¡LS GM CTMP V[S+ SZ[,]\ S]VF"G 5F;[ Zæ]\P
VF5GL JOFT AFN ChZT pDZ 5F;[ Zæ]\ VG[ ChZT p:DFG
UGL GL lB,FOTGF HDFGFDF\ ßIFZ[ S]VF"GDF\ GCÄ4

S]VF"GGL lSZFVT VG[ lT,FJTDF\ ßIFZ[ lJJFN pEM YIM VG[
VF5G[ BTZM ,FUJF DF\0IM S[ VC,[ lSTFA IC}NL VG[ .;F.
H[J]\ SFD B]NFGL lSTFA ;FY[ G YFI H[YL VF5[ ;CFAFV[ lSZFDG[
V[S+ SZL T[DGL ;D1F p5ZMST BTZM ZH] SIM" VG[ ,MSMV[
ßIFZ[ V[ AFAT[ VF5G[ SMlXX SZJF Sæ]\ TM VF5[ lJJFNF:5N
lSZFVTJF/F G]:BFVM D\UFJL T[G[ ;/UFJL NLWF VG[ ChZT
CO;F  5F;[ H[ G]:BM CTM4 H[GF 5Z 5|YD ;CFAFDF\
V[SDTL Y. U. CTL VG[ T[DF\ S]Z{XGL ,MUFT D]HA CT]\ VG[
S]VF"G T[ H ,MUFTDF\ GFlh, YI] \ CT] \P T[GF ,UEU ;FT
G]:BFVM ,BFJL V,U V,U ZFßIMDF\ ZJFGF SIF"P

+ S]VF"G V[S+ SZJFGM
VFZ\E CNLQFGF ÝSFXDF\ +

A]BFZL XZLODF\ K[4 ChZT h{N lAG QFFlAT V[
ODF"jI]\4 ChZT VA} AÊ l;¡LS V[ IDFDFJF/FVMGM St,
YIM T[ ;DI[ DFZL 5F;[ sDF6;f DMS<IM sDG[ AM,FJJF DF8[f
sßIFZ[ C]\ VF5GL lBNDTDF\ CFHZ YIMf TM sD[\ Ô[I]\ S[f ChZT
pDZ lAG B¿FA  VF5GL 5F;[ s5WFZ[,f CTFP ChZT
VA} ASZ V[ ODF"jI]\ o A[XS ¦ pDZ DFZL 5F;[ VFjIF
VG[ ODF"jI]\ S[ IDFDFGF lNJ;[ S]VF"GGF SFZLVM ;FY[ St, UZD
ZæM sSt, RF,] ZCLf VG[ A[XS ¦ DG[ BTZM ,FU[ K[ S[ V,U
V,U HUFVM 5Z S]VF"GGF CFlOhMGM St, UZD ZC[X[ TM
S]VF"GGM DM8M EFU HTM ZC[X[P TM DFZF[ DxJZM V[ K[ S[ VF5
S]VF"G V[S+ SZJFGM VFN[X VF5MP D[\ Sæ]\4 pDZG[ TD[ V[ SFD
S[JL ZLT[ SZXM H[G[ V[ GYL SI]Å m TM ChZT pDZ[
ODF"jI]\4 V<,FC tVF,FGL S;D ¦ VF SFD p¿D K[P ChZT pDZ
DFZFYL JFZ\JFZ SC[TF ZæF4 tIF\ ;]WL S[ V<,FC tVF,FV[ DFZM
;LGM V[GF DF8[ lJXF/ SZL NLWM  VG[ DG[ 56 T[DF\ V[ H OFINM
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H6FIM H[ pDZG[ H6FIMP ChZT h{N[ Sæ]\4 ChZT VA} ASZ[
ODF"jI]\ S[ TD[ V[S ;DHNFZ GJ HJFG KM ¦ TD[ JCL ,BTF
CTFP Z;},]<,FC  DF8[ TD[ S]VF"G XMWM VG[ lSTFADF\
E[U] SZM sChZT h{N ODF"J[ K[f Ô[ T[VM DG[ SM. 5CF0
B;[0JFGL HJFANFZL VF5TF TM T[ DG[ EFZ[ G ,FUTL 56
VF5GF S]VF"G V[S+ SZJFGF C]SDYL ChZT h{N SC[ K[ D[\
lJG\lT SZL H[ SFD Z;},]<,FC V[ GYL SI]Å T[ TD[ XL
ZLT[ SZXM m VF5[ ODF"jI]\4 56 T[ VlT p¿D K[ ¦ ChZT VA}
ASZ JFZ\JFZ ODF"JTF ZæF tIF\ ;]WL S[ V<,FC tVF,FV[ DFZM
;LGM T[ SFD DF8[ lJXF/ SZL VF%IM4 H[GF DF8[ ChZT VA}
ASZ VG[ ChZT pDZGM ;LGM lJXF/ SIM"P ;FZF\X V[ S[ D[\
S]VF"G V[S+ SZJFG] \ X~ SI] ÅP BH}ZGL 0F/LVMDF\YL ;O[N
5yYZMDF\YL VG[ ,MSMGF ;LGFVMDF\YL sCFlOhM 5F;[YLfP tIF\
;]WL S[ ;}ZV[ TF{AFGM V\lTD EFU ChZT VA} B]h{OF Vg;FZL
5F;[YL D?IM VG[ VF EFU DG[ T[DGL l;JFI ALÔ 5F;[YL G
D?IM VG[ T[ EFU VF K[ ov  V\lTD
;}ZT ;]WL sDFZF V[S+ SZ[,Ff EFUM ChZT VA} ASZ 5F;[
T[DGL JOFT ;]WL ZæFP tIFZ AFN ChZT pDZ 5F;[ ZæFP tIFZ
AFN ÒJG 5ÅT ChZT pDZGL ;FC[AhFNL ChZT[ COŸ;F 5F;[
ZæFP

+ S]VF"GGF G]:BFDF\ V[SDTL +

p5ZMST CNLQFYL V[ Ô6JF D?I]\ S[ S]VF"G XZLOGL
V[S VFIT 56 ,BJFGL ZCL U. GYL VG[ V[ G]:BF 5Z
;CFAFV[ lSZFDGL V[SDTL ZCLP V[8,[ V[ AFAT[ lJJFN ;F\E/
JF GYL D/TMP ChZT pDZ OF~S[ VFhD GL lB,FOTGF
HDFGFDF\ 56 V[SDTL ZCLP SM. lJJFN Ô[JF GYL D/TM VG[
T[ JBT[ S]VF"GG]\ ,BF6 56 DF{H}N CT]\ VG[ ;CFAFDF\ CFlOhM

56 CTFP V[8,[ SM. 5|SFZGM O[ZOFZ CMTM TM H~Z T[VMDF\ T[GL
RRF" YTL4 56 V[J]\ GYLP V[8,[ S]VF"G H[J]\ pTI]Å T[J]\ IFN SZJFDF\
VFjI]\ VG[ T[J]\ H ,BJFDF\ VFjI]\P V[8,[ H S[ S]VF"G XZLOG]\
Z1F6 B]NF TVF,FGF SZDYL T[GL HJFANFZLDF\ K[4 5KL T[DF\
SM. 5|SFZGM O[ZOFZ S[JL ZLT[ VFJL XS[ K[P

+ lSZFVTDF\ lJJFN +

.:,FD lJZMWL XlSTVM TZOYL SIFZ[S V[JM 56
;JF, SZJFDF\ VFJ[ K[ S[ ;CFAFDF\ 56 S]VF"G AFAT[ lJJFN
CTM4 H]NF H]NF .,FSFDF\ H]NL H]NL ZLT[ S]VF"G 5-JFDF\ VFJT]\
CT]\P Ô[ S]VF"GG]\ Z1F6 YI]\ K[ VG[ V[DF\ SM. O[ZOFZ GYL YIM
TM S]VF"GGF 5|YD HDFGFDF\ ;CFAFDF\ lJJFN S[D SZL YIM m
V[8,[ C[ D];,DFGM ¦ TD[ SCM KM TF{Z[T VG[ .gÒ,DF\ O[ZOFZ
YIM K[4 TM TDF~\ S]VF"G 56 T[ H VIA WZFJ[ K[ ¦

+ p5ZMST Ý`GGM p¿Z +

VD[ H[ TF{Z[T VG[ .gÒ, AFAT[ SCLV[ KLV[ T[DF\
VG[ S]VF"GDF\ OZS K[P TF{Z[T VG[ .gÒ, TM V;, lSTFAM H
GYLP V;, lSTFAM UFIA SZLG[ CJFZLVM sT[DGF ;FYL ;CFAFf
VG[ 5FNZLVMGF XaNMDF\ ÒJG RFlZ+ VG[ lS:;F SCFGLVM
,BJFDF\ VFJL K[ H[ lJQF[ p<,[B Y. UIM K[ VG[ TDFZM B]NFGL
lSTFAM AFAT[ V[JF[ lJJFN K[ H[GFYL C]SDM 56 AN,L GFBJFDF\
VFjIF K[P ßIFZ[ S]VF"GDF\ H[ lJJFN CTM CSLSTDF\ GALV[ VSZD
G}Z[ D]H:;D  TZOYL ZÔ VF5JFDF\ VFJL CTLP VG[
NZ[SG[ V[ JFTGL BAZ K[ S[ .,FSF AN,JFYL AM,L AN,FI K[
ßIFZ[ S[ D}/ EFQFF AWF\GL V[S H CMI K[P U]HZFTLDF\ SC[JFDF\
VFJ[ K[ AFZ 3J[ AM,L AN,FI4 V[8,[ S[ prRFZ VG[ :8F.,
AN,FI K[P prRFZ VG[ :8F.,GF OZSYL V[J]\ GYL SCL XSFT]\
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S[ T[VMGL EFQFFDF\ OZS K[ m V[ H 5|DF6[ VZAGF H]NF H]NF
SAL,FVMGL EFQFF TM VZAL CTL4 5Z\T] T[DGF prRFZDF\ OZS
CTM VG[ T[VM S]VF"GG[ 5MTFGF ,AM ,C[ÔDF\ 5-TF CTF VG[
,AM ,C[ÔGF OZSYL GYL DFIGM AN,FTM S[ GYL D}/ C]SDDF\
SM. OZS VFJTM4 5KL lSZFVTGF prRFZL OZSG[ S]VF"GGF
lJJFNDF\ XFlD, SZJ]\ T¡G VÞ,YL 50[,L JFT K[P

+ H]NL H]NL lSZFVT AFAT[
GALV[ 5FS GL ZÔ +

GALV[ VSZD G}Z[ D]H:;D  TZOYL H]NF
H]NF SAL,FVMG[ T[DGF ,AM ,C[Ô 5|DF6[ lSZFVT 5-JFGL
ZÔ VF5JFDF\ VFJL CTLP VG[ ;CFAF ;ZSFZ[ DNLGFGL ZÔYL
H]NL H]NL lSZFVT 5-TF CTFP

A]BFZL VG[ D]l:,D XZLODF\ ChZT .aG[ VaAF;

YL lZJFIT K[P  VF5[  OZDFjI ] \  S [  Z; }, ]<,FC
V[ .XF"N ODF"jIM4 ChZT lHA|.,[ 5|YD JBT DG[

V[S lSZFVT s-ADF\fYL S]VF"G 5-FjI]\4 5KL sD[\ DFZL pdDTGL
;C},T DF8[f JFZ\JFZ DF\U SZL VG[ JWFZM SZFJTM ZæM VG[
DFZF DF8[ JWFZM YTM ZæMP tIF\ ;]WL S[ ;FT -A[ 5CM\RLP ChZT
.aG[ lXCFA[ Sæ]\ o DG[ V[ JFT 5CM\RL K[ S[ VF ;FT lSZFVTM
s-AMf C]SDDF\ V[S K[P C,F, VG[ CZFDDF\ lJJFNF:5N GYLP

p5ZMST CNLQF[ 5FSYL Ô6JF D?I]\ S[ lSZFVT AFAT[
S]VF"GGM lJJFN ;tI lJJFN GYL VG[ T[GFYL S]VF"GGF Z1F6DF\
SM. OZS VFJTM GYLP VF lJJFN DF+ prRFZGM VG[ -AMGM K[
VG[ GAL TZOYL T[GL ZÔ VF5JFDF\ VFJL CTLP Ô[ DF+ S]Z{XGF
,AM ,C[ÔDF\ S]VF"GGL lSZFVT H~ZL SZL  N[JFDF\ VFJTL TM
VZA AFæGF ,MSM DF8[ TM V[ SFD SQ8NFIS AGL HT]\P 5Z\T]

VZAGF SAL,FVMGM V[S ,AM ,C[Ô[ EFQFFGF VFWFZ[ BF; CTMP
T[DGF DF8[ S]VF"GGL lSZFVT VF56FYL JWFZ[ SQ8NFIS AGL
HTLP 5Z\T] ;ZSFZ[ DNLGFGL DF\UYL V<,FC tVF,FV[ VF56G[
;C},T VF5L K[P VG[ V[SYL VlWS ;FT 5wWlTDF\ S]VF"G XZLO
5-JFGL B]NF TZOYL 5ZJFGUL D/LP

+ C]h}ZGL DF\U VG[ B]NFGL VTF +

ChZT[ VMA[I lAG SVA YL lZJFIT K[4 VF5[
OZDFjI ] \  Z; }, ]<,FC GL ChZT lHA|.,
V,IlC:;,FD ;FY[ D],FSFT Y.P VF5[ .XF"N OZDFjIM o VI
lHA|., ¦ DG[ V65- ,MSM TZO GAL AGFJLG[ DMS,JFDF\
VFjIF[ K[P T[VMDF\ J'wW4 0M;F4 AF/SM VG[ AF/SLVM K[ VG[
V[ SMDDF\ V[JM DF6; 56 K[ H[6[ SIFZ[I 56 lSTFA GYL 5-LP
VF5[ lJG\TL SZL4 VI D]CdDN ¦  A[XS ¦ S]VF"G ;FT
lSZFVTMDF\ pTFZJFDF\ VFjI]\ K[P slTlD"hL XZLOf VA} NFJ}N
VG[ VCDN GL lZJFITDF\ VF8,M JWFZM K[4 ccT[VM
5{SL NZ[S SFOL VG[ XFOL K[Pcc G;F.GL lZJFITDF\ K[ o GALV[
SZLD V[ ODF"jI]\4 A[XS ¦ lHA|., VG[ DLSF., DFZL
5F;[ VFjIFP lHA|., DFZL HD6L AFH] VG[ DLSF., DFZL 0FAL
AFH] A[9F TM ChZT lHA|.,[ lJG\lT SZL VF5 S]VF"GG[ V[S H
lSZFVTDF\ 5-MP ChZT DLSF.,[ lJG\TL SZL4 TD[ V[SYL
VlWSGL DF\U SZM ¦ tIF\ ;]WL S[ ;FT lSZFVTM Y.4 NZ[S XFOL
VG[ SFOLP

p5ZMST CNLQF[ 5FSYL Ô6JF D?I]\ S[ V<,FC tVF,F
TZOYL ChZT lHA|., VG[ DLSF., G[ ;ZSFZ[
DNLGFGL lBNDTDF\ DMS,JFDF \ VFjIF CTFP H[YL C]h}Z

GL V[SYL VlWS 5|SFZGL S]VF"GGL lSZFVT SZL
XSJFGL DF\U SZ[ VG[ V<,FC tVF,F C]h}ZGL DF\U VF5GL
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pdDTGL ;C],T DF8[ 5}ZL ODF"J[P pdDTDF\ V,U V,U SAL,F
VG[ BFGNFGGF ,MSM CTFP EFQFF ;J["GL VZAL 56 prRFZ
z[6LDF\ TOFJTP J/L S]VF"GL lSZFVTGM XMB SMG[ G CMI m
;J["GL V[ .rKF S[ C]\ S]VF"GGL VlWSYL VlWS lT,FJT S~\P
J'wW VG[ AF/SMG[ V[S 5|SFZGL prRFZ z[6LDF\ TS,LO 50L XS[
K[P TM V<,FC tVF,FV[ 5MTFGL S'5FYL C]h}ZGL DF\U VF56F DF8[
SA}, ODF"JL VG[ ;FT 5wWlTDF\ S]VF"GGL lT,FJTGL ZÔ D/LP

H[VM S]VF"GGL V,U V,U ;FT lSZFVTMG[ S]VF"GGM
lJJFN ;DH[ K[ VG[ S]VF"GGF Z1F6 AFAT[ X\SF SZ[ K[ T[D6[
CNLQFM 5Z ,1F VF5J]\ Ô[.V[ S[4 lSZFVTGM VG[ prRFZ z[6LGM
TOFJT S]VF"GGF Z1F6DF\ G]S;FGL GYL SZL XSTMP SFZ6 S[
Z1F6DF\ OZS SIFZ[ VFJ[ K[ ßIFZ[ ,MSM VF5D[/[ S\. O[ZOFZ
SZ[P H[D S[ C[ .;F.VM VG[ IC}NLVM ¦ TD[ B]NFGL lSTFAMDF\
SI]Å K[P 5Z\T] VDFZF S]VF"G AFAT[ ;FT lSZFVTMGL ZÔ VDG[
;ZSFZ[ DNLGF  TZOYL VF5JFDF\ VFJL K[ VG[ VF5G[
V<,FC tVF,F TZOYL ZÔ D/L K[P ßIFZ[ Z1F6 SZGFZ B]NF
ZÔ VF5[ TM 5KL T[ JFT lJJFNF:5N SIF\ ZC[ K[ m VG[ X]\ TD[
ATFJL XSM KM S[ TDFZL 5F;[ H[ lSTFAM K[ T[GF XaNMG]\ TD[
Z1F6 SI]Å K[ m VG[ B]NFGL lSTFADF\ SM. O[ZOFZGL TDG[ ZÔ
D/L K[ m T[GM CJF,M VF5L XSM KM m

ßIFZ[ V[ ;FlAT Y. UI]\ S[ ;FT lSZFVTMDF\ ,AM
,C[Ô4 -A VG[ 5wWlTDF\ TOFJT K[4 T[GFYL S]VF"G XZLOGF
C]SDMDF\ SM. TOFJT VFJTM GYL TM 5KL Z1F6 lJ~wW SIF\
K[ m VG[ ßIFZ[ ;FT lSZFVTMGM B]NF. VFN[X K[ TM ;FT lSZFVTM
56 Z1F6DF\ H ;FD[, K[P 5KL ;JF, p5l:YT GYL Y. XSTMP

+ S]VF"GGF Z1F6GL lR\TF +

TD[ V[ JFT TM Ô6L ,LWL S[ ;ZSFZ DNLGF 

S]VF"GGF 5|YD CFlOh CTF VG[ ;CFAFV[ lSZFDDF\ 56 ;[\S0M
CFlOh[ S]VF"G AgIF CTFP 5Z\T] S]VF"GGM VFWFZ DF+ lNDFU
5Z G CTM4 A<S[ GALV[ VSZD G}Z [ D]H:;D 
S]VF"GGL JCL ,BFJL ,[TF CTFP V[8,[ S]VF"G GALV[ VSZD

GL CFHZLDF\ H ,BJFDF\ VFjI]\ CT]\P V[8,[ V[ JFTDF\
TM SM.G[ X\SF GYL S[ 5|YD S]VF"G GALGL CFHZLDF\ VF5GF
VFN[XYL ,BJFDF\ VFjI]\ CT]\P ChZT VA} ASZ l;¡LS V[
S]VF"G V[S+ SZJFGM VFN[X VF%IMP V[GM DT,A DF+ V[ CTM
S[ C]h}ZGF .XF"NYL JCL ,BGFZ SFlTAMGL V[S DM8L ;\bIF CTL
VG[ VF5 VD]SG[ VD]S ;}ZTM ,BFJTF CTFP V[8,[ S]VF"G TM
VFB]\ H ,BFV[,]\ CT]\ 56 V,U V,U SFlTAM 5F;[4 TM VF5[
T[G[ V[S+ SZL 5MTFGF Z1F6DF\ ZFbI]\ VG[ V[G]\ SFZ6  V[ 56
CT]\ S[ SFlOZM ;FY[ ;TT ,0F.VM RF,L ZCL CTL VG[ VJFZ
GJFZ ,0F.VMDF\ ;CFAFGL XCFNT YTL ZC[TL CTLP Ô[ SM.
;CFAL 5F;[ S]VF"GGF ,BF6GM SM. EFU CMI VG[ T[DGL
XCFNT Y. ÔI VG[ T[VM S]VF"GGF T[ EFU AFAT[ ATFJL G
XS[ TM ,BF6YL T[ EFU RF<IM ÔI VG[ pdDT S]VF"GGF T[
EFUYL DC~D AGL ÔIP V[8,[ VF5[ V[S+ SZFJL 5MTFGF
Z1F6DF\ SZL ,LW]\P V[8,[ VFD GYL  SCL XSFT]\ S[ ChZT VA}
ASZ l;¡LS GF VFN[XYL ,BJFDF\ VFjI]\ CT]\4 A<S[ DF+
V[S+ SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P T[ S]VF"G H[ C]h}Z V[ ,BFjI]\
CT]\P V[8,[ VF G]:BF[ H[ ChZT VA} ASZ l;¡LS 5F;[ CTM T[
C]h}ZGF ,BFJ[,F S]VF"GGM V;, G]:BM CTM VG[ ;CFAFV[
lSZFDGL T[GL p5Z V[SDTL Y. U. CTLP ChZT pDZ OF~S[
VFhDGF Z1F6DF\ 56 VF H G]:BM ZæM  VG[ VF5GF 5NM"
ODF"jIF AFN VF5GL ;FC[AhFNL pdD], D]VD[GLG ChZT CO;F

 5F;[ ZæM VG[ ßIFZ[ ChZT pQDFG UGL GL
lB,FOTGF HDFGFDF\ VD]S VD]S lSZFVTM 5Z GSFZFtDS
HJFA VF5JF DF\0IM VG[ T[GL OlZIFN VF5G[ SZJFDF\ VFJL
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TM VF5[ ;CFAFGL DM8L ;\bIFG[ E[UL SZL H[ 5RF; CÔZ
,UEU CTLP T[VMGL ;D1F VF5[ S]VF"GGL lSZFVTGF lJJFN
lJQF[ lR\TF 5|U8 SZL VG[ .XF"N ODF"jIM S[ DG[ V[J]\ ,FU[ K[ S[
VFHGL prRFZ z[6LGM lZJFH SF,[ V;, S]VF"GL lJJFN AGL
HX[ VG[ ,MSMDF\ GF.¿[OFSL pEL Y. HX[P TM D[\ TDG[ VF
AFAT[ lR\TF VG[ DGG SZJF E[UF SIF" K[P TD[ SM. V[JM lGSF,
ATFJM H[YL lJJFNGM BFtDM Y. ÔIP ,MSMV[ VF5G[ lJG\TL
SZL S[ VF5 ATFJM ¦ VF5[ T[ AFAT[ X]\ O[\;,M SZ[,M K[ m VF5[
5MTFGL .rKF 5|U8 SZL S[ V;, G]:BM H[ GALV[ VSZD G}Z[
D]H:;D V[ 5MT[ ,BFjIM VG[ T[G[ H VA}ASZ l;¡LS

GL lB,FOTGF HDFGFDF\ V[S+ SZJFDF\ VFjIM VG[ T[
VFH[ pdD], D]VD[GLG ChZT CO;F  5F;[ T[DGF Z1F6
C[9/ K[P T[GL p5Z NZ[SG[ V[S+ SZL N[JFDF\ VFJ[ VG[ H]NL H]NL
prRFZ z[6LGF lC;FA[ H[ H[ G]:BFVM lJJFNG]\ SFZ6 AgIF K[
T[G[ ,MSM 5F;[YL ,. ,[JFDF\ VFJ[ VG[ ElJQIDF\ T[ AFAT[ OZL
lJJFN pEM G YFI DF8[ T[G[ ;/UFJL N[JFDF\ VFJ[P

;CFAFV[ lSZFDG[ V[ JFTGL TM BAZ CTL H S[ V;,
G]:BM ChZT CO;F 5F;[ K[ VG[ lJJFN BtD SZJF DF8[ T[ H
V;, G]:BFG[ VFWFZ AGFJJM gIFI VG[ .g;FO K[P TM 5RF;
CÔZGL DM8L ;EFV[ ChZT pQDFG UGL GL JFTG[ 8[SM
VF%IM VG[ VF5G[ SFD VFU/ W5FJFGL lJG\TL SZLP TM ChZT
p:DFG UGL V[ ChZT CO;F  5F;[YL T[ V;,
G]:BM D\UFjIM VG[ T[DGFYL JFINM SIM" S[ VFG[ GS, SIF" AFN
TDG[ VF V;, G]:BM 5ZT SZJFDF\ VFJX[P TM T[ G]:BFYL
VA} NFJ}NGL lZJFIT D]HA ;FT G]:BFVM ,B,FDF\ VFjIFP
V[S G]:BM XFD DMS,JFDF\ VFjIM4 V[S IDG DMS,JFDF\ VFjIM4
V[S A;ZF DMS,JFDF\ VFjIM4 V[S ACZ{G DMS,JFDF\ VFjIM4
V[S S}OF DMS,JFDF\ VFjIM4 V[S DÞF DMS,JFDF\ VFjIM VG[

V[S DNLGFDF\ ZFBJFDF\ VFjIMP VFD ;FT G]:BF YIF VG[
,MSMG[ TFSLN ;FY[ VF G]:BF 5Z VD, SZJFG] SC[JFDF\ VFjI]\
VG[ lJJFNF:5N G]:BFVM ,. ,[JFDF\ VFjIFP

+ S]VF"GGF G]:BF ;/UFJJFDF\ S[D VFjIF +

VCÄ V[ ;JF, p5l:YT YFI K[ S[ ALÔ G]:BFVM
;/UFJL N[JFDF\ S[D VFjIF m X]\ S]VF"GG[ ;/UFJ]\ Ô.h K[ m
VG[ X]\ NOG SZLG[ VFD SFD G Y. XST]\ CT]\ m TM VF ;JF,MGM
HJFA V[ K[ S[ ;/UFJJFDF\ lGiIT 5Z O[\;,M K[P Ô[ S]VF"GGF
H]GF G]:BF VG[ OF8[,F 5[H V[8,F DF8[ ;/UFJFDF\ VFJ[ S[ T[GL
A[VNAL VG[ A[C]ZDTL G Y. XS[4 TM T[G[ GFÔ.h GYL SCL
XSTFP 5Z\T] VNAGL HUF D/L XS[ V[D CMI TM NOG SZL N[JF
Ô[.V[4 H[YL SM.G[ X\SF G YFI VG[ Ô[ 5F6LDF\ GFBL T[GF V1FZM
p0FJL N[JFDF\ VFJ[ TM VFD 56 SZL XSFI K[P 5Z\T] ChZT
pQDFG UGL V[ V[8,F DF8[ ;/UFJL NLWF S[ VCÄ lJJFN
BtD SZJFGM CTMP Ô[ NOG SZJFDF\ VFJ[ TM AGL XS[ S[ SM.
,. ÔI VG[ OZL T[ RRF"GM ;AA AG[ VG[ 5F6LDF\ GFBJF 5Z
V[ BTZM AFSL ZC[ K[4 ßIFZ[ S[ VFUDF\ ;/UFJL N[JFYL T[ ZFB
AGL ÔI VG[ OZL SM.GF CFYDF\ 5CM\RJFGM BTZM ZCL HTM
GYL V[8,[ VF5[ ;/UFL N[JFDF\ H E,F. Ô6LP

+ lJJFN BtD SZJF p:DFG[ UGLGM zD +

A]BFZL XZLODF\ ChZT VG; lAG DFl,S YL
lZJFIT K[ S [  ChZT C]h{OF lAG IDFG  VDL~,
D]VD[GLG ChZT pQDFG UGL GL lBNDTDF\ sOlZIFN
DF8[f VFjIFP T[ ;DI[ ChZT p:DFG XFD VG[ .ZFSGF
VZDLGF  VG[ VFHZ AFIÔGGL ,0F. DF8[ H[CFNGL ;FWG
;FDU|L OZDFJL ZæF CTFP  ChZT[ C]h{OFG[ ,MSMGF lSZFVT
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AFAT[ lJJFNDF\ ALS ,FUTLP VF5[ ChZT p:DFGG[ lJG\TL SZL4
VI VDL~, D]VD[GLG ¦ ,MSM lSTFA]<,FCDF\ IC}NLVM VG[
G;ZFGLVM H[JM lJJFN SZL A[;[ T[ 5C[,F\ TD[ V[GM lGSF, ,.
VFJMP sChZT p:DFG[ VF5GL JFT ;F\E/Lf ChZT CO;F

 5F;[ DF6; DMS<IF[ S[ VF5 S]VF"G DMS,FJM4 VD[ V[G[
,BFJL TDFZL 5F;[ DMS,L VF5LX]\P TM ChZT CO;FV[ ChZT
pQDFGG[ T[ DMS,FjI]\P VF5[ h{N lAG CFlZQF lAG lCXFDG[ C]SD
VF%IM TM T[D6[ G]:BF ,bIFP ChZT p:DFG[ +6GL 8M/LG[ Sæ]\4
Ô[ TDFZFDF\ VG[ h{N lAG ;FlATDF\ S]VF"GGL SM. JFTDF\ lJJFN
YFI TM T[G[ S]Z{XGL EFQFFDF\ ,BMP SFZ6 S[ S]VF"G T[DGL EFQFFDF\
pTI]Å K[P TM T[D6[ VD]S G]:BFDF\ ,BJFG]\ SFD 5}~\ SI]ÅP ChZT
p:DFG[ H]GM G]:BM ChZT CO;FG[ DMS,FJL NLWMP ,B[,F G]:BF
;3/F ZFßIMDF\ 5CM\RF0IF VG[ C]SD ;FlNZ ODF"jIM S[ VF
l;JFIGF G]:BF H[DF\ S]VF"G ,BJFDF\ VFjI]\ CMI ;/UFJL
N[JFDF\ VFJ[P ChZT .aG[ lXCFA[ ODF"jI]\4 DG[ BFlZÔ lAG h{N
lAG QFFlAT[ BAZ VF5L4 T[D6[ ChZT[ H{N lAG ;FlATYL
;F\E?I]\P VF5[ ODF"jI]\4 ßIFZ[ VD[ S]VF"GGF G]:BF ,bIF tIFZ[
;}ZV[ VChFAGL V[S VFIT DG[ G D/L H[ C] \ Z;},]<,FC

YL ;F\E/TM CTMP VF5 T[GL lT,FJT ODF"JTF VG[
T[GL XMW SZL TM ChZT B]h{OF lAG ;FlAT Vg;FZL 5F;[YL D/LP

 VD[ S]VF"GDF\ T[
;}ZTDF\ lD,FJLP

+ ChZT h{NG[ ,BJF DF8[ S[D R}\8JFDF\ VFjIF m +

ChZT h{N lAG ;FlAT GALV[ VSZD G}Z[ D]H:;D
GF SFlTA[ JCL CTF VG[ S]VF"GGM G]:BM ChZT VA}

ASZ GF OZDFGYL  5|YD VF5[ V[S+ SIM" CTMP V[8,[
ChZT pQDFG UGL V[ S]VF"GGF ALÔ G]:BFVM GS,

SZJF DF8[ VF5G[ 5;\N ODF"jIFP H[ VFIT K}8L HJF AFAT[ VF5[
ODF"jI]\4 TM V[GFYL ;FlAT YI]\ S[ VF5G[ S]VF"G IFN CT]\ VG[
C]h}Z G]\ 5-J]\ 56 VF5G[ IFN CT]\ VG[ VF5[ V[8,M
EFU G D/JF 5Z XMW SZL S[ IFN TM K[ 56 ,BF6YL T[GM
;]A}T D/JM Ô[.V[ TM VF5G[ ChZT B]h{DF 5F;[YL ,BF6DF\
T[GM ;]A}T D?IMP VFYL V[ 56 Ô6JF D?I]\ S[ S]VF"GDF\ V[S
XaN 56 VMKM GYLP S]VF"GG]\ ;\5}6" Z1F6 YI]\ K[ VG[ T[DF\
SM. O[ZOFZ YIM GYLP

+ S]VF"GGM V[S G]:BM CTM TM
5KL ALÔ SIF\YL VFjIF m +

V[S ;JF, VCÄ V[ p5l:YT YFI K[ S[ ßIFZ[ S]VF"GGM
V[S G ]:BM H[ GALV[ VSZD G}Z D ]H:;D GL
CFHZLDF\ ,BJFDF\ VFjIM CTM VG[ T[G[ V[S+ SZL B,LOFVMGF
Z1F6DF\ ZæM CTM4 TM 5KL ALÔ lJJFNF:5N G]:BF ,MSMDF\
SIF\YL VFjIF H[G[ lJJFN JWJFYL ;/UFJJF 50IF m TM V[GM
HJFA V[ K[ S[ GALV[ VSZD V[ ;FT 5wWlTYL
S]VF "GGL lT,FJTGL ZÔ VF5L CTLP TM ,MSMV[ 5MTFGL
;C],TJF/L 5wWlTDF\ S]VF"G ,bI]\ CMI4 H[GFYL VD]S h[Z
hAZDF\ VG[ XaNMGF prRFZDF\ OZS VFJTM CMI TM 5|YD NZ[S
;FT 5wWlTDF\YL V[S V[S 5wWlTG[ 5;\N SZL CMI 56 VFU/
H.G[ VD]S ,MSMV[ 5MTFGL 5wWlTG[ ,1FDF \ ZFBL ALÒ
5wWlTGM .gSFZ SIM"P ßIFZ[ ;C],T DF8[ ;FT 5wWlTYL 5-
JFGL ZÔ CTL TM SM.G[ ;FTDF\YL V[SGM 56 .gSFZGL ZÔ GYLP
56 ßIFZ[ .gSFZ SZJF ,FuIF TM V[ .gSFZ ;tI lJJFN AGL
ÔI H[G[ ,.G[ ChZT p:DFG UGL V[ S0S 5U,F\ ,LWF\
VG[ AWF\G[ S]Z{XGL 5wWlTDF\ G]:BFVM ,BL DMS,FjIF S[ 5KL
ßIFZ[ NZ[SGL 5wWlT V[S CMI SM.G[ .gSFZGM S[ lJJFNGM DMSM
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G D/[P TM VF 5|DF6[ lJJFNF:5N G]:BFVM JH}NDF\ VFjIFP

+ U[Z D]TJFlTZ G]:BFVM
N,L, GYL AGL XSTF +

VD]S .:,FDGF X+]VM TZOYL V[ 5|`G 5Z SZJFDF\
VFJ[ K[ S[ VD]S G]:BFDF\ XaNMGM JWFZM CTMP Ô[ S]VF"GG]\ Z1F6
YI]\ K[ G[ V[DF\ O[ZOFZ YIM GYL TM 5KL XaNMGM JWFZM S.
JFTGL N,L, K[ m V[8,[ GF K}8S[ V[8,]\ SC[J]\ H 50X[ S[ S]VF"GG]\
56 ;\5}6" Z1F6 GYL YI]\ VG[ T[DF\ 56 O[ZOFZ YIM K[ ¦ C[
D];,DFGM ¦ TD[ VDFZL lSTFAM AFAT[ RRF" SZM KM TM TDFZL
lSTFA S]VF"G 56 V[ H l:YlTDF\ K[P

+ p5ZMST Ý`GGM p¿Z +

VDFZ[ tIF\ lZJFITMYL ;]A}TDF\ V[S OFINM lGI]ST K[P
EFZ[ EZBD lZJFITGL DF{H}NULDF\ T[GFYL C,SL lZJFIT DFgI
ZFBJFDF\ VFJTL GYLP DFgI G ZFBJFGM DT,A V[ S[ T[GF 5Z
VD, YTM GYLP TM S]VF"G AFAT[ VD[ D]TJFlTZ lZJFIT 5Z
VD, SZLV[ KLV[ VG[ T[DF\ DF+ ;FT lSZFVTMG[ XFlD,
DFGJFDF\ VFJ[ K[ H[G[ VZALDF\ lSZFVT[ ;AVF SC[JFI K[ VG[
V[GL VDG[ V<,FC VG[ T[GF Z;}, TZOYL ZÔ VF5JFDF\ VFJL
K[P V[8,[ T[G[ RRF"G]\ SFZ6 GYL AGFJL XSTFP

p5Z VD[ p<,[B SIM" S[ GALV[ VSZD G}Z[ D]H:;D
GL CFHZLDF\ VF5 TZOYL S]VF"G ,BJFDF\ VFjI]\ CT]\P

VA} ASZ VG[ pDZ GL lB,FOTGF HDFGFDF\ T[G[ H
V[S+ SZLG[ Z1F6DF\ ZFBJFDF\ VFjI]\ CT]\ VG[ ;CFAFV[ lSZFDGL
T[GF 5Z V[SDTL CTLP ßIFZ[ U[ZD]TJFlTZ lZJFITMYL ALÔ
G]:BFVM 5la,SDF\ VFjIF VG[ T[DF\ VD]S XaNMGM JWFZM CX[
VG[ T[ lJJFNG]\ SFZ6 AgIF TM ChZT VDL~, D]VD[GLG p:DFG

UGL V[ 5RF; CÔZ ;CFAFGL DM8L ;EFDF\ S]VF"GGF
lZJFITL lJJFN AFAT[ RRF" SZL VG[ ;J["GL V[SDTLYL H[ G]:BM
C]h}Z V[ ,BFjIM CTM VG[ T[G[ V[S+ SZJFDF\ VFjIM
CTM VG[ 5KL T[ ChZT CO;FGF Z1F6DF\ CTM T[G[ H ,BFjIM
VG[ .:,FDL ZFßIMDF\ ZJFGF SIM"P TM V;, G]:BM EZM;F
5F+ K[ VG[ T[GFYL VlWS XaNM Ô[ ALÔ G]:BFVMDF\ D/[ TM V[
JFTGL N,L, K[ S[ SM. XaNGL TO;LZDF\ GALV[ VSZD G}Z[
D]H:;D V[ S\. ODF"jI]\ VG[ ;F\E/GFZ[ T[G[ S]VF"GGF
XaNMDF\ NFB, SI]ÅP JF:TlJSTFDF\ T[ TO;LZ CTL VG[ V[GM ;]A}T
V[ H S[ C]h}Z[ ßIFZ[ ,BFjI]\ T[DF\ T[ XaN G CTM4 Ô[ S]VF"GGM
XaN CMT TM C]h}Z T[G[ H~ZYL ,BFJTF4 56 G ,BFJJ]\ TO;LZ
CMJFGL N,L, K[P ßIFZ[ p¿DTF VF5TF\ T[GL l;JFIGF ALÔ
G]:BFVMG[ GFA}N SZJFDF\ VFjIF VG[ VÞ,GM O[\;,M 56 V[
H K[ S[ ßIFZ[ lJJFN pEM YFI TM T[G[ ZMSJF DF8[ D}/ ,BF6G[
H p¿DTF VF5JFDF\ VFJ[ VG[ VCÄ VFD H SZJFDF\ VFjI]\P

+ VDFZL ;tITFGL N,L, +

lJJFNF:5N G]:BFVM 5Z S0S 5U,F\ VDFZL ;tITFGL
N,L, K[P SFZ6 S[ G]:BFVMDF\ XaNMGM VD]S HUFV[ JWFZM
CTM T[ XaNM 56 T[VMGF G CTF A<S[ GALV[ VSZD GF
D]B[YL ;F\E/[,F CTFP 56 T[ XaNM V;, S]VF"GGF GCÄ TO;LZGF
CTFP TM 56 ßIFZ[ lJJFN YIM VD[ T[G[ S]VF"G TZLS[ DFgI G ZFbIF
VG[ GALV[ 5FSGM ,BFJ[,M V;, G]:BM OZL ,BFJLG[ ,MSMG[
T[GL p5Z VD, SZJFGM VFN[X VF5JFDF\ VFjIMP X]\ VF S]VF"GG]\
Z1F6 GYL S[ H[DF\ DF+ S]VF"G TZLS[ H[ XaNMGL JCL Y. CTL T[G[ H
S]VF"G TZLS[ SA},JFDF\ VFJ[ VG[ S]VF"GGL JCLYL V[S XaN JWFZ[
CMI H[ GALV[ 5MTFGF TZOYL TO;LZ 5[8[ ODF"jIM CMI TM T[G[
TO;LZ SC[JFDF\ VFJ[P D}/ S]VF"GYL T[G[ BFlZH ;DHJFDF\ VFJ[P
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X]\ VFJ]\ Z1F6 TD[ SM. lSTFAG]\ ATFJL XSM KM m S[ H[DF\ GALGF
5MTFGF XaNMG[ 56 V,U SZL N[JFDF\ VFJ[P

C[ IC}NLVM VG[ .;F.VM ¦ VF K[ VDFZL ;tITF
VG[ VF K[ VDFZL lSTFA S]VF"GG]\ B]NF. Z1F6P TD[ TM ,MSMGF
XaNMDF\ ,BJFDF\ VFJ[,F ÒJG RFlZ+G[ B]NFGL lSTFA SCM
KM VG[ T[DF\ TDFZF V;\bI lOSF"VM K[ VG[ T[VM lSTFADF\GF
VD]S EFUMGM .gSFZ SZ[ K[P Ô[ GALGF XaN CMT TM 56 DFGL
XSTF CTF 56 V[J] \  TDFZL lSTFADF\ GYL ¦ ,BF6 56
X]E[rKSMG]\ K[P TM 5KL TDFZ[ VDFZL lSTFA 5Z RRF" SZTF\
5C[,F\ 5MTFGF 3ZGL BAZ ,[JL Ô[.V[P

+ Dg;}B sH[GM C]SD p9L UIMf
VFITM 5Z RRF" +

H[D VFU,L lSTFAMGF VD]S C]SDM S]VF"GYL Dg;}B
YIF VG[ T[GF[ VD, SZJM H~ZL G ZæMP V[JL H ZLT[ S]VF"G
XZLOGL VD]S VFITMYL VD]S C]SDM VF5JFDF\ VFjIF VG[
5KL T[GL AN,LDF\ ALÒ VFITM GFlh, Y.P 5|YD C]SD p9L
UIM VG[ GJL GFlh, YI[, 5Z VD, YJF ,FuIMP S]VF"G XZLO
O]SF"G[ CDLNDF\ K[ V<,FC tVF,F .XF"N ODF"J[ K[ ov

ßIFZ [  SM. VFIT VD[
Dg;}B SZLV[ VYJF E},FJL N.V[ TM
T[GFYL ;FZL VYJF T[GF H[JL ,.
VFJLX]\P  X]\ TDG[ BAZ GYL V<,FC
AW]\ H SZL XS[ K[P

+ G:B +

XZLVTGL 5lZEFQFFDF\ V[ K[ S[ V[JM XZ. C]SD VFJJM
H[GFYL VFU,M XZ. C]SD p9FJL ,[JFDF\ VFJ[P 5|YD C]SD V[S

JBT DF8[ BF; CTM VG[ T[ JBT[ T[ C]SD VF5JM V<,FCGL lCSDT
CTLP 5KL T[GL HUFV[ ALÔ[ C]SD VF5JFDF\ VFjIM H[ V<,FCGL
lCSDTYL CTM VG[ VFD Y. XS[ K[ VG[ YI]\ 56 K[P VFU,L
lSTFAMGF 36F AWF C]SDM CTF H[ S]VF"GGF C]SDMYL p0L UIF VG[
T[GL p5Z VD, GFÔ.h Y. UIMP H[ JBT[ V<,FC tVF,FV[
C]SD VF%IM tIFZ[ 56 T[GL lCSDT CTL VG[ ßIFZ[ ALÔ[ C]SD
GFlh, SZL VFU,M C]SD ZN SIM" T[ 56 T[GL lCSDT CTL VG[
ßIFZ[ V<,FC tVF,F VlWSFZJF/M K[ VG[ T[GF SFD 5Z SM.G[
;JF, SZJFGM CS GYL TM 5KL V<,FC[ C]SD VF%IM VG[ V<,FC[
p9FJL ,LWM T[DF\ SM. VIA GYLP B]NFGL lSTFADF\ VIA A\NFVM
TZOYL YTF O[ZOFZDF\ K[ VG[ B]NF 5MT[ SM. C]SD AN,L GFB[ TM
T[G[ B]NFGL lSTFAGM O[ZOFZ GYL SCL XSTFP

+ G:BJF/L VFITM +

 H[ VFITM SM. C]SD ;FlAT SZ[ VG[ 5KL T[G[ p9FJL
,[JFDF\ VFJ[ TM ALÒ VFIT H[GFYL C]SD p9L ÔI T[G[ GFl;B
VG[ H[GM C]SD p9L ÔI T[G[ Dg;}B SC[JFDF\ VFJ[P
sZf lSZFVT AFSL K[ 56 C]SD p9FJL ,[JFDF\ VFJ[4 V[8,[ S[
lT,FJT YFI VG[ S]VF"GDF\ ,BJFDF\ VFJ[ K[ 5Z\T] T[GM C]SD
Dg;}B K[ T[GL p5Z VD, YX[ GCÄP
s#f lT,FJT VG[ C]SD A\G[ Dg;}B Y. ÔIP V[8,[ S[ S]VF"GDF\
,BJFDF\ G VFJ[ VG[ T[GM C]SD 56 AFSL G CMIP

G\P V[SGL N,L,PPPP

5Z6[,M DZN VG[ VF{ZT lhGF SZ[ TM T[VMG[ H~ZYL
5yYZ DFZLG[ DFZL GF\BMP

VF VFIT S]VF"GDF\ GYL ßIFZ[[ S[ VFGM ;DFJ[X 56
116 117



——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM ——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM

S]VF"GDF\ CTM VG[ 5KL T[GL lT,FJT Dg;}B SZL N[JFDF\ VFJLP
VFH[ 56 VF VFIT 5Z VD, SZJFDF\ VFJ[ K[P H[D6[ lGSFC
SZLG[ ;\EMU SZL ,LWM CMI VG[ 5KL ALÒ VMZT ;FY[ H[ V[GF
lGSFCDF\ GYL VYJF VMZT ALÔ DZN ;FY[ H[ V[GF lGSFCDF\
GYL T[GL ;FY[ lhGF SZ[ VG[ T[VM 5MT[ SA},[ VYJF UJFCMYL
V[DGL JFT ;FlAT YFI TM T[VMG[ ;\U;FZ SZJFDF\ VFJX[P
GALV[ VSZD GF HDFGFDF\ VFGL p5Z VD, ZC[,M
K[ VG[ .:,FDL ,F¶ 5|DF6[ RF,TL .:,FlDS Sg8=LVMDF\ VFH[
56 VFGL p5Z VD, Y. ZæM K[P ;FlAT YI]\ S[ C]SD AFSL
K[P lSZFVT Dg;}B K[P

+ G\P A[GL N,L,
VG[ TDFZFDF\ H[ DZL ÔI

VG[ 5tGLVM D}SL ÔI T[ 5MTFGL
5tGLVM DF8 [  Jl;IT SZL ÔI
EZ6 5MQF6GL SF-L D}SIF JUZ V[S
JQF"GLP

VF VFITYL lJWJF YGFZ :+L DF8[ .¡T V[S JQF"GL
;FlAT YFI K[ VG[ 5|YD VFGL p5Z VD, ZæM  56 ßIFZ[
S]VF"GDF\ ALÒ VFIT GFlh, Y. VG[ T[DF\ lJWJF YGFZ :+LGL
.¡T RFZ DCLGF N; lNJ; ATFJJFDF\ VFJL K[ VG[ A\G[ 5Z
VD, GYL Y. XSTMP TM V[ ;FlAT Y. UI]\ H[ 5|YD GFlh,
Y. T[GM C]SD Dg;}B Y. UIM4 CJ[ T[GL p5Z VD, SZJFDF\
VFJX[ GCÄP ALÒ JBT H[GM G]h}, YIM T[GL p5Z VD,
SZJFDF\ VFJX[P T[ VFIT VF K[ o

VG[ TDFZFDF\ H[ DZL
ÔI VG[ 5tGLVM KM0L ÔI T[
RFZ DF; N; lNJ; 5MTFG[ ZMSL
ZFB[P

+ G\P #GL N,L, ov  VFGL S]VF"GDF\
lT,FJT YTL CTL 5KL YL T[G[ Dg;}B
SZJFDF\ VFJL VG[ S]VF"GDF\ T[G[ ,BJFDF\ 56 GYL VFJTLP
;FlAT YI]\ S[ lT,FJT 56 Dg;}B Y. VG[ C]SD 56 Dg;}B
YIMP VF 5|DF6[ G:BYL +6 5|SFZ JH}NDF\ VFJ[ K[P

+ E},FJLG[ G:B SZJ]\ +

AICSL VG[ VA} NFJ}NGL lZJFIT K[P V[S ;CFAL
ZFTDF\ TCßH]N 5-JF DF8[ pEF YIF VG[ V[S ;}ZT 5-JFGM
.ZFNM SIM"P 36L SMlXX SZL 5Z\T] V[S XaN 56 IFN G VFjIMP
;JFZDF\ C]h}Z G[ VG[ ALÔ ;CFAFG[ 5}KI]\ o ;ZSFZ[
DNLGF V[ ODF"jI]\ o ;}ZTGL lT,FJT Dg;}B Y. U.
K[4 NZ[SGF lN,MDF\YL E},FJL N[JFDF\ VFJL K[ VG[ V[G]\ ,BF6
56 E}\;F. UI]\ K[P VG[ VF 5|DF6[ A]BFZLDF\ ChZT VF.XF

YL lZJFIT K[P
p5ZMST lZJFITMYL V[ ;FlAT YI]\ S[ S]VF"GGL VD]S

VFITM p9FJL ,[JFDF\ VFJL VG[ VD]S VFITM H[GL lT,FJT
Dg;}B K[ S]VF"GDF\ ,BJFDF\ VFJTL GYLP 5Z\T] V]DS ÔlC,M
VG[ .:,FD X+]VM TZOYL VC\Ä V[S X\SF ÔC[Z SZJFDF\ VFJ[
K[ VG[ T[DGF TZOYL VF AFAT[ lSTFAM ,BJFDF\ VFJL K[ S[
D];,DFGM HJFA VF5M ¦ ßIFZ[ TD[ SCM KM S[ S]VF"G XZLOG]\
;\5}6 Z1F6 YI]\ K[ VG[ T[DF\ SM. 5|SFZGM O[ZOFZ YIM GYL TM
5KL S]VF"GGL H[ ;}ZT p9FJL  ,[JFDF\ VFJL T[ S]VF"GDF\ CTL
5KL RF,L U. ¦ TM V;, S]VF"GGM V[8,M EFU VMKM YIM S[
GCL\ m VG[ H[ VFITMGL lT,FJT Dg;}B Y. VG[ T[G[ S]VF"GDF\
,BJFDF\ GYL VFJTL TM 5KL T[ S]VF"GGM EFU K[ VG[ S]VF"GYL
ACFZ SZL N[JFDF\ VFjIM TM S]VF"GGM V[8,M EFU VMKM YIM S[
GCL\ m 5KL TD[ XL ZLT[ SCM KM S[ S]VF"GDF\ O[ZOFZ GYL YIM
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VG[ VFH 5}~\ S]VF"G K[ VG[ V[GL p5Z .DFG ,FJJ]\ H~ZL
K[ m¦ +LH]\ V[ S[ TDFZL XZLVTGM SFINM K[ S[ S]VF"GGL V[S
VFIT X]\ DF+ V[S XaNGM SM. Ô6JF KTF\ .gSFZ SZX[ TM T[
SFlOZ K[ VG[ T[6[ OZLYL TF{AF SZL S<DM 5-JM 50X[P TM CJ[
TD[ ATFJM4 TD[ SCM KM S[ VF 5}~\ S]VF"G K[ V[GL H p5Z .DFG
,FJJ]\ H~ZL K[ TM 5KL H[ EFU V,U SZJFDF\ VFjIM K[ T[GM
.gSFZ YX[ VG[ T[ S]Ë K[ VG[ Ô[ T[G[ S]VF"GGM EFU :JLSFZM KM
TM TDFZ]\ SC[J]\ S[ VFH 5}~\ S]VF"G K[4 V[GL p5Z .DFG ZFBJ]\
H~ZL K[ ¦ S]Ë YX[P VG[ TD[ SA}, SZL ,M S[ V[ 56 S]VF"GGM
EFU K[ TM 5KL V[ S]VF"GDF\ GYL V[8,[ S]VF"GDF\ O[ZOFZ YIM
K[ VG[ V[G]\ ;\5}6" Z1F6 GYL YI]\ ¦ VG[ VF VDFZM NFcJM K[ S[
H[D TD[ VDG[ SCM KM S[ TDFZL .gÒ, VG[ TF{Z[TDF\ O[ZOFZ
YIM K[ VG[ T[G]\ Z1F6 GYL SZJFDF\ VFjI]\ TM 5KL TDFZL ;D1F
V[ H D:V,M O[\6 DF\0LG[ pEM K[4 K}8LG[ SIF\ HXM ¦ RFC SGZF
RFC NZ 5[X4 S}JM BMNJFJF/F ;D1F S}JM4 T[G[ U]HZFTLDF\ SC[
K[ S}JM BMN[ T[ 50[P

RMY] \  V[ S [ V[ D];,DFGM TDFZF S]VF "GDF \ K[ o
 V<,FCGF XaNMGL SM. O[ZAN,L GYLP  VG[

TD[ ,MSM S]VF"GGL VFITMDF\ H[ G:B ;FlAT SZM K[ T[ VF VFIT
lJ~wW K[P S]VF"G TM SC[ K[ V<,FCGL JFTMDF\ O[ZOFZ GYL YTM
VG[ G:B S]VF"GGL VFITMDF\ V[ ;FlAT SZ[ K[ S[ O[ZOFZ YFI
K[P 5KL A\G[ VFITMDF\YL S. VFIT DFGJFDF\ VFJ[P Ô[ TD[
SCM A\G[ AZFAZ K[ TM A\G[ lJZMwWFYL" K[P V[SG[ ;tI DFGJFYL
ALÔGL ;tITF AFSL ZC[TL GYLP VG[ TD[ SCM S[ V[S ;tI K[
TM V[GF[ ;FO DT,A V[ S[ ALÒ ;tI GYLP TM S]VF"GDF\ V;tI
56 K[ ¦ VG[ V;tI B]NF TZOYL GYL CMT]\P TM ;FO DT,A V[
S[ SM.V[ lD,FJ8 SZL K[ ¦ VG[ VDFZM NFJM V[ H K[ S[ TDFZL
lSTFADF\ 56 O[ZOFZ YIM K[P

+ VC,[ lSTFAGM DS;N +

VC,[ lSTFA IC}NL VG[ .;F. C;N VG[ .QFF"G[ ,LW[
.DFG G ,FjIF TM T[VM .:,FD WD"GF X+] AGL UIF VG[
T[VMGL .rKF V[ K[ S[ .:,FDGL JFTMDF\ X\SF 5[NF SZMP GJF
GJF ;JF,M p5l:YT SZM VG[ ,MSMG[ X\SFDF\ GFBMP H[ .DFG G
,FjIM CMI T[ .DFG G ,FJ[ VG[ .:,FD TZO 5MTFG[ GDFJL G
XS[ VG[ H[ .DFG ,. VFjIM K[ T[ VF56F ;JF,MYL X\SFDF\
50L ÔI VG[ T[G[ .:,FD 5Z ;FR] .DFG G ZC[ VYJF T[GF
lN,DF\YL .:,FDGL DCMaAT VG[ 5|[D VMKM Y. ÔIP

+ VC,[ lSTFA VF56F N]xDG K[
S]VF"GGL 5]SFZ +

S]VF"G XZLO O]SF"G[ CDLNDF\ VC,[ lSTFAGL X+]TFG[
ÔC[Z SZJFDF\ VFJL K[ S[4 IC}NL VG[ .;F.DF\ lJJFN K[ VG[
WD" AFAT[ A\G[ V[S ALÔGF lJZMWL K[4 5Z\T] V[ T[VMGF V\UT
D:V,FVM K[P 56 C[ D];,DFGM ¦ ßIFZ[ TDFZL JFZL VFJ[ K[
TM T[VM TDG[ AZAFN SZJF V[S Y. ÔI K[4 V[S ALÔGF
X]E[rKS AGL ÔI K[ VG[ T[VMG[ 5MTFGM V\UT lJJFN IFN
ZC[TM GYLP

VI .DFGJF/FVM ¦
IC}NLVM VG[ .;F.VMG[ lD+ G
AGFJM ¦ T [VM V\NZM V\NZ V[S
ALÔGF lD+M K[ VG[ TDFZFDF\ H[
SM. T[DGL ;FY[ lD+TF ZFBX[ T[
TDFZFDF\YL H K[P A[XS ¦ V<,FC
tVF,F VgIFI SZGFZFVMG[ DFU"
VF5TM GYLP
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+ T[VMGM DS;N S]VF"GGF CJF,FYL +

36F lSTFAJF/FVMV[
.rKI]\ S[ SFX ¦ TDG[ .DFG 5KL
S]Ë TZO O[ZJL N[ 5MTFGF lN,MGL A/
TZFYLP V[ 5KL S[ CS T[VM 5Z B}A
:5Q8 Y. UI]\ TM TD[ HJF NM G[
NZU]hZ SZM tIF\ ;]WL S[ V<,FC
5MTFGM C]SD ,FJ[P

+ D];,DFGMG[ V[S G;LCT +

p5ZMST VFITYL V[ Ô6JF D?I]\ S[ IC}NL VG[ .;F.
.:,FD AFAT[ X\SF S[D 5[NF SZ[ K[ VG[ GJF GJF ;JF,M S[D
p5l:YT SZ[ K[ m DF+ V[8,F DF8[ S[ T[VM VF56]\ .DFG VXST
SZ[ VG[ VF56F lNDFUDF\ .:,FDL JFTMYL X\SF 5[NF SZ[ VG[
VF G;LCT S]VF"GGL K[ VG[ B]NF tVF,FV[ SZ[,L K[P TM VF56[
T[DGL BM8L JFTMDF\ G 50J]\ Ô[.V[ VG[ T[DGL ;FY[ .<D G
CMI TM RRF" 56 G SZJL Ô[.V[ VG[ Ô[ SM. ;JF, TDFZF
;F\E/JFDF\ VFJ[ VG[ TDG[ SM. X\SF YFI TM ;FZF VFl,DYL
T[GM HJFA D[/JL ,[JM Ô[.V[P H[YL X{TFGG[ DMSM G D/[ VG[
VF56G[ DHA}T ISLG 5|F%T Y. ÔIP VG[ SM. HJFA VF5L
XS[ T[D G ,FU[ VYJF SM.GF HJFAYL VF56F VFtDFG[ XF\lT
G YFI TM VF56F VC,[ ;]gGTGF NF~, .OTFDF\ ;JF, ,BLG[
DMS,JM Ô[.V[P tIF\YL TDG[ VFtDXF\lTGM HJFA H~ZYL D/
X[P NF~, .OTF .:,FDGM Z1F6 lJEFU K[P ;FZF\X V[ S[
HCF,TGM lXSFZ G AGM VG[ X\SF 5Z V8, G ZCF[P X{TFGGL
SFDIFAL HCF,T VG[ X\SFDF\ K[P

+ 5C[,F VG[ ALÔ ;JF,GM HJFA +

VDFZM NFJM V[ H K[ S[ VF S]VF"G H[ VFH[ lSTFAL
XS,DF\ K[ D}/ S]VF"G K[ VG[ V[DF\ SM. O[ZOFZ GYL YIM VG[
V[G]\ Z1F6 B]NF tVF,F TZOYL Y. Zæ]\ K[ VG[ V[GL p5Z .DFG
ZFBJ]\ H~ZL K[P V[GF V[S XaNGM .gSFZ Ô6JF KTF\ SZJM S]Ë
K[ VG[ V[DF\ VDFZL A[DTL GYLP VD[ ;J" D];,DFG V[SDT
KLV[ VG[ TDFZF TZOYL G:BGM ;JF, SZJFDF\ VFjIM TM
S]VF"GGL VFITGF VFWFZ[ VD[ G:B DFGLV[ KLV[ VG[ CNLQFGL
lZJFITMGF VFWFZ[ V[ ;FlAT YFI K[ S[ VD]S VFITMDF\ G:B
YIM K[P H[GM CJF,F ;FY[ p,,[B Y. UIM K[ VG[ TO;LZ[ ~C],
AIFGDF\ V[ lZJFITM GS, SZJFDF\ VFJL K[P V[8,[ G:B[
VFITG[ VD[ Ô.h DFGLV[ KLV[P TDFZM G:BG[ ,1FDF\ ZFBLG[
V[ ;JF, S[ S ]VF "GG] \  Z1F6 GALV[ VSZD G}Z [ D]H:;D

GF VF N]lGIFYL 5NM" SZL UIF 5KLGM D:V,M K[
VG[ GALV[ 5FSGF 5ZNM ODF"JL UIF AFN VF5G]\ ,BFJ[,]\
S]VF"G V[S+ SZJFDF\ VFjI]\ VG[ T[ VFH K[ H[ VFH[ D];,DFGGF
3Z 3ZDF\ .DFGG]\ 5|SFX AGLG[ 5WFZ[, K[ VG[ H[GL lT,FJT
Y. ZCL K[P G:B GALGL CIFTGM D:V,M K[P H[ S\. G:B
YJFGM CTM GALGL CIFTLDF\ Y. UIM VG[ tIFZ AFN T[G]\ ;\5}6"
Z1F6 Y. Zæ]\ K[P 5KL TDFZM ;JF, p5l:YT YTM H GYLP

+ G:B B]NFGM VlWSFZ K[ +

B]NF tVF,F ;\5}6" VlWSFZJF/M K[ VG[ T[6[ 5MTFGF
VlWSFZ VG[ .ZFNFYL lSTFA GFlh, OZDFJL VG[ 5MTFGF
VlWSFZ VG[ .ZFNFYL GAL DMS<IFP TM ßIFZ[ lSTFA GFlh,
SZJ]\ VlWSFZ VG[ GAL DMS,JM VlWSFZ TM 5KL SM. C]SD
GFlh, SZJM VG[ T[G[ 5MTFGL lCSDTYL V[S ;DI DF8[ ZFBJM
VG[ ;DI 5}ZM YIF AFN T[GL HUFV[ ALÔ[ C]SD GFlh, SZJM
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V[ 56 T[GM VlWSFZ K[P H[D VFU,L GFlh, SZJFDF\ VFJ[,L
lSTFAM V[S ;DI DF8[ CTL 5Z\T] ALÔ Z;}, 5Z ALÒ lSTFA
GFlh, Y. TM T[DF\ VFU,F C]SDMDF\ O[ZOFZ YIMP V]DS ;C],TM
ZMSL ,[JFDF\ VFJL VG[ C]SDMDF\ ;C],T VF5JFDF\ VFJL VG[
Ô[ VFD G CMI TM V[S lSTFA 5KL ALÒ lSTFA GFlh, SZJFGL
H~ZT G CTLP NZ[S DF8[ V[S lSTFA ZFBJFDF\ VFJTLP ßIFZ[ S[
VF D:V,M VC,[ lSTFAG[ 56 DFgI K[ VG[ T[VM V,U V,U
Z;},M DF8[ V,U V,U lSTFAM DFG[ K[ VG[ T[DGL TF{Z[T VG[
.gÒ,DF\ T[DGF ,BF6GF VFWFZ[ VFU,F GALGL lSTFAMGM
;DFJ[X K[P TM NZ[S Z;}, DF8[ V[S H XZLVT CMI V[ H~ZL
GYL VG[ V[GM .SZFZ TDG[ 56 K[P TDFZL lSTFA VU,FTGFDF
5|SFlXT .P;P !($!4 5[H G\P #(DF\ K[ o VD[ G ;F\E/LX]\
VG[ N[BLX]\ D};FG[ V[8,F DF8[ S[ T[ DF+ IC}NLVM DF8[
CTM VG[ VDFZM T[GFYL SM. ;\A\W GYLP tIFZ AFN
,BJFDF\ VFjI]\ K[ o VD[ G D};FG[ G V[GL TF{Z[TG[ SA},
SZLX]\ V[8,F DF8[ S[ T[ .;FGM N]xDG K[ VG[ H<,FNMGM
p:TFN K[P

VF ,BF6DF\ ßIF\ ChZT D};F GL A[VNAL
SZJFDF\ VFJL K[ tIF\ V[ JFT 56 ;FlAT YFI K[ S[ .;F.VM
D};JL XZLVTG[ 5MTFGF DF8[ SA}, SZTF GYL VG[ 5MTFGL
XZLVTYL D};JL XZLVTG[ ZN TYF Dg;}B DFG[ K[P TM 5KL
TDFZM ;JF, TDFZF DFY[ T[DH HJFA VF5M S[ D};JL VCSFD
B]NFGF CTF VG[ TDFZF VCSFD B]NFGF K[ TM 5KL TDFZL
XZLVTYL D};FGL XZLVT Dg;}B S[D Y. m Ô[ TD[ Dg;}B G
DFGTF CMp TM TDFZ[ VFU,L XZLVT 5Z VD, SZJM Ô[.V[P
5Z\T] TDFZ]\ ,BF6 ;FlAT SZ[ K[ S[ TD[ VDFZF S]VF"G 5Z RRF"
SZJF DF8[ G:BGM .gSFZ SZM KM4 ßIFZ[ S[ TDFZL lSTFAYL G:B
;FlAT VG[ TD[ T[GL p5Z VD, 56 SZM KMP

C[ .;F.VM VG[ IC}NLVM ¦ H[D TD[ V[S ALÔYL

lSTFAG[ Dg;}B DFGM KM V[ H 5|DF6[ VDFZL lSTFA TDFZL
XZLVTG[ Dg;}B SZ[ K[ VG[ H[D VDFZL XZLVT[ TDFZL
XZLVT Dg;}B SZL V[D H VDFZL XZLVTGF VD]S C]SDM
VD]S C]SDMYL Dg;}B  YIF K[P

VDFZ]\ VF S]VF"G ;\5}6" S]VF"G K[ VG[ H[ VFITM
lT,FJTYL Dg;}B Y. VYJF E},FJL N[JFDF\ VFJL V[GFYL
S]VF"GGF ;\5}6" CMJFDF\ OZS 50TM GYLP SFZ6 S[ GALV[ VSZD
G}Z[ D]H:;D  ßIF\ ;]WL VF HUTDF\ sÔC[ZL CIFTDF\f
CTF tIF\ ;]WL S]VF"GG]\ GFlh, CMJ]\ RF,] CT]\P V[8,[ ßIFZ[ H[8,]\
pTI]Å T[8,]\ ;\5}6" Zæ]\P 5KL ßIFZ[ ALÒ VFITM pTZL tIFZ[
;\5}6" T[G[ D[/JLG[ YI]\P VFD JWFZM YTM ZC[TM CTM VG[ H[ S\.
AN,JFG]\ CT]\ T[ AN,F. UI]\P 5KL ßIFZ[ VDFZF GAL VF
N]lGIFYL 5ZNM ODF"JL UIF TM S]VF"G V[J]\ ;\5}6" YI]\ S[4 5KL G
S\. VFJL XS[ K[4 G V[DF\YL SM. XaN VMKM Y. XS[ K[P V[8,[
;\5}6" C]h}ZGF 5ZNM ODF"JL UIF AFN U6JFDF\ VFJ[ K[P T[DF\
GYL JWFZM S[ GYL G:BP 5KL T[ S]VF"GDF\ O[ZOFZ YIM H GYLP
V[8,[ G:BGM ;JF, lGZY"S K[P

+ HJFAG] ALH] 5F;] +
VD]S VFl,DMV[ S]VF"GGL VFITMDF\ G:BGM .gSFZ

SIM" K[ VG[ Sæ]\ K[ S]VF"GGL VFITMDF\ G:B GYL YIM VG[
S]VF"GGL VFITYL H[ G:B ;FlAT K[ T[GM DT,A TF{Z[T VG[
.gÒ, VG[ VFU,L lSTFAMGM G:B K[ S[ S]VF"G XZLOYL VFU,L
lSTFAMGL XZLVT Dg;}B Y. U. G S[ S]VF"GL VD]S VFITMYL
VD]S VFITM Dg;}B Y. U.P SFZ6 S[ H[G[ GFl;B VG[ Dg;}B
SC[JFDF\ VFJ[ K[ lZJFITDF\ A\G[V[ V[S l:YlTDF\ CMJ]\ Ô[.V[P
H[ lZJFITMYL G:B ;FlAT SZJFDF\ VFJ[ K[ T[GL lZJFITM h.O
VG[ VXST K[ VYJF ;CLC 56 BAZ JFlCN K[4 VG[ S]VF"G
XZLOGL NZ[S VFIT A<S[ NZ[S XaN D]TJFlTZ K[P VG[ SFINF
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5|DF6[ GFl;B Dg;}B A\G[V[ D]TJFlTZ CMJ]\ H~ZL K[ VG[ VCÄ
A\G[GL l:YlT V[S GYL V[8,[ G:B DFGJFDF\ VFJX[ GCÄP
p5ZMST lZJFITMYL TTALS VG[ A\WA[:TM HJFA V[ K[ S[ VD]S
JFTM C]h}Z V[ TO;LZDF\ ODF"JL TM VD]S[ T[G[ S]VF"G
;DÒ IFN ZFBL S[ ,BLG[ ZFBLP 5Z\T] V[ AWM OZS tIFZ[ Ô6JF
D?IM ßIFZ[ C]h}Z G]\ ,BFJ[,]\ S]VF"G V[S+ SZJFDF\
VFjI]\ VG[ T[G[ NZ[S ,BF6 5Z p¿DTF VF5JFDF\ VFJLP SFZ6
S[ H[D6[ 5MT[ S\. ,B[,]\ CMI T[DF\ X\SF Y. XS[ K[ S[ S]VF"G CX[
VYJF TO;LZ CX[ VYJF SM.GL ;DH O[Z Y. K[ 56 H[ S,FD
C]h}Z[ ,BFjI]\ T[DF\ V[ 5|SFZGL X\SF VFJL XSTL H GYLP ßIFZ[
G:B K[ GYL TM 5KL G:BJF/M NZ[S ;JF, A[SFZ K[P

+ S]VF"G AFAT[ lR\TF XFGL m +

ßIFZ[ S]VF"GG]\ ,BF6 C]h}Z V[ SZFjI]\ CT]\
TM 5KL lB,FOTGF HDFGFDF\ S]VF"G AFAT[ lR\TF S[D SZJFDF\
VFJL VG[ T[ AFAT[ SMlXXM S[D Y. m TM V[GM HJFA V[ K[ S[4
S,FD[ 5FS GALV[ 5FSG]\ ,BFJ[,]\ CT]\ 56 T[ V[S+ G CT]\P H]NF
H]NF SFlTAM CTF VG[ NZ[S 5F;[ V,U V,U ;}ZTMG]\ ,BF6
SZJFDF\ VFJT]\ CT]\P V[8,[ lB,FOTGF HDFGFDF\  GJ]\ S]VF"G
,BJFDF\ GYL VFjI]\ VG[ CFlOhMV[ DF+ 5MTFGF lCOhYL GYL
,bI]\ A<S[ C]h}ZG]\ ,B[,]\ V[S+ SZJFDF\ VFjI]\ CT]\ VG[ ChZT
p:DFG UGLGF HDFGFDF\ ßIFZ[ lSZFVTDF\ lJJFN pEM YIM
VG[ T[GM p<,[B Y. UIM K[ TM VF5[ T[ V;, ,BF6JF/M
G]:BM D\UFJL T[GL SM5LVM SZL .:,FDL D]<SMDF\ 5CM\RTL SZLP
SM5LYL ,BF6DF\ OZS VFJTM GYLP

+ +LÔ ;JF,GM HJFA +

T[GF V[S HJFAGM p<,[B Y. UIM S[ lZJFITMYL H[

G:B ;FlAT YFI K[ T[ BAZ[ VFCFNYL K[ VG[ T[GF[ .gSFZ S]Ë
GYL VG[ ALH]\ V[ S[ VD[ T[ lZJFITMG[ S]VF"GGM EFU GYL DFGTF
56 T[G[ CNLQFGL lZJFITMDF\ DFGLV[ KLV[ V[8,[ .gSFZGM 5|`G
VFJTM H GYLP

TDFZM ;JF, DF+ T[ EFUYL K[4 H[G[ S ]VF "GDF\
,BJFDF\ GYL VFJTMP TM T[GM ALÔ[ HJFA V[ K[ S[ ßIFZ[ T[GL
lT,FJT Dg;}B Y. U. TM ,BF6JF/F S]VF"GGM T[ EFU G
ZæMP 5KL T[GF ,BF6 5Z .DFG H~ZL G Zæ]\P T[GF C]SD 5Z
.DFG H~ZL ZC[X[P Ô[ C]SD Dg;}B G YIM CMI VG[ V[ 56
tIFZ[ ßIFZ[ lZJFITL ;]A}T TJFT]Z ;]WL 5CM\R[P

+ RMYF ;JF,GM HJFA +

V<,FCGF S,[DFT sXaNMf AN,F. GYL XSTFP TM
VF VFITGM ;\A\W BAZM AXFZTM VG[ J.NM ;FY[ K[P
VSF.NGF AIFG ;FY[ K[ H[DF\ G:B Y. XSTM GYL4 VG[ G:B
;FlAT GYL4 5Z\T] XZ. C]SDMDF\ Y. XS[ K[P VG[ TD[ H[
VFITGM p<,[B SIM" K[ T[DF\ 5|YD AXFZT VG[ E,F.GF
JFINFGM lhÊ YIM K[ o  T[VM DF8[
B]XBAZ K[ N]lGIF VG[ VFlBZTGF ÒJGDF\cc VG[ tIFZ AFN
K[ o  ccV<,FCGF S,[DFT sXaNMf DF8[ SM.
Z¡M AN, GYLPcc ßIFZ[ A\G[ VFITMGM ;\A\W V,U V,U JFTMYL
K[ TM V[S ALÔ DF8[ lJZMWFYL" AGL XSTL GYLPlJZMWFYL" CMJF
DF8[ A\G[GM ;\A\W NZ[S lNXFV[ V[SYL CMJM H~ZL K[P

+ X]\ TF{Z[T VG[ .gÒ,
5Z .DFG H~ZL GYL m +

VF5GF p5ZMST p<,[BYL V[ JFTGL X\SF YFI K[ S[
H[ Dg;}B YFI T[GL p5Z .DFG H~ZL G Zæ]\4 TM 5KL VFU,L
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VF:DFGL lSTFAM VF56F S]VF"GYL Dg;}B K[4 ßIFZ[ S[ T[GL
p5Z .DFG ZFBJ]\ H~ZL K[P

VFU,L VF:DFGL lSTFAM 5Z .DFG ZFBJ]\ H~ZL K[P
V[GM DT,A V;,L VG[ D}/ lSTFAM 5Z H[ V<,FC tVF,F
TZOYL GFlh, Y. T[GF 5Z .DFG ZFBJ]\ H~ZL K[ VG[ DF+
lSTFA[ TF{Z[T4 hA}Z VG[ .gÒ, TYF .A|FCLD GF
;CF.OGM lhÊ VG[ ALÒ VD]S lSTFAMGM lhÊ S]VF"GYL K[ VG[
S]VF"GGM ;]A}T TJFT]ZYL K[ VG[ V[GL NZ[S VFITGM ;]A}T
TJFT]ZYL K[P V[8,[ VFU,L lSTFAMGM lhÊ S]VF"GGF VFWFZ[
TJFT]ZYL YIMP V[8,[ V;,L VG[ D}/ lSTFAM 5Z .DFG ZFBJ]\
H~ZL K[P 56 VFH[ H[ lSTFAM VC,[ lSTFA 5F;[ K[ T[ V;,L
VG[ D}/ lSTFAM GYL H[GM p<,[B Y. UIM K[P VG[ T[DGL 5F;[
H[ lSTFAM K[ T[G]\ Z1F6 ;FlAT GYL VG[ T[GL NZ[S JFTGF ;tI
CMJF 5Z D]TJFlTZ ;]A}T GYLP V[8,[ V[DF\GL VSLNF lJ~wWGL
JFTM DFGJFDF\ GCL\ VFJ[ H[ VF56F S]VF"G lJ~wW CMI VYJF
H[GM C]h}Z[ p<,[B SIM" CMI T[G[ DFGJFDF\ GCÄ VFJ[P VG[ H[
VF56L lSTFA lJ~wW GYL T[GL AFAT[ VF56]\ S]VF"G BFDMX K[
TM VF56[ 56 BFDMX ZCLX]\P Dg;}B AFAT[ p5ZMST p<,[B
X+]G[ BFDMX SZJF DF8[ K[P

+ lXVFVMGF lJJFNYL U[ZD]l:,DMG[ OFINM +

lXVFVMGL HDFVT 5MTFG[ VC,[ AITGL X]E[rKS
;DH[ K[ VG[ T[VM VC,[ AIT l;JFI SM.G[ S\. ;DHTF GYLP
A<S[ T[VM ;CFAFV[ lSZFDG[ UF/M VF5[ K[ VG[ ;F{YL VlWS
A]ZF. 5|YD A[ B,LOFGL SZ[ K[4 VDL~, D]VD[GLG ChZT
VA} ASZ l;¡LS VG[ VDL~, D]VD[GLG ChZT pDZ OF~S[
VFhD  GL T[DGF lGS8 ;FRL lXVFVM T[ H K[ H[
,FG TFG VG[ A]h]UM"GL A]ZF.G]\ SFD SZ[P T[VMG]\ SC[J]\ V[J]\ K[

S[4 5|YD B,LOF VDL~, D]VD[GLG ChZT V,L ZNL 
CTF VG[ 5KL lB,FOT T[DGL VM,FNDF\ RF,LP T[VMDF\ 36F\
AWF lOSF"VM K[P NZ[SGL DFgITF V,U V,U K[ 5Z\T] T[DGL
JF:TlJSTF V[S K[P T[VMG]\ SC[J]\ V[J]\ K[ S[4 VC,[ AITGL ;F{YL
VlWS OhL,T K[ VG[ T[DGL AZFAZLDF\ pdDTG]\ SM. GYLP 56
T[VMYL T[GF VF NFJF 5Z N,L, DF\UJFDF\ VFJ[ K[ TM T[DGL
5F;[ SM. S]VF"GL N,L, GYL CMTLP TM T[VMV[ V[S JFT p5ÔJL
SF-L S[ S]VF"GGM H[ EFU VC,[ AITG[ ;\A\lWT CTM T[ 5|YD T[
B,LOFVMV[ S]VF"G V[S+ SZJFDF\ UFIA SZL NLWM K[ H[YL N,L,
G ,FJL XS[P VFD T[VM VF S]VF"GG[ ;\5}6" GYL DFGTF VG[
5MTFGM p<,] ;LWM SZJF B]NFGL lSTFAG[ X\SFDF\ GFBJFGL GF5FS
SMlXX SZ[ K[P E,F H[G[ S]VF"G XZLO 5Z .DFG CMI T[ SIFZ[
V[JM lJRFZ 56 GYL ,FJL XSTM S[ S]VF"GDF\ O[ZOFZ YIM CX[ S[
T[DF\GM SM. EFU .ZFNF 5}J"S UFIA SZL N[JFDF\ VFjIM CX[P
SFZ6 S[ S]VF"G 5MTFGF ;\5}6" CMJFGL N,L, 5MT[ H VF5[ K[ S[4
DF~\ Z1F6 ,MSMGF CFYMDF\ G CT]\ S[ T[VM O[ZOFZ SZT[ A<S[ B]NFGL
S]NZTDF\ K[ VG[ DF~\ Z1F6 T[ SZL ZæM K[4 5KL O[ZOFZ YJFGL S[
SM. EFU UFIA Y. HJFGL JFT H SIF\ K[ m

VC,[ lSTFA IC}NL VG[ G;ZFGLVMG[ DMSM D/L UIM
S[ C[ D];,DFGM ¦ TD[ TM SCM KM TDFZF S]VF"GDF\ O[ZOFZ GYL
YIM VG[ H[ 5|DF6[ GFlh, YI]\ CT]\ T[ 5|DF6[ Z1F6DF\ ZFBJFDF\
VFjI ] \ 4  5Z \T ]  TDFZM NFJM VDFZFYL GCÄ A<S [  TDFZF
D ];,DFGMGF SC [JFYL H T }8L ZæM K [P  SFZ6 S [  TDFZF
D];,DFGMDF\ lXVF ,MSMGM NFJM K[ VG[ T[DGF VFl,DMGL
lSTFAM VF 5|DF6[GL X\SFVMYL EZ[,L K[P 5KL TD[ VFD GYL
SCL XSTF S[ TD[ VDFZF N]xDG K[ VG[ TD[ Ô6L Ô[.G[ S]VF"GDF\
X\SF 5[NF SZM KM4 56 VCÄ TM TDFZF EF.VM H SCL ZæF K[ S[4
S]VF"GDF\ O[ZOFZ YIM K[ VG[ V[GF VD]S EFUM UFIA SZL
N[JFDF\ VFjIF K[ VG[ TDFZF EF.VM TZOYL V[ lZJFIT 56
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GS, SZJFDF\ VFJ[ K[ S[ ChZT VF.XF  5F;[ S]VF"GG]\
VD]S ,BF6 CT]\ H[ VF5GL ASZL BF. U. CTL4 TM 5KL TDFZ[
TDFZF D];,DFG EF.G[ H ZMSJF Ô[.V[ m

VF CTM VC,[ lSTFAGM p<,[B S[ VD[ TDFZF S]VF"GDF\
Z1F6 5{SL H[ X\SFVM pEL SZL K[ T[ DF+ VDFZL H p5ÔJ[,L
GYL A<S[ TDFZF D];,DFGM TZOYL 56 S]VF"G AFAT[ X\SFVM
pEL SZJFDF\ VFJL K[P V[8,[ H[ lSTFAM VDFZL 5F;[ K[ VG[
VD[ SCLV[ KLV[ S[ VF lSTFAM GALVM 5Z pTFZJFDF\ VFJL
CTL VG[ VDFZL 5F;[ K[4 TM TD[ SCM KM O[ZOFZ YIM K[P TDFZF
TZOYL T[DF\ O[Z AN,L SZJFDF\ VFJL  K[4 TM CJ[ TD[ ATFJM
TDFZF S]VF"GG]\ 56 Z1F6 GYL VG[ TDFZF D];,DFGMGF SC[JF
D]HA T[DF\ 56 O[ZAN,L Y. K[ VG[ 36M AWM EFU S]VF"GGM
56 UFIA SZL N[JFDF\ VFjIM K[P H[DF\ TDFZF GALGF S]8]\ALVMGL
TFZLO T[DGL ALÔ ,MSM 5Z OhL,T VG[ lB,FOTG]\ 5N4 T[VMGF
DF8[ H BF; K[4 VF 5|DF6[GL 36L AWL JFTM CTLP TD[ ATFJM
V[ TDFZF S]VF"GDF\ SIF\ K[ m TM 5KL H[ X\SF TD[ VDFZL lSTFAM
AFAT[ SZM KM4 TDFZL lSTFA 56 VIAMYL 5FS GYL ¦ U]HZFTLDF\
SC[JFDF\ VFJ[ K[ cc3Z O]8[ 3Z ÔI4 3ZSM E[NL ,\SF -FI[Pcc

+ VC,[ A{ITGL DCaAT GCÄ
S]VF"GGL N]xDGL +

D];,DFGMDF\ lXVF ,MSMGM lOSM" V[JM BTZGFS K[
H[VM VC,[ AITGF RFCS CMJFDF\ CS DFU[" GYL4 A<S[ 5FU,
AGL UIF K[ VG[ ALÔ D];,DFG lOSF"VM TM 5MTFGL JFT ;FlAT
SZJFDF\ S]VF"G VG[ CNLQFGM ;CFZM ,[ K[ G AG[ TM UD[ T[
VFITGF DFIGFG[ UD[ T[D O[ZJL 5MTFGL N,L, AGFJJFGL
SMlXX SZ[ K[P 5Z\T] lXVF ,MSM ßIFZ[ 5MTFGF VSLNFVM VG[
DFgITFVMDF\ N,L,GL XMW SZ[ K[ VG[ GYL D/TL TM CNLQFMDF\

TM DG30TYL SFD R,FJL ,[ K[P A<S[ T[D6[ CNLQFGF lJQFIG[
ANGFD SZL VF%IM CTMP V;\bI CNLQFM lXVF ,MSM TZOYL
AGFJJFDF\ VFJL CTL VG[ H}9L ;GNMYL ,MSMDF\ O[,FJJFDF\
VFJL CTLP Ô[ V:DFplZ"Ô,GF VFl,DMV[ D];,DFGM 5Z
VC[;FG VG[ S'5F G SZL CMT TM ;DU| D]l:,D HUT U]DZFCLDF\
50L HT]\P 56 H[D B]NF tVF,F 5MTFGL GFlh, SZ[,L V\lTD
lSTFAG]\ 5MTFGL S'5FYL Z1F6 SZ[ K[ T[D 5MTFGF NLG VG[ WD"G\]
56 T[ 5MT[ 5MTFGL S'5FYL Z1F6 SZL ZæM K[ V[8,[ CSDF\
SZJFDF\ VFJ[,L AFlT, JFTG[ B]NF tVF,F U]%T ZC[JF N[TM GYL4
UD[ tIFZ[ UD[ T[ ACFG[ ÔC[Z SZL VF5[ K[P TM lXVFVMGL
AGFJ[,L DG30T CNLQFM 5S0F. U. VG[ T[G[ lSTFAMYL V,U
SZL N[JFDF\ VFJLPÔ[ S[ VFH[ 56 CNLQFGL lSTFAMDF\ V]DS
lZJFITM DG30T K[ 56 T[GF DG30T CMJFG]\ ÔC[Z SZL N[JFDF\
VFjI ] \  K [P VF CTL lN,[ZL GALV[ VSZD G}Z [  D ]H:;D

GL CNLQFMDF\4 H[DF\ T[DGF lN,MDF\ B]NFGM BMO VG[
0Z G VFjIM S[ E,F VF56L AGFJ[,L JFTG[ Z;},[ 5FSGL JFT
SCLG[ XL ZLT[ AIFG SZL XSFI ¦ H[GF JAF, VG[ VhFADF\
lXVFG[ V<,FC tVF,FV[ VC,[ ;]gGT J, HDFVTYL V,U
SZL GFbIF VG[ T[DG[ ;tI DFgITF WZFJJFJF/FVMDF\ U]%T G
ZC[JF NLWFP ;DU| HUT .:,FDDF\ JW] GCL\ TM A[ lOZSF TM
SA},[ K[4 ;]gGL VG[ lXVFP VG[ VF 56 B]NFGL S'5FYL NLG
VG[ WD"G\] Z1F6 K[ S[4 AFlT, VG[ VWDL" V[S GFDYL G ZC[P

CNLQF AFAT[ TM TD[ ;F\E?I]\ S[ CNLQFGM VFWFZ ;GNMYL
CTM VG[ ;3/L CNLQFM ,BLG[ GALYL T:NLS SZFJJFDF\ G VFJL
CTLP JW] 50TL CNLQFM IFNNFxT 5Z RF,L ZCL CTLP V[8,[ ßIFZ[
CNLQFM ;GNM ;FY[ ,[JFDF\ VFJL VG[ T[GL lZJFITMGM ,MSMDF\
lZJFH 50IM 4 TM lXVF 5MTFGF NFJFDF\ SFDIFA YJF DF8[
AFÒUZL SZL 56 T[DGM DS;N 5}ZM G YIMP SFZ6 S[ T[VM ;DU|
.:,FDL HUTG[ 5MTFGL DFgITF C[9/ ,FJJF DF\UTF CTFP
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lXVF ,MSMG[ CNLQFMDF\ TM O[ZOFZ SZJFGM DMSM D?IM
56 S]VF"GGM ;JF, CTM S[ T[ TM GALV[ VSZD G}Z[ D]H:;D

 ,BFJTF CTF VG[ T[G]\ ;\5}6" Z1F6 SZJFDF\ VFjI]\
CT]\ VG[ B]NF tVF,F TZOYL R[,[\H 56 CT]\ S[ T[GL H[J]\ S,FD
AGL XSX[ GCÄP TM lXVF T[DF\ lR\lTT YIF S[ CNLQFDF\ TM VF56M
NFJ RF<IM 56 S]VF"GDF\ TM NFJ RF,L XSX[ H GCÄ ¦ TM T[D6[
X{TFGGL DNNYL V[S DFU" XMwIM S[4 +6 B,LOFGM S]VF"G V[S+
SZJFDF\ DM8M OF/M CTM H[YL T[DGL p5Z TMCDT VG[ VF1F[5
,UFJM S[ S]VF"GDF\ VC,[ AITYL DCaAT VG[ VCSFD AFAT[
V[S EFU V,U CTM VG[ T[DF\ lB,FOTG]\ J6"G 56 CT]\P VG[
Ô[ T[G[ AFSL ZFBJFDF\ VFJT]\ TM VC,[ A[IT l;JFI V[8,[ S[
VF{,FN[ V,L l;JFI VF DFU"DF\ ALÔ[ SM. SFDIFA G YTMP TM
T[D6[ VC,[ AITGM VFBM EFU UFIA SZL NLWM VG[ 5MT[
B,LOF Y. UIF ¦ ALÔ ;CFAF 56 VC,[ AITGF N]xDG CTFP
T[VM S]VF"GGF UFIA YI[, EFU lJQF[ S\. G AM<IF VG[ VC,[
AITGM CS T[D6[ 56 DFZL ,LWMP sDVFh<,FCf

lXVF ,MSM 5MTFG[ VC,[ AITGF RFCS SC[ K[P 5Z\T]
lJRFZJF H[JL JFT V[ K[ S[4 T[VM VC,[ AITGL DCaATDF\
S]VF"GGF N]xDG AGL UIF VG[ D];,DFG Y.G[ ;DU| HUTDF\
S]VF"G AFAT[ X\SF ÔC[Z SZL VG[ N]xDGMG[ S\.S ,BJFGM DMSM
VF%IMP V[8,[ H C]\ SC]\ K]\ S[ lXVF VC,[ AITYL DCaATGF
NFJFDF\ S]VF"GGF N]xDG K[P SFZ6 S[ T[VM S]VF"G AFAT[ X\SF
5[NF SZ[ K[ VG[ V<,FC tVF,FGF VF .XF"NG[ E},LG[ JFT SZ[
K[ ov

A[XS ¦ VD[ S]VF"G pTFI]Å VG[ A[XS ¦ VD[ T[GF H~Z
Z1FS KLV[P VG[ ;CFAFV[ lSZFD H[DGL AFAT[ GALV[ VSZD
G}Z D]H:;D V[ ODF"jI]\ o 

;3/F ;CFALVM gIFIL K[ T[VMDF\GM SM. 56 CS VG[
.g;FO KM0LG[ JFT GYL SZL XSTMP U,T JFTG[ CJF GYL VF5L
XSTM VG[ H}9L JFTGM ;5M8" GYL SZL XSTMP 5KL X]\ ;CFAF
S]VF"GGM EFU .ZFNF5}J"S UFIA SZ[ VYJF UFIA SZJFDF\
VFjIM CMI TM R]5 ZC[ ¦ DFGJFDF\ VFJL XST]\ H GYLP ALÒ

CNLQFDF\ K[ o 

;CFAF TFZFVM DFOS K[4 T[VM 5{SL H[GL 56 5[ZJL
SZXM ;tI DFU" 5Z ZC[XMP X]\ 5KL ;CFAFG[ VC,[ AITGM
N]xDG SCL XSFI K[ m VF TM CNLQF CTL H[GL ;GNM ;CFAFYL
CMI K[P H[G[ AGL XS[ S[ lXVF G DFG[P SFZ6 S[ T[VM ;CFAFG[
gIFIL VG[ ;tIGM ;5M8" SZGFZ SA}, GYL SZTFP 56 S]VF"GGM
H[ EFU K[ T[G[ T[VM DFG[ K[ TM S]VF"GDF\ TM V;\bI VFITM
;CFAFV[ lSZFDGL OhL,TDF\ VFJL K[ T[VM 5{SL V[S K[P

 c cV<,FC T [VMYL ZFÒ VG[ T [VM
V<,FCYL ZFÒPcc X]\ CJ[ 56 T[VM ,FG TFGGF ,FIS K[ m ALÒ
HUFV[ T[DGL TFZLODF\ SC[JFDF\ VFjI]\ o

VG[ T[DGF ;CFAF SFlOZM
5Z ;BT VG[ 5Z:5Z NIFJFGP T]
T[DG[ ~S}V l;HNF SZTF N[BLXP
H[VM V<,FCGL S'5F VG[ B]XLGL
XMWDF\ K[P T[DGL lGXFGL T[DGF
RC[ZFVMDF\ l;HNFVMGF\ lRgCMP VF
T[DGM U]6 K[ TF{Z[TDF\ VG[ T[DGM
U]6 K[ .gÒ,DF\P

VF TM S]VF"G VG[ CNLQFYL DF+ ;CFAFGL OhL,TGF
NFB,F CTFP GCÄ TM V;\bI VFITM VG[ CNLQFMYL T[DGL OhL,T
;FlAT YFI K[P H[GF lJQF[ .gXF V<,FC V,UYL AIFG VF5LXP
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lXVFGF lOZSFVM VG[ T[DGL DFgITFVMG[ V,UYL AIFG
SZLXP VCÄ V[8,]\ SCLG[ lXVFYL V,U YFë K]\ S[ T[VM VC,[
AITGL H}9L DCaATDF\ 5FU, Y.G[ S]VF"GGM 56 .gSFZ SZ[
K[4 V;\bI CNLQFMGM 56 .gSFZ K[ VG[ H[GL OhL,T S]VF"GYL
;FlAT K[ T[DGL XFGDF\ U]:TFBL SZ[ K[ VG[ U[Z D]l:,DMG[
C;JFGM DMSM VF5[  K [P  V<,FC tVF,F T [VMGL BM8L
DFgITFVMYL TDFD D];,DFGMG[ ARFJ[ VG[ S]VF"GM CNLQF 5Z
VD,GL TF{OLS AbX[P

+ VC,[ lSTFAG[ VDFZM HJFA +

C[ IC}NLVM VG[ .;F.VM ¦ TD[ VDFZF S]VF"G AFAT[
V[ X\SF ZH] SZL S[ S]VF"GDF\ DF+ VDG[ X\SF GYL A<S[ TDFZF
D];,DFGMV[ S]VF"GDF\ X\SF ÔC[Z SZL K[ VG[ V[GM VD]S EFU
UFIA SZL N[JFDF\ VFjIM K[4 T[G]\ ,BF6 SZ[,]\ K[P TM VDFZF
TZOYL V[GM HJFA V[ K[ S[ H[ D];,DFGMGF ,BF6YL TD[ ;JF,
SIM" K[ T[VM TDFZF H EF.VM K[P TD[ TDFZF GALVMGL ;tI
GCL\ BM8L DCMaATDF\ CN VG[ ;LDF VM/\UL UIF VG[ V\lTD
GALGL AXFZTM TDFZL lSTFAMDF\ CMJF KTF\ TD[ C;N VG[
.QFF"YL T[GM .gSFZ SIM"4 A; ¦ lXVF 56 TDFZL DFOS K[4 T[VM
VC,[ AITG[ OhL,TDF\ ;F{YL VFU/ ,FJJF CNLQFMDF\ O[ZOFZ
SZ[ K[ VG[ S]VF"GDF\ N,L, GYL D/TL TM T[DF\ X\SF 5[NF SZ[ K[P
sZf T[DGL N,L,YL TDG[ OFINM tIFZ[ H Y. XSTM CTM ßIFZ[
VD[ TDG[ .:,FDGF JT]"/YL AFæ G Ô6TF4 5Z\T] T[VMDF\YLP
VF 5|DF6[GL DFgITF WZFJJFJF/FVMG[ VD[ D];,DFG H GYL
DFGTFP ßIFZ[ T[VM D];,DFG GYL TM 5KL V[DGL N,L, 56
JHGDF\ DF+ TDFZL N,L, DFOS ZCLP VDFZ[ tIF\ VC,[ ;]gGT
J, HDFVTGL N,L,M VG[ T[DGL DFgITF N,L, K[P lXVF
VC,[ ;]gGT J, HDFVTGF JT]"/YL V,U K[ V[8,[ T[DG]\
,BF6 N]xDGLG]\ ,BF6 K[4 VD[ T[G[ :JLSFZG[ 5F+ GYLP

s#f lXVFG[ D];,DFGGM V[S V,U lOZSM U6FJFDF\ VFJ[ K[
VG[ ,BJFDF\ VFJ[ K[ T[VMG]\ D];,DFGMGM V[S lOZSM CMJ]\
VC,[ ;]gGTGF VFWFZ[ GYL A<S[ N]lGIFGF U[ZD]l:,DM T[VMG[
.:,FD VG[ D];,DFGGM V[S lOZSM ;DH[ K[P N]lGIF UD[ T[G[
D];,DFG SC[ T[GFYL VDG[ SM. DT,A GYLP VDFZF VSLNF
VG[ VDFZL DFgITFGF VFWFZ[ H[ D];,DFG CMI T[ H D];,DFG
U6FX[ V[8,[ lXVFYL VDFZM SM. ;\A\W GYLP
s$f lXVF ,MSM 5FU, K[ VG[ 5FU,GL JFT DFgI ZFBJFDF\
VFJTL GYL VG[ T[VM 5FU, V[8,F DF8[ K[ S[4 T[DG[ NLG AFAT[
AM,JFDF\ GYL .<D VG[ GYL ;DHP T[GM Z;}, V[ K[ S[ T[D6[
SC[JFDF\ TM Sæ]\ S[ ;CFAFV[ VYJF 5|YD +6 B,LOFV[ V[S+
SZJFDF\ gIFIYL SFD GYL ,LW]\ VG[ VC,[ AITG]\ V5DFG
SZJF S]VF"GGF[ T[ EFU UFIA SZL NLWM ¦ 56 VCÄ T[D6[ 5MT[
VC,[ AITG]\ V5DFG SI]Å K[ VG[ T[DG]\ GFD 56 gIFILDF\YL
SF-L GFbI]\ K[P VC,[ AITGF ;ZNFZ ChZT V,L X[Z[ B]NF

G[ DFGJFDF\ VFJ[ K[P ;ZSFZ[ DNLGF V[
VF5G[ DNLGT], .<D OZDFjI]\ V[8,[ S[ ChZT[ V,L .<DGM
NZJFÔ[ K[P VG[ lXVF ßIFZ[ VF5G[ ;F{YL VlWS .<DJF/F
DFG[ K[4 TSJF 5ZC[hUFZL VG[ lJ,FITDF\ VF5G]\ D]SFD ;F{YL
p¿D DFG[  K[P ßIFZ[ S]VF"G XZLO V[S+ SZJFGL TC[ZLS
R,FJFDF\ VFJL tIFZ[ VF5 tIF\H CTF ßIFZ[ S]VF"G XZLO V[S+
Y. UI]\4 VF5 tIF\ H CTF4 ßIFZ[ A[ B,LOFGF Z1F6DF\ Zæ]\
tIFZ[ VF5 tIF\ H CTF4 ßIFZ[ ChZT p:DFG UGL V[
lJJFNF:5N G]:BFVMG[ ;/UFJL ALÔ G]:BFVM ChZT CO;F

GF Z1F6DF\ ZC[, G]:BFYL ,BFjIF VG[ D];,DFG
D]<SMDF\ DMS,FjIF tIFZ[ VF5 tIF\ H CTF4 A<S[ ßIFZ[ VF5
5MT[ lB,FOT 5Z VFjIF tIFZ[ VF5[ 56 VF H S]VF"GG[ p¿DTF
VF5L4 T[GL H lT,FJT SZL VG[ SM. 5|SFZGM lJJFN S]VF"G
AFAT[ ÔC[Z G SIM"P

134 135



——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM ——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM

lXVFVMGF SC[JF VG];FZ ChZT V,L  5|YD
+6 lB,FOTGF HDFGFDF\ D:,[CTG[ ,1FDF\ ZFBLG[ SM. AM,TF\
G CTFP 56 ßIFZ[ VF5 5MT[ B,LOF AgIF tIFZ[ TM VF5 5MTFGM
DS;N AIFG SZL XSTF CTF m 56 VF5[ VFD G SI]ÅP A<S[
VF5GF 5KL VF5GF ;FC[AhFNF VDL~, D]VD[GLG ChZT
.DFD C;G G[ lB,FOTG]\ 5N D?I]\ VG[ VF5[ K DlCGF
;]WL lB,FOT R,FJL VG[ 5KL 5MTFGL B]XLYL ChZT VDLZ
D]VFlJIF G[ ;]5|T SZL VF5LP VF5[ 5MTFGM DS;N AIFG
S[D G SIM" m X]\ VF5G[ V[ AFAT[ .<D G CT]\ m VFD TM DFGL
XSFT]\ H GYLP SFZ6 S[ ßIFZ[ lXVFG[ V[ JFTG]\ .<D K[ TM T[VMG[
S[D GCÄ CMI m VG[ ßIFZ[ T[DG[ 56 V[ JFTG]\ .<D CT]\ TM
5KL T[D6[ T[ DS;NG[ ,MSMDF\ AIFG SZJM Ô[.TM CTMP T[D6[
AIFG S[D G SIM" m X]\ T[VM S]VF"GGM EFU UFIA YJF 5Z B]X
CTF m X]\ T[VM 56 VC,[ AITGF VG[ 5MTFGF BFGNFGGF N]xDG
CTF m VFD VG[S ;JF,M T[DGL AFAT[ p5l:YT YFI K[P Ô6JF
D?I]\ S[ lXVF 5FU, K[ ¦ S\. Ô6TF GYL ¦ T[VM VC,[ AITGL
OhL,T ;FlAT SZJFDF\ B}N ChZT V,L X[Z[ B]NF G[
T[DGF X+]VMGL HDFVTDF\ A[;F0L VFjIFP

+ lXVFVMGF DCFG VFl,DMG]\ D\TjI +

H[D VFH[ VC,[ ;]gGT J, HDFVTDF\ 36F AWF
lOZSFVM Y. UIF VG[ T[DGF VSLNF BZFA Y. UIF TM 56
T[VMG [  VC,[ ; ]gG, J, HDFVT SC[JFDF \  VFJ [  K [P
JF:TlJSTFDF\ T[VM VC,[ ;]gGT J, HDFVTGF JT]"/YL ACFZ
K[P DF+ ,MSMGL EFQFFDF\ T[DG[ ;]gGL SCL N[JFDF\ VFJ[ K[P V[JL
H ZLT[ lXVF 36M H]GM D];,DFGMYL V,U YI[, lOZSM K[
VG[ T[VMDF\ 36F lJJFN YIF K[ VG[ T[VMDF\ lOZSFVM JWTF\
JWTF\ ZZ H[8,F lOZSFVM Y. UIF K[ VG[ T[VMGL DFgITFDF\

YM0M 36M OZS K[P T[DGF lJQF[ C]\ TDG[ V,UYL AIFG VF5LX4
cclXVF lOZSFVM VG[ T[DGM lJJFNPcc T[VM 5{SL VD]S lOZSFVM
TM DF+ ÔlC,MGL HCF,T VG[ T[VMGL S]DFgITFYL HGdIF K[P
T[VMGF DM-F 5Z ,UFD CMTL GYLP T[VM UD[ T[GL AFAT[ H[
.rK[ K[ T[ AM,[ K[ VG[ DGDFGL DFgITF WZFJ[ K[P T[VM TM
S]VF"G lJQF[ VFH[ 56 VF H DFgITF ZFB[ K[ S[4 S]VF"GDF\ O[ZOFZ
YIM K[ VG[ VD]S EFUM DF+ C;N VG[ .QFF"DF\ UFIA SZL
N[JFDF\ VFjIF K[P 5Z\T] T[VMGF VD]S VFWFZE}T VFl,DMV[
V[ JFTG[ BM8L VG[ p5ÔJL SF-[,L SCL K[ VG[ Sæ] \ K[ S[
S]VF"GDF\ SM. O[ZOFZ YIM GYL VG[ T[GM SM. EFU X]\ V[S VFIT
56 UFIA SZJFDF\ VFJL GYLP

s!f Z;F.,[ VSF.lNIF ov ,[BS X[B ;N}S VA} ÔOZ
D]CdDN lAG V,L S]VF"G AFAT[ 5MTFG]\ D\TjI ÔC[Z SZTF\ ,B[
K[ o Ô[ S]VF"G S[ V<,FC tVF,FG[ ChZTSM lNIF YF JCL
C{ S[ Ô[ VA ,MUM\S[ 5F; DF{H}N C{P G p:D[ \ S]K SD
C]JF C{ G lhIFNFP V[8,[ S[ S]VF"G H[J]\ ;ZSFZ[ DNLGF 
5Z GFlh, YI]\ CT]\ VG[ VF5[ ,BFjI]\ CT]\4 VG[ VF5GF 5ZNM
OZDFjIF AFN V[S+ SZJFDF\ VFjI]\ CT]\4 T[DF\ SM. 5|SFZGM
O[ZOFZ YIM GYL VG[ T[DF\ SM. 5|SFZGL JW38 Y. GYLP VF T[
H S]VF"G K[ VG[ T[J]\ H K[P
sZf ccTO;LZ DHDp, AIFGcc lXVFVMGL VFWFZE}T
TO;LZDF\ ;{liIN D]ZThF SC[ K[ S[ Ô[ S]VF"G S[ VCN[
5IUdAZ D[\ YF JCL VA EL CI lA,F
TOFJ]TP V[8,[ S[ S]VF"G DÒN O]SF"G[ CDLNGL ;\5}6" lCOFhT
VG[ Z1F6 YI]\ K[4 T[DF\ SM. O[ZOFZ YIM GYLP V[8,[ lXVFVMDF\
H[ TOFJT AFAT[ RRF" SZ[ K[ BM8L K[ VG[ T[VMGL HCF,T K[P
T[DGL JFT 5Z ,1F VF5JFDF\ VFJX[ GCÄP
s#f ccD;F.A]gGJFl;Acc ,[BS SFhL G}~<,FC XM;TZL ,B[
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K[ ov IC AFT Ô[ lXVFSL TZO Dg;}A SL ÔTL CI
JMC S]VF"GD[\ TUiI]ZM TAN], S[ SF., C{\4 DCh U,T
C{4 DMCÞ[SLG[ lXVF D[\ ;[  SM. .:SF SF., GCÄ VF{Z
Ô[ SM. SC[ TM p:SF SIF V[TAFZP SFhL ;FC[A[ O[\;,M
OZDFjIM S[ S]VF"G ;\5}6" K[4 V[DF\ SM. 5|SFZGM O[ZOFZ YIM
GYL VG[ lXVF TZO H[ JFTGM ;\A\W SZJFDF\ VFJ[ K[ T[ T¡G
BM8L VG[ 5FIF lJGFGL JFT K[P lXVF WD"DF\ H[DG[ VFWFZ
DFGJFDF\ VFJ[ K[ T[JF Vl,DMDF\ SM.V[ VF 5|DF6[GL JFT SZL
GYL VG[ Ô[ SM.V[ SCL CX[ TM T[ V[JF DF6;GL CX[ H[GM VDFZF
WD"DF\ SM. V[TAFZ VG[ EZM;M GYLP WD" AFAT[ UD[ T[GL JFT
DFgI G ZFBL XSFIP V[8,[ lXVF 56 S]VF"GG[ ;\5}6" DFG[ K[P

s$f XC[" S,LGLDF\ D]<,F ;FlNS ,B[ K[ I[C S]VF"G .;L
TZC .DFG DC[\NL TS ;Fl,D ZC[UFP V[8,[ S[ VF S]VF"G
;\5}6" K[ VG[ T[DF\ O[ZOFZ YIM GYL VG[ ChZT .DFD DC[\NL
;]WL T[DF\ SM. 5|SFZGM O[ZOFZ YX[ GCÄP V[8,[ lXVF TZO VF
JFTGM ;\A\W BM8M K[P VD[ ,MSM 56 S]VF"GG[ ;\5}6" DFGLV[
KLV[P Ô[ SM.V[ S]VF"G AFAT S\. ,bI]\ CMI VG[ T[DF\ X\SF
,FJJFGL SMlXQF SZL CMI TM V[ T[GL HCF,T K[4 T[GL JFT DFgI
ZFBJFDF\ VFJX[ GCL\P
s5f D]CdDN lAG C;G VFD[,L SC[ K[ o Ô[ lZJFIT 5Z
hZF EL GhZ SZ[UF ISLGL TF{Z 5Z ÔG ÔI[UF S[
S]VF"GD[\ A R\N JMH}C SDL lhIFNTL GFD]DlSG C{ VF{Z
lA, Oh" SM. ;FCA I[C VSLNF EL ZB[ TM CD p:SM
NM JHC;[ SF., SZT[ C{\P s!f I[C S[ V.dDFV[ VC,[
A[IT VF{Z AGL CFlXD lA, BM;}; VF,[ V,L VF{Z B}N
ChZT V,L VF{Z AGL OFT[DFG[ SIM\ V5G[ D;FlCOSM
DCO]h G ZbBFP A,F;[ lXVF CL D[\ JMC S]VF"G D]ZjJH
VF{Z D]:TVD, CMTFP VF{Z B{Z VUZ hFC[ZG p:SM G

ZBT[ K]5F CL S[ ZBT[ JZGF lCOh CL S[ TF{Z;[
D]TJFlZQF ZBT[ A<S[ V:,[ ClDiIT[ .:,FD TM I[C YL
S[ .; BIFGT[ S]VF"GS[ AFZ[D[\ D]BF,[lOG SM V,F
ZMpl;, VXCFN OhLCT SZT[P VjJ, TM lH; TZC S]K
G S]K ,MU CZ hDFG[D[\ pgS[ ;FY CMT[ ZC[ C{\P p;
JST EL CMT[ JZGF AGL CFlXD TM h~Z ;FY N[T[ VF{Z
VUZ SM. G N[TF TM B]NF TM ;FY h~Z CL N[TF S[
lH:G[ S]Z[X S[ D]SFA,[D[\ V[S ITLD[ A[S; A[hZ IVGL
;{iI[N], D]Z;,LG  SL DNN SL VF{Z ~V[ hDLG
5Z p:SF DhCA O{,F lNIFP JZGF B{Z lH; TZC
.DFDT VF{Z lZIF;T S[ AFZ[D[\ GF{AT A XCFNT 5CM\RL
p; BF; NLGL SFDD[\ 5CM\RTL TM SIF YFP

p5ZMST ,BF6DF\ H[VM S]VF"G AFAT[ BM8L DFgITF
WZFJ[ K[P T[DGL p5Z 36F AWF ;JF,M p5l:YT YFI K[P T[
J6"JJFDF\ VFjIF VG[ V[ ÔC[Z SZJFDF\ VFjI]\ S[4 H[VM VF
5|DF6[GL DFgITF WZFJ[ K[ T[VM VC,[ A[ITGL OhL,T ;FlAT
GYL SZTF4 5Z\T] T[VM OhL,TGF GFDYL T[VMG[ ANGFD SZ[ K[
VG[ T[D6[ V[ D\TjI]\ ZH] SI]Å S[ S]VF"GDF\ O[ZOFZ VXSI K[P

+ ChZT VF.XFGL lZJFITGM HJFA +

V S [  ;JF, ChZT VF.XF l;¡LSF GL
lZJFITYL p5l:YT SZJFDF\ VFjIM CTM S[ T[DGL 5F;[ S]VF"GG]\
YM0] \ ,BF6 CT]\ T[G[ ASZL BF. U. CTL ¦ TM T[8,M EFU
S]VF"GGM ,BJFYL ZCL UIM CTMP TM V[GM HJFA V[ K[ S[ Ô[
S]VF"GG]\ DF+ ,BF6 SZJFDF\ VFjI]\ CMT[ VG[ SM.G[ DM-[ IFN
G CMT]\ TM H~Z V[ X\SF Y. XSTL CTL S[4 S]VF"GGM V[8,M EFU
UFIA Y. UIM CX[4 5Z\T] 5FK,F 5[HDF\ p<,[B Y. UIM S[
S]VF"GGM VFWFZ ,BJF 5Z VG[ lCOh 5Z CTMP Ô[ VF lZJFIT
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5Z SM. ;JF, p5l:YT SZJFDF\ G VFJ[ VG[ T[G[ ;tI DFGL
,[JFDF\ VFJ[ TM 56 V[GFYL SM. OZS 50TM GYLP ASZL BF.
U. TM BF. U. 56 ,MSMGF lNDFUDF\ CT]\ T[G[ SM6 BF. HJFG]\
CT]\ m V[8,[ ,BF6YL UFIA YI[,M EFU lCOhDF\ CFHZ CTM
VG[ lXVF ,MSMGM HJFA 56 VFGFYL AGL XS[ K[ S[4 T[DGL
X\SF VG];FZ S]VF"GGM V[S EFU UFIA SZL N[JFDF\ VFjIM K[
TM T[ ,BF6DF\YL UFIA YIM CMI4 56 ßIFZ[ ;CFAFDF\ V;\bI
CFlOhM CTF T[DGF lNDFUYL SIF\ UFIA YJFG]\ CT]\P V[8,[ ChZT
VF.XFJF/L lZJFIT ,FJ[ S[ ;3/F S]VF"GG]\ ,BF6 ASZL BFI
U. CTL VG[ ,BF6DF\YL S\. AFSL G Zæ]\ CT]\ TM 56 VDG[
JF\WM GYLP SFZ6 S[ V[ JFTGM p<,[B Y. UIM K[ S[ VDFZL
lSTFAGF CFlOh DF+ GAL GYL4 A<S[ pdDTG[ 56 VF XZO
D?IM K[ VG[ ;CFAFDF\ V;\bI CFlOhM CTFP

+ S]VF"GGL DÞL VG[ DNGL ;}ZTM +

S]VF"GGF ,BF6DF\ NZ[S ;}ZTGF VFZ\EDF\ T[ ;}ZTG]\ GFD
VG[ T[G]\ DÞLIF VG[ DNGLIF CMJ]\ ,B[,]\ CMI K[ VG[ V[GM DT,A
V[ AIFG SZJFDF\ VFJ[ K[ S[4 DÞLIF V[8,[ DÞFDF\ pTZ[,L ;}ZT
VG[ DNGLIF V[8,[ DNLGFDF\ pTZ[,L ;}ZTP 5Z\T] DÞLIF  VG[
DNGLIFGL TFZLO VF 5|DF6[ SZJFDF\ VFJ[ TM V[S ;JF, p5l:YT
YFI K[ S[4 S]VF"GGL 36L ;}ZTM V[JL K[ H[ GYL DÞFDF\ pTZL VG[
GYL DNLGFDF\ pTZL A<S[ V,U V,U HUFVM 5Z 56 pTZL K[4
T[G[ X]\ GFD VF5JFDF\ VFJX[ m ßIFZ[ S[ NZ[S 5|SFZGF GFD VF5JFDF\
VFJ[ K[ TM VFGM HJFA X]\ m

+ DÞLIF VG[ DNGLIFGM DT,A +

DÞLIF VG[ DNGLIFGL p5ZMST TFZLO H~Z
lJJFNF:5N K[ VG[ V[GL p5Z p5ZMST ;JF, p5l:YT Y.

XS[ K[P ;tI VG[ lGlJ"JFN TFZLO V[ K[ S[4 DÞLIF V[8,[ lCHZT
5C[,F\ GFlh, YGFZL ;}ZTM VG[ DNGLIF V[8,[ lCHZT 5KL
GFlh, YGFZL ;}ZTMP lCHZT 5C[,F\ UD[ tIF\ GFlh, Y. CMI
T[ DÞLIF VG[ lCHZT 5KL UD[ tIF\ GFlh, Y. CMI DNGLIF
SC[JFDF\ VFJX[P

+ ;}ZTMGF\ GFD S[D m +

S]VF"GGL ;}ZTMG[ DÞLiICŸ VG[ DNlGiICŸGF GFD S[D
VF5JFDF\ VFJ[ K[ m TM V[G]\ SFZ6 V[ K[ S[4 ;ZSFZ[ DNLGF

GL lH\NULGF A[ EFU 5F0JFDF\ VFJ[ K[4 DÞL lH\NUL
VG[ DNGL lH\NULP lCHZT 5C[,F\GL DÞL lH\NUL VG[ lCHZT
5KLGL DNGL lH\NULP C]h}Z GL pDZ XZLO &# JQFM"GL
CTLP RF,L; JQF[" VF5[ 5MTFGL GA]jJTG]\ V[,FG OZDFjI]\ VG[
tIFZ AFN T[Z JQFM" DSSFDF\ ZæF VG[ 5KL VF5[ lCHZT ODF"JLP
TM 5# JQFM" DÞFDF\ ZæFP 56 V[,FG[ GA]jJT 5KLG]\ ÒJG
DFGJFDF\ VFJ[ TM VF5G]\ DÞL ÒJG T[Z JQF"G]\ U6JFDF\ VFJX[P
SFZ6 S[ JCL £FZF C]SDM pTZJFGM VFZ\E VF HDFGFDF\ YIM
CTMP DNGL lH\NULGF N; JQFM" K[P SFZ6 S[ &# JQF"GL ëDZDF\
VF5[ 5ZNM ODF"jIM VG[ D,V[ VF,FDF\ TXZLO ,. UIFP
JF:TlJSTFDF\ DÞL VG[ DNGL ÒJGGM ;\A\W GALV[ VSZD
G}Z[ D]H:;D  ;FY[ K[4 5Z\T] S]VF"G DÒN O]SF"G[ CDLN
VF5 5Z GFlh, YI]\ CT]\ V[8,[ VF5GL l;OT S]VF"GGL ;}ZTMG[
VF5LG[ ;}ZTMG[ DÞLIF VG[ DNlGiICŸG]\ GFD VF5JFDF\ VFjI]\P
GCÄ TM B]NFG]\ S,FD G DÞLiICŸ K[ VG[ G DNlGiICŸ K[4 56
GAL DÞL TM S,FD DÞL VG[ GAL DNGL TM S,FD DNGLP

+ GFDM VF5JFGL XL H~ZT m +

;}ZTMG[ VF GFDM S[D VF5JFDF\ VFjIF\ m ;}ZTMG[
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GFDMGL XL H~ZT CTL m T[G]\ S,FD[ B]NF CMJ\] H T[GF DF8[ p¿D
S1FFG]\ GFD K[P VF TM V[8,F DF8[ S[ S]VF"G XZLOGL lT,FJT
SZJFJF/FVMG[ BAZ 50L XS[ K[4 DÞFDF\ VYJF lCHZT 5C[,F\
S. S. ;}ZTM GFlh, Y. CTL VG[ lCHZT 5KL S. S. ;}ZTM
GFlh, Y. CTLP VF JFTGM ;\A\W TFZLB VG[ .lTCF; ;FY[
K[P DÞL G[ DNGL GFDYL V[ JFTGL Ô6 YFI K[ S[ DÞFDF\ S[JL
H~ZT CTL VG[ DNLGFDF\ S[JL H~ZT CTLP S. ;}ZT 5C[,L
VG[ S. ;}ZT 5KL GFlh, Y.P T[GF[ 56 TOFJT Ô6L XSFI
K[P VC[SFDDF\ OZS SZJM 56 VFGFYL ;Z/ Y. XS[ K[P

+ S]VF"GG[ ÊDDF\ SM6[ ,BFjI]\ m +

S]VF"G[ DÒN O]SF"G[ CDLN V[S ;FY[ GFlh, GYL YI]\P
A<S[ YM0]\ YM0]\ SZLG[ H~ZT 5|DF6[ ;ZSFZ[ DNLGF ZFCT[ S<AM
;LGF  5Z GFlh, YI]\ CT]\ VG[ ;J" D];,DFGMG[ V[
JFTGL BAZ K[ S[ VFB] S]VF"G XZLO Z# JQFM"DF\ pTI]Å CT]\P H[
DÞL VG[ DNGL lH\NULGM ;ZJF/M K[P VCÄ ;JF, V[ p5l:YT
YFI K[ S[ S]VF"GGL VFITM VG[ ;}ZTM ÊDYL pTZTL G CTL4
H~ZT 5|DF6[ pTZTL CTL VG[ VFBL VFBL ;}ZT V[S ;FY[
GCÄ A<S[ DM8L ;}ZTMGM VD]S VD]S EFU pTZTM CTMP 5KL
T[G[ VF ÊD;Z H[ VFH[ S]VF"GDF\ Ô[JFDF\ VFJ[ K[ S[JL ZLT[
,BJFDF\ VFJL m X]\ ;CFAFV[ 5MTFGL DZÒYL ,BFJL VYJF
;ZSFZ[ DNLGF V[ 5MT[ ÊDYL ,BFJL CTL m VG[ T[
ÊD SIF ÊDYL YIM K[ m S]VF"GG[ JUZ ÊD[ S[D GFlh, SZJFDF\
VFjI]\ m V[S ;FY[ S]VF"G GFlh, S[D G YI]\ m S]VF"GGL VFITM
A[ 5|SFZGL K[P VD]SYL V[S ;FY[ GFlh, Y. HJ]\ ;FlAT YFI
K[P V[GM DT,A X]\ m YM0]\ YM0]\ SZLG[ GFlh, SZJFDF\ X]\ OFINM m
G]h}, VG[ pTZJF 5|DF6[ T[GM ÊD X]\ K[ m VF 5|DF6[ V;\bI
;JF,M K[ H[ VF HUFV[ p5l:YT Y. ZæF K[P T[GM HJFA ÊDYL
VF5JFDF\ VFJX[P s.gXF V<,FCf

+ S]VF"G ÊDYL GALV[ ,BFjI]\ CT]\ +

 VCDN4 lTlD"hL VG[ VA} NFJ}N GL
lZJFITYL Ô6JF D/[ K[ S[ S]VF"G XZLO E,[G[ H~ZT 5|DF6[
YM0]\ YM0]\ lJGF ÊD[ pTZT]\ CT]\4 5Z\T] ;ZSFZ[ DNLGF G[
B]NF TZOYL V[ BAZ 56 VF5JFDF\ VFJTL CTL S[ VFITMGM
;\A\W SMGL ;FY[ K[ VG[ 5|YD G]h},GM T[GM ÊD X]\ K[P TM VF5
S]VF"GGF SFlTAM 5F;[ H[ ;}ZTGL VFITM CMI VG[ T[GF H[ ÊD
CMI T[ 5|DF6[ ,BFJTF CTFP ChZT .aG[ VaAF; YL
lZJFIT K[4 VF5[ ChZT p:DFG UGL G[ ;JF, 5}KIM o
VF5[ ;}ZV[ VgOF, H[ DQFFGLDF\YL K[ VG[ ;}ZV[ AZFVT H[
lD.GDF\YL K[ GÒS GÒS ZFBL VG[ A[GL JRDF\ lAl:D<,FC
XZLO ,BLG[ OZS 56 G SIM" m V[G]\ SFZ6 X]\ K[ m 5KL V[ S[
VF5[ ;}ZV[ VgOF,G[ ;FT DM8L ;}ZTMGL JRDF\ XF DF8[ ZFBL m
ChZT p:DFG UGLV[ HJFA VF%IM4 GALV[ VSZD

GF HDFGFDF\ 8F.D 5;FZ Y. ZæM CTM VG[ VF5
5Z ;}ZTM pTZTL ZC[TLP ßIFZ[ VF5 5Z S\. pTZT] \ VF5
SFlTAFG[ JCLDF\YL SM.G[ AM,FJTF VG[ ODF"JTF4 VF VFITMG[
T[ ;}ZTDF\ H[DF\ O,F6M O,F6M lhÊ K[ ,BL ,M ¦ VG[ OZL ßIFZ[
pTZTL TM OZDFJTF VFG[ T[ ;}ZTDF\ H[DF\ O,F6M O,F6M lhÊ K[
,BL ,MP VG[ VgOF, sGL ;}ZTf DNLGFDF\ GFlh, YI[,LP 5|YD
;}ZTMDF\YL K[ VG[ ;}ZV[ AZFVT S]VF"GGF G]h},DF\ V\lTD K[
VG[ A\G[ ;}ZTMG]\ AIFG V[S H[J] \ K[P Z;},[ 5FS 
VDFZFDF\YL TXZLO ,. UIF 56 VF5[ V[ G ATFjI]\ S[ ;}ZV[
AZFVT ;}ZV[ VgOF,GM EFU K[ S[ GYLP TM VF SFZ6;Z D[\
V[G[ V[S ;FY[ ZFBL VG[ A[GL JRDF\ lAl:D<,FlCZ"CŸDFlGZ"CLD
,BLG[ sOZS G SIM"f VG[ V[G[ DM8L ;}ZTMDF\ ,BLP

p5ZMST CNLQF[ 5FSYL Ô6JF D?I]\ S[ UD[ T[ VFIT
UD[ tIFZ[ VG[ UD[ T[ HuIFV[ GFlh, Y. CMI 56 GALV[ 5FS
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G[ ATFJJFDF\ VFJT]\ CT]\ S[ S. ;}ZTGM EFU K[ VG[
V[GM ÊD X]\ K[P TM VF5 SFlTAFG[ JCLDF\YL H[DGL 5F;[ H[ EFU
ZC[TM T[DF\ ÊDYL ,BFJL VF5TF CTFP TM ;FlAT YI]\  S]VF"GGM
ÊD Z;},[ 5FS[ SZ[,M K[4 ;CFAFV[ GCL\P

+ S]VF"GGL ;}ZTMGL JC[\R6L +

lTJF,4 lD.G4 DQFFGL4 D]O:;, o S]VF"G XZLOGL
5|YD ,F\AL ;FT ;}ZTMG[ lTJF, SC[JFDF\ VFJ[ K[ o s!f ASZC
sZf VF,[ .DZFG s#f lG;FV s$f DF.NF s5f VgVFD s&f
VVZFO s*f VgOF, s(f TF{AFP lD.G o I}G];YL XMVZF
;]WLGL ;}ZTMG[ lD.G SC[JFDF\ VFJ[ K[P lD.G lDVTG] \
AC]JRG K[P DT,A YIM ;M ;M JF/L ;}ZTMP VF ;}ZTMDF\ ;F{YL
VlWS VFITM K[ V[8,[ V[G[ lD.G SC[JFDF\ VFJ[ K[P lTJF,
TJL,G]\ AC]JRG K[ V[8,[ ,F\ALP S[D S[4 VF ;}ZTM S]VF"GGL
,F\AL ;}ZTM V[8,[ T[DG[ lTJF, SC[JFDF\ VFJ[ K[P lD.GGL
lJUT ov s!f I}G]; sZf C}N s#f I};]O s$f ZVN s5f .A|FCLD
s&f CHZ s*f GC, s(f AGL .;ZF., s)f SCO s!_f
DZID s!!f TFCF s!Zf V\lAIF s!#f CH s!$f D]VD[G}G
s!5f G}Z s!&f O]ZSFG s!*f XMVZFP

DQFFGL ov XMVZFYL C]HZFT ;]WLGL ;]ZTMG[ DQFFGL SC[JFDF\
VFJ[ K[P SFZ6 S[ ;}ZTMGF lS:;F VG[ AIFG V[S ALÔYL D/TF
VFJ[ K[P

DQGFG]\ AC]JRG DQFFGL K[P V[GM DT,A A[ A[ YFI K[ V[8,[
S[ 0A, 0A,P

DQFFGLGL lJUT ov s!f Gd, sZf lS;; s#f VgSA}T
s$f ~D s5f ,]SDFG s&f l;HNF s*f VChFA s(f ;AF
s)f OFlTZ s!_f IF;LG s!!f ;FOOFT s!Zf ;FN s!#f

hMDZ s!$f D]VlDG s!5f CFvDLDvl;HNF s!&f X}ZF
s!*f h]B~O s!(f N]BFG s!)f ÔlQFIF sZ_f VCSFO sZ!f
D]CdDN sZZf OTC

D]O:;, ov ;}ZV[ C]H]ZFTYL GF; ;]WLGL ;3/L ;}ZTMG[
D]O:;, SC[JFDF\ VFJ[ K[P D]O:;, H[GL V\NZ H]NF. SZJFDF\
VFJ[ K[P SFZ6 S[ VF ;}ZTM ALÒ ;}ZTMYL GFGL K[ VG[ V[DGL
JRDF\ lAl:D<,FC XZLOYL OZS H<NL H<NL VFJ[ K[ V[8,[ T[DG[
D]O:;, SC[JFDF\ VFJ[ K[P

D]O:;, ov D]O:;,GF V,UYL +6 5|SFZ SZJFDF\ VFJ[
K[P s!f lTJF,[ D]O:;, sZf VJ;FT[ D]O:;, s#f lS;FZ[
D]O:;,P

lTJF,[ D]O:;, ov D]O:;,DF\ VF ALÒ ;}ZTMYL ,F\AL
K[ V[8,[ T[G[ lTJF,[ D]O:;, SC[JFDF\ VFJ[ K[P

lTJF,[ D]O:;,GL lJUT ov s!f C]H]ZFT sZf SFO
s#f hFlZIFT s$f T}Z s5f JgGHD s&f SDZ s*f ZCDFG
s(f JFlSVF s)f CNLN s!_f D]ÔN[,F s!!f Cz s!Zf
D]DTC[GF s!#f ;O s!$f H]dVF s!5f D]GFO[S}G s!&f
TUFA]G s!*f T,FS s!(f TCZLD s!)f D,S sZ_f S,D
sZ!f CFÞ sZZf DVFlZH sZ#f G}C sZ$f lHG sZ5f
D]hhldD, sZ&f D]¡lQØZ sZ*f lSIFDC sZ(f NC| sZ)f
D]Z;,FT s#_f GAV s#!f GFlhVFT s#Zf VA; s##f
TSJLZ s#$f .gO[TFZ s#5f D]TOO[OLG s#&f .gX[SFS

VJ;FT[ D]O:;, ov D]O:;,DF\ VF ;}ZTM JR,F UF/FGL
K[ V[8,[ T[VMG[ VJ;FT[ D]O:;, SC[JFDF\ VFJ[ K[P lJUT s!f
AM~H sZf TFlZS s#f VV,F s$f UFlXIF s5f O« s&f A,N
s*f Xd; s(f ,{, s)f N]CF s!_f .gX[ZFC s!!f TLG s!Zf
V,S s!#f SN= s!$f AiI[GF
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lS;FZ[ D]O:;, ov D]O:;,DF\ VF ;F{YL GFGL ;}ZTM K[
V[8,[ T[VMG[ lS;FZ[ D]O:;, SC[JFDF\ VFJ[ K[P lJUT s!f
lh,hF, sZf VFlNIFT s#f SFlZVC s$f TSFQF]Z s5f V;|
s&f C]DhC s*f OL, s(f S]Z{X s)f DFpG s!_f SF{QFZ s!!f
SFO[~G s!Zf G;| s!#f ,CA s!$f .b,F; s!5f O,S
s!&f GF;P VF CTL S]VF"GGL ;}ZTMGL JC[\R6LP

+ S]VF"GGM ÊD SIF ÊDYL K[ +

S]VF"G XZLODF\ K[ o  A[XS ¦ VD[

V[G[ sS]VF"Gf pTFI]Å SãJF/L ZFTDF\P .ghF,GM DT,A V[S ;FY[
pTFZJ]\ K[P N]lGIFDF\ TM S]VF"G Z# JQFM"DF\ pTFZJFDF\ VFjI]\ CT]\
T[GM .SZFZ ;J"G[ K[P 56 ßIF\ ;]WL 5|YD VFSFXDF\ VFJJFGL
JFT K[ TM ;3/]\ S]VF"G H[ GFlh, YI]\ V[S ;FY[ XA[ SãDF\ 5|YD
VFSFXDF\ VFjI] \ VG[ tIF\YL H~ZT 5|DF6[ GFlh, SZJFDF\
VFJT]\ CT]\P TM 5|YD VFSFXDF\ H[ ÊDYL GFlh, YI]\ ;ZNFZ[
DNLGF V[ T[ ÊDYL ;CFAFG[ S]VF"G ,BFjI]\P V[8,[
VFD GYL SCL XSFT]\ S[ S]VF"G H[ 5|DF6[ GFlh, YI]\ T[ 5|DF6[
T[GM ÊD CMJM Ô[.V[P G]h}, 5|DF6[ G CT]\4 H~ZT 5|DF6[ CT]\4
56 ,BF6 ÊDYL CT]\P

+ G]h},GF ÊDGL lJUT +

VF S]VF"G H[ VFH[ VF56L 5F;[ K[ VG[ VF56[ T[GL
lT,FJT SZLV[ KLV[ 5|YD VFSFXDF\ VFJ[,F S]VF"G DFOS K[
VG[ V[ H T[GM ;FRM ÊD K[ 5Z\T] S]VF"GGF VC[SFD DF8[ S]VF"GGM
VF N]lGIFDF\ YI[, G]h},GM ÊD Ô6JM 56 H~ZL K[P VD]S
C]SDM .:,FDGF VFZ\EDF\ VF5JFDF\ VFjIF CTF 5Z\T] 5KL
T[G[ AN,L ALÔ C]SDM VF5JFDF\ VFjIF CTFP Ô[ G]h},GF VF ÊDGL
Ô6 G CMI TM VC[SFDGL O[ZAN,L ;DHDF\ VFJL XSTL GYLP

GM\W ov NZ[S ;}ZTGL NZ[S VFIT V[S ;FY[ GFlh, GYL Y.4
5Z\T] JW] VFITMGF VFWFZ[ VF ÊD AIFG SZJFDF\ VFJ[ K[P

s!f V,S sZf S,D s#f D]hhldD, s$f D]¡lQFIZ
s5f OFT[CF s&f ,CA s*f TSJLZ s(f VV,F s)f ,{, s!_f
C« s!!f N ]CF s!Zf V,D GxZCŸ  s!#f V;| s!$f
VFlNIFT s!5f SF{QFZ s!&f TSFQF ]Z s!*f DFpG s!(f
SFO[~G s!)f OL, sZ_f O,S sZ!f GF; sZZf .b,F; sZ#f
GHD sZ$f VA; sZ5f Sã sZ&f XdX sZ*f AM~H sZ(f
TLG sZ)f S]Z{X s#_f SFlZVF s#!f lSIFDC s#Zf C]DhC
s##f D]Z;,FT s#$f SFO s#5f A,N s#&f TFlZS s#*f
SDZ s#(f ;FN s#)f VVZFO s$_f lHG s$!f IF;LG s$Zf
O]ZSFG s$#f OFlTZ s$$f DZID s$5f TFCF s$&f JFlSVF
s$*f XMVZF s$(f Gd, s$)f lS;; s5_f AGL .;ZF.,
s5Zf I}G]; s5Zf C}N s5#f I};]O s5$f CHZ s55f VgVFD
s5&f ;FOOFT s5*f ,]SDFG s5(f ;AFV s5)f hMDZ s&_f
UFlOZ s&!f O]:;[,T s&Zf X}ZF s&#f h]B~O s&$f N]BFG
s&5f ÔlQFIF s&&f VCSFO s&*f hFlZIFT s&(f UFlXIFT
s&)f SCO s*_f GC, s*!f G}C s*Zf .A|FCLD s*#f
V\lAIF s*$f D]VD[G}G s*5f l;HNF s*&f T}Z s**f D]<S
s*(f CFSSF s*)f DVFlZH s(_f GAV s(!f GFlhVFT
s(Zf .gO[TFZ s(#f .gX[SFS s($f AM~H s(5f VgSA}T
s(&f D]TOO[OLG s(*f ASZC s((f VgOF, s()f VF,[
.DZFG s)_f VChFA s)!f D]DTC[GF s)Zf lG;FV s)#f
lh,hF, s)$f CNLN s)5f D]CdDN s)&f ZVN s)*f
ZCDFG s)(f .g;FG s))f T,FS s!__f AiI[GF s!_!f
Cz s!_Zf G}Z s!_#f CH s!_$f D]GFO [S }G s!_5f
D]ÔN[,F s!_&f C]HZFT s!_*f TCZLD s!_(f TUFA]G
s!_)f ;O s!!_f H]dVF s!!!f OtC s!!Zf DF.NF
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s!!#f TF{AF s!!$f G;|P
VF CTM S]VF"G XZLOGM ÊD ;ZSFZ[ DNLGF 5Z GFlh,

YJFGF VFWFZ[ H[GM ;\A\W VCSFDGL O[ZAN,LYL K[P SIM C]SD
GFl;B sZN SZJFJF/Mf VG[ SIM C]SD Dg;}B sZN YI[,Mf T[
VF ÊDYL Ô6L XSFI K[P SFZ6 S[ ZN SZJFJF/M C]SD 5KLGM
CMI K[ VG[ ZN YI[,M C]SD 5C[,F\GM CMI K[P T[GF lJQF[ H~ZT
5}ZTL lJUT TDFZL lBNDTDF\ ZH] SZL VF5JFDF\ VFJL K[P
sGFl;B VG[ Dg;}Bf

+ S]VF"GGL ALÒ JC[ \R6L +

 5|YD HDFGFDF\ S]VF"G XZLOGL ;}ZTM VG[ D\lh,MGL
JC[\R6L Y. U. CTL VG[ S]VF"G XZLOGL VF 5|DF6[ JC[\R6L
lT,FJT SZJFJF/FVMGL ;C],T DF8[ CTLP H[D S[ SM. DF6;
;OZDF\ GLS/[ K[ TM ZM0 VG[ ;0SM 5Z HUF HUFV[ lSPDLP
VG[ DF.,GF ;F.G AM0" ,UFJJFDF\ VFJ[ K[P H[ V[S DS;N[
5CM\RJF DF8[ ZM0GL JC[\R6L K[P H[GFYL D];FOZG[ ;C],T ZC[
K[ VG[ V[ Ô6JF D/[ K[ S[ V[G[ S[8,M Z:TM 5FZ SIM" VG[ S[8,M
AFSL K[P CJ[ S[8,F ;DIDF\ 5CM\RL HX[P VF 5|DF6[ S]VF"G
XZLODF\ D\lh,M l;5FZF VG[ ~S}V TYF NZ[S l;5FZFGF EFUM
56 SZJFDF\ VFjIF K[ VG[ S[8,M OFINM K[ T[G[ lT,FJTGM XMB
ZFBGFZ ;DÒ XS[ K[P

;FT D\lh,MGL lJUT ov
ÝYD D\lh, o s!f ;}ZV[ OFlTCF sZf ASZC s#f VF,[
.DZFG s$f lG;FVP

ALÒ D\lh, o  s!f DFV[NC sZf VgVFD s#f VVŸZFO
s$f VgOF, s5f TF{AFP

+LÒ D\lh, o s!f I}G]; sZf C}N s#f I};]O s$f ZVN s5f

.A|FCLD s&f CHZ s*f GC,P

RMYL D\lh, o s!f AGL .;ZF., sZf SCO s#f DZID
s$f TFCF s5f V\lAIF s&f CH s*f D]VD[G}G s(f G}Z s)f
O]ZSFGP

5F\RDL D\lh, o s!f XMVZF sZf Gd, s#f lS;; s$f
VgSA}T s5f ~D s&f ,]SDFG  s*f l;HNF s(f VChFA s)f
;AF s!_f OFlTZ s!!f IF;LGP

KõL D\lh, o s!f ;FOŸOFT sZf ;FN s#f h]DZ s$f D]VlDG
s5f CFvDLDvl;HNF s&f X}ZFs*f h]BZOs(f N]BFG s)f
ÔlQFIF s!_f VCSFO s!!f D]CdDN s!Zf OTC CHZFT

;FTDL D\lh, o s!f SFO sZf hFlZIFT s#f T}Z s$f GHD
s5f SDZ s&f ZCDFG s*f JFlSVF s(f CNLN s)f D]HN[,F
s!_f Cz s!!f D]DTC[GF s!Zf ;O s!#f H]dVF s!$f
D]GFO[S}G s!5f TUFA]G s!&f T,FS s!*f TCZLD s!(f
D,S s!)f S,D sZ_f CFSSF sZ!f DVFlZH sZZf G}C sZ#f
lHG sZ$f D]hhldD, sZ5f D]¡lQQFZ sZ&f lSIFDC sZ*f
NC| sZ(f D]Z;,FT sZ)f GAV s#_f GFlhVFT s#!f VA;
s#Zf TSJLZ s##f .gO[TFZ s#$f D]TOO[OLG s#5f .gX[SFS
s#&f AM~H s#*f TFlZS s#(f VV,F s#)f UFlXIF s$_f
O« s$!f A,N s$Zf Xd; s$#f , {, s$$f N ]CF
s$5f.gX[ZFC s$&f TLG s$*f V,S s$(f Sã s$)f
AiI[GF VG[ V\T ;]WLP

+ ;FT D\lh,MG]\ ZC:I +

;FT D\lh,MG]\ ZC:I V[ K[ S[ H[ V[S V9JFl0IFDF\
S]VF"G XZLOGL lT,FJT BtD SZJF .rK[ TM T[ VF 5|DF6[GL
;FT D\lh,MDF\YL NZZMH V[S V[SGL lT,FJT SZ[ TM VF;FGLYL
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V9JF0LIFDF\ S ]VF"G XZLO BtD SZL XS[ K[P ALH] \ V[ S[
V9JFl0IFDF\ S]VF"G XZLO BtD SZJFGM XMB VF5JFDF\ VFJL
ZæM K[ S[4 ;FT lNJ; K[ VG[ ;FT D\lh, K[P NZZMH V[S D\lh,
5-L ,MP

+ S]VF"GGF Z]S}V +

VFBF S]VF"GDF\ 55& ~S}V K[P ChZT p:DFG UGL
 TZFJLCDF\ S]VF"G XZLOGL lT,FJT OZDFJTF TM VF5

ßIF\ ßIF\ Z]S}V SZTF T[8,F EFUG[ Z]S}VG]\ GFD VF5JFDF\
VFjI]\P GFGL ;}ZTM V,U V,U CTLP V[8,[ T[G[ 56 Z]S}V SZL
N[JFDF\ VFjI]\P V[8,[ ZSVFTMYL YM0F ;]WL VlWS YFI K[P

+ Z]S}V GFD S[D m +

Z]S}VG[ Z]S}VG]\ GFD S[D VF5JFDF\ VFjI]\ m T[G]\ ZC:I
TD[ Ô^I]\ S[ Z]S}V H[8,F EFUG]\ S]VF"G 5-LG[ tIF\ Z]S}V SZJFDF\
VFjIM CTMP TM V[8,M EFU 5-LG[ ~S}V YIM TM T[8,F EFUG[
56 ~S}VG]\ GFD VF5L N[JFDF\ VFjI]\P ~S}VG]\ lGXFG S]VF"G
XZLODF\ sV{Gf K[P ~S}VGF XaNGM K[<,F[ V1FZ sV{Gf K[P
V[8,[ T[GM V[S CZO ,.G[ lGXFG AGFJFDF\ VFjI]\P VG[ VD]S
,MSMV[ SCI]\ sV{Gf GM DT,A p:DFG K[P SFZ6 S[ VF5GF 5-[,F
EFUG[ Z]S}VG]\ GFD VF5JFDF\ VFjI]\ CT]\P

+ S]VF"GDF\ CZSTMG]\ ,BF6 +

VZAL EFQFFGF ,BF6DF\ CZSFT V[8,[ h[Z4 hAZ4
5[X JU[Z[ ,BJFDF\ GYL VFJTL4 EFQFF Ô6GFZ SFINF SFG}GGF
VFWFZ[ 5MT[ ,UFJL XS[ VG[ AM,JFDF\ TM VFJ[ H K[P V[8,[
S]VF"G XZLOGF ,BF6DF\ 5|YD VF 5|DF6[GL CZSTM ,UF0JFDF\

VFJTL G CTLP ßIFZ[ S]VF"GGL lT,FJTDF\ VZAL ,MSMYL E},M
YJF ,FUL VG[ ;FDFgI ,MSM DF8[ lT,FJT D]lxS, Y. 50L TM
S]VF"GDF\ CZSFT ,UF0JFGL H~ZT 5[X VFJLP VFD H G]STF
56 ,BJFDF\ G VFJTF CTFP TM T[G[ 56 ,BFJJF 50IFP
.lTCF; ATFJ[ K[ S[ CßÔH lAG I};]OGF C]SDYL ChZT VA}
V:JN N]V{,L TFA.V[ VF SFD SI]Å CT]\P

ßIFZ[ CZSFT VG[ G]STFGF ,BF6 lJGF VZAL ,MSMG[
S]VF"GGL lT,FJT SQ8NFIS ,FUTL TM H[VM VZAL GYL VG[
H[DG[ VZAL SFINF SFG}GG]\ GF¶,[H GYL T[DGL XL CF,T YTL m
V[8,[ D];,DFGM DF8[ VF SFD V5FZ S'5F K[P

+ DN VG[ JSOGL lGXFGLVM +

lSZFVTGF lJQFIGF VFWFZ[ JSO VG[ DNG]\ GF¶,[H 56
H~ZL K[P 5Z\T] NZ[SG]\ T[GF SFINF Ô6L ,[J]\ VFNTGF VFWFZ[
VXSI K[P TM S]VF"GDF\ DNGL lGXFGLVM ,UFJFDF\ VFJL VG[
JSOGL V,FDTM VG[ lGXFGM 56 ,BJFDF\ VFJ[ S[4 lT,FJT
SZJFJF/FV[ lJRFZJ]\ G 50[ VG[ SFINFYL NZ[S SFD SZL XS[P

VF SFD B,L, lAG VCDN OZF.NLV[ SI]Å CT]\P

+ S]VF"GGF TL; l;5FZF +

S]VF"G XZLOGF 5}ZF ,BF6GF 5-JFJF/FVMGL ;C],T
DF8[ +L; EFU SZJFDF\ VFjIFP H[G[ VZALDF\ H]h SC[JFDF\ VFJ[
K[ VG[ pN}"DF\ 5FZC VG[ U]HZFTLDF\ l;5FZM SC[JFDF\ VFJ[ K[P
VF EFU 56 5KL H SZJFDF\ VFjIF CTFP l;5FZFGF 56 EFU
5F0JFDF\ VFjIF K[P ZMAV4 lG:O4 QFM,]QF4 DFD}G VaAF;LGF
HDFGFDF\ VF SFD YI]\ CT]\P

+ ;}ZTMGF GFDM +

V[GM p<,[B Y. UIM S[ ;}ZTMGL VFITMGM ÊD TM

150 151



——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM ——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM

GALV[ VSZD G}Z[ D]H:;D  TZOYL YIM CTM VG[
VFGFYL V[ 56 :5Q8 K[ S [ ;}ZTMG[ V,U V,U SZLG[
ATFJJFDF\ VFJL CTL VG[ CNLQF[ 5FSDF\ 56 VFGM p<,[B K[P
AICSLV[ XMVA], .DFGDF \  ChZT .aG[  VaAF;

YL lZJFIT SZL4 VF5[  ODF " jI ] \ 4  Z; }, ]<,FC
G[ ;}ZTMGF TOFJTDF\ TS,LO YTL CTL TM VF5 5Z

lAl:D<,FlCZ"CŸDFlGZ"CLD pTZLP V[8,[ S[ VF5 5Z ;}ZTMGL
JRDF\ OZS SZJF DF8[ A:D,F XZLO pTFZJFDF\ VFJLP TM Ô6JF
D?I]\ ;}ZTM lAl:D<,FC XZLOGF OZSYL V,U V,U CTL 5Z\T]
;}ZTMG[ SM. GFD VF5JFDF\ G VFjIF\ CTF\P BhF.G], .OF"GDF\
K[4 ;}ZTMGF\ GFD ,BJFG]\ SFD 56 CßÔH lAG I};]O[ SI]Å CT]\P
H[GM V[ OFINM YIM S[ VFIT ,BL CJF,M VF5JFDF\ VG[
CFlOhMG[ XMWJFDF\ VG[ ATFJJFDF\ ;C],T D/[ K[P

Ô[ S[ S]VF"GGL ;}ZTMG[ V,UYL GFD VF5JFDF\ GYL
VFjIF\ A<S[ ;}ZTGF SM. BF; XaNG[ H[GL p5Z wIFG S[lgãT
SZJ]\ Ô[.V[P BF; SZLG[ T[GF\ GFD VF5JFDF\ VFjIF\P VD]S GFDM
8}\S;FZG[ ,1FDF\ ZFBLG[ VF5JFDF\ VFjIF\ K[P VFD H l;5FZFGF\
GFDM 56 V,UYL VF5JFDF\ GYL VFjIF\4 A<S[ ßIF\ V[S l;5FZM
5}ZM YIM VG[ ALÔ[ X~ YIM4 l;5FZFVMGM OZS VG[ TOFJT
Ô6JF D/[ K[P

S]VF"G XZLODF\ VF ;3/F\ SFDM S]VF"GGM O[ZOFZ GYL
A<S[ D}/ S]VF"G TM T[GL HuIFV[ K[ 56 VF SFDM ,MSMGL ;C],T
DF8[ SZJFDF\ VFjIF\ K[P H[GFYL S]VF"G S]VF"G K[ 56 5-JFJF/M
;C],TYL 5;FZ Y. XS[ K[P

+ lANVT[ C;GFGM HJFh +

S]VF"G XZLODF\ H[ 5|DF6[ 5-JFJF/FVMGL ;C],TGF[
bIF, SZL VD]S JFTMGM JWFZM SZJFDF\ VFjIM4 H[GM CF, p<,[B

YIM VG[ V[ H 5|DF6[ S]VF"G XZLOG[ V[S lSTFADF\ E[U]\ SZL
,[JFDF\ VFjI]\ H[GM p<,[B 56 Y. UIMP VF ;3/F\ SFDM GALV[
VSZD G}Z[ D]H:;D GF VF N]gIJL CIFTDF\ G YIF\
CTF\4 5KL SZJFDF\ VFjIF\ TM T[ lANVT YIF\P 5Z\T] B{Z[ SM~GDF\
VF ;3/F\ SFDMG[ Ô.h ;DHJFDF\ VFjIF\ VG[ D];,DFGM
TZOYL T[GM lJZMW G YIMP VF V[ JFTGL N,L, K[ S[ lANVTG]\
SFD XZLVT lJ~wW G CMI VG[ ,MSM DF8[ OFINFSFZS CMI TM SZL
XSFI K[P VFGF lJQF[ JW] p<,[B TMCOFV[ GÔT EFUv5DF\ 5-MP

+ pQDFG UGL ÔD[V[ VFIFT[ S]VF"G +

 V[GM 56 p<,[B Y. UIM S[ S]VF"G V[S+ SZJF lJQF[
5|YD SMlXX ChZT pDZ OF~S[ VFhD V[ SZL CTLP
VF5GF DxJ[ZF 5Z ChZT VA} ASZ lAG ;FlAT G[
VF%IM CTM H[GM p<,[B Y. UIM K[ 5Z\T] ChZT p:DFG UGL

G[ ÔD[V[ VFIFT[ S]VF"G V[8,F DF8[ SC[JFDF\ VFJ[ K[ S[
5|YD DF+ S]VF"G V[S+ Z1F6 DF8[ SZJFDF\ VFjI]\ CT]\ VG[
ChZT p:DFG UGL V[ lJJFNF:5N G]:BFVMG[ V,U SZL
S]VF"GG[ bIFlT VF5L CTL VG[ ,MSMG[ VF V[S G]:BF 5Z V[S+
SIF" CTFP V[8,[ VF5G[ ÔD[V[ VFIFT[ S]VF"G SC[JFDF\ VFJ[ K[P

+ VF5G[ VF XO" S[D D?IM m +

 lJJFN BtD SZL D}/ G]:BFG[ bIFlT VF5L  V[8,[
VF5G[ ÔD[V[ VFIFT[ S]VF"G SC[JFDF\ VFJ[ K[P VF5G[ VF XO"
DF8[ D?IM S[  ;],C[ C]N{lAIFDF\ ;ZSFZ[ DNLGF V[
VF5G[ D];,DFGMGF V[,RL AGFJLG[ DÞF DMS<IF CTFP  ßIFZ[
;CFAFV[ VF5GF CFYM 5Z AIVT SZL TM VF5[ 5MTFGM 0FAM
CFY HD6F CFY 5Z ZFBLG[ ODF"jI]\ o VF p:DFGGM CFY K[ VG[
VF T[DGL AIVT K[P TM C]h}Z V[ 5MTFGF CFYG[
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p:DFGGM CFY ODF"jIM VG[ V<,FC tVF,FV[ C]h}ZGF CFYG[
5MTFGM CFY ODF"jIMP TM V[8,F DF8[ ChZT p:DFG UGL G[
S]VF"G V[S+ SZJFDF\ bIFlT D/L VG[ VF5G[ ÔD[V[ VFIFT[
S]VF"G SC[JFDF\ VFjIFP

ccT[ G[ V<,FCGM Oh, H[G[ .rK[ V5"6 SZ[Pcc T[6[
GALV[ 5FSGF CFYGF ;NSFDF\ VF Oh, ChZT p:DFGG[
VF%IMP

+ S]VF"G V[S+ GFlh, S[D G YI]\ m +

 V[ JFT BM8L K[ S[ S]VF"G V[S+ GFlh, GYL YI]\ A<S[
H~ZYL S]VF"G V[S+ GFlh, YI]\ K[P V<,FC tVF,F .XF"N

OZDFJ[ K[ opppppppppp

ccA[XS ¦ VD[ pTFI]Å T[G[ sS]VF"GG[f SN=JF/L ZFTDF\Pcc
AFA[ .OVF,YL V[GM DT,A V[S+ pTFZJ]\ YFI K[P

TM Ô6JF D?I]\ S]VF"G V[S+ pTFZJFDF\ VFjI]\ K[P 56 SIF\ m
,F{C[ DCO}hYL 5|YD VFSFXDF\ ¦ VG[ tIF\YL H~ZT 5|DF6[ VF
N]lGIFDF\ pTFZJFDF\ VFjI]\P ;FlAT YI]\ S[ S]VF"G 5|YD V[S+
pTFZJFDF\ VFjI]\ VG[ T[G[ 5|YD VFSFXDF\ ZFBJFDF\ VFjI]\ VG[
tIF\YL H~ZT D]HA pTI]ÅP

+ VDFZM DT,A N]lGIFDF\ pTZJ]\ K[ +

,F{C[ DCO}hDF\ CMI S[ 5KL 5|YD VFSFXDF\ VDG[
V[GFYL SM. DT,A GYLP V[ ;3/L JFTMGM ;\A\W UIAYL K[P
VD[ T[DG[ V[ 5}KJF .rKLV[ KLV[ S[ H[D ALÒ V<,FCGL
lSTFAM ,BL ,BF. Z;}, 5Z pTFZJFDF\ VFJL TM 5KL VF 5|DF6[
S]VF"G XZLO 56 pTZJ]\ Ô[.V[ m V[ JFT TM ;J"G[ DFgI K[ S[

V<,FC tVF,F  K[4 T[GF .ZFNFG[ SM. AN,L GYL
XST]\4 T[ H[ .rK[ T[ SZ[P ßIFZ[ V<,FC tVF,FGL VF l;OT K[
VG[ V<,FC tVF,F ;\5}6" VlWSFZJF/M K[P TM 5KL T[G[ 5MTFGF
;\5}6" VlWSFZYL VFU,L lSTFAM V[S ;FY[ GFlh, SZJFGM
.ZFNM SIM" VG[ GFlh, SZL VG[ S]VF"GG[ ÊD[ ÊD[ pTFZJFGM
.ZFNM SIM" VG[ V[ 5|DF6[ pTFI]ÅP  Ô[ TDG[ T[GF B]NFGL lSTFA
CMJFDF\ XS VG[ X\SF CMI TM 5KL TD[ 56 V[GL H[JL lSTFA
AGFJL ,FJMP TDFZFYL VF R[,[\HGM HJFA AGL G XSIM VG[
AGL 56 GCÄ XS[P TM 5KL DF6;G]\ V[ SFDYL ,FRFZ YJ]\ V[
JFTGL N,L, K[ S[ VF DF6;GL XlSTYL ACFZ K[ VG[ B]NF
tVF,FGL GFlh, SZ[,L lSTFA K[P

+ VFU,L lSTFAM V[S+ S[D pTZL +

VFU,L lSTFAM V[S ;FY[ pTFZJFDF\ VFJL CTL 5Z\T]
T[DF\ R[,[\H G SZJFDF\ VFjI]\ CT]\ S[ VFGF H[JL AGFJL ,FJM4
5Z\T] S]VF"G XZLODF\ TM R[,[\H SZJFDF\ VFjI]\ K[ S[ Ô[ TDG[
VFGF B]NFGL lSTFA CMJFDF\ XS CMI TM R[,[ \H SA}, SZMP

;3/L lSTFA V[S TAÞ[ AGFJJL ,MSM DF8[ VXSI
CT]\ VG[ T[DG[ V[J]\ SC[JFGM DMSM D/TM S[ VF8,L DM8L lSTFA
V[S TAÞ[ TM S[JL ZLT[ AGFJL XSFI4 TM T[DGF DFCM, 5|DF6[
T[DGF lNDFUYL lGS8 SZJFDF\ VFjI]\ S[ TDFZF DCFG DCFG
XFIZM YM0]\ YM0]\ SZLG[ 5MTFG]\ S,FD AGFJ[ K[ VG[ VD]S VD]S
S;LNF SZLG[ NLJFGGL XS, VF5[ K[ TM ;ZSFZ[ DNLGF 
5Z YM0]\ YM0]\ SZLG[ lSTFA GFlh, SZL S[ 5|YD G DFGJFJF/FVM
lJRFZ[ S[ C]h}Z  XFIZM DFOS YM0]\ YM0]\ S,FD 5[X SZ[ K[P
ßIFZ[ VF JFT ;DHDF\ VFJ[ S[ XFIZM DFOS SZ[ K[ TM S]VF"G[ 5MTFGL
;rRF. VG[ ;NFST R[,[\HYL NXF"JL S[ VI G DFGJFJF/FVM ¦
ßIFZ[ TD[ SCM KM XFIZM DFOS YM0]\ YM0]\ 5[X SZJFDF\ VFJ[ K[

154 155



——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM ——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM

TM V[ TDFZF DF8[ 56 XSI Y. UI]\P TM CJ[ TD[ T[DGF S,FDG]\
R[,[\H SA}, SZM VG[ TD[ 56 YM0]\ YM0]\ SZLG[ V[ 5|DF6[ AGFJL
,FJM VG[ AGFJL XSXM GCÄP TM 5KL SA}, SZM VF XFIZM
DFOS GYLP Ô[ CMT TM TDFZF DF8[ R[,[\HGM HJFA XSI ZC[T[
VG[ TD[ HJFA VF5L 5MTFGM NFJM ;FlAT SZL N[TFP 56 TD[
Ô6L ,LW]\ S[ TDFZFYL AGL XSX[ GCÄP TM ßIFZ[ YM0]\ YM0]\ GYL
AGL XST]\ TM 5KL ;3/]\ S]VF"G V[S+ GFlh, YI]\ CMT[ TM
TDFZFYL V[GM HJFA XL ZLT[ AGTM m ;FlAT YI]\ S[ VF B]NFGL
lSTFA K[P VFGM HJFA 5la,SYL AGL XSTM GYLP H[D S[ V[S
DrKZ GFGM ;ZBM VG[ ;ÒJ 56 T[GF H[JM 5la,SYL G AGL
XSIMP VF H OZS K[ 5la,SDF\ VG[ B]NFDF\P 5la,SDF\YL SM.V[
%,[G AGFjI]\ TM VFH[ N]lGIFGL JW] 50TL Sg8=LVMDF\ %,[G AGL
ZæF\ K[P ßIFZ[ S[ VF DF6;GL VRZHDF\ 50L HJFI V[JL XMW
K[P  56 DF6;GL K[ TM DF6; DF8[ T[JL H GCÄ T[GFYL 56
;FZL AGFJFGL XlST ZCLP 56 DrKZ V[S GFG]\ ;ZB]\ 5\BL
56 T[GF H[J]\ VFH ;]WL G AGL XSI]\ VG[ lSIFDT ;]WL AGL
GCÄ XS[P

+ ALH]\ ZC:I +

5|`G p5l:YT SZJM CMI TM UD[ T[D SZLG[ p5l:YT
SZL XSFI K[P S]VF"G YM0]\ YM0]\ GFlh, YI]\ TM ;JF, p5l:YT
SZJFDF\ VFjIM S[ YM0]\ YM0]\ S[D pTI]Å m V[S+ pTZJ]\ Ô[.V[P VF TM
XFIZM DFOS SFD K[P VG[ Ô[ V[S+ pTI]Å CMT[ TM G DFGJFJF/FVM
SC[TF4 VF S]VF"G YM0]\ YM0]\ SZLG[ E[U]\ SI]Å CX[ VG[ V[S+ YI]\
TM NFJM SIM" VF B]NFGL lSTFA K[P TM G DFGJFJF/M UD[ T[
ACFG[ DFGL XSTM GYLP N]xDGM DF8[ OFINM YM0]\ YM0]\ GFlh,
YJFDF\ H CTM S[ T[VM 56 R[,[\H SA},TF TM T[DG[ YM0]\ YM0]\
SZLG[ H D]SFA,FDF\ ,FJJFG]\ CT]\P 56 ßIFZ[ VlT ;C[,]\ VG[

T[DGL VFNT 5|DF6[G]\ SFD T[DGFYL G Y. XSI]\ TM ALH] X]\ Y.
XS[ K[ m V<,FC tVF,F S]VF"G DÒNDF\ .XF"N ODF"J[ K[ ov
5KL TDFZFYL B]NF. R[,[\HGM HJFA SIF\ AGL XSJFGM K[ m

+ +LH]\ ZC:I +

S]VF"G YM0]\ YM0]\ SZLG[ GFlh, YJFDF\ V[S ZC:I V[
Ô6JF D/[ K[ S[ V<,FC TAFZS J tVF,FG[ V\lTD GAL VCDN[
D]HTAF D]C\DN D]:TOF GL pdDT ;FY[ DCMaAT K[P
V[8,[ ;3/F C]SDM V[S ;FY[ GFlh, G OZDFjIFP U]GFCMDF\
0}A[,M DF6; V[S ;FY[ NZ[S U]GFC KM0LG[ XZ. NZ[S HJFANFZL
5Z VD, S[JL ZLT[ SZL XS[ K[ m TM V<,FC tVF,FV[ YM0F
YM0F SZLG[ C]SDM GFlh, ODF"jIF S[ ,MSM WLD[ WLD[ U]GFCMYL
V,U Y. XZLVTGL 5FA\NL SZL XS[P V[S+ lSTFA GFlh,
YJFDF\ VF OFINM 5|F%T GYL Y. XSTMP

+ X]\ VFU,F GALGL pdDTM
B]NFG[ %IFZL G CTL m +

VFU,L lSTFAM V[S ;FY[ GFlh, Y. CTLP VF5GF
NXF"J[, ZC:IG[ ,1FDF\ ,FJTF\ Ô6JF D/[ K[ S[ VFU,F GALGL
pdDTMYL B]NFG[ %IFZ VG[ DCMaAT G CTL ¦ tIFZ[ H TM V[S+
lSTFA V[S ;FY[ GFlh, ODF"JL m

;tI VSLNFYL NLGG[ DFGJFJF/FVM NZ[S GALGF
HDFGFDF\ B]NFGF %IFZF ZæF4 5Z\T] VDFZF SC[JFGM DT,A V[
K[ S[ VF pdDTG[ DCMaATDF\ p¿DTF 5|F%T K[ VG[ T[GF DF8[
;C],TGM bIF, ZFBJFDF\ VFjIMP

+ VF ZC:I DF+ G]h},GF HDFGFDF\ DFgI K[ +

 V[S ;JF, VlC\ V[ p5l:YT SZJFDF\ VFJ[ K[ S[ RF,M
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YM0L JFZ DF8[ VD[ TDF~\ NXF"J[, ZC:I DFGL ,.V[ TM V[GFYL
DF+ V[8,]\ ;FlAT YFI K[ S[ VF OFINM G]h},GF HDFGF ;]WLGM
CTMP ßIFZ[ ;3/]\ S]VF"G GFlh, Y. UI]\ tIFZ 5KL .:,FD
:JLSFZGFZ DF8[ TM V[S ;FY[ ;3/F S]VF"G 5Z .DFG VG[ VD,
H~ZL Y. UIMP TM H[ ;JF, 5|YD CTM T[ CJ[ 56 p5l:YT Y.
XS[ K[ m

p5ZMST ;JF,GM HJFA V[ K[ S[ H[VM D];,DFG AGL
UIF VG[ T[DGF 3Z[ H[ AF/SM HGdIF\ T[DG[ TM AF/56YL V[
JFTGL TF,LD D/L S[ .:,FD X]\ K[ VG[ V[DF\ S[JF V[CSFD K[
VG[ VDFZ[ S[JL ZLT[ ZC[JFG] \ K[P V[8,[ T[VM DFvAF5GL
lXBFD6YL U]GFCMYL 5|YDYL ARLG[ ZC[ K[ VG[ T[D6[ VD,GL
HJFANFZL VFJJFDF\ AFl,U YJFGM ;DI VF5JFDF\ VFJ[ K[P
V[8,[ T [DGL p5Z VD, SQ8NFIS GYLP VF SM. SFlOZ
D];,DFG AG[ T[GL AFAT[ ;JF, Y. XS[ K[ S[ T[6[ TM ;3/F
S]VF"G 5Z .DFG VG[ ;3/L XZLVT 5Z VD, H~ZL Y.
HX[ m TM T[G[ ;C],T S[D SZL D/X[ m TM VFGM HJFA V[ K[ S[
T[ D];,DFG AGX[P D];,DFGMGL ;\UTDF\ ZCLG[ VG[ T[DGF
SFDM N[BLG[ VYJF lSTFAMG]\ JF\RG SZLG[P TM S]ËGF HDFGFDF\
T[GL p5Z DF+ V[S HJFANFZL CTL S[ .DFG ,FJ[ VG[ ßIF\
;]WL T[ N[BLG[ GF¶,[H  D[/JL ZæM K[ VYJF JF\RG SZL ZæM K[
T[G[ Ô6JF D?I]\ S[ DFZ[ .:,FD ,FJL X]\ X]\ SZJFG]\ K[ VG[ SIF
SIF SFDMYL ARJFG]\ K[P TM VF HDFGM T[GL ;C],TGM HDFGM
ZæMP CJ[ ßIFZ[ .:,FD :JLSFZX[ TM T[GF DF8[ VD, SQ8NFIS
ZC[X[ GCÄP S]VF"GGF G]h},GF HDFGFDF\ N[BLG[ VYJF JF\RG
SZLG[ .:,FD lXBJFGM ;JF, H G CTM m ßIFZ[ S]ËGF DFCM,DF\
.:,FD GJL XS,YL VFJL ZæM CTM V[8,[ 0}A[,FG[ SF-JF DF8[
YM0]\ YM0]\ SZLG[ S]VF"G GFlh, SZJFDF\ OFINM CTMP

+ VF:DFGL S]VF"GYL
TDFZF S]VF"GDF\ OZS K[ +

V[S ;JF, V[ p5l:YT SZJFDF\ VFjIM K[ S[ TDFZF
NXF"jIF D]HA S]VF"GDF\ l;5FZF4 D\lh,M4 ~S}V4 VJSFOGF
lGXFGM4 ;}ZTGF GFDM4 ;}ZTMGF OZS DF8[ 5F0JFDF\ VFJTL
l0hF.GM4 VF SFDM GALV[ ,BFJ[,F S]VF"GDF\ G CTF\P TM ;FlAT
YI]\ S[ VFSFXDF\ pTZ[,F S]VF"GDF\ 56 GCL\ CMIP TM VFGFYL
Ô6JF D?I] \ S[ TDFZF S]VF"GDF\ O[ZOFZ K[ VG[ VF S]VF"G
VFSFXJF/F S]VF"G D]HA GYLP

HJFA V[ K[ S[ VF ;3/F\ SFDMG[ VD[ D}/ S]VF"GDF\
XFlD, GYL SZTF VG[ GYL SC[TF S[ VF SFDM D}/ S]VF"GYL
,[JFDF\ VFjIF\ K[ VG[ V[ H VDFZL ;tITF VG[ gIFI K[ S[4 H[
S]VF"GYL GYL T[G[ VD[ S]VF"GDF\ XFlD, GYL SZTFP V[8,[
V;, S]VF"GYL VF S]VF"GDF\ OZS GYLP OZS GS,LG[ V;,L
SC[JFYL 5[NF YFI K[ VG[ VFD SZJFDF\ GYL VFjI]\P VD[ VF
;3/F\ SFDMGM JWFZM lSZFVT VG[ lT,FJTGL ;C],T DF8[ SZ[,M
K[ S[ H[ 5la,S S]VF"GGL lT,FJT VG[ lSZFVTGF SFINFYL
GFJFlSO K[ T[VM 56 lGXFGLVMYL T[GL 5FA\NL SZL XS[ K[P

+ RMY]\ ZC:I +

S]VF"G XZLO YM0] \ YM0] \ SZLG[ GFlh, SZJFGM V[S
OFINM V[ 56 K[ S[ .DFGJF/FVMGF .DFGDF\ JWFZ[ YTM
ZC[ VG[ V[ 5|DF6[ T[DGL DCMaATDF\ 56 JWFZM YTM ZC[4
VG[ VFDF\ H[ l,hhT K[ T[G[ V[S DCMaATJF/M 5MTFGL
lN,L CF,TYL ;FZL ZLT[ ;DÒ XS[ K[P ALH] \ V[ S[ N]xDGMGL
N]xDGLDF\ JWFZM YTM ZC[ VG[ V[ 5|DF6[ T[DGF S]ËDF\ JWFZM
YTM ZC[P S]VF"G XZLODF\ K[ ov
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VG[ ßIFZ[ SM. ;}ZT pTZ[
K[ tIFZ [  T [DF \YL SM. SC[ K[ T [6 [
TDFZFDF\YL SMGF .DFGG[ JWFI]Å4 TM
H[VM .DFGJF/FVM K[ T[DGF .DFGG[
T[6[ 5|UlT VF5L VG[ T[VM B]XLVM
DGFJL ZæF K[P

SFlOZM AFAT[ S]VF"GDF\ K[ ov
VG[ ßIFZ [  SM. ;}ZT

pTZ [  K [  T [DGFDF \  V[S ALÔG[
Ô[JF DF\0[ K[ S[ SM. TDG[ Ô[T] \
GYL4 5KL OZL A[;[ K[P V<,FC[
T[DGF lN,M O[ZJL GFbIF S[ T[VM
GF ;DH ,MSM K[P

+ 5F\RD]\ ZC:I +

 S]VF"G XZLO YM0]\ YM0]\ GFlh, SZJFDF\ V[S ZC:I V[
56 K[ S[ SFlOZMGL HCF,TG[ bIFlT VF5JFDF\ VFJ[ S[ T[VM S[JF
DCFG ÔlC, VG[ N]xDGLGF BF0FDF\ 50[,F K[ S[ T[DG[ YM0]\
YM0]\ SZLG[ ;DÔJJFDF\ VFJ[ K[ TM 56 T[DGL ;DHDF\ VFJT]\
GYLP TM Ô[ V[S ;FY[ ;3/]\ S]VF"G GFlh, SZJFDF\ VFJT]\ TM
T[DGL ;DHDF\ S[JL ZLT[ VFJT]\ m

+ Kõ]\ ZC:I +

 S]VF"G XZLO YM0]\ YM0]\ SZLG[ GFlh, SZJFDF\ V[S
ZC:I V[ 56 K[ S[ ;CFAFV[ lSZFD B]NF TZOYL GFlh, YTF
S,FDGL ZFC Ô[TF4 T[GF .gT[hFZDF\ ZC[TF VG[ .gT[hFZDF\ ZC[J]
56 ;JFA K[P TM VF 5|DF6[ T[DGF ;JFADF\ JWFZM YTM ZC[ K[
V[8,[ YM0]\ YM0]\ SZLG[ GFlh, SZJFDF\ VFjI]\P

+ ;FTD]\ ZC:I +

S]VF"G XZLOGL JCL ,BF6YL GYL Y. H[D S[ VFU,F
Z;},MG[ lSTFAM ,BF6YL VF5JFDF\ VFJL CTLP A<S[ C]h}Z

 5Z V[S BF; 5|SFZGL l:YlT 5[NF YTL CTL VG[ T[DF\
ChZT lHA|., VDLG  5WFZLG[ B]NFGM 5IUFD VF5G[
;\E/FJTF CTF VG[ B]NFGF Oh,YL VF5G[ IFN SIF" lJGF DF+
;F\E/L ,[JFYL CD[XF\ DF8[ IFN ZCL HT]\ CT]\P Ô[ VFBF S]VF"GGL
JCL V[S ;FY[ SZJFDF\ VFJL CMT[ TM T[DF\ 36M H ;DI ,FUTMP
V[8,[ YM0]\ YM0]\ SZLG[ S]VF"G GFlh, SZJFDF\ VFjI]\ S[4 GALI[
VSZD G}Z[ D]H:;D G[ ;C],T ZC[P

+ VFU,F GALVMV[ V[S ;FY[
lSTFA S[JL ZLT[ ÝF%T SZL +

VFU,F GALVM 5Z H[ lSTFA VG[ lZ;F,F B]NF tVF,F
TZOYL pTFZJFDF\ VFjIF T[ TD[ Ô^I]\ S[ ;\E/FJJFDF\ G VFjI]\
CT]\ A<S[ ,BLG[ VF5L N[JFDF\ VFJL CTLP ,B[,L VF5JFDF\
V[8,M ;DI GYL ,FUTMP NFB,F TZLS[ SM. DF6;G[ VF56[
SM. CÔZ 5[HGL A]S E[8 VF5LV[ TM T[DF\ VD]S ;[Sg0MGM ;DI
,FU[ K[P p9FJLG[ VF5L N[JLP 5Z\T] CÔZ 5[H ;\E/FJJFDF\ VFJ[
TM T[F DF8[ 36M ;DI ,FU[ K[P V[8,[ VFU,L lSTFAMGL JCL
V[S ;FY[ ,BLG[ V5"6 Y.P ßIFZ[ S]VF"G 5-LG[ GFlh, YI]\ TM
GALGL ;C],T DF8[ YM0]\ YM0]\ SZLG[ GFlh, SZJFDF\ VFjI]\P

+ VF9D]\ ZC:I +

S]VF"G XZLOGL VFITM GALV[ 5FS  5Z
H~ZTYL GFlh, YTL CTLP H[JM SM.V[ VFJLG[ ;JF, SIM" S[
HJFADF\ JCL pTZL VFJL4 SM. D:V,M 5[X VFjIM TM JCL
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pTZL VFJL4 VC,[ lSTFA £FZF T[DGL lSTFAGL BM8L JFT
ATFJJFDF\ VFJL TM HJFADF\ JCL pTZL VFJLP VFGFYL GALV[
VSZD G]\ D]SFD VG[ DZTAM Ô6JF D/[ K[ S[ VF5
V<,FCGF S[8,F DCA}A K[ S[ V<,FC VF5G[ DFI}; GYL YJF
N[TM VG[ H~ZT 5Z 5MTFGF TZOYL VG[S JBT lHA|.,G[ C]SD
SZLG[ JCL GFlh, ODF"J[ K[P H[YL VF ZC:IG[ ,.G[ YM0]\ YM0]\
S]VF"G GFlh, SZJFDF\ VFjI]\P

+ GJD]\ ZC:I +

S]VF"G XZLOGM DZTAM S[8,M A],\N K[ S[ T[G[ DF+ V[S
JCLYL GFlh, SZJFDF\ GYL VFjI]\ A<S[ YM0]\ YM0]\ SZLG[ Z# JQF"DF\
pTFZJFDF\ VFjI]\P V[8,[ S[ N]lGIFDF\ T[G[ pTFZJFDF\ Z# JQFM"GM
;DI ,FuIMP VFGFYL S]VF"G XZLOGL XFG Ô6JF D/[ K[P V[8,[
S]VF"GG[ YM0]\ YM0]\ SZLG[ GFlh, SZJFDF\ VFjI]\P

+ N;D]\ ZC:I +

S]VF"G XZLOGF VD]S C]SDM pTFZLG[ T[GF 5Z VD,
SZFJL ZN SZJFGF CTF VG[ T[GFYL pdDT[ DMCdDN GM
DT"AM VG[ T[DGL p¿DTF AGFJFGL CTL S[4 V<,FC tVF,FV[
5|YD C]SD GFlh, OZDFjIM 56 VF5GL pdDTG[ T[GF 5Z
VD,DF\ TS,LOYL 5;FZ YJ] \ 50I] \4 TM V<,FC tVF,FV[
pdDTGL ;C],T DF8[ 5MTFGM GFlh, SZ[,M C]SD AN,L GFbIM
VG[ ;C],TJF/M C]SD VTF SIM"P VG[ VFD tIFZ[ H Y. XS[ K[
ßIFZ[ S]VF"GG[ ÊD[ ÊD[ GFlh, SZJFDF\ VFJ[P TM V<,FC
tVF,FV[ YM0]\ YM0]\ SZLG[ S]VF"G pTFI]Å VG[ GALGF ;NSFDF\
GALGL pdDT S[8,L p¿D K[ ÔC[Z ODF"jI]\P

+ pdDTGL p¿DTF S]VF"GGF ÝSFXDF\ +
 V<,FC tVF,F .XF"N ODF"J[ K[PPPPP

TD[  z [Q9 KM T [  AWL
pdDTMDF\ H[ ,MSMDF\ ÔC[Z Y.4
E,F.GM C ]SD SZM KM VG[
A]ZF.YL DGF SZM KM VG[ V<,FC
5Z .DFG WZFJM KMP

VG[ JFT V[D H K[ S[ VD[
TDG[ AWL pdDTMDF\ z[Q9 AGFjIF
S[ TD[ ,MSM 5Z UJFC AGM VG[ VF
Z;}, TDFZF Z1FS VG[ UJFC K[P

+ lSIFDTGM lNJ; +

 lSIFDTGF lNJ;[ ,MSMGM lC;FA ,[JFDF\ VFJX[P
VFU,F GALGL pdDTMGF SFlOZMG[ 5}KJFDF\ VFJX[ S[ X]\ TDFZL
5F;[ VDFZF TZOYL SM. GAL VFjIM CTM m VG[ T[DG[ TDG[
lXBFD6 VF5L CTL m TM T[VM .gSFZ SZX[P V<,FC tVF,F T[
pdDTGF GALVMG[ 5}KX[P T[VM SC[X[4 VI V<,FC ¦ VD[ TFZF
TZOYL D/[,L HJFANFZL lGEFJL CTL VG[ T[DF\ SM. 5|SFZGL
VF/; SZL GYLP V<,FC tVF,F T[DGFYL UJFCGL DF\U SZX[4
TM T[VM pdDT[ DMCdDN G[ UJFC SZLG[ 5[X SZX[P
VF pdDTG[ 5}KJFDF\ VFJX[ S[ TDG[ UJFC TZLS[ 5[X SZJFDF\
VFjIF K[4 X]\ TD[ GALVMGL lBNDT AFAT[ UJFCL VF5M KM m
TM T[VM UJFCL VF5X[P T[DG[ 5}KJFDF\ VFJX[ S[ TD[ TM V\lTD
GALGL pdDT KM VG[ TD[ TM T[GF HDFGFDF\ CFHZ G CTFP
5KL UJFCL S[D SZL VF5M KM m TM SC[X[4 VI V<,FC ¦ ;ZSFZ[
DNLGF GF ODF"GYL4 VF5[ VDG[ Sæ]\ CT]\P tIFZ[ C]h}ZG[
5MTFGL pdDT VG[ VFU,F GALVMGF UJFC TZLS[ 5}KJFDF\
VFJX[P TM VVF5 UJFCL VF5X[ VG[ O[\;,M Y. HX[P Ô6JF
D?I]\ S[ pdDT[ DMCdDNLG[ 36L p¿DTF VF5JFDF\ VFJL K[ S[4
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T[DG[ D[NFG[ DC[XZDF\ GALVMGF UJFC AGFJJFDF\ VFJX[ VG[
GALVM 5MT[ VF pdDTG[ UJFC TZLS[ B]NFGL AFZUFCDF\ ZH]
SZX[P V<,FC tVF,FV[ 5|YDYL ;C],TGM C]SD S[D G VF%IM m
TM V[8,F DF8[ S[ 5|YDYL ;C],TGM VFN[X VF5JFDF\ VFJTM
TM p5ZMST ZC:I Ô6JF G D/T]\P V[8,[ 5|YD ;BT C]SD
D?IM VG[ 5KL DF\U SZJF 5Z ;C],T SZJFDF\ VFJLP

+ VlUIFZD]\ ZC:I +

lSTFA ,BLG[ pTFZJFDF\ VFJL CMT[ TM SFlOZM VG[
X+]VM SC[TF S[ SM.GL 5F;[ ,BFJL CX[ VG[ CJ[ T[DF\YL IFN
SZLG[ ;\E/FJ[ K[P 56 ßIFZ[ 5-LG[ pTFZJFDF\ VFJLP TM 5F;[
SM. lSTFA GYL4 ;FD[ SM. ATFJGFZM GYL VG[ 5KL EFQFFGF
VG]EJLVMG[ R[,[\H SZJFJF/]\ S,FD 5[X SZ[ TM V[ JFTGL N,L,
K[P V[DG]\ S,FD B]NF TZOYL GFlh, YI]\ K[4 V[8,[ S]VF"G 5-LG[
;\E/FJJFDF\ VFjI]\ VG[ ÊD[ ÊD[ V[8,F DF8[ S[ VG[S JBT
JCL VFJ[ VG[ VG[S JBT JCL £FZF GALGL U\ELZ l:YlT Ô[JF
D/[ TM NZ[SG[ V[ JFTG]\ .<D Y. ÔI S[ VF l:YlT H[ JCL ;DI[
YTL CMI K[4 DF6;GF 5MTFGF VlWSFZDF\ GYL S[ -M\UYL VFD
Y. XST]\ GYLP V[8,[ ÊD[ ÊD[ JCL GFlh, Y.P

+ AFZD]\ ZC:I +

 VgI JFTM GALV[ VSZD G}Z[ D]H:;D 
5MT[ .XF"N OZDFJTF CTFP Ô[ S[ T[ 56 C]SD[ B]NFYL H CMI K[P
H[D S[ V<,FC tVF,F .XF"N OZDFJ[ K[ ov

T[VM SM. JFT 5MTFGL .rKFYL GYL SZTFP T[ TM H[
JCL T[DG[ SZJFDF\ VFJ[ K[4 T[GF l;JFI ALH]\ SX]\ H GYLP

TM 56 GALV[ 5FS  B]NFGF S,FDG[ V,U
,BFJTF CTF VG[ T[DF\ 5MTFGM SM. XaN D[/JJF G N[TF CTF4
TM VFGFYL GALV[ 5FSGL ;tITF ;FlAT YFI K[ S[4 Ô[ S]VF"GGL
VFITM VF5[ AGFJL CMT[ TM 5MTFGF NZ[S S,FDG[ S]VF"GDF\
XFlD, SZTFP 56 5MTFGF S,FD VG[ B]NFGF S,FDDF\ OZS
SZFJJM ;tITFGL N,L, K[P V[8,[ S]VF"G lT,FJTYL pTFZJFDF\
VFjI]\ VG[ l:YlT 5MTFGF S,FDDF\ AN,FTL G CTLP B]NF TZOYL
S]VF"GGL JCLDF\ AN,FTL CTL VG[ ÊD[ ÊD[ GFlh, YFI VG[
VgI JBT l:YlTDF\ OZS VFJ[ TM ,MSMG[ Ô6JF D/[ B]NFG]\
S,FD S[JL l:YlTDF\ GFlh, YFI K[P V[8,[ YM0]\ YM0]\ SZLG[ S]VF"G
GFlh, SZJFDF\ VFjI]\P

+ lT,FJTYL G]h},DF\ OFINM +

,BF6GL HUFV[ 5-LG[ ;\E/FJFDF\ ;\E/FJGFZGM
DT,A ;FZL ZLT[ ;DHDF\ VFJ[ K[P SFZ6 S[ 36L AWL JFSI
ZRGF V[JL 56 CMI K[ H[GF ,BF6YL 36F DT,A GLS/L XS[
K[P NFB,F TZLS[ ccTD[ D]\A. HXMPcc VF JFSIYL V[ DT,A
GLS/[ K[ S[ ;FD[ JF/M TDG[ TDFZF YJFJF/F SFDGL BAZ VF5L
ZæM K[P 5|`G 56 AGL XS[ K[ SFZ6 S[ VD]S JBT ccX]\ccGM XaN
AM,JFDF\ GYL VFJTM VG[ AM,JFGL l:YlT AN,LG[ T[G[ 5|`G
AGFJFDF\ VFJ[ K[P VRZHG]\ JFSI 56 AGL HX[ S[ VG[ T[ 56
l:YlTYL ;DÒ XSFI K[P ccTD[ D]\A. HXMcc VRZHDF\ 50L
HJFGL l:YlTDF\ AM,JFDF\ TM VF XaNM H VFJX[ 56 DT,A
GLS/X[  ccTD[ G[ D]\A. HXM ¦cc p5ZMST JFSIYL C]SD VG[
VFN[XGM DFIGM 56 Y. XS[ K[P ccTD[ D]\A. HXMcc V[8,[ DFZM
C]SD K[P TD[ D]\A. HXMPPPP V[S JFSIDF\ VF 5|DF6[GL X\SF
,BF6YL Y. XS[ K[4 56 5MT[ AM,LG[ ATFJ[ TM DFCM,GF
VFWFZ[ T[GL JFT RLTGL l:YlTYL Ô6L XSFI K[ S[ T[6[ p5ZMST
DFIGFDF\YL SIM DFIGM ,[JFGM .ZFNM SIM" K[P V[8,[ V<,FC
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tVF,F TZOYL S]VF"GGL VFITM ,BLG[ GCÄ 5-LG[ pTFZJFDF\
VFJL S[4 JFSI ZRGFGM DT,A lGI]ST Y. XS[ VG[ ,BF6YL
5[NF YTL DFIGFGL X\SFVMGM GFX Y. XS[P ALH]\ V[ S[ V[S
JBT ;\E/FJJFDF\ VFJ[ TM ,BJFG]\ SFD TM DF6; 56 SZL
XS[ K[ S[4 H[ 5|DF6[ pTFZJFDF\ VFjI]\ T[ 5|DF6[ ,BFJ[P VG[
GALV[ 5FS[ S]VF"G pTZT]\ UI]\ VG[ ,BFJTF UIF4 H[GM p<,[B
Y. UIM K[P V[8,[ V[ 56 SC[JFDF\ VFJ[ K[ S[ GALYL JWLG[
S]VF"G SM. ;DÒ XST]\ GYLP SFZ6 S[ GALG[ ;\E/FJJFDF\ VFjI]\
CT]\ H[GFYL DFIGFGL X\SFVMGM GF; Y. ÔI K[P V[8,[ S]VF"G
XZLO lT,FJTYL GFlh, SZJFDF\ VFjI]\P

+ S]VF"G VG[ CNLQFDF\ OZS +

S]VF"G VG[ CNLQFDF\ OZS Ô6JM 56 H~ZL K[P Ô[ S[
VFH[ S]VF"G VF56L ;D1F V[S lSTFAL XS,DF\ V[S+ K[ VG[
NZ[S D];,DFGGF 3ZDF\ DF[H}N K[P V[8,[ V[8,]\ TM Ô6L XSFI
K[ S[ H[ S\. S]VF"GDF\ K[ B]NFG]\ S,FD VG[ S]VF"G K[ VG[ T[
l;JFI H[ S\. GAL TZO ;\A\W SZL AIFG SZJFDF\ VFJ[ VYJF
,BJFDF\ VFJ[ T[ CNLQF K[ S]VF"G GYLP 5Z\T] B]NFGM 5IUFD
CMJFDF\ OZS V[ K[ S[4 S]VF"GGM DFIGM VG[ XaN A\G[ JCL £FZF
K[P ßIFZ[ CNLQFDF\ DFIGM JCLYL VYJF lJGF OlZxT[ B]NF TZOYL
.<CFD CMI K[ 56 T[GF AIFGDF\ XaNM C]h}Z GF CMI
K[P CNLQF VG[ S]VF"GDF\ VF TOFJT VUtIGM K[P

+ lSIFDDF\ CNLQFGL lT,FJT Ô.h GYL +

VF56G[ V[ JFTGL TM BAZ K[ S[ CF,T[ GDFhDF\ pEF
ZCLG[ H[G[ VZALDF\ lSIFD SC[JFDF\ VFJ[ K[ T[DF\ DF+ S]VF"GGL
lT,FJT Oh" K[ VG[ ;}ZV[ OFlTCF VG[ T[GL ;FY[ S]VF"GGM ALÔ[
EFU D[/JJM JFlHA K[P T[GM B],F;FJFZ p<,[B TMCOFV[

GÔT EFUv$DF\ Y. UIM K[P TM X]\ S]VF"G 5-JFDF\ G VFJ[
VG[ T[GL HUFV[ CNLQFGL lT,FJT SZJFDF\ VFJ[ TM GDFh Ô.h
YX[ m TM NZ[S D]OTL TDG[ V[ H OtJM VF5X[ S[ E,[G[ CNLQF
56 V<,FCGM VFN[X K[ 56 GDFhDF\ T[GL ZÔ D/X[ GCÄP
V[8,[ H S[ lT,FJTGM ;\A\W XaNMYL K[ VG[ S]VF"GGF XaNM 56
JCL £FZF K[P ßIFZ[ S[ CNLQFGM DFIGM JCL £FZF CMI K[ 56 T[DF\
XaNM GALGF CMI K[ V[8,[ GDFhDF\ CNLQFGL lT,FJTGL ZÔ GYLP
VFGFYL 56 CNLQF VG[ S]VF"GDF\ OZS Ô6JF D/[ K[ S[4 S]VF"G
JCLV[ DT,]G]\ GFD K[ VG[ CNLQF JCLV[ U{ZDT,]G]\ GFD K[P

+ ;GNL OZS +

 S]VF"G VG[ CNLQFDF\ ;GNL TOFJT 56 Ô[JF D/[
K[4 ;GNMGF VFWFZ[ CNLQFMGF 36F 5|SFZ K[ VG[ T[ 5|DF6[
T[GF C]SDDF\ 56 OZS VFJTM ZC[ K[P ßIFZ[ S[ S]VF"G ;GNGF
VFWFZ[ V\lTD S1FFV[ DHA}T K[ T[F S,FD[ B]NF CMJFDF\ SM.
X\SF GYL VG[ ;GNGL ãlQ8V[ ;3/] \ S ]VF"G V[S 5|SFZG] \
DHA}T VG[ D]TJFlTZ K[P ßIFZ[ S[ CNLQFDF\ NZ[S CNLQF VF
5|DF6[ ;GNYL DHA}T GYLP VD]S CNLQFM ;GNMYL TJFT]ZGL
CN[ 5CM\R[,L K[P NZ[S CNLQF V[ CN[ GYL S[ T[GM .gSFZ S]Ë
AGL ÔIP 56 S]VF"GGL NZ[S VFIT V[ CN[ K[ S[ T[GM .gSFZ
S]Ë K[ VG[ T[DF\ A[ DT GYLP

+ S]VF"G K[ TM 5KL CNLQFGL XL H~ZT +

V[S ;JF, V[ p5l:YT SZJFDF\ VFJ[ K[ S[ S]VF"G XZLO
V<,FC tVF,F TZOYL ,MSMGL lCNFIT VG[ DFU"NX"G DF8[
pTFZJFDF\ VFjI]\ TM 5KL DF+ T[GFYL DFU"NX"G ,[J]\ Ô[.V[P
DFU"NX"GDF\ ALÔ SXFGL H~ZT GYLP S]VF"G XZLODF\ K[ V<,FC
tVF,F OZDFJ[ K[ ov
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ZDhFGGM DlCGM H[DF \

S]VF"G pTFI]Å ,MSM DF8[ lCNFIT VG[

DFU"NX"G VG[ O[\;,FGL ZMXG JFTMP

S]VF"G XZLOGL VF VFIT :5Q8 NXF"JL ZCL K[ S[ S]VF"G
DFU"NX"G DF8[ K[ TM 5KL CNLQF VG[ lOSCGL H~ZT GYLP DF+
S]VF"GGL TF,LDFT 5Z VD, ;\5}6" K[ VG[ S]VF"G XZLOG]\
pTZJFG]\ ;\5}6" YTF\ ODF"JJFDF\ VFjI]\ ov

VFH D[\ TDFZF DF8[ TDFZM
WD" ;\5}6" SZL NLWM VG[ TDFZF 5Z
DFZL G[VDT 5}ZL SZL NLWL VG[
TDFZF DF8[ .:,FDG[ WD" TZLS[
5;\N SIM"P

p5ZMST VFIT 56 V[ ;FlAT SZL ZCL K[ S[ S]VF"GGF
G]h},YL NLG ;\5}6" Y. UIM K[ VG[ CJ[ NLGGF ;\5}6" CMJFDF\
ALÔ SXFGL H~ZT GYLP

+ Ý`GGM p¿Z +

D];,DFGMDF\ SDG;LALV[ 36F lOZSFVM 50L UIF
K[ VG[ 5F8L"AFÒVM Y. U. K[P V[8,[ SFlOZM4 U[ZD]l:,DM
VG[ VC,[ lSTFA .;F.VM VG[ IC}NLVM TZOYL H[ V[8[S
SZJFDF\ VFJ[ K[4 T[ TM V[8,F DF8[ S[ T[VM VF56F NLGG[ DFGTF
GYL VG[ G DFGJFJF/M UD[ T[JL ZLT[ 5MTFGF lJZMWLG[ GLRM
5F0JFGL SMlXQF SZ[ K[ VG[ T[DGF TZOYL lJZMWL 5|J'l¿VM
VO;M; 5F+ GYLP 5Z\T] D];,DFG D];,DFG Y.G[ ßIFZ[
.:,FD lJZMWGL JFTM SZ[4 5MTFG[ NM:T SCLG[ N]xDGLGF\ SFDM
SZ[P H[G[ HJFA AGFJJFGM4 T[ H ;JF, p5l:YT SZ[ ¦ tIFZ[
H~ZYL VO;M; YTM CMI K[P VF56L XlST N]xDGMG[ h[Z SZJF

DF8[ K[ T[GF AN,[ VF56[ VF56L XlSTGM p5IMU VF56F
EF.VM DF8[ SZJM 50[ K[P SIFZ[S ,MSM VFD SC[ K[ ,MSMDF\
Ta,LU SZJFYL VF8,F ,MSM ;]WZL UIF VG[ GDFhL AGL UIF4
VF8,FVMV[ U]GFCYL TF{AF SZL NLWL VG[ NLGGL lBNDTDF\
,FUL UIFP tIFZ[ C]\ DFZF TZOYL DGMDG V[ H SC[TM CMë K]\ S[
SFX ¦ D];,DFGM 5MTFGL .:,FDL HJFANFZLGM 5MT[ BIF,
ZFBL VD, SZX[ TM H[ D];,DFGM NLGGL lBNDT SZ[ K[4 ;tI
VSLNFGF 5|SFXDF\ Ta,LU[ NLG VG[ WD"GM 5|RFZ SZ[ K[ T[DGL
XlST VG[ T[DGM VlT lS\DTL ;DI D];,DFG EF.VMDF\ H
BR" Y. ZæM K[ T[ U[ZD]l:,DMDF\ BR" YTM VG[ T[DG[ .:,FD
:JLSFZJFGL TF{OLS D/TLP 56 D];,DFGM 5MTFGF NLGGL
lBNDT STF"VMG[ 5MTFGF U]GFCYL U[Z D]l:,DM ;]WL HJFYL
ZMS[ K[P

p5ZMST ;JF, SM. U[ZD]l:,DGM p5l:YT SZ[,M
GYL4 A<S[ D];,DFGMDF\ V[S lOZSM K[ H[G[ G[RZL SC[JFDF\ VFJ[
K[4 5Z\T] T[VM 5MTFG[ ccVC,[ S]VF"Gcc SC[ K[P T[VM CNLQF VG[
lOSCG[ NLGYL ACFZ ;DH[ K[ VG[ SC[ K[ S]VF"G ;\5}6" K[ VG[
DFU"NX"G DF8[ SFOL K[P T[DF\ CNLQF VG[ lOSCG[ XFlD, SZJFGL
SM. H~ZT GYL VG[ T[ AFAT[ ;F\E/L G XSFI T[JL JFTM
AGFJTF CMI K[P

+ VC,[ S]VF"G S]VF"GGF lJZMWL K[ +

5MTFG[ VC,[ S]VF"G SC[JFYL SM. VC,[ S]VF"G
GYL AGL HTMP U,FhT 5Z RF\NLG] \ 5[5Z ,UFJFYL T[ DL9F.
GYL AGL HTLP VC,[ S]VF"G S]VF"GG[ ;DÒG[ T[GL p5Z
VD, SZJFYL AGL XS[ K[ VG[ S]VF"G ;DHJFDF\ GALGL
H~ZT K[P T[GM p<,[B S]VF"G[ SIM" K[P V<,FC tVF,F .XF"N
OZDFJ[ K[ ov

168 169



——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM ——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM

A[XS ¦ V<,FCG] \  DM8 ] \
V [C;FG YI] \  D ];,DFGM 5Z S [
T[DGFDF\ T[DGFDF\YL H V[S Z;},
DMS<IF4 H[ T[DGF 5Z T[GL VFITM 5-
[ K[ VG[ TDG[ 5FS SZ[ K[ VG[ T[DG[
lSTFA T[DH lCSDT lXBJF0[ K[
VG[  T [VM ;lRT V[ 5C[,F \
U]DZFCLDF\ CTFP

S]VF "G XZLO VZALDF \ pTFZJFDF \ VFjI] \  CT] \  T [
VZALDF\ H K[P E,[ T[G]\ EFQFF\TZ UD[ T[ EFQFFDF\ YI]\ CMIP
V<,FC tVF,F OZDFJ[ K[ ov

A[XS ¦ VD[ T[G[ VZAL S]VF"G pTFI]Å4 TFS[ TD[ ;DÒ
XSMP

H[ S]VF"G 5MTFGL l;OT VZAL S]VF"G ATFJL Zæ]\  K[

T[ S]VF"G GALGL l;OT AIFG SZTF\ SC[ K[4 
lSTFA S]VF"G K[P S]VF"G VZALDF\ K[ TM 5KL VZALVMG[
XLBJJFGL XL H~ZT K[ m Ô6JF D?I]\ S]VF"G XLBJF DF8[
GALGL H~ZT K[P TM T[D6[ S]VF"G XLBJJF H[ TF,LD VF5L T[
CNLQF K[P 5KL CNLQFGM .gSFZ XL ZLT[ SZL XSFI m lCSDT
lSTFA 5KL JWFZFGM V[S XaN K[ H[ GALGL CNLQFMG[ :5Q8
;FlAT SZL ZæM K[P Ô6JF D?I]\ S]VF"G ;FY[ CNLQFGL H~ZT
K[P

ALÒ VFIT ov V<,FC tVF,F .XF"N OZDFJ[ K[ ov

VI .DFGJF/FVM ¦ C]SD DFGM V<,FCGM VG[ C]SD

DFGM Z;},GMP
S]VF"G 5Z VD, V<,FC TVF,FGL .TFVT VG[

ODFÅAZNFZL K[4 TM 5KL VTLpZ";}, X]\ K[ m GALGL ;]gGTMGL
5[ZJL4 H[GFYL CNLQFMG]\ D]SFD Ô6JF D/[ K[P

+LÒ VFIT ov

H[6[ Z;},GM C]SD DFgIM4 A[XS ¦ T[6[ B]NFGM C]SD
DFgIMP

Z;},GL .TFVT B]NFGL .TFVT K[4TM Z;},GL
.TFVTDF\ S]VF"G 56 XFlD, K[ VG[ CNLQF 56 XFlD, K[P
Ô6JF D?I]\4 S]VF"G ;FY[ CNLQFGL 56 H~ZT K[P

RMYL VFIT ov
TDFZF\ SDM" TDFZF DF8[

;]WFZL N[X[ VG[ TDFZF U]GFCM DFO
OZDFJL N[X[ VG[ H[ V<,FC VG[ T[G[
Z;},G]\ Sæ]\ DFG[ T[6[ DCFG ;O/TF
D[/JLP

VF VFIT :5Q8 SZL ZCL K[ S[ DCFG ;O/TF 5|F%T
SZJF DF8[ V<,FCGL .TFVT ;FY[ Z;},GL .TFVT H~ZL K[
VG[ Z;},GL .TFVT S]VF"G ;FY[ CNLQFGL H~ZT 56 XFlD,
SZ[ K[P

5F\RDL VFIT ov

Ô[ TD[ V<,FCG[ NM:T ZFBTF CMp TM DFZF ODFÅAZNFZ
AGL ÔJ4 V<,FC TDG[ NM:T ZFBX[P
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VF VFIT ATFJL ZCL K[ S[ B]NFGL DCMaATDF\ ;tI
SZJF VG[ B]NFGL DCMaAT 5|F%T SZJF GALGL .TFVT VF5GL
5FK/ 5FK/ RF,J]\ H~ZL K[ VG[ GALGL 5FK/ RF,JFDF\
S]VF"G ;FY[ CNLQF 56 K[P Ô6JF D?I]\4 S]VF"G ;FY[ CNLQF[ 5FSGL
H~ZT K[P

KõL VFIT ov

sVG[f A[XS ¦ TDF~\ RFlZÈ VlT prR K[P

Ô6JF D?I]\ C]h}Z  VlT ;FZF ;\:SFZ 5Z
5[NF SZJFDF\ VFjIF K[ VG[ C]h}ZGF ;\:SFZ NXF"JTL CNLQFM K[P
Ô6JF D?I]\ S]VF"G ;FY[ CNLQFGL H~ZT K[P

;FTDL VFIT ov
ccVG[ SM. 56 D];,DFG

5]~QF S[ D];,DFG :+LG[ V[ CS GYL
S[ ßIFZ[ V<,FC VG[ Z;}, SF\.S
VFN [X VF5[  TM T [DGF 5MTFG [
5MTFGF DFD,FDF\ S\.S VlWSFZ ZC[P

SN<,FC S]VF"G K[ VG[ SNZ";}, CNLQF K[P Ô6JF D?I]\
S[ S]VF"G ;FY[ CNLQFGL H~Z K[P

VF9DL VFIT ov
c cA [XS ¦ TDFZF DF8 [

Z;},]<,FCG]\ VG];Z6 A[CTZ K[Pcc

Z;},[ 5FS DF\ p:JV[ C;GFDF\ C]h}ZGF AM,
VG[ SFD XFlD, K[ VG[ T[G] \ GFD CNLQF K[P Ô6JF D?I] \
.:,FDDF\ S]VF"G ;FY[ CNLQF[ 5FSGL 56 H~ZT K[P

VF TM DF+ NFB,FVM CTF4 Ô[ VFG[ ,UTL VFITM
E[UL SZJFDF\ VFJ[ TM V[S DM8L lSTFA DF+ CNLQFGF ;]A}TDF\
AGL ÔIP CJ[ TD[ lJRFZM ¦ VC,[ S]VF"G 5MTFG[ VC,[ S]VF"G
S[JL ZLT[ SCL XS[ K[ ¦ S]VF"GGL :5Q8 VFITM 56 T[DGL ;DHDF\
VFJTL GYL ¦ VG[ S[D G CMI H[VM GAL £FZF S]VF"G D/JF
KTF\ JRDF\YL GALG[ C8FJJF DF\U[ T[DGL p5Z B]NFGM VFD H
lO8SFZ CMI K[P

+ lOSCGL 56 H~ZT K[ +

S]VF"G VG[ CNLQFYL D[/JJFDF\ VFJTL NLGL VG[
WFlD"S ;DHG[ lOSC SC[JFDF\ VFJ[ K[P lOSC DF8[ S]VF"G VG[
CNLQFGL H~ZT K[P VF lJQF[ S]VF"GDF\ 56 p<,[B YIM K[P
V<,FC tVF,F ODF"J[ K[ ov

TM VI ,MSM ¦ .<DJF/FVMG[ 5}KM Ô[ TDG[ Ô6 G
CMIP

Ô6JF D?I]\ S]VF"G VG[ CNLQFDF\ VF8,M p<,[B CMJF
KTF\ ,MSMG[ VÔ6L JFTMDF\ Ô6SFZG[ 5}KJ]\ 50X[P Ô6JF D?I]\
lOSCGL H~ZT K[ VG[ OSLC S]VF"G VG[ CNLQFGF 5|SFXDF\ TDFZL
D]\hJ6 N}Z SZX[P

ALÒ VFIT ov
VI .DFGJF/FVM ¦ C]SD

DFGM V<,FCGM VG[ C]SD DFGM
Z;},GM VG[ T[DGM H[VM TDFZFDF\
CS}DTJF/F K[P

VF VFITYL Ô6JF D?I] \  S [ V<,FCGL .TFVT
S]VF"G4 Z;},GL .TFVT CNLQF VG[ ;]gGT VG[ p,], VD|GL
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.TFVT lOSC4 H[VM V<,FC VG[ Z;},GL .TFVTDF\ NZ[S
SFDGM O[\;,M SZTF CMI K[P

+LÒ VFIT ov
VG[ D];,DFGMYL V[ TM

AGL XST]\ GYL S[ ;J" GLS/[ TM V[J]\
S[D G AG[ S[ T[DGF NZ[S JU"DF\YL
V[S 8M/]\ GLS/[ S[ T[VM NLGGL ;DH
5|F%T SZ[ VG[ 5FKF VFJL 5MTFGL
SMDG[ 0ZFJ[ V[ VFXFV[ S[ T[VM AR[P

VF VFIT :5Q8 XaNMDF\ NXF"JL ZCL K[ S[ J:TLDF\YL
SM. V[S[ NLGGF lOSCG]\ .<D D[/JJ]\ Ô[.V[ VG[ 5-LG[ 5MTFGL
SMDG[ lXBJF0J]\ Ô[.V[P Ô[ S]VF"G 5KL ALÔ SXFGL H~ZT G
CMI TM S]VF"G TM NZ[S D];,DFGGF 3ZDF\ CMI K[ 5KL HJFGL
;OZ SZJFGL VG[ lOSC XLBJFGL XL H~ZT m 56 S]VF"G ODF"JL
Zæ]\ K[ S[ VFD SZJFDF\ VFJ[P Ô6JF D?I]\ S[ lOSCGL H~ZT K[ VG[
OSLCGL 56 H~ZT K[4 T[ l;JFI NLGG]\ GF¶,[H D/L XST]\ GYLP

RMYL VFIT ov
VDG[ ;LWF Z:T[ R,FJ4

T[VMGF Z:T[ H[DGF p5Z T[\ V[C;FG
SI] Å4 GCÄ S[ T[VMGF H[DGF p5Z
UhA YIM VG[ G E8S[,FVMGFP

.DFGJF/F SM6 T[GL AFAT[ S]VF"G[ p<,[B SZ[,M K[ ov

H[DGF 5Z V<,FC[ S'5F

ãlQ8 SZL V[8,[ S[ GALVM4 l;¡LSM4

XCLNM VG[ G[S ,MSM4 VF S[8,F

;Z; ;FYL K[ ¦

p5ZMST VFITDF\ .DFGJF/FVMGF RFZ 5|SFZ AIFG
SZJFDF\ VFjIF o s!f GALVM sZf l;¡LSM s#f XCLNM s$f
G[SMSFZ ZaAFGL VFl,DMP VF RFZ[GM DFU" lOSC VG[ NLGL
;DHG[ ;\A\lWT K[P TM Ô6JF D?I]\4 ;tI  DFU" 5Z RF,JF
DF8[ p5ZMST .GFDJF/FVMGM ;CFZM ,[JM H~ZL K[P

S]VF"GGL VFITMYL ;FlAT YI]\ S[ S]VF"G ;\5}6" K[ 56
T[GFYL OFINM 5|F%T SZJM NZ[S DF8[ ;Z/ GYLP V[8,[ H[DG[
B]NF TZOYL NLGGL ;DH D/L K[ VF56[ NLGGL TF,LDDF\ T[DGM
;CFZM ,[JM Ô[.V[P TM Ô6JF D?I]\ S[ S]VF"G ;FY[ CNLQF VG[
lOSCGL H~ZT S]VF"GGL ATFJ[,L H~ZT K[P V[GF 5Z VD,
S]VF"G 5Z VD, K[P V[GFYL B;J]\ S]VF"GYL B;J]\ K[P V[8,[
VC,[ S]VF"G S]VF"GGL TF,LDYL B;[,F K[P  T[VM U,FhT 5Z
RF\NLG]\ 5[5Z ,UF0LG[ DFS["8DF\ DL9F.GL DW}Z VJFÔ[ ,UFJL
ZæF K[ ¦ U,FhT RF\NLGF 5[5ZYL DL9F. DFOS TM ,FU[ K[ 56
H[G]\ GFS ;]\3JFGL XlST U]DFJT]\ GYL T[ N]UÅWDIYL U,FhTG[
5FZBL ÔI K[P

+ lSTFAM Z;},M 5Z GFlh, S[D Y. m +

TD[ V[ TM Ô6L ,LW]\ S[ V<,FC TVF,FV[ 5MTFGF
A\NFVM VG[ A\NLVMGF DFU"NX"G DF8[ !_$ lSTFAM GFlh,
ODF"JL4 5Z\T] .lTCF; ATFJL ZæM K[ S[ lSTFAM 0FIZ[S8 N]lGIFDF\
GYL VFJL4 A<S[ V<,FC tVF,FV[ OlZxTF DFZOT GAL VG[
Z;}, 5Z GFlh, ODF"JLP ßIFZ[ B]NFGL lSTFA NZ[SG[ ;DHDF\
VFJL XS[ K[ TM 5KL T[GF DF8[ 5|YD GAL VG[ Z;},GL XL
H~ZT m

5|YD GAL VG[ Z;}, K[ 5KL T[DGL p5Z lSTFA
GFlh, SZJFDF\ VFJL K[P V[8,F DF8[ S[ B]NFGL lSTFAG[ B]NFGL
lSTFA SA},JF DF8[ GALGF lSZNFZ4 T[DGF DMcH[hFGL H~ZT
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CMI K[P T[GFYL 5la,S 5|YD T[DG[ SA},[ K[ VG[ T[DG[ SA}<IF
5KL T[DGF SC[JFYL B]NFGL lSTFAG[ SA},[ K[ VG[ B]NFGL
lSTFAGL ;DH GALGF OZDFGYL VG[ T[DGF ;\:SFZYL 5|F%T
SZJFDF\ VFJ[ K[P V[8,[ V<,FC tVF,FV[ lSTFAM GALVM 5Z
GFlh, OZDFJLP 5KL 56 SM. VÞ,GM N]xDG V[J]\ SC[ S[
B]NFGL lSTFA K[P 5KL CNLQFGL XL H~ZT m TM T[GF XaNMGM
ALÔ[ DT,A V[ K[ S[ VC,[ lSTFA VF 5|DF6[GL BM8L JFTM
5la,SDF\ ,FJLG[ T[DG[ 56 NLG VG[ WD"YL C8FJL NMhBGL
VFUDF\ ,. HJF DF\U[ K[P TM NZ[S D];,DFG[ 5MTFGF ;FRF NLG
VG[ WD"GL lCOFhT DF8[ SMlXX SZJL Ô[.V[P 5MT[ T[G]\ Z1F6
SZJ]\ Ô[.V[P B]NFYL .DFGGF Z1F6GL N]VF SZJL Ô[.V[P SFZ6
S[ V[S TZO V[S ;tI NLG K[ VC,[ ;]gGT J, HDFVTGM VG[
V[S T[DGL lJ~wWDF\ 5MTFG[ D];,DFG SCL S]ËL VSLNFGF
5|RFZDF\ ,FU[,F AM¿[Z lOZSFVM K[P 5KL .DFGG]\ Z1F6 S[8,]\
VUtIG]\ K[ m V[8,[ NLG AFAT[ JW]YL JW] GM,[H 5|F%T SZJ]\
Ô[.V[ VG[ ;tI ,MSMGL ;\UTDF\ ZC[J]\ Ô[.V[P AN VSLNFVMYL
ARJ]\ Ô[.V[P 5}J"H D]lb,; VFl,DMGL 5MTFGF NLGDF\ 5[ZJL
SZJL Ô[.V[P V<,FC tVF,F ODF"J[ K[PPPPP

TD[ 5MTFG]\ Z1F6 SZM4 TDG[ G]S;FG GCÄ 5CM\RF0[
U]DZFC A¡LG ßIFZ[ TD[ DFU" 5Z ZC[XMP

V<,FC TVF,F ;ZSFZ[ DNLGF GF ;NSFDF\
VF56F .DFGG]\ Z1F6 ODF"J[4 .DFG ;FY[ CIFT ZFB[ VG[ .DFG
;FY[ VF56M BFtDM ODF"J[P VFDLG lAÔlC ;liIN], D]Z;,LG

. TVjJ]h VG[ Tl:DIFGF ZC:IM .

sÝSZ6f

DFZF %IFZF VFSF GL %IFZL NLJFGLVM ¦
B]tAF 5KL H[ VFIT[ SZLDF 5-JFGM D[\ XZO 5|F%T SIM" T[GL
AFAT V<,FC tVF,F DG[ CS SC[JFGL VG[ TDG[ AWF\G[ CS
;F\E/JFGL VG[ T[GL p5Z VD,GL TF{OLS VTF ODF"J[P VFDLG
lA ÔlC ;{liIN], D]Z;,LG 

DFZL AC[GM ¦ UT JLSMDF\ TD[ ÊD[ ÊD[ ccS]VF"G VG[
T[G]\ ;5}6" Z1F6ccGF 5|SZ6 5Z 36] AW]\ Z;5|N VG[ V;\bI
X\SFVMGM GFX SZT]\ AIFG ;F\E?I]\P T[G[ ;F\E/L ,LWF AFN V[
JFTG]\ ISLG DHA}T VG[ ;XST AGL ÔI K[ S[ VF56[ H[ 5|DF6[
S]VF"GGF ;\5}6" Z1F6G] .DFG ZFBLV[ KLV[ T[ H 5|DF6[ TFZLB
VG[ .lTCF;GF VFWFZ[ 56 S]VF"GG]\ ;\5}6" Z1F6 ;FlAT YFI
K[ VG[ T[DF\ SM. 5|SFZGM O[ZOFZ YIM GYL VG[ lSIFDT ;]WL
T[DF\ O[ZOFZ VFJX[ GCÄP

ßIFZ[ V<,FC tVF,FV[ ;ZSFZ[ DNLGF ZFCT[ S<AM
;LGF G[ S]VF"GGL VD}<I NM,T lHA|., 
DFZOT JCL £FZF GFlh, OZDFJL VG[ 5MT[ T[6[ 5MTFGL VlT
S'5FYL T[GF Z1F6GL HJFANFZL :JLSFZL VG[ S]VF"GGL OhL,T
VG[ T[GF B]NFGL AFZUFCDF\ ;3/L VFSFXL lSTFAMYL p¿D
CMJFGM ;]A}T VF5[ K[P

S]VF"G XZLODF\ ßIF\ VF56L lCNFIT VG[ DFU"NX"G
DF8[ pTFZJFDF\ VFjI]\ T[GFYL VF56G[ B]NF tVF,FGL B]XG]NLGM
;tI DFU" D/[ K[P ;FZF\X V[ S[ N]lGIF VG[ VFlBZTGL NZ[S
NLGL VG[ N]gIJL H~ZTM T[GFYL .:,FDL JT]"/DF\ 5}ZL Y. XS[
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K[P VF TM S]VF"G 5Z VD,GL NM,T K[4 56 S]VF"G TM V[JL
D]S¡; VG[ 5FSLhF lSTFA K[ S[4 T[GL lT,FJT4 lSZFVT VG[
T[G] \ 5-J] \ 56 AZST VG[ ;JFAYL BF,L GYLP A<S[ DF+
AZSTGL lGiITYL S]VF"GG[ VNAYL 3ZM4 NSFGM VG[ DSFGMDF\
ZFBJ]\ 56 p¿D SFD K[ VG[ T[GFYL VFOTMYL VF56] Z1F6
YFI K[P V[8,[ N]lGIFDF\ ;F{YL VlWS S]VF"GGL lT,FJT YFI
K[4 VG[ NZ[S D];,DFG 5MTFGF 3ZDF\ ALÒ SM. lSTFA ZFB[ S[
G ZFB[ 56 S]VF"GG[ TM H~Z ZFB[ K[P D];,DFGG]\ SM. 3Z T[GFYL
BF,L GCÄ CMIP VFGFYL 56 Ô6JF D/[ K[ S[ S]VF"G p¿D
OhL,TJF/L B]NFGL lSTFA K[ T[DF\ DF6;G[ OFINM H OFINM K[P

+ S]VF"GGL TF,LDGL VlWS jIJ:YF +

S]VF"G DÒN O]SF"G[ CDLNGL OhL,T NZ[S D];,DFGG[
DFgI K[ VG[ 5MTFGF\ AF/SMG[ S]VF"GGL lT,FJT XLBJF0[ V[8,F
DF8[ N]lGIFGL SM. 56 S\8=L VG[ D]<SDF\ D];,DFG ZC[TF CX[
TM tIF\ T[VM UD[ tIF\YL NLGGF VFl,DM VG[ CFlOhM AM,FJLG[
ALÒ SM. lSTFA XLBJF0[ S[ G XLBJF0[ 56 S]VF"GGL lT,FJT
TM H~ZYL XLBJF0[ K[ VG[ T[GF DF8[ DN=;FVM SFID SZ[ K[P
5MTFGL SDF6LGM V[S EFU DN=;FGF BR"DF\ ,UF0[ K[P Ô6JF
D?I]\ S[ N]lGIFDF\ ;F{YL VlWS SM. .<DGL 5|Fl%T DF8[ jIJ:YF
SZJFDF\ VFJTL CMI TM T[ S]VF"G K[P VG[ S[D G CMI4 ßIFZ[
T[G]\ GFD H S]VF"G K[ V[8,[ cc5-J]\cc4 TM 5KL T[GFYL VlWS 5-
JFJF/F S. lSTFAGF Y. XS[ K[ ¦

+ U{Z D]l:,DGL 56 ;F1FL +

.G;FIS,F¶ 5Ll0IF VF¶O AZTFlGSFDF\ K[ S[ N]lGIFDF\
36L AWL lSTFAM K[4 ,BJFDF\ VFJ[ K[4 K5FJJFDF\ VFJ[ K[4
5-JFDF\ VFJ[ K[4 5Z\T] N]lGIFDF\ H[8,F VlWS 5|DF6DF\

S]VF"GGL lT,FJT YFI K[4 V[8,L VlWS VFH ;]WL SM. lSTFAGL
lT,FJT Y. GYLP

ALÔ XaNMDF\ VF D];,DFGMGL 56 TFZLO K[ S[
D];,DFGMG[ B]NFGL lSTFAYL S[8,M %IFZ VG[ DCMaAT K[ S[
T[GL lT,FJT XLB[ K[ VG[ 5MTFGF AF/SMG[ lXBJF0[ K[ S[ T[DGF
lSZNFZ VG[ ;\:SFZYL U[ZD]l:,DMG[ 56 ;F1FL VF5JL 50[ K[ S[
S]VF"GYL VlWS N]lGIFDF\ SM. lSTFAGL lT,FJT SZJFDF\ GYL
VFJTL VG[ lSIFDT ;]WL VFJX[ 56 GCL\P SFZ6 S[ VF B]NFGL
V\lTD OhL,TJF/L lSTFA K[P T[G[ VFU,L lSTFAMDF\ NZ[S
TZLSFYL p¿DTF 5|F%T K[P

+ GAL TZOYL lT,FJTGM XMB +

GDFhGL lCSDTM 5Z ,1F VF5JFDF\ VFJ[ TM V[S JFT
V[ 56 Ô6JF D/[ K[ S[ GDFhGL NZ[S ZSFcTDF\ S]VF"G XZLOGL
lT,FJT Oh" VG[ JFlHA K[P DF+ A[YL VlWS ZSFcTGL Oh"
GDFhDF\ +LÒ VG[ RMYLDF\ VF56M .lbTIFZ K[P 5-LV[ VYJF
G 5-LV[ 56 5-J]\ p¿D K[P H[GM p<,[B EFUv$DF\ Y. UIM
K[P VFD lNJ; VG[ ZF+LGL 5F\R GDFhMDF\ Oh"4 JFlHA4 ;]gGT
VG[ GO, D[/JL $( ZSFcTM VMKFDF\ VMKL 5-JFDF\ VFJ[ K[
VG[ V[8,L H JBT S]VF"GGL lT,FJT SZJFDF\ VFJ[ K[P H[
D];,DFG GDFhGM 5FA\N CMI VG[ G CMI TM AGJ]\ H Ô[.V[4
T[ lNJ; VG[ ZF+LDF\ V,UYL S]VF"GGL lT,FJT DF8[ SM. 8F.D
G SF-[ 56 GDFhGF ;NSFDF\ T[ lNJ; VG[ ZFTDF\ 8M8, $(
JBT S]VF"GGL lT,FJT H~ZYL SZX[ VG[ SM.G[ VZAL N[BLG[
5-TF\ G VFJ0T\] CMI T[ 56 GDFhGL H~ZT H[8,]\ IFN SZLG[
ZFB[ K[ VG[ T[ 56 lT,FJT SZ[ K[P

+ D];,DFGMG[ VZALGM XMB +

ßIFZ[ V<,FC tVF,FV[ ;DU| HUTGF DFU"NX"G DF8[
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5MTFGL p¿D VG[ 5FS lSTFA S]VF"G VZALDF\ GFlh, ODF"JL
VG[ ;DU| HUTG[ NLGGL NFJT VF5GFZ GALG[ VZA 5|N[XDF\
VZAL EFQFF ;FY[ DMS<IF TM NZ[S D];,DFG[ VZALYL NLG VG[
WD"GL DCMaATYL XMB WZFJJM Ô[.V[P DF+ VZAL 5-TF\ G
XLBJ]\ Ô[.V[ A<S[ T[G[ ;DHJFGL 56 TF,LD 5|F%T SZJL
Ô[.V[P VZAL N]lGIFGL V[JL EFQFF K[ S[ V[GF ,BF6DF\ H[
ê0F. K[ T[JL N]lGIFGL ALÒ EFQFFVMDF\ Ô[JF GYL D/TLP V[8,[
S]VF"G VG[ CNLQF XZLOGM BZM OFINM 5MT[ VZAL XLBLG[ CF\;,
Y. XS[ K[4 H[YL D];,DFGMV[ S]VF"GGL lT,FJTGF XMB DFOS
VZAL ;DHJFGM 56 XMB ZFBJM Ô[.V[P

+ VZAL XLBJFYL VlWS OFINM +

VF56F S]VF"GGL EFQFF VZAL K[P VF56F GALGL
TF,LDYL EZ5}Z CNLQFM VZAL K[ VG[ VF56F GALGL EFQFF
VZAL K[ TM V[ EFQFFG[ VF56[ S]VF"G4 CNLQF VG[ GALGL EFQFF
;DÒG[ XLBLV[ TM T[GF XLBJFDF\ 56 VF56G[ ;JFA K[ VG[
T[GL ;DHYL VF56G[ V[S VUtIGM OFINM 5|F%T Y. XS[ K[ T[
V[ K[ S[ VF56[ S]VF"G VG[ CNLQFGL VZALGM TZH]DM SZL XSLX]\
VG[ VF5 D[/[ YM0M 36M OFINM 5|F%T SZL XSLX]\P

+ AFlT, lOZSFVMGF U,T TZH]DF +

;ZSFZ[ DNLGF GF OZDFG D]HA S[ DFZL
pdDT TM¿[Z lOZSFVMDF\ JC[\RFI HX[4 T[VM 5{SL V[S HgGTL
VG[ ALÔ HCgGDL K[P  ;FRF lOZSFGL VM/B VF5[ V[ ATFJL
DF VGF V,{lC J V:CFlACL H[ DFU" 5Z C]\ K]\ VG[ DFZF
;CFAF K[4 T[ DFU"G[ 5S0L ZFBGFZ HgGTL K[P

VF ODF"G D]HA VF pdDT[ .ÔAT V[S 5KL V[S
lOZSFDF\ JC[\RFI ZCL K[P GJF GJF VSLNFVM VG[ H]NL H]NL

DFgITFVM JH}NDF\ VFJL ZCL K[P 5la,SGL TM ;DHDF\ H GYL
VFJT] \  S [  WD" AFAT[ VF8,M lJJFN S [D m VG[ VF8,F
lOZSFVMDF\YL SIF lOZSFG[ ;tI DFGJM ¦ VF V[JM EI\SZ lJJFN
K[ S[ ZMHGF V;\bI D];,DFGF[G[ X{TFG AFlT, lOSF"VMGF
X]E[rKS AGFJL N[ K[P NZ[S lOSF"GF ,MSM 5MTFG[ ;FRF VG[ ALÔG[
AFlT, VG[ BM8M SC[ K[P NZ[S lOZSFGF VFl,DM 5MTFGL
p5ÔJ[,L DFgITF 5|DF6[ S]VF"G VG[ CNLQFG[ O[ZJJF DF\UTF
CMI K[P V[8,[ NZ[S HDFVT TZOYL S]VF"GGF V,U TZH]DF
VG[ EFQFF\TZ Y. ZæF\ K[ VG[ DOTDF\ ;FRF VSLNFJF/FVMGF
3ZMDF\ 5CM\RL ZæF K[P VF lJGFXSFZS HDFGFDF\ ;FDFgI ,MSMG]\
.DFG BTZFDF\ K[ VG[ T[VM 5MTFGL SD.<DLYL UD[ T[ lOZSFGL
JFTMDF\ VFJL 5MTFGF .DFGG[ V, lJNFV SZL XS[ K[P Ô6JF
D?I]\ S[ V;, S]VF"G VZAL T[DF\ O[ZOFZ YIM GYLP V;, CNLQFM
H[ ;GNM ;FY[ lGI]ST K[P lOSCGL VZAL lSTFAM H[ .DFD[
D]HTlCN VG[ T[DGF ;CFISMV[ ,B[,L K[4 H]GL TO;LZM H[
CF,GF lJJFN 5C[,F ,BJFDF\ VFJL K[4 T[G[ 5-JFYL Ô6JF
D/[ K[ S[ .:,FD VG[ VC,[ ;]gGT AFAT[ ;tI VSLNM X]\ K[ m
VG[ ALÔ lOSF"VM S[8,F 5|DF6[ O[ZOFZ ,FJL ZæF K[P Ô[ VF56[
VZAL XLBJFGL SMlXX SZLV[ TM VZALGF TZH]DF VG[
EFQFF\TZDF\ X]\ TOFJT YIM K[ T[ Ô6JF D/L XS[ K[P V[8,[ VF56[
VZAL 5-TF\ H G XLBJ]\ Ô[.V[4 A<S[ T[GL ;DH 56 5|F%T
SZJL Ô[.V[P GCÄ TM ;]gGL VFl,DM l;JFI TYF ;]gGL ,[BSM
l;JFI ALÔ ,[BSMGL lSTFAM JF\RJL G Ô[.V[P V,U V,U
lOZSFGF VFl,DMGL lSTFAM 5la,SGF CFYMDF\ VFJJFYL DFCM,
JWFZ[ BZFA YIM K[P

+ D];,DFG VG[ V\U|[Ò +

VF56F WD"GM ;\A\W VZALYL K[ TM D];,DFGMDF\ JW]
DCMaAT VG[ XLBJFGM XMB VZALYL CMJM Ô[.V[P 56
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SDG;LAL V[ S[ V\U|[Ô[V[ 5MTFGL EFQFFG[ V[8,L bIFlT VF5L
VG[ 5MTFGF D]<SMG[ 5|UlTGF 5\Y[ 5CM\RF0IFP TM VFH[ ;DU|
HUTGL lGUFCM T[DGL TZO K[ VG[ NZ[S T[DGL EFQFFG[ XLBJF
DF8[ 5FU, VG[ UF\0M Y.G[ OZ[ K[P A<S[ T[DGL EFQFF XLBJF
DF8[ ,MSM 5MTFGL VFJSGM V0WM EFU BRM" SZL GFB[ K[ VG[
T[JF V\U|[Ò XLBGFZ AF/SM 5Z V\U|[ÒG] E}T ;JFZ YFI K[ TM
T[DG[ .:,FDGL JFTM ;DHDF\ GYL VFJTLP V\U|[HGL JFTM
;DHDF\ VFJ[ K[ ¦ VG[ T[VM 5KL .:,FDGF VSLNFVMDF\
X\SFVM 5[NF SZTF Y. ÔI K[P

+ D]l:,D I]lGJl;"8L VG[ VSLNFGL BZFAL +

V,LU- I]P5LPDF\ V[S I]lGJl;"8L K[ H[G[ D]l:,D
I]lGJl;"8L SC[JFDF\ VFJ[ K[P 56 tIF\YL TF,LD 5|F%T SZGFZ
lJnFYL"VM VSLNF AFAT[ DHA}T ZC[TF GYLP lJJFNJF/L
DFgITFVM T[GL HUFV[ 56 DF+ .:,FDGF V[SDTL VSLNFVM
VG[ DFgITFVMDF\ 56 T[VM X\SFGM lXSFZ CMI K[P VG[ T[VM
5MTFGL I]lGPGF OFpg0Z DFOS E8S[,L JFTM SZTF Y. ÔI K[P
U[Z D]l:,D I]lGP DF\ H[8,M O[ZOFZ GYL VFJL XSTM T[GFYL
VlWS tIF\GF lJnFYL"VMDF\ VFJ[ K[P V[8,[ V\U|[Ò E}T S-FJM
VG[ VZALGL ~C 5[NF SZM H[GFYL .:,FD ;DHDF\ VFJ[ VG[
.:,FDDF\ DHA}T AGMP

+ VZALDF\ UZLAGF AF/SM +

VZAL 5Z 5}ZT]\ wIFG VZAL DN=;FVMDF\ VF5JFDF\
VFJ[ K[ H[G[ VF56L 5lZEFQFFDF\ NF~, p,}D SC[JFDF\ VFJ[ K[P
T[DF\ S]VF"G4 CNLQF VG[ lOSCGL EZ5]Z TF,LD VF5JFDF\ VFJ[
K[P NLGYL JFlSO SZJFDF\ VFJ[ K[ VG[ T[GM S[8,M OFINM K[ T[
D];,DFGM 5MTFGF lN, 5Z CFY ZFBLG[ SCL XS[ K[ S[ TF,LDDF\

UD[ T[JM SDhMZ VG[ VXST 56 NLGGL JFTMYL 5FA\NL SZTM
CMI K[4 GDFh 5-TM CMI K[4 DFY[ 8M5L ZFBTM CMI K[4
D];,DFG ,FU[ T[JF\ J:+ 5C[ZTM CMI K[4 NF-L 56 ZFBTM CMI
K[P T[VM 5{SL JW] 50TF VZALDF\ TM VXST CMI K[ 56 .:,FDL
DFCM,DF\ CMI K[P VF K[ VZALGL ~C H[ DF6;G[ VZAL VFSF

GF GSX[ SND 5Z ,. ÔI K[P ßIFZ[ GFGL GFGL :S},
VG[ CF.:S},GF lJnFYL"VMDF\YL TDG[ V[S 56 .:,FDL -ADF\
GCÄ D/[P VF TOFJT K[ V\U|[Ò E}T VG[ VZAL ~CDF\P 5Z\T]
VO;M;GL JFT V[ K[ S[ UZLAM DF8[ VZALGL ~C K[ H[GFYL
T[VM VFl,D AG[ K[ VG[ DF,NFZM DF8[ V\U|[Ò E}T K[ H[GFYL
T[VM D];,DFGLGF GFD[ V\U|[HGM 5|RFZ SZ[ K[P J:+ V\U|[Ò4
A}8 V\U|[Ò4 DFYF 5Z JF/ V\U|[Ò VG[ RF,JFGL :8F., V\U|[ÒP
V[8,[ S[ DM-FYL AM,[ TM V\U|[Ò EFQFFGM 5|RFZ VG[ R]5 ZC[ TM
5MTFGF NZ[S TZLSF VG[ :8F.,YL V\U| [HGM 5|RFZP V[GF
D];,DFG CMJFDF\ .:,FDGL VM/B DF8[ DF+ T[G]\ GFD VG[
AFSL AW]\ V\U|[HG]\ SFD sB]NF ARFJ[fP

+ VZAL DN=;FVMGL ;CFI SZM +

VF56[ V[ TM Ô6L ,LW]\ S[ VZAL DN=;FVM S]VF"G
VG[ CNLQFGL EFQFFVM XLBJF0L ZæF K[ VG[ lJnFYL"VMG[ DF+
XLBJF0TF GYL A<S[ .:,FDGF ALAFDF\ T[DG[ WFZL ZæF K[P TM
VZAL DN=;FVMGL DNN VF56F NLG VG[ WD" ;\A\lWT K[4 T[G[
VF56[ GCÄ R,FJLX]\ TM SM6 R,FJX[ m V[8,[ VF56[ VF56L
SDF6LGM B]NFGF DFU"DF SF-JFDF \  VFJTM EFU VZAL
DN=;FVMG[ VF5JM Ô[.V[P

+ VFl,DM VG[ CFlOhM .:,FDGL pDL" K[ +
.:,FDGF JT]"/DF\ CFlOhMGF[ X]\ OFINM K[ V[ TDG[ UT AIFGDF\
ATFJFDF\ VFjI]\ CT]\ S[ VFH[ S]VF"GGF Z1F6 AFAT[ VF56]\ DFY]
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êR] K[ T[ CFlOhMYL VG[ S]VF"GG]\ ,BF6 O[ZOFZYL AR[,]\ K[
T[DF\ 56 CFlOhMGM DM8M OF/M K[P ZDhFGGF D]AFZS DF;DF\
TZFJLCDF\ V[S JBT S]VF"G BtD SZJ]\ ;]gGT K[P Ô[ CFlOhM G
CMI TM ,MSMG[ VF ;]gGTYL DC~D ZC[J\] 50[ K[P CFlOhMG]\
D];,DFGM 5Z DM8]\ V[C;FG K[ H[DGF YSL JQF[" V[S JBT S]VF"G
BtDGL ;]gGT VNF YFI K[P T[VM DN=;FVMDF\ ;lJ"; SZTF CMI
K[4 Dl:HNMDF\ .DFDT SZTF CMI K[4 TM NLGL .NFZF VG[
Dl:HNMG] \ Z1F6 YFI K[ VG[ D];,DFGMGL WFlD"S H~ZTM
;C},TYL 5}ZL YFI K[P Ô6JF D?I] \  .:,FDGF JT] "/DF \
CFlOhMYL 56 WFlD"S pDL" K[P

VFl,DM H[VM NLGG[ SFINF SFG}GYL ;DHJFGL SMlXX
SZ[ K[ VZALG]\ EFQFF\TZ XLB[ K[4 ;FRF VSLNFVMYL ,MSMG[ JFlSO
SZ[ K[4 DFCM,DF\ 5[NF YTL A]ZF.VM 5Z V\S]X ,FJ[ K[4 5MTFGF
AIFGM VG[ ,BF6YL ,MSMG[ V<,FC VG[ Z;},GL TF,LDYL
Ô6SFZ SZ[ K[4 C,F, VG[ CZFDGM OZS ATFJ[ K[P GDFh4 ZMhF
VG[ NLGGF VD,MGF TZLSF XLBJF0[ K[P AFlT, lOZSFVM ßIFZ[
5MTFGL DFgITFGF hC[ZG[ ;LWF ;FNF XaNMGF DWDF\ D[/JLG[
,MSMGL lBNDTDF\ ZH]] SZ[ K[ TM T[GL 0F¶S8ZL VFl,DM H SZTF
CMI K[P ;]gGL VFl,DMDF\ SM. 56 VFl,D 5MT[ VD,GF
D[NFGDF\ UD[ T[8,M VXST CMI 56 ßIF\ NLGDF\ VSLNFGL JFT
VFJTL CMI K[ T[ R]5 ZCL XSTM GYL VG[ NLGL DFgITFDF\ O[ZOFZ
VFJJF N[X[ GCÄP VD, T[G]\ 5MTFG]\ SFD K[4 T[GM OFINM T[G[
5MTFG[ 5CM\R[ K[4 ßIFZ[ T[GL .:,FDL TFZLB VG[ NLGGL JFTMGM
UD[ T[ 5|SFZYL 5|RFZ D];,DFGM 5Z V[C;FG VG[ S'5F K[P

VFH[ .:,FDL JT]"/DF\ VFl,DM G CMI TM U[ZD]l:,DM
.:,FD AFAT[ V[JF lJJFN 5[NF SZ[ S[ 5la,S[ D];,DFG ZC[J]\
D]xS[, Y. 50[P S]VF"GGF Z1F6 AFAT[ TD[ Ô^I]\ S[ VC,[ lSTFA
.;F. VG[ IC}NL TZOYL S[8,L X\SFVM 5[NF SZJFDF\ VFJLP Ô[
VFl,DM T[DGL X\SFGM HJFA G ATFJ[ TM S]VF"GGF Z1F6 AFAT[

TDFZ]\ .DFG X\SFDF\ 50L ÔIP lC\N]VMGF 56 V;\bI ;JF,M
K[4 56 lC\N]VMYL D];,DFGMG[ V[8,M BTZM GYL4 SFZ6 S[ T[VM
D]lxZS VG[ D}lT"5}HS K[ V[8,[ D];,DFG T[GL JFTDF\ VFJL
XSTM GYL VG[ 5MTFGM WD" AN,L XSTM GYLP5Z\T] .;F. VG[
IC}NL GALVMGF NLG VG[ GALVMGL lSTFAMG[ DFG[ K[ V[8,[ S[
T[DGL X\SFVMGM HJFA VF5JM 50[ K[P JCFAL4 N[JA\NL4 HDFVT[
.:,FDL4 VC,[ CNLQF4 G[RZL4 lXVF JU[Z[ lOZSFVM H[VM
5MTFG[ D];,DFG SC[ K[4 5MTFGL DFgITF 5Z S]VF"G VG[
CNLQFGF ,BF6GM ;CFZM , [TF CMI K[P  .:,FDL ;tI
DFgITFVMGL lJ~wWDF\ 5MTFGL DGDFGL JFTM SZTF CMI K[P
ZFT lNJ; 5MTFGL DFgITFVMG[ bIFlT VF5JFGL SMlXXDF\
,FU[,F CMI K[P T[DGL BM8L DFgITFVMYL TDG[ JFlSO SM6 SZ[
K[ m T[DGF DWDF\ ZC[,F hC[ZGL 0F¶S8ZL SM6 SZ[ K[ m T[DGF
BM8F ,BF6GF CJF,FVM SM6 VF5[ K[ m .:,FDGL NZ[S
;LDFZ[BF 5Z wIFG SM6 VF5[ K[ m N]xDGMG[ V\S]XDF\ SM6 ,FJ[
K[ m TDFZL ;tI DFgITFVMGF HJFAM SM6 ATFJ[ K[ m X\SFVMGM
GFX SM6 SZ[ K[ m TDFZL WFlD"S H~ZT SM6 5}ZL SZ[ K[ m TDFZF
WFlD"S ;JF,MGF HJFAM SM6 VF5[ K[ m TDFZF BM8F VD,MG[
SM6 ;]WFZ[ K[ m DFCM,DF\ RF,TL A]ZF.VMG[ ZMSJFGL SMlXX
SM6 SZ[ K[ m VG[ TDFZ[ SC[J]\ H 50X[ S[ VF ;3/F\ SFDM VFl,DM
SZL ZæF K[P H[D V[S D]<S DF8[ ,xSZ H~ZL K[ T[GF lJGF D]<S
BTZFDF\ K[4 T[GFYL VlWS H~ZT D];,DFGM DF8[ VFl,DMGL
K[4 V[8,[ VFl,DMGL .ßHT SZM4 T[DGL H~ZTM 5}ZL SZM4 T[DG]\
wIFG N]lGIF TZO S[lgãT G YJF NMP T[DGL ;FY[ V[JM ;\A\W ZFBM
S[ NZ[S DF6;GF lN,DF\ VFl,D AGJFGL T,A ÔU[P X]\ TDG[
BAZ K[ D]<SDF\ VFDL "GL S[8,L lBNDTM SZJFDF\ VFJ[ K[ m
T[DGF BFJF4 5LJF4 ZC[JF ;C[JFGL jIJ:YF D]<S TZOYL CMI
K[4 T[DG[ 5UFZM 56 VF5JFDF\ VFJ[ K[4 T[DG[ NZ[S 5|SFZGF
GJF ClYIFZMGL 8=[GÄU VF5JFDF\ VFJ[ K[P VFDL "GM D]<S TZOYL
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VF8,M bIF, SZJFDF\ S[D VFJ[ K[ m DF+ V[8,[ H S[ D]<SG]\
Z1F6 VFDL " 5Z K[P D]<SGL ;LDFZ[BFVMGM V\S]X VFDL " 5Z
K[P Ô[ T[VM B]X G CMI VYJF T[DG]\ wIFG Z1F6 TZO G CMI
A<S[ 5MTFGL H~ZTMDF\ ,FU[,]\ CMI TM N]xDGG[ ;O/TF D/L
XS[ K[P V[S D]<SG[ 5MTFGF D]<SYL VlWS 5MTFGF D]<SGL
VFDL "YL 5|[D CMI K[P TM C[ D];,DFGM ¦ TDFZM D]<S .:,FD
K[4 T[GL ;LDFZ[BFVM XZLVT K[ VG[ TDFZL VFDL " VFl,DM
K[P Ô[ TDFZ[ TDFZF NLGG]\ Z1F6 SZJ]\ CMI TM VFl,DMGL .ßHT
SZJL 50X[ VG[ T[DGL H~ZTMGM bIF, ZFBJM 50X[P

+ lT,FJTGM VFZ\E +

S]VF"G XZLOGL lT,FJT 36L OhL,T AZST VG[
;JFAG]\ SFD K[P V<,FC tVF,F H[GL G[SLVMDF\ JWFZM SZJFGM
.ZFNM OZDFJ[ K[ T[G[ S]VF"G XZLOGL lT,FJTGL TF{OLS VTF
OZDFJ[ K[P S]VF"G XZLO 5-JF DF8[ cCNQF[ VSAZcYL 5FS CMJ]\
H~ZL K[P V[8,[ S[ SM.GL p5Z U]:, SZJ]\ Oh" CMI4 TM T[ U]:,
SIF" lJGF DM-[ 56 S]VF"GGL lT,FJT SZL XSTM GYL VG[ S]VF"G
XZLO 5S0LG[ T[GL V\NZ N[BLG[ 5-J]\ CMI TM U]:, ;FY[ J]h}
56 H~ZL K[P V[8,[ S[ U]:, G CMI TM U]:, SZ[ VG[ J]h} G
CMI TM J]h} SZ[P lJGF J]h}V[ S]VF"G XZLO 5S0J]\ CZFD K[P S]VF"G
XZLODF\ K[ V<,FC tVF,F OZDFJ[ K[ ov

 5FS ,MSM H V[G[ 5S0[P

p¿D V[ K[ S[ DM-]\ lSa,F TZO CMI4 S50F\ 56 5FS
;FO CMI4 lN, lT,FJTGL .rKF WZFJT]\ CMIP TVjJ]h VG[
Tl:DIFYL lT,FJTGM VFZ\E SZJFDF\ VFJ[P

+ TVjJ]h sVéh]lA<,FCf ;]gGT K[ +

S]VF"G XZLOGL lT,FJT TVjJ]hYL X~ SZJL ;]gGT

K[P ;ZSFZ[ DNLGF ZFCT[ S<AM ;LGF  S]VF"GGL
lT,FJT TVjJ]hYL X~ OZDFJTF CTFP S]VF"G XZLODF\ V<,FC
tVF,FV[ VF56G[ TVjJ]h 5-JFGM ;AS VF%IM K[ ov

TM ßIFZ[ S]VF"G 5-[ 5GFC DF\U V<,FCGL DZN}N
X{TFGYLP

VF VFITYL Ô6JF D?I]\ S[ S]VF"GGL lT,FJT 5C[,F\
TVjJ]h 5-L ,[J]\ Ô[.V[P D:,S[ CGOLDF\ TVjJ]h 5-J]\ ;]gGT
K[P

+ X{TFG VF56M N]xDG K[ +

 X{TFGG[ .g;FGGF ,LW[ HgGTDF\YL ACFZ SF-L
D}SJFDF\ VFjIM VG[ T[ HgGTYL CD[XF\ DF8[ DC~D Y. UIMP
V[8,[ V[ tIFZYL H VF56M N]xDG AGL UIM K[ VG[ VF56G[
AZAFN SZJFGF ;TT 5|IF;M SZL ZæM K[P S]VF"G XZLODF\
V<,FC tVF,FV[ .XF"N OZDFjIM ov

A[XS ¦ X{TFG TDFZM N]xDG K[ TM TD[ 56 T[G[ N]xDG
AGFJMP

A[XS ¦ X{TFG .g;FG DF8[

B]<,M N]xDG K[P A[XS ¦ T[GL 5F8L"

AM,FJ[ K[ H[YL ,MSM HCgGDL AG[P
VF VFITM NXF"JL ZCL K[ S[ X{TFG VF56M X+] VG[

N]xDG K[P T[GL SMlXX VF56G[ NMhBL AGFJJFDF\ K[P TM
S]VF"GGL lT,FJT4 .AFNT VG[ ;JFAG]\ SFD K[ VG[ .g;FGGF
DFU"NX"GGM VFWFZ T[GL p5Z K[P V[8,[ X{TFG S]VF"GGL
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lT,FJTDF\ VF56G[ J;J;M VFJ[ K[4 lN, ,FUJF N[TM GYLP
VF/; VG[ ;]:TL ,FJ[ K[P SIFZ[S lGiITDF\ OZS ,FJ[ K[P lGiIT
AN,FJJFYL 56 ;JFA AN,FI K[P DFIGFDF\ ;DH O[Z ,FJ[ K[
VG[ lN,MDF\ X\SF 5[NF SZ[ K[ H[GFYL SIFZ[S DF6;GM ;tI VSLNM
AN,FI ÔI K[P V[8,[ V<,FC tVF,FV[ VF56G[ S]VF"GGL
lT,FJTGF VFZ\EDF\ TVjJ]h 5-JFGL TF,LD VF5LP

+ TVjJ]hGM DT,A +

X{TFG VlT EI\SZ VG[ XlSTXF/L K[4 T[GF NFJ5[R
V[8,F U]%T CMI K[ S[ T[GFYL JFlSO YJ]\ ;FDFgI SFD GYLP H[G[
V<,FC ARFJ[ T[ Z1F6DF\ ZC[ K[P .lTCF; ;F1FL K[ S[ X{TFG[
DCFG DCFG VFl,DM VG[ NLGGF DFU"NX"SMG[ AN VSLNF AGFJL
S]VF"GDF\ U,T TZH]DF4 U,T TO;LZ VG[ U,T p<,[B 5Z
Tt5Z SZL A[NLG AGFJL GFbIF VG[ T[DGF YSL S[8,F ,MSMG[ ;tI
DFU"YL C8FJL GFbIFP S]VF"GDF\ K[4 V<,FC tVF,F ODF"J[ K[ ov

T[GF YSL U]DZFC SZ[ K[ 36F\G[ VG[ T[GF YSL DFU[ "
R,FJ[ K[ 36FG[P

VF ;tI NXF"JL Zæ]\ K[ S[ S]VF"GGL D}/ l;OT TM ,MSMG[
;tI DFU" ATFJJM K[4 5Z\T] S]VF"GGL VF l;OT D]¿SL VG[
5ZC[hUFZM DF8[ K[4 H[VM NZ[S SFDDF\ B]NFGM BF{O VG[ 0Z
ZFB[ K[P B]NFGM 0Z T[DG]\ NLG VG[ N]lGIFDF\ Z1F6 SZ[ K[ VG[
X{TFGGF NFJ5[RMYL T[DG[ ARFJ[ K[P V[8,[ T[VM 5MTFGL
DGDFGL SZJF GYL DF\UTFP B]NF VG[ Z;},GF OZDFGG[ p¿DTF
VF5L T[GL p5Z VD, SZJFGL SMlXX SZ[ K[ VG[ H[VM lG0Z
CMI K[ T[VM 5MTFG[ B]NF VG[ Z;},GF .XF"N 5Z ,FJJF GYL
DF\UTFP A<S[ T[DGF .XF"NG[ 5MTFGL TZO NMZL HJFGL GF5FS
SMlXXM SZTF CMI K[4 T[VM S]VF"G VG[ CNLQFG[ ;FY[ ZFBLG[

56 NLGYL B;L ÔI K[P B]NFGM 0Z ZFBLG[ RF,GFZ DF8[ S]VF"G
;tI DFU" ATFJGFZ K[P T[GL AFAT S]VF"G SC[ K[ ov

T[ prR NZßÔGL lSTFA SM. X\SFG[ :YFG GYL4 V[DF\
DFU"NX"G K[ 0ZJFJF/FVMG[P

+ D]¿SL SM6 m S]VF"GL p<,[B +

S]VF"GGL VFIT ATFJL ZCL K[ S[ S]VF"G ,MSMGF
DFU"NX"G DF8[ pTFZJFDF\ VFjI]\ K[4 56 T[G]\ DFU"NX"G D[/JJF
DF8[ lN,M lNDFUDF\ B]NFGF 0ZG[ HUF VF5JL H~ZL K[P V<,FC
tVF,F .XF"N ODF"J[ K[ ov

TM H[VM lJGF N[B[ .DFG
,FJ[4 GDFh SFID ZFB[4 VDFZL
VF5[,L ZMÒDF\YL VDFZF DFU"DF\
VF5[ VG[ T[ H[ .DFG ,FJ[ VI
DCA}A ¦ T[GF 5Z H[ TDFZL TZO
pTI]" VG[ VFlBZT 5Z ISLG ZFB[P

VF CTM D]¿SL AFAT[ S]VF"GL p<,[BP T[VM lCNFIT
5Z VG[ ;tI DFU[" K[ T[GM ;]A}T 56 S]VF"G VF5L Zæ]\ K[P
V<,FC tVF,F ODF"J[ K[ ov

T[ H ,MSM 5MTFGF ZA TZOYL lCNFIT 5Z K[ VG[
T[VM H D]ZFN ;]WL 5CM\RGFZ K[P

p5ZMST VFITDF\ YL VF ,MSM TZO
.XFZM SZJFDF\ VFjIM K[4 H[VM .DFG ZFB[ K[ VG[ 5MTFG[ B]NFGF
.XF"NGF 5FA\N AGFJ[ K[P .XF"NG[ 5MTFGF 5FA\N GYL AGFJTFP
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+ S]VF"GYL U]DZFC SM6 YFI K[ m +

S]VF"GGL ALÒ l;OT V[ AIFG SZJFDF\ VFJL S[ T[GF
YSL 36F AWF ,MSM U]DZFC VG[ A[ZFC AGL ÔI K[P VF
S]VF"GGL l;OT GYL A<S[ T[GFYL OFINM 5|F%T SZJFJF/FGL l;OT
K[P U]DZFC YGFZG]\ J6"G SZTF\ S]VF"G .XF"N ODF"J[ K[ ov

VG[ T[GF YSL U]DZFC GYL SZTM 56 OFl;SMG[P
ßIFZ[ V[ JFTGM p<,[B Y. UIM S[ S]VF"GYL DF6;

;tI DFU[" RF,L XS[ K[4 VG[ DGDFGL SZJF DF\U[ TM ;tI DFU["YL
B;L 56 XS[ K[P V[8,[ V<,FC tVF,F TZOYL VF56G[ TF,LD
VF5JFDF\ VFJL S[4 X{TFG VlT XlSTXF/L K[ VG[ V[GFYL ARJ]\
36]\ D]xS[, K[4 TM S]VF"G XZLOGL lT,FJTGM VFZ\E TVjJ]hYL
SZMP H[GFYL TDG[ B]NFGL 5GFC VG[ Z1F6 D/X[P TM X{TFGYL
T[ TDG[ ARFJX[ VG[ X{TFGYL ARXM TM U]DZFC Y. XSXM
GCL\P

V[S Ý`G ov D];,DFGMDF\ ;tI lOZSFGF ,MSM CMI S[
BM8F lOZSFGF ,MSM 56 NZ[S lT,FJTGM VFZ\E TVjJ]hYL SZTF
CMI K[P 5KL T[VM U]DZFC S[D SZL YIF VG[ T[VM ARL S[D G
XSIF m

VF 5|`GGM p¿Z V[ K[ S[ V<,FC tVF,FV[ 36F AWF
SFDMGM VF56G[ VlWSFZ VF5[,M K[4 VG[ V[ VlWSFZG[ ,.G[
lSIFDTGF lNJ;[ VF56[ VF56F VD,MGM lC;FA VF5JM
50X[P ;FZF VD,MGM AN,M D/X[ VG[ BZFA VD,M DFO
SZJFDF\ GCL\ VFJ[4 TM NMhBDF\ HJ]\ 50X[P TM V[ VlWSFZG[
,.G[ DF6; SIFZ[S 5MT[ 56 E}, SZL A[;[ K[P V[8,[ TVjJ]h
5-JF KTF\ BM8[ DFU[" H. XS[ K[P ALH] V[ S[ SM. DF6; 5MT[

ARJF G .rK[ TM V[ T[GL 5MTFGL E}, K[P NFB,F TZLS[ SM.
DF6; 5MT[ VFtDCtIF SZ[ TM T[ U]G[CUFZ K[ SFZ6 S[ T[6[ 5MTFGF
ÒJGGL SN= G SZL VG[ V<,FCGF C]SDGL ZFC G Ô[.P ;FZF\X
V[ S[ TVjJ]hGM OFINM K[ 56 DF6; 5MT[ ARJF G .rK[ TM T[
V[GL 5MTFGL E}, K[P

+ TVjJ]h VG[ ,FRFZLGL SA},FT +

 TVjJ]hGM V[S OFINM V[ K[ S[4 DF6; 5MTFGL
,FRFZLGL SA},FT SZ[ K[ S[4 C[ DF{,F ¦ C]\ VXST K]\4 ,FRFZ K]\4
DFZF NLG VG[ N]lGIFGF GOFvG]S;FGGM DFl,S T] K[P T] Ô[ DFZL
DNN OZDFJ[ TM N]lGIFGL SM. XlST DG[ G]S;FG GYL SZL XSTL
VG[ T] DFZ]\ Z1F6 SZ[ TM SM. TFSFT DG[ CS DFU["YL B;FJL GYL
XSTLP C[ V<,FC ¦ X{TFG VDFZM N]xDG K[ VG[ T[GL VDFZL
;FY[GL N]xDGL T[ \ S,FD[ 5FSDF\ NXF"JL K[P VDFZM N]xDG
XlSTXF/L K[ VG[ T[ VDG[ N[BFTM GYL4 U]%T ZCLG[ 5MTFG]\
SFD SZ[ K[4 56 C[ DF{,F ¦ TFZF .<DYL SM. ACFZ GYL4 VG[
TFZFYL SM. VlWS XlST GYLP C]\ TFZF Oh, VG[ TFZL S'5FGM
;JF, SZ]\ K]\P Ô[ T[ DFZL ;FY[ ZC[X[ TM DG[ N]xDGGM 0Z ZC[X[
GCÄ VG[ N]xDG DFZ]\ S\. AUF0L XSX[ GCÄP V[8,[ C[ DF{,F ¦ C]\
TVjJ]h £FZF TFZL ZCDT S'5F VG[ Z1F6GM ;JF, SZ]\\ K]\P

+ V[S DF6;G[ S[8,F N]xDG +

DF6; VF5 D[/[ 36M H SDÔ[Z VG[ VXST K[P T[GL
V\NZ VG[ ACFZ V[JF EI\SZ X+]VM K[ H[ NZ[S 5/[ T[G[ V<,FC
tVF,FGL IFN VG[ T[GL ,ßHTYL ZMS[ K[P ,F,R4 U]:;M4 .QFF"4
GO;4 ANGGF VJIJMGL BM8L .rKF VG[ JF;GF4 CDhFN
X{TFG H[ C\D[XF ;FY[ ZC[ K[4 DM8M X{TFG H[ 36M H ;XST K[P
A]ZF NM:TM VG[ ;FYLVM4 VFD V;\bI N]xDGM K[ VG[ NZ[SG]\
SFD B]NFGL IFNYL ZMSJ]\ K[P V[S VXST DF6; VG[ V;\bI
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N]xDGM4 ARL S[JL ZLT[ XSFI ¦ TM V<,FC TVF,F TZOYL
VF56G[ TVjJ]hGL VD}<I G[VDT VF5JFDF\ VFJL S[4 C[
.g;FG ¦ T] VXST K[ VG[ VF5 D[/[ V;\bI N]xDGMGM D]SFA,M
GYL SZL XSTMP TM TVjJ]hGM ;CFZM ,. DFZL 5GFC VG[
Z1F6DF\ VFJL ÔP H[G[ DFZ]\ Z1F6 VG[ 5GFC 5|F%T YFI K[ T[GFYL
SM. N]xDG SFDIFA Y. XSTM GYL VG[ B]NFGL IFNYL T[G[
SM. RLH UFlO, SZL XSTL GYLP ;FZF\X V[ S[ X{TFG T[ NZ[S
TFST VG[ XlSTG[ SCL XSFI K[ H[ VF56G[ V<,FC TVF,FYL
UFO[, SZ[ VG[ NLG N]lGIFDF\ GFCS TS,LO 5CM\RF0[P S]VF"G
XZLODF\ K[ ov

H[ ,MSMGF lN,MDF \  J;J;M GFB[  K [  lHG VG[
DF6;MDF\YLP

VF VFIT NXF"JL ZCL K[ S[ DF6;MDF\YL 56 V[JF K[
H[ lN,MDF\ J;J;M GFB[ K[4 BM8L ;DH VF5[ K[ VG[ DF6;G[
;tI DFU["YL C8FJ[ K[ VG[ :5Q8 XaNMDF\ A\G[ DF8[ X{TFGGM
XaN 56 VFjIM K[P V<,FC tVF,F OZDFJ[ K[ ov

VG[ V[JL H ZLT[ VD[ NZ[S GALGF X+] AGFjIF K[4
DFGJLVM VG[ lHgGFTMDF\GF X{TFGMP

CNLQF XZLODF\ X{TFG l;JFI 36L AWL RLÔ[YL B]NF
tVF,FGL 5GFC ,[JFDF\ VFJL K[P T[GFYL 56 V[ ;FlAT YFI K[
S[4 A]ZF.DF\YL H[ S\. VF56G[ NLG VG[ N]lGIFDF\ ,FRFZ SZ[ T[
X{TFG K[ VG[ S]VF"GDF\ 56 V,U V,U RLÔ[YL 5GFCGM
p<,[B YIM K[P

s!f S]VF"G XZLODF\ K[ ov

TD[ ODF"JM4 C]\ 5GFC ,ë
K]\ H[ 5|EFTG[ 5[NF SZGFZ K[ T[GL
AWL H ;'lQ8GF VlGQ8YL VG[
V\WSFZ GFBGFZGF VlGQ8YL
ßIFZ [  T [  V:T YFI VG[ T [
:+LVMGF VlGQ8YL H[VM UF\9MDF\
O}\S DFZ[ K[ VG[ C;N SZGFZGF
VlGQ8YL ßIFZ[ T[G[ DFZL H,G YFIP

p5ZMST ;}ZTDF\ NLG VG[ N]gIJL NZ[S A]ZF.YL
5GFCGM VFN [X D/[ K [  TM T;jJ ]OGF VG[ VFl,DMGL
5lZEFQFFDF\ NZ[SG[ X{TFG SCL XSFI K[P

sZf  TD[ SCM4 C] \  T[GF
VFXZFDF\ VFjIM H[ AWF ,MSMGM ZA4
AWF ,MSMGM AFNXFC4 AWF ,MSMGM
B]NF4 T[GF VlGQ8YL H[ ñNIDF\ BZFA
bIF,M GFB[ VG[ NAF. ZC[4 T[VM H[
,MSMGF lN,MDF\ J;J;FVM GF\B[ K[
lHgGFT VG[ DFGJLP

p5ZMST ; }ZTYL Ô6JF D?I ] \  S [  V,U V,U
l;OTGF  p<, [BYL  56 B ]N FGL  5GFC ,. XSFI K [ P

 V<,FCGF\ ;FZF\ ;FZF\
GFDM K[ V[GFYL T[G[ AM,FJM VG[ IFN SZM VG[ V[ 56 Ô6JF
D?I]\ S[ H[GFYL 5GFC ,[JFDF\ VFJ[ T[ DF6;DF\YL 56 Y. XS[ K[P

s#f ChZT G}CG[ TVjJ]hGM OFINM ov ChZT

G}C V[ B]NF tVF,FGL 5GFC DF\UTF ODF"jI]\ ov
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VI DFZF ZA ¦ H[GL DG[ Ô6 GYL V[JL J:T] TFZL
5F;[ DF\UJFYL C]\ TFZM VFXZM .rK]\ K]\P

VF 5|DF6[ N ]VF SZJFYL ChZT G}C G[ A[ .GFD
VF5JFDF\ VFjIF\P
ODF"JJFDF\ VFjI]\  ov

VI G}C ¦ JCF6DF\YL pTZ4 VDFZL TZO XF\lT VG[
AZSTM ;FY[ H[ TFZF 5Z K[P

s$f ChZT I};]OG[ TVjJ]hGM OFINM ov ChZT
I};]O  V[ B]NFGL 5GFC DF\UTF\ .XF"N ODF"jIM ov

V<,FCGL 5GFC ¦ T[ VhLh TM DF~\ 5F,G SZGFZ K[P

VF 5|DF6[ N]VF SZJFYL ChZT I};]O G[ A[
.GFD VF5JFDF\ VFjIF\P

 S[ T[GFYL A]ZF. VG[ lG,"ßHTFG[ JF/L NLWLP

s5f ChZT D};F VG[ TVjJ]hGM OFINM ov

VF5[ 5MTFGL SMDG[ UFI hAC SZJFGM VFN[X VF%IM
TM T[VM VF JFTG[ DÔS ;DßIF TM ChZT[ D};F V[
5GFC DF\UTF ODFjI]\ ov

X]\ VF5 VDG[ D:BZF AGFJM KM4 ODF"jI]\4 B]NFGL
5GFC ¦ S[ C]\ ÔlC,MDF\ CMëP

VF 5|DF6[ N]VF SZJFYL VF5G[ A[ .GFD VF5JFDF\
VFjIF\ ov

TM VD[ ODF"jI]\4 T[ DZGFZG[ T[ UFIGM V[S 8]S0M DFZM
V<,FC VFD H D]NF" ÒJF0X[ VG[ TDG[ 5MTFGL lGXFGLVM
ATFJ[ K[P

s&f ChZT DZID GL DFTF VG[
TVjJ]hGM OFINM ov

VF5GL DFTFV[ VF5GL 5[NF.X 5Z VF5G[ B]NFGL
5GFCDF\ VF5TF\ ODF"jI]\ o

C]\ T[6LG[ VG[ T[6LGL VM,FNG[ X{TFG DZN}NYL TFZL
5GFCDF\ VF5]\ K]\ sT] T[DG]\ Z1F6 ODF"Jf

VF 5|DF6[ N]VF SZJFYL VF5G[ A[ .GFD VF5JFDF\
VFjIFP

TM T[6LG[ V<,FC tVF,FV[ ;FZL ZLT[ :JLSFZL VG[
V[GM p¿D 5|SFZGM pK[Z SIM"P

s*f ChZT DZID VG[ TVjJ]hGM OFINM ov
ChZT DZID 5F;[ B]NFGF C]SDYL HJFGGL XS,DF\

ChZT lHA|.,  VFjIF TM VF5[ T[DGFYL 0ZLG[ B]NFGL
5GFC DF\UL4 SFZ6 S[ VF5G[ BAZ G CTL S[ T[VM OlZxTF K[P

A[XS ¦ C]\ TFZFYL ZCDFGGL 5GFC DF\U]\ K]\4 Ô[ T]
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5ZC[hUFZ CMIP
VF 5|DF6[ N]VF SZJFYL ChZT DZIDG[ A[ .GFD

VF5JFDF\ VFjIFP lJGF AF5[ 5]+GM HgD VG[ T[DGL 5FSLGL
AF/SYL UJFCLP

.;F V[ ODF"jI]\ o A[XS ¦ C]\ V<,FCGM A\NM
K]\4 T[6[ DG[ lSTFA V5"6 SZL VG[ DG[ GAL AGFjIMP

s(f ;ZSFZ[ DNLGF VG[ TVjJ]hGM OFINM ov
S]VF"G DÒNDF\ ;ZSFZ[ DNLGF G[ 36L AWL

HUFV[ TVjJ]hGM C]SD VF5JFDF\ VFjIMP T[VM 5{SL ;}ZT[ O,S
VG[ GF;GM p<,[B Y. UIMP T[GFYL VF5G[ A[ .GFD VF5JFDF
VFjIFP ÔN]YL lXOF4 VG[ pdDT DF8[ V[S VD,L G]:BMP

+ CNLQF XZLO VG[ TVjJ]h +

ChZT D]VFh lAG HA, YL lZJFIT K[ VF5[
ODF"jI]\4 GALV[ 5FS  ;D1F A[ DF6;MV[ V[S ALÔG[
CNYL JWLG[ A]~\ E,]\ Sæ]P GALV[ 5FS V[ ODF"jI]\4 C]\
V[S JFT Ô6]\ K]\P Ô[ A\G[ T[G[ 5-L ,[TF TM T[DGM ÊMW RF<IM
HTM VG[ T[ VF ODF"G K[ ov

+ NZ[S VFOT A,FYL Z1F6 +

ChZT BF{,F lAgT[ CSLD YL lZJFIT K[ GALV[
5FS V[ ODF"jI]\4 H[ SM. HUFV[ ZMSFI T[ VF 5-L ,[ ov

C]\ V<,FCGF s5FSf S,[DFVMGL 5GFC DF\U]\ K]\P

+ Db,}SGL A]ZF.YL ov T[ HUFVMYL HTF\ ;]WL SM.
RLH T[G[ G]SXFG GCL\ 5CM\RF0[P

+ lDdAZ VG[ TVjJ]h ov ChZT ;MJ{N SC[ K[ D[\
ChZT VA} ASZ l;¡LS G[ lDdAZ 5Z 5-TF\ ;F\E?I]\

 VF5[ ODF"jI]\4 D[\ GAL G[
5-TF\ ;F\E?I]\ K[ S[ VF5 X{TFG DZN}NYL V<,FCGL 5GFC ,[TF
CTFP TM C]\ DFZL ÒJG5IÅT T[G[ KM0J]\ 5;\N SZLX GCL\P

+ C;G C];{G DF8[ GALG]\ TVjJ]h +

ChZT .aG[ VaAF; YL lZJFIT K[ GALV[
5FS  C;G VG[ C];{G  DF8[ TVjJ]hDF\
ODF"JTF ov

C]\ TDFZF A\G[G[ V<,FCGF
;\5}6" S,[DFVMGL 5GFCDF\ VF5]\ K]\4
NZ[S X{TFG VG[ A]ZF.JF/L VF\BYL
sV[8, GHZ[ ANYLfP

VF5 ODF"JTF CTF4 DFZF l5TF .A|FCLD  VFGL
5GFCDF\ VF5TF .:DF., VG[ .:CFS G[P

+ OlZxTM lGI]ST SZJFDF\ VFJ[ K[ +

ChZT VG; YL lZJFIT K[ GALV[ 5FS

V[ ODF"jI]\4 H[ lNJ;DF\ N; JBT TVjJ]h 5-[ V<,FC

tVF,F V[GFYL V[S OlZxTM lGI]ST SZ[ K[4 H[GFYL X{TFG N}Z

EFU[ K[P
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+ OlZxTFVM DUO[ZTGL N]VF SZ[ K[ +

 ChZT DVS, lAG I;FZ YL lZJFIT K[4
GALV[ 5FS V[ ODF"jI]\4 H[ ;JFZDF\ +6 JBT 5-[ ov

VG[ ;}ZV[ CzGL V\lTD +6 VFITMGL lT,FJT SZ[P
VFGFYL V<,FC tVF,F l;¿[Z CÔZ OlZxTFVM lGI]ST SZ[ K[4
H[VM ;F\H ;]WL T[GF DF8[ DUO[ZTGL N]VF SZ[ K[P Ô[ T[ ZF+LV[
T[G]\ VJ;FG YFI TM XCLN DZX[ VG[ H[ ;F\H[ 5-X[ T[GF DF8[
;JFZ ;]WLP

+ ;}JFDF\ 0ZL HJF 5Z TVjJ]hGM ;CFZM +

ChZT VD| lAG XMV{A YL lZJFIT K[ T[VM
5MTFGF l5TFYL VG[ T [VM 5MTFGF NFNFYL GALV[ 5FS

V[ ODF"jI]\4 ßIFZ[ TDFZFDF\YL SM. ;}JFDF\ ALI ÔI
TM 5-L ,[ ov

C] \  V<,FCGF ; \5 }6 "
S,[DFTGM VFXZM ,ë K]\ T[GF ÊMW
VG[ ;ÔYL4 T [GF A \NFVMGL
A]ZF.YL4 X{TFGMGF J;J;FVMGL
A]ZF.YL4 VG[ V[ S[ T[VM CFHZL

VF5[ TM T[VM G]S;FG SZL XSX[ GCÄP

+ TVjJ]hG]\ TFJLh +

ChZT VaN]<,FC lAG pDZ  5MTFGF AFl,U
s5]bT JILf U],FDG[ VF TVjJ]h lXBJF0TF CTF VG[ GFAFl,U
CMI TM ,BLG[ T[GF U/FDF\ ,8SFJTF CTFP sTO;LZ[ SALf

Ô6JF D?I]\ S[ S]VF"G4 CNLQF VG[ A]h]UM"GF ,BF6MG]\
TFJLh U/FDF\ ,8SFJ]\ Ô.h K[P

p5ZMST VFITM VG[ CNLQFMYL Ô6JF D?I]\ S[ GALVM
VG[ J,LVM 56 5MTFGF \ SFDMDF\ B]NFGF VFXZFGL DF \U
TVjJ]hYL SZTF CTF VG[ TVjJ]hDF\ V;\bI OFINFVM K[ V[8,[
V<,FC tVF,FV[ VF56G[ S ]VF "GGL lT,FJTGM VFZ \E
TVjJ]hYL SZJFGL TF,LD VF5LP H[GF YSL VF56[ DGYL
lT,FJT SZL XSLV[ VG[ DT,A ;DHJFDF\ VF56FYL E}, G
YFIP VF56F DF8[ OlZxTM lGI]ST SZJFDF\ VFJ[ H[ VF56G[
X{TFGYL ARFJ[P V[8,[ lT,FJTGF VFZ\EDF\ TVjJ]h VJxI
IFN ZFBMP

+ TVjJ]h VG[ D;F., +

s!f ßIFZ[ V[ Ô6L ,LW]\ S[ S]VF"GGF .XF"NYL lT,FJTGM VFZ\E
TVjJ]hYL SZJFDF\ VFJ[ TM GDFhGL 5|YD ZSFcTDF\ lT,FJTGM
VFZ\E YFI K[ V[8,[ 5|YDDF\ TVjJ]h 5-JFDF\ VFJX[4 ;]gGT
K[4 5KLGL ZSFcTMDF\ GCÄP

sZf .DFDGL 5FK/ D]STNL lSZFVT GYL SZL XSTM4 .DFDGL
lSZFVT T[GL 5MTFGL lSZFVT K[P V[8,[ D]STNL DF+ QFGF 5-LG[
R]5 ZC[X[4 TVjJ]h4 Tl:DIF 5-X[ GCÄP VF A\G[GM ;\A\W
lSZFVTYL K[ TM .DFD 5-X[P D]STNL DF8[ lSZFVT GYL TM VF
56 GYLP

s#f GDFh[ HGFhFDF\ lSZFVT GYL TM TVjJ]h 56 GYLP

s$f GDFh[ .NDF\ 5|YD ZSFcTDF\ RMYL TSALZ 5-L TVjJ]h
5-X[4 SFZ6 S[ JWFZFGL TSALZM 5KL lSZFVTGM VFZ\E K[P

s5f V[S,M GDFh 5-GFZ 5|YD ZSFcTDF\ QFGF AFN TVjJ]h
VG[ Tl:DIF 5-X[ SFZ6 S[ lT,FJT 56 SZJFGL K[P
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s&f D:A}S H[GL VD]S ZSFcTM .DFD 5FK/ K}8L U. CMI T[
5MTFGL K}8[,L ZSFcTM 5}ZL SZJFDF\ V[S,F C]SDDF\ K[ V[8,[
ßIFZ[ T[ K}8[,L ZSFTM 5}ZL SZJF DF8[ pEM YX[ TM T[ T[GL 5|YD
ZSFcT K[ VG[ lT,FJTGM VFZ\E K[ V[8,[ TVjJ]h VG[ Tl:DIF
5-X[P

s*f GDFh ACFZ lT,FJT SZGFZ DF8[ TVjJ]h Tl:DIF K[4
;F\E/GFZ DF8[ GCÄP

s(f D]GFOLV[ lT,FJT V[8,[ lT,FJT lJ~wWG]\ SM. SFD SZJFDF\
VFJ[ TM 5KL lT,FJT TZO 5,8J]\ lT,FJTGM VFZ\E K[ DF8[
TVjJ]h 5-JL 50X[P

+ ÝYD TVjJ]h 5KL Tl:DIF +

lT,FJTGF VFZ \EDF \  5 |YD TVjJ]h VG[ 5KL
Tl:DIF 5-JFDF\ VFJ[ K[P T[G]\ SFZ6 V[ K[ S[ V<,FC TVF,FV[
VF56G[ lT,FJTGF VFZ\EDF\ TVjJ]h 5-JFGM C]SD VF%IMP
V[8,[ 5|YD TVjJ]h 5-JFDF\ VFJ[ K[ VG[ 5KL Tl:DIFP ZC:I
V[ K[ S[ X{TFG GF5FS K[ VG[ T[ 5MTFGF J;J;FVM 5MTFGL ;}\-YL
lN,DF\ 5CM\RF0[ K[ VG[ BZFA .ZFNFVMYL lN,G[ BZFA SZ[ K[
T[DH X{TFGGM p<,[B NZ[S A]ZF.YL Y. UIM K[P lN,G[ ,UTL
NZ[S A]ZF. lN,G[ BZFA SZ[ K[ V[8,[ H[D V<,FCGM .XF"N K[ ov

 5FS H T[G[ 5S0[P

ÔC[ZL 5FSL J]h} VG[ U]:,YL 5FS YFI K[4 lN,GL 5FSL
A]ZF.VMYL GOZT SZL B]NFGL 5GFCDF\ VFJJFYL YFI K[ V[8,[
AFlTGL ;OF. VG[ 5FSL DF8[ 5|YD TVjJ]hGM VFN[X VF5JFDF\
VFjIMP 5|YD 5FSL 5KL lT,FJTP
sZf B]NFG]\ GFD lN,GL ê0F.YL VlT 5|[D ;FY[ ,[JFDF\ VFJ[P
H[D ÒE T[ 5FS ÔTG]\ GFD H5L ZCL CMI4 lN, 56 ALÔ

.ZFNFVM VG[ bIF,MYL B;LG[ T[GL H TZO S[lgãT CMI VG[
T[GL l,ßHT 5FDL Zæ]\ CMI VG[ T[DF\ H JWFZ[ OFINM K[P V[8,[
lN,G[ ALÔ .ZFNFVM VG[ J;J;FVMYL H]N] SZJF TVjJ]hGM
VFN[X VF5JFDF\ VFjIMP TVjJ]hYL A]ZF .ZFNFVM VG[ BM8F
J;J;FVMGM GFX YFI VG[ ßIFZ[ Tl:DIF 5Z 5CM\R[ V<,FC
tVF,F TZO wIFG S[lgãT CMIP VF ZC:IG[ ,.G[ 5|YD TVjJ]h
VG[ 5KL Tl:DIF K[P
s#f ;\5}6" DCMaAT V[ K[ S[ DCA}AGF N]xDGMG[ N]xDG
;DHJFDF\ VFJ[ VG[ T[DGFYL N}Z ZC[JFDF\ VFJ[P DCA}AGF
N]xDGM ;FY[ NM:TL DCMaATGL SDLGL N,L, K[P X{TFGL
J;J;FVM4 A]ZF bIF,M B]NFYL UFlO, SZGFZ K[ VG[ H[
DCA}AYL UFlO, SZ[ DCMaATGF DFU"DF\ X+] K[4 TM B]NFGF
N]xDGM ;FY[ N]xDGLG]\ 5|YD V[,FG TVjJ]hYL SZJFDF\ VFjI]\
VG[ T[GFYL ;\5}6" DCMaATGM ;]A}T YIM TM 5KL Tl:DIFG[
5-JFGM VFN[X VF5JFDF\ VFjIM S[ ßIFZ[ TDG[ VDFZFYL ;\5}6"
5|[D K[ TM TDG[ VDFZF GFDGM lhÊ SZJFGM CS K[ TM 5-M
Tl:DIFP

s$f ßIFZ[ UFZ[ lCZFDF\ ;ZSFZ[ DNLGF V[ B]NFGF
S,FDGF VFZ\EDF\ 5|YD TVjJ]h4 5KL Tl:DIF VG[ tIFZ AFN
S]VF"GGL VFIT 5-L VG[ C]h}ZG[ V[ 5|DF6[ lJG\TL SZLP V[8,[
5|YD TVjJ]h VG[ 5KL T:DLIF 5-JFDF\ VFJ[ K[P

s5f B]NF tVF,F 5MTFGF N]xDGMYL GFB]X K[ SFZ6 S[ T[VM
B]NFGL Db,}S Y.G[ T[GM DFU" KM0L ALÔGF DFU[" UIFP V[8,[
B]NF tVF,FV[ S]VF"GDF\ T[VMGL A]ZF. SZLP NFB,F TZLS[ SFlOZ4
D]lxZS4 D]GFlOS4 X{TFG4 lOZVF{G4 VA} ,CA4 T[GL ALAL4 AGL
.;ZF.,GF N]lGIFNFZ VFl,DM JU[Z[P TM Ô6JF D?I]\ S[ B]NFG[
T[GF N]xDGMGL A]ZF. 5;\N K[ VG[ T[GFYL T[ B]X YFI K[P TM
5|YD TVjJ]hYL N]xDGMGL A]ZF. SZL B]NFG[ B]X SZJFDF\ VFjIM
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VG[ B]X YIF AFN Tl:DIF 5-JFDF\ VFjI]\P V<,FC tVF,F
ZFÒ B]XL CMI TM VD, SA}, YJFGL DHA}T pdDLN K[P
s&f ccV, C]aAM lO<,FC J, A]uhM lO<,FCcc 5;\NLNF
VD,MDF\YL K[P Tl:DIFDF\ DF+ V<,FC VG[ T[GL l;OTMG]\
J6"G K[ H[ T[GFYL DCMaATG[ ÔC[Z SZ[ K[ ßIFZ[ TVjJ]hDF\
5|YD V<,FCG]\ GFD K[ VG[ 5KL N]xDGGM XaN K[P TM B]NFYL
DCMaAT VG[ T[GF N]xDGMYL N]xDGL A\G[ ;FlAT YFI K[P V[8,[
5|YD TVjJ]hGM VFN[X VF5JFDF\ VFjIMP
s*f B]NFGL GFOZDFGLYL ARJ]\ VG[ B]NFGF AGLG[ ZC[J]\ V[ B]NF
tVF,FGF Oh, VG[ T[GL S'5FYL K[P Ô[ T[GL S'5F G CMI TM VF56G[
TF{OLS D/L XSTL GYLP VG[ T[GM ;AS VF56G[ X{TFGYL D/[ K[ S[
T[G[ 36]\ prR :YFG 5|F%T CT]\4 OlZxTFVMGM p:TFN CTM 56 ßIFZ[
ChZT VFNDG[ prR :YFG VF5L X{TFGG[ TFhLD SZJFGM VFN[X
VF%IM TM T[ ;DÒ G XSIM VG[ VlEDFGYL .gSFZ SZL UIMP TM
V<,FC tVF,FV[ T[G[ O[\SL DFIM" VG[ CD[XF\ DF8[ A[.ßHT SZL
GFbIMP TM VF56G[ G[S VD,M 5Z VlEDFG G VFJ[ VG[ B]NFGF
Oh, VG[ S'5F KM0LG[ JFT G SZLV[ V[8,[ 5|YD TVjJ]hGM VFN[X
VF5JFDF\ VFjIMP H[GM ALÔ DT,A V[ YFI K[ S[ C[ B]NF ¦ C]\ TG[
DCFG DFG]\ K]\4 TFZF Oh, VG[ S'5FYL ÒJ\T K]\ VG[ TFZL TZO
wIFG S[lgN=T SZ]\ K]\4 DFZL NZ[S TF{OLS TFZF TZOYL K[P C]\ X{TFG
DFOS GYL Oh,G[ E},GFZ VG[ GYL VlEDFGLP VG[ VFGFYL
A\NFG]\ ;tI DFIGFDF\ A\NF CMJ]\ ;FlAT YFI K[ V[8,[ 5|YD TVjJ]h
VG[ 5KL Tl:DIF K[P

+ UF{QF[ 5FS VG[ X{TFG +

C]h}Z UF {QF [  5FS D]æ ]¡LG VaN], SFlNZ Ò,FGL
 ßIFZ[ ,MSMYL V,U ZCL D]ZFSAFGM ;DI lJTFJL ZæF

CTF tIFZ[ V[S JBT X{TFG[ JFN/DF\YL VJFH VF%IM o VaN],

SFlNZ ¦ C]\ TFZFYL B]X K]\ VG[ D[\ TFZF DF8[ .AFNT DFO SZL ¦ TM
VF5 lJRFZDF\ 50IF S[ SM.GF DF8[ .AFNT DFO SZJFDF\ G
VFJL4 V[8,[ VF VJFH X{TFGGM K[P ,FCF{, XZLO 5-L TM X{TFG
GF;TF\ GF;TF\ SC[JF ,FuIM4 VaN], SFlNZ ¦ TFZF .<DV[ TG[
ARFJL ,LWMP VF5[ ODF"jI]\4 GCÄ ¦ A<S[ DFZF ZAGF Oh,[ DG[
ARFJL ,LWMP V[8,[ S[ lJGF Oh, .<D ARFJT]\ TM TFZL 5F;[
56 .<D CT]\4 T] 56 OlZxTFVMGM p:TFN CTM4 T] S[D ARL G
XSIM ¦

+ V[S ;JF, VG[ HJFA +

 V[S ;JF, V[ p5l:YT YFI K[ S[ CNLQF XZLOGF
VFWFZ[ Tl:DIF XZLOYL 56 X{TFG VF56F SFDDF\ XFlD, Y.
XSTM GYLP TM 5KL DF+ Tl:DIFYL A[ OFINFVM Y. XS[ K[4
5KL TVjJ]h S[D m TM V[GM HJFA V[ K[ S[4 Tl:DIF XZLOYL
56 X{TFG N}Z YFI K[ 5Z\T] TVjJ]hYL X{TFGG[ N}Z SZJFGM
OFINM V[ K[ S[ T[GL N]xDGLG]\ V[,FG 56 K[ VG[ DF+ NM:TLG]\
V[,FG TM Tl:DIFYL YJFG]\ H K[P V[8,[ 5|YD TVjJ]h VG[
5KL Tl:DIF K[P ALH]\ V[ S[ TVjJ]hDF\ S]Ë4 lXS" VG[ NZ[S
A]ZF.YL GOZTGM ;]A}T K[ SFZ6 S[ Ô[ 5;\N CMI TM 5GFCGM
5|`G pEM YTM GYLP TM ;3/L BZFALVMYL GOZT VG[ B]NFYL
DCMaAT A\G[ JFTM ;FlAT YFI K[ V[8,[ 5|YD TVjJ]h VG[
5KL Tl:DIF K[P

+ Tl:DIF VG[ T[GM TZH]DM +

lAl:D<,FC XZLOG[ Tl:DIF SC[JFDF\ VFJ[ K[P

V<,FCGF GFDYL H[ 36M DC[ZAFG ZCDTJF/M K[P
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ZCDFG V[8,[ JWFZ[ ZCDTJF/M VG[ ZCLD DF+
ZCDTJF/MP

VZALDF\ SC[JFDF\ VFJ[ K[ ov

VI N]lGIFGF ZCDFG VG[ VFlBZTGF ZCLD ¦ V[8,F DF8[ S[
N]lGIFDF\ B]NFGL ZCDT VG[ S'5FYL NZ[SG[ EFU D/[ K[P SFlOZ
VG[ D]lxZSG[ 56 T[ S'5FGM VFXZM K[4 5Z\T] B]NFGL ZCDT
VG[ S'5F VFlBZTDF\ DF+ .DFGJF/FVM DF8[ K[P SFlOZMG[ T[
ZCDT VG[ S'5FDF\YL V[S KF\8M 56 D/X[ GCÄP V[8,[ N]lGIFDF\
ZCDFG 36L ZCDTJF/M S[ NZ[SG[ VF5[ VG[ VFlBZTGM ZCLD
DF+ .DFGJF/FVMG[ G[VDTM VF5[P ZCDFG VG[ ZCLD SCLG[
N]lGIF VFlBZT A\G[G[ E[UL SZL ,[JFDF\ VFJL K[P

+ Tl:DIFDF\ V<,FCGM XaN ÝYD S[D m +

Tl:DIF XZLODF\ 5|YD V<,FCGM XaN K[ VG[ tIFZ
AFN ZCDFG VG[ ZCLDP V[8,F DF8[ S[ V<,FC V[ B]NFG]\ ÔlTI
GFD K[ VG[ ZCDFG4 ZCLD ÔTG[ ;A\lWT l;OT K[P ;DHGF
VFWFZ[ 5|YD ÔT VG[ 5KL l;OT CMI K[P V[8,[ 5|YD
V<,FCGM XaN K[ VG[ 5KL ZCDFGM ZCLDP

+ ZCDFG ZCLDYL 5C[,F\ S[D m +

 ZCDFG VG[ ZCLD A\G[ l;OTMG]\ J6"G V[S ;FY[ S[D
YI]\ m TM V[ VF56G[ B]NFYL pdDLN ZFBJF DF8[ VG[ GFpdDLNLYL
ARJF DF8[ S[ H[ B]NF N]lGIFDF\ 5MTFGL S'5FYL TDG[ GJFH[ K[
VFlBZTDF\ 56 C[ D];,DFGM ¦ TDG[ ZCDTGL RFNZDF\ -F\SL N[X[P

+ Tl:DIFGM p¿D TZH]DM +

VD]S ,MSM Tl:DIF XZLOGM TZH]DM U]HZFTLDF\ VF

5|DF6[ SZ[ K[P X~ V<,FCGF GFDYLP TM X~GM XaN 5|YD VG[
V<,FCGM XaN tIFZ AFN VFJ[ K[P Ô[ S[ VZALGF VFWFZ[ T[GM
BM8M TZH]DM GYL SCL XSTF4 5Z\T] ßIFZ[ VF56L EFQFFGF
VFWFZ[ V<,FCGM XaN 5|YD ZFBLG[ TZH]DM SZJFDF\ VFJ[ TM
JW] p¿D K[P ßIFZ[ VF56[ VF56L lT,FJT VYJF ALH]\ SM.
Ô.h SFD V<,FCGF GFDYL AZST VG[ T[GL DNNYL X~ SZLV[
TM AM,JFDF\ 56 5|YD XaN H[ VF56F D]B[ VFJ[ V<,FCGM
CMJM Ô[.V[P

VFc,F ChZT .DFD VCDN ZhF D]Hl¡N[ NLGM
lD<,TGM TZH]DM VF ZC:IG[ ,1FDF\ ZFBLG[ K[P ccV<,FCGF
GFDYL X~cc TM AM,JFDF\ 56 5|YD XaN V<,FC K[P

+ SFlOZMGL D]BF,OT +

 VZAGF SFlOZM D}lT"5}Ô SZTF CTF VG[ T[DGL
D}lT"VMDF\ JW] bIFlT 5FD[,L ,FT VG[ phhF CTLP T[VM 5MTFG]\

SFD  SCLG[ X~ SZTF CTFP TM lXS"G[ TM0JF
VG[ V[S B]NFYL ;\A\W Ô[0JF VF56G[ Tl:DIF XZLO VF5JFDF\
VFJL VG[ V<,FCGF GFD ;FY[ l;OTMGM p<,[B 56 YIM S[
D}lT"VM A[>lbTIFZ VG[ A[VlWSFZ K[4 S\. GOM GYL 5CM\RF0L
XSTL VG[ VFlBZTDF\ T[GFYL G]S;FG K[ S[4 D}lT"5}HSMG[
NMhBDF\ GFBJFDF\ VFJX[4 5Z\T] VD[ H[ V<,FCGF GFDYL
VDFZ]\ SFD X~ SZLV[ KLV[4 T[ ZCDFG K[4 N]lGIFDF\ VDG[
NZ[S RLh J:T] VG[ G[VDT VF5[ K[4 ÒJG VF5[ K[ VG[ ÒJ\T
ZFB[ K[ VG[ VFlBZTDF\ ZCLD K[4 VDG[ 5MTFGL ZCDTDF\YL
V5"6 SZX[ VG[ HgGT VTF ODF"JX[P

+ Tl:DIFDF\ .:D[ VFhD K[ +

TO;LZ[ SALZDF\ K[ V<,FC tVF,FGF +6 CÔZ GFDM
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K[P V[S CÔZ OlZxTFVM Ô6[ K[4 V[S CÔZ GALVM Ô6[ K[4
+LÔ CÔZDF\YL +6;M GFD TF{Z[TDF\ K[4 +6;M GFD .lgÒ,DF\
K[4 +6;M GFD hA}ZDF\ K[ VG[ GjJF6]\ GFD S]VF"GDF\ VG[ V[S
GFD V<,FC tVF,F Ô6[ K[P Tl:DIFDF\ +6 GFDM K[ o s!f
V<,FC sZf ZCDFG s#f ZCLDP VF +6DF\ +6 CÔZGM DFIGM
VFJ[ K[4 V[8,[ H[6[ VF +6 GFDMYL V<,FCG[ IFN SIM" T[6[
+6 CÔZ GFDMYL B]NFG[ IFN SIM"P

+ V<,FCGM XaN 56 ,FRFZ GYL +

H[JL ZLT[ V<,FC TAFZS J tVF,FGL ÔT ;3/L
,FRFZLVM VG[ DHA}ZLVMYL 5FS K[ V[GF ÔlTI GFD V<,FC
XaNDF\ V[ ZC:I Ô[JF D/[ K[P  XaNDF\YL ccVl,Occ SF-L
GFBJFDF\ VFJ[ TM  AGL ÔI K[P V[GM DT,A  K[ V<,FC
DF8[P VG[  DF\YL ,FD SF-L GFBJFDF\ VFJ[ TM  Y. ÔI
K[P V[GM DT,A 56 V[ H K[4 V<,FC DF8[P VG[  DF\YL ,FD
SF-L GFBJFDF\ VFJ[ TM  AGL ÔI K[P T[G[ V,U YJF 5Z 
,BJFDF\ VFJ[ K[P V[GM DT,A 56 K[ V<,FCP VF GFD V[ ÔC[Z
SZ[[ K[ S[ H[D C]\ B]NFGL ÔT TZO .XFZM SZJFDF\ XaNMG\] ,FRFZ
GYL V[ H 5|DF6[ V<,FC tVF,F 56 ,FRFZLVMYL 5FS K[P

+ XaN V[S 56 ;3/L l;OTM V[S+ +

V[GM p<,[B TM Y. UIM S[ V<,FCGM XaN T[G]\ ÔlTI
GFD K[ 56 T[ GFDG]\ ZC:I V[ K[ S[ V[GM TZH]DM SZJFDF\ VFJ[
K[ o V[ ÔT H[GFDF\ SDF,JF/L ;3/L l;OTM K[P H[6[ V<,FCG[
DF+ V<,FC SCLG[ IFN SIM" TM Ô6[ T[6[ V<,FCG[ T[GL ;3/L
l;OTMYL IFN SIM"P Ô[ B]NF tVF,FGF V;\bI GFDM CMI TM
V<,FCGF XaNYL T[ ;3/F\ GFDM XFlD, Y. XS[ K[P

+ V<,FCGF GFDG]\ Z1F6 +

V<,FCGF GFD 5Z VaN ,UF0LG[ KMSZFG] \ GFD
VaN]<,FC ZFBJFDF\ VFJ[ K[P VFD V<,FC tVF,FGL l;OTM
5Z VaN ,UF0LG[ 56 AF/SMGF\ GFDM ZFBJFDF\ VFJ[ K[P VaN],
BFl,S4 VaN]Z"CDFG4 VaN], UO}Z4 VaN]xXS}Z JU[Z[P 56
,MSMGL A[SF/Ò V[ Ô[JF D/[ K[ V<,FCGF l;OTL GFDM 5ZYL
VaN B;[0LG[ DF+ B]NFGF l;OTL GFDMYL ,MSMG[ AM,FJTF CMI
K[P XZ. SFINFGF VFWFZ[ VF 5|DF6[ AM,J]\ CZFD K[P Ô[ ,MSM
;]WZJF  G DF\UTF CMI TM V[ 5|SFZGF GFDM G ZFBJF\ Ô[.V[P
Ô[JF H.V[ TM A\NFG[ B]NFGL l;OTG]\ GFD VF5L B]NFGL l;OTG]\
V5DFG K[ ¦ V[8,[ V<,FCGL l;OTM ;FY[ VaN ,UF0LG[ H
AM,MP VCÄ V[S JFT lJRFZJF H[JL K[ S[ B]NF tVF,FGL l;OTMDF\
TM ,MSM VaN G ,UF0LG[ E}, SZL A[;[ K[P 56 VaN]<,FCDF\
E}, GYL YTL VG[ SM. SZX[ 56 GCL\P V[8,F DF8[ S[ V<,FCG]\
ÔTLI GFD K[P B]NF tVF,F TZOYL V[G]\ Z1F6 SZJFDF\ VFJ[,]\
K[P V[8,[ SM.G]\ GFD VaN]<,FC CMI TM VaN], AM,X[ 56
V<,FC SM. GCL\ AM,[P SM.GFYL E},YL 56 VFD GCL YI]\
CMIP A<S[ VF GFDG]\ V[8,L CN[ Z1F6 K[ S[ SFlOZMV[ 56
N]xDGLDF\ VF GFDG[ SM.GF DF8[ p5IMU SI]Å GYLP S]VF"GDF\ K[ ov

 X]\ T] Ô6[ K[ V<,FC DF8[ CDGFD m
VF GSFZFtDS 5|`G K[P V[8,[ S[ V<,FCG]\ GFD SM.G[

VF5JFDF\ GYL VFjI]\P H[D V<,FCGM SM. XZLS GYL T[D T[GF
ÔlTI GFDDF\ 56 T[GM SM. XZLS GYLP DF+ V[S DF{<JL K[ H[
5MTFGF 5LZG[ V<,FC] lDIF\ SC[ K[ ¦ 56 ALÔ ;]gGL VFl,DMV[
T[ AFATG[ S]ËGM OtJM VF5[,M K[P

+ S,[DFDF\ DF+ l;OT .DFG DF8[ ;\5}6" GYL +
.DFG DFgI ZFBJF DF8[ S,[DFDF\ DF+ l;OTGM lhÊ
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.DFG SA},JF DF8[ ;\5}6" GYLP SFZ6 S[ B]NFGF l;OTL GFD
CÔZMGL ;\bIFDF\ K[P V[ S[JL ZLT[ SA},L XSFI S[ V[S l;OTGM lhÊ
SZGFZ ALÒ l;OTMG[ DFG[ K[ S[ GCÄ m¦ NFB,F TZLS[ SM. SC[ ov

VFD 5-L TM XSFI K[ 56
.DFG DF8[ ;\5}6" GYLP SFZ6 S[
V<,FC ÔlTI GFD K[ VG[ V[SGF
lhÊYL ;3/L l;OTMGM lhÊ Y. ÔI
K[P ALH\] V[ S[ VF ÔlTI GFD K[ VG[ V[G]\ Z1F6 YI]\ K[4 U[ZB]NF
5Z VF XaN AM,JFDF\ GYL VFJTMP

+ lAl:D<,FC VG[ HgGTGL RFZ GC[ZM +

TO;LZ[ ~C], AIFGDF\ K[P ;ZSFZ[ DNLGF 
ßIFZ[ D[VZFHDF\ TXZLO ,. UIF TM VF5[ HgGTDF\ 5F6L4
N}W4 XZFA VG[ DWGL RFZ GC[ZMGM NLNFZ SIM"P VF5[ ChZT
lHA|., VDLG G[ 5}KI]\4 VF GC[ZM SIF\YL GLS/LG[
VFJ[ K[ m VF5[ SCI]\ o C]h}Z ¦ DG[ BAZ GYLP ALÔ OlZxTFV[
VZH SZL4 V[G]\ hZ6]\ C]\ ATFJ]\ K]\ ¦ T[ OlZxTM V[S V[JL HUFV[
,. UIM ßIF\ V[S hF0 CT]\4 T[GL GLR[ V[S DSFG AG[,]\ CT]\4
NZJFÔ 5Z TF/] 50[,]\ CT]\P VF5[ ODF"jI]\ o NZJFÔ[ BM,M ¦ lJG\lT
SZL4 V[GL RFJL VF5GL 5F;[ H K[ ¦ lAl:D<,FC XZLO 5-LG[
CFY ,UF0IM TM TF/] B],L UI]\P V\NZ H.G[ Ô[I]\ TM T[ DSFGDF\
RFZ YF\E,F CTFP NZ[S YF\E,F 5Z lAl:D<,FC XZLO ,B[,L
CTLP lAl:DGF DLDYL 5F6LGL GC[Z JCL ZCL K[P V<,FCGF
ccC[ccYL N}WGL GC[Z JCL ZCL K[P ZCDFGGF DLDYL XZFAGL
GC[Z JCL ZCL K[P ZCLDGF DLDYL DWGL GCZ JCL ZCL K[P
V\NZYL VJFH VFjIM4 DFZF DCA}A ¦ TDFZL pdDTDF\YL H[
lAl:D<,FC XZLO 5-X[ T[GM RFZ[J 5Z CS ZC[X[P

+ N]xDGG[ 56 Z1F6 +

 TO;LZ[ SALZDF\ K[ lOZVF{G[ B]NF. NFJM SZTF\ 5C[,F\
V[S DC[, AGFjIM CTMP T[GL p5Z lAl:D<,FC XZLO ,BJFDF\
VFJL CTLP ßIFZ[ D};F V[ T[G[ NLGGM VFN[X VF%IM
T[6[ SA}, G SIM"P D};F V[ T[GF DF8[ ANN]VF SZLP
JCL VFJL4 VI D};F ¦ V[ AZAFN SZJF ,FIS K[ 56 V[GF
NZJFÔ 5Z lAl:D<,FC XZLO ,B[,L K[ V[8,[ V[ VhFAYL
AR[,M K[ ¦ VF SFZ6;Z V[GL p5Z VhFA 3ZDF\ G VFjIM4
A<S[ ,xSZ ;FY[ NlZIF 5Z 5CM\RJF NLWM VG[ T[DF\ 0}AF0L NLWMP

+ V[S J,LGL Jl;iIT +

TO;LZ[ VhLhLDF\ K[ o V<,FCGF V[S J,LV[ DZTL JBT[
Jl;iIT SZL S[ DZL UIF AFN DFZF SOGDF\ lAl:D<,FC XZLO
,BLG[ D}SL N[Ô[P ,MSMV[ VF5G[ VFG]\ SFZ6 5}KI]\ TM VF5[ ODF"jI]\4
lSIFDTGF lNJ;[ V[ DFZM N:TFJ[h AGX[ VG[ V[GF YSL C]\
V<,FCGL ZCDTGL DF\U SZLXP V[8,[ S[ ZCLDGM DFIGM YFI K[
VFlBZTDF\ ZCDT SZJFJF/MP TM C]\ DF\U SZLX4 VI V<,FC ¦ C]\
D];,DFG K]\4 DFZL p5Z ZCD OZDFJ VG[ DG[ VhFAYL ARFJ ¦

+ AF/SGM NZ[S `JF; AF5GL G[SL +

TO;LZ[ SALZDF\ K[ H[ DF6; 5MTFGL 5tGL 5F;[ HTF
5C[,F\ lAl:D<,FC XZLO 5-L ,[ TM X{TFG V[GF SFDDF\ NB, GCL\
SZ[P Ô[ T[ ;\EMUYL UE" ZCL ÔI VG[ AF/S HgD[ TM T[GF `JF;
H[8,L G[SLVM T[GF AF5GF VD,GFDFDF\ ,BJFDF\ VFJX[P

+ lXOF V<,FCGL K[ +

TO;LZ[ SALZDF\ K[ ChZT D};F GF 5[8DF\
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N]oBFJM YIMPVF5[ B]NFGL AFZUFCDF\ N]VF SZLP VF5G[ B]NF
tVF,F TZOYL V[S H0LA]ÎL ATFJJFDF\ VFJL T[ VF5[ BFWL TM
VF5G[ lXOF D/LP ALÒ JBT N]oBFJM YIM TM VF5[ V[ H0LA}ÎL
BFWL 56 N]oBFJM JWL UIMP VF5[ N]VF SZL S[ DF{,F ¦ 5|YD
JBT H0LA]ÎLYL lXOF D/L ¦ VG[ ALÒ JBT[ N]oBFJM JWL UIM ¦
V[S NJFDF\ A[ U]6 S[JF m V<,FCGM .XF"N YIM4 VI D};F ¦
5|YD JBT[ TD[ DFZF SC[JFYL UIF CTF VG[ ALÒ JBT[ TD[
5MT[ UIFP lXOF DFZF GFDDF\ H K[P DFZF GFD lJGF N]lGIFGL
NZ[S RLH h[Z K[4 h[ZGM .,FH DFZ]\ GFD K[P Ô6JF D?I]\ S[ NJF
BFTL JBT[ lAl:D<,FC XZLO 5-L ,[J]\ Ô[.V[ VG[ V[ ISLG
ZFBJ]\ S[ lXOF V<,FC tVF,F TZOYL K[P V<,FC G RFC[ TM
SM. RLH lXOF GYL VF5L XSTLP

+ D];LATGM .,FH +

TO;LZ[ VhLhLDF\ K[ o H[ DF6; SM. TS,LO VG[
D];LATDF\ CMI VG[ T[ D];LATYL D]lST D[/JJF DF\UTM CMI
TM T[ AFZ CÔZ JBT lAl:D<,FC XZLO 5-[P ßIFZ[ V[S CÔZ
JBT 5-L ,[4 A[ ZSFT GO, GDFh 5-[ VG[ VFD NZ[S CÔZ[ A[
ZSFT GDFh 5-TM ÔIP TM AFZ CÔZ[ Z$ ZSFT YX[P tIFZ AFN
N]VF DF\U[ TM V<,FC tVF,F T[GL D];LAT N}Z ODF"JX[P

+ hC[Z A[V;Z Y. UI]\ ¦ +

 ChZT[ BFl,N lAG J,LN  5F;[ SM. DF6;
h[Z ,FjIM VG[ Sæ]\ Ô[ TD[ VF hC[Z 5L ÔJ VG[ ;,FDT ZCM
TM C]\ Ô6LX S[ .:,FD ;tI WD" K[P VF5[ lAl:D<,FC XZLO
5-LG[ h[Z 5L ,LW]\ TM B]NF tVF,FGF Oh,YL h[ZGM V;Z G
YIMP T[ DF6; VF SZFDT N[BLG[ .DFG ,. VFjIM VG[ .:,FD
WD"DF\ 5|J[XL UIMP sSALZf

+ DFYFGF N]oBFJFGM .,FH +

 ~DGM ZFÔ lCZS,V[ ChZT pDZ OF~S[ VFhD
GL lBNDTDF\ 5+ ,bIM4 DG[ DFYFGM N]oBFJM ZC[ K[ TM

TD[ DFZM SM. .,FH SZMP VF5[ V[S 8M5L T[G[ DMS,FJLP ßIFZ[
T[ 8M5L DFY[ ZFBTM N]oBFJM HTM ZC[TM VG[ 8M5L pTZTL TM
N]oBFJM X~ Y. HTMP T[ VRZH 5FDL UIM VG[ 8M5L BM,FJL
Ô[I]\ TM T[DF\ V[S sRFD0FGFf 8]S0F 5Z ,B[,]\ CT]\PPP

+ SAZYL VhFA p9FJL ,[JFDF\ VFjIM +

ChZT .;F  V[S SAZ 5F;[YL 5;FZ YIF TM
Ô[I]\ S[ D]0NF 5Z VhFA Y. ZæM K[4 V[ Ô[.G[ VFU/ TXZLO
,. UIFP VF5 CFHTYL OFlZU Y.G[ VFjIF TM Ô[I]\ S[ T[ H
SAZ 5Z ZCDTGL JQFF" Y. ZCL K[P VF5 VR\AFDF\ 50L UIFP
AFZUFC[ .,FCLDF \ VZH SZL4 DF {,F ¦ VFG] \  ZC:I DG[
ATFJJFDF\ VFJ[P .XF"N ODF"jIM4 C[ ~C]<,FC ¦ VF SA|JF/M ;bT
U]G[CUFZ VG[ 5F5L CTM V[8,[ VhFADF\ ;50FI[,M CTMP 56
T[6[ DZTL J[/F T[GL 5tGLG[ ;UEF" KM0L CTL4 T[G[ 5]+ YIM
CTMP VFH[ T[G[ Dã;[ DMS,TF\ p:TFN[ T[G[ lAl:D<,FC XZLO 5-
FJLP DG[ XZD VFJL S[ HDLGGL V\NZ V[JF DF6;G[ VhFA VF5]\
S[ H[G] AF/S HDLG 5Z DG[ ZCDFG4 ZCLD SCL Zæ]\ K[ ¦ sSALZf

Ô6JF D?I]\ AF/SMGL G[SLYL DF AF5G[ ;JFA D/[ K[
VG[ AF/SMG[ DN=;F DMS,JFYL DF AF5G[ 36M OFINM YFI K[P

+ V<,FCGF GFDGL .ßHTGM AN,M +

TO;LZ[ SALZDF\ K[ GALV[ VSZD G}Z[ D]H:;D
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V[ ODF"jI]\4 H[ HDLG 5ZYL SFU/ p9FJ[ H[GL p5Z
lAl:D<,FC XZLO ,B[,]\ CMI4 V<,FC tVF,FGF GFDGL .ßHT
DF8[P TM T[G[ V<,FC tVF,FGL AFZUFCDF\ l;¡LSLGDF\ ,BJFDF\
VFJ[ K[P T[GF\ DF AF5YL VhFA C,SM SZJFDF\ VFJ[ K[ E,[
T[VM D]lxZS S[D G CMI ¦

VFH SF, 5[5ZMDF\ VG[ 5M:8ZMDF\ VFITM VG[ B]NFGF
GFDM ,BJFDF\ VFJ[ K[P U]HZFTL EFQFFDF\ TM VF VMK]\ Ô[JF
D/[ K[4 56 pN}" 5[5ZM TM VFITM VG[ CNLQFMYL EZ[,F\ CMI K[
VG[ ,MSM T[G[ UD[ tIF\ GFB[ K[ VG[ S[8,FS TM Z:TFDF\ O[\SL N[
K[P VF V<,FCGF S,FDGL A[.ßHTL K[ ¦ D];,DFGYL VF
5|DF6[ U\ELZ SFD YJ]\ H G Ô[.V[P TD[ OhL,T Ô6L S[ B]NFG]\
GFD .ßHTYL p9FJL ,[ T[G[ l;¡LSLGDF\ ,BJFDF\ VFJ[ K[P

+ lHGYL ;TZGM 5ZNM +

lHG VG[ X{TFG VF56L 5F;[ CMI TM 56 VF56[ T[DG[
N[BL XSTF GYLP T[DG]\ XZLZ V[8,]\ 5FT/]\ AGFJJFDF\ VFjI]\
K[P H[D S[ CJF RF,[ K[ T[ VF56G[ BAZ 50[ K[ 56 N[BL XSFTL
GYLP S]VF"G XZLODF\ K[ ov

A[XS ¦ T[ VG[ T[GF S]8]\ALVM TDG[ N[B[ K[ ßIF\YL TD[
T[VMG[ GYL N[BL XSTFP

ßIFZ[ T[VM VF56L 5F;[ CMI VG[ VF56G[ G N[BFI
TM 5KL VF56[ VF56]\ ;TZ BM,[,] \ CMI TM T[VMGL GHZ
VF56F ;TZ 5Z 50L XS[ K[P TM GALV[ VSZD G}Z[ D]H:;D

 TZOYL VF56G[ V[S .,FH ATFJFDF\ VFjIM K[ H[GL
p5Z VD, SZJFYL lHGGL lGUFCM VF56F ;TZG[ GYL Ô[.
XSTLP

TO;LZ[ SALZDF\ ChZT VG; lAG DFl,  YL
lZJFIT K[P ;ZSFZ[ DNLGF  V[ ODF"jI]\4 lHGGL VF\BM
DG[ DF6;GF ;TZGL JRDF\ 5NM" 50L ÔI K[4 ;TZG[ ßIFZ[ T[
BM,[ VF 5-J]\ o

5[XFABFGF VYJF ÔH~DF\ HJ] \ CMI TM V\NZ HTF\
5C[,F\ 5-L ,[J] \ Ô[.V[P GF5FS HUFV[ B]NFGM lhÊ SZJM
DGF K[P B[TZMDF\ VYJF V[SF\T B]<,L HuIFDF\ CMI TM S50F\
BM,TF\ 5C[,F\ 5-L ,[J]\P

+ ;3/F ANGGL 5FSL +

J]h}DF\ VF56[ ;3/F ANGG[ 5FS GYL SZTF A<S[ DF+
J]h}DF\ WMJFDF\ VFJTF VJIJM WM.V[ KLV[P 5Z\T] Ô[ VF56[
lAl:D<,FC XZLO 5-LG[ J]h} SZLV[ TM ;3/F ANGG[ 5FS
SZJFGL OhL,T 5|F%T YFI K[P GALV[ 5FS  V[ ODF"jI]\4
H[ J]h} SZ[ VG[ V<,FC tVF,FG]\ GFD lhÊ G SZ[ TM 5FSL K[
DF+ T[ VJIJMGL VG[ H[ J]h} SZ[ VG[ V<,FCGF GFDGM lhÊ
SZ[ TM T[ ;3/F ANGGL 5FSL K[P

+ ;JFZLGM NZ[S 0U ;JFA +

;JFZL 5Z D];FOZL SZJFDF\ VFJ[ TM lAl:D<,FlC V,
CdN] l,<,FC 5-L ,[JFDF\ VFJ[P TM ;JFZLGF NZ[S 0U,[ D];FOZGF
VD,GFDFDF\ G[SLVM ,BJFDF\ VFJ[ K[P ChZT VA} C]Z{ZCŸ

 GL lZJFIT K[P GALV[ 5FS  V[ ODF"jI]\4 VI
VA} C]Z {ZCŸ ¦ ßIFZ[ T] ;JFZL 5Z ;JFZ YFI TM 5-L ,[
cclAl:D<,FlC J, CdN]l,<,FCcc TFZF DF8[ NZ[S 0UGF AN,[
G[SL ,BJFDF\ VFJX[P sSALZf
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+ GFJ0LYL GLS/TF ;]WL G[SLVM +

p5ZMST CNLQFGM EFU K[4 VF5[ .XF"N ODF"jIM4 VI
VA} C ]Z {ZCŸ ¦ ßIFZ [ T ] \  GFJ0LDF \  ;JFZ YFI TM 5-L ,[
cclAl:D<,FlC J, CdN] l,<,FCcc TFZF DF8[ G[SLVM ,BJFDF\
VFJX[4 T[DF\YL GLS/TF ;]WLP

+ V[S ZC:I +

VDZT], OZUFlGIFV[ V[S lCSDTGL JFT ,B[,L K[P
H]G}AL VG[ C{hJF/LG[ S]VF"GGL lT,FJTYL DGF. SZJFDF\ VFJL
K[4 5Z\T] lAl:D<,FC XZLO 5-JFGL ZÔ K[P V[8,F DF8[ S[ V[
CALAGM lhÊ K[ VG[ CALAG[ IFNYL DGF. GYL SZTMP

+ lAl:D<,FC VG[ ;O/TF +

.:,FD TZOYL VF56G[ V[ TF,LD VF5JFDF\ VFJL
K[ S[ VF56] VF56]\ SM. 56 Ô.h SFD lAl:D<,FC XZLOYL
X~ SZLV[P GALV[ VSZD G}Z[ D]H:;D  V[ ODFjI]\4
H[ SFD lJGF lAl:D<,FC[ SZJFDF\ VFJ[ TM T[ VW]~\ K[ V[8,[ S[
V[DF\ ;O/TF D/L XSTL GYL VG[ ;O/TF D/L ÔI TM 56
;JFAYL D[C~D ZC[J]\ 50[ K[P SFZ6 S[ lAl:D<,FC XZLOGM 36M
;JFA VG[ OhL,T K[ T[ OhL,T 5|F%T Y. XSTL GYLP SFD 5}Z]\
YJ]\ N]lGIFGL ;O/TF K[ VG[ ;JFA D/JM VFlBZTGL ;O/TF K[P

+ lAl:D<,FC XZLO VG[ U]GFCYL Z1F6 +

V<,FC TVF,FGL CD[XF\ IFN DF6;G[ U]GFCYL ARFJ[
K[ VG[ CD[XF\ IFN G ZFB[ TM DF+ SM. SFDGM .ZFNM SZ[ TM
lAl:D<,FC XZLOG[ IFN ZFB[ VG[ 5-L ,[P V[GM V[S OFINM TM
V[ K[ S[4 GFÔ.h VG[ U]GFCGF SFD 5Z V<,FCG]\ GFD GYL

,. XSTF4 TM T[ U]GFCGF\ SFDG[ KM0L XS[ K[ S[4 V<,FC tVF,F
DG[ N[BL ZæM K[ VG[ DFZ[ lC;FA VF5JM 50X[P ;FlAT YI]\
lAl:D<,FC XZLO U]GFCMYL Z1F6 K[P

+ lAl:D<,FC VG[ XFG[ ZCDT +

lAl:D<,FC XZLODF\ 5|YD .:D[ H,F,T V<,FC K[
VG[ V[ GFDYL H,F, 85S[ K[P 5Z\T] tIFZ AFN ZCDFG VG[
ZCLDGM lhÊ ;\TMQF VF5[ K[ S[4 V<,FC tVF,FGF H,F, ;FY[
ZCDFGM ZCLDGM HDF, 56 K[P V[8,[ V<,FC tVF,FGL
ZCDTYL GFpdDLN YJ]\ GFÔ.h VG[ CZFD K[P V<,FC tVF,F

.XF"N ODF"J[ K[ ov 

G]SXFGJF/L SMD H V<,FCGL ZCDTYL GFpdDLN YFI K[P

+ NZ[S ;}ZTGM VFZ\E A:D,FYL +

S]VF"G XZLOGL NZ[S ;}ZTGF X~DF\ lAl:D<,FC XZLO
K[ VG[ T[GL lT,FJTGM VFZ\E V<,FC tVF,FGF ZCDFGM
ZCLDYL YFI K[P V[GM DT,A V[ 56 K[ S[4 J.NM VG[ U]GFCM
5Z ;ÔVMGM p<,[B AZCS K[ 5Z\T] NZ[S ;Ô D]HlZD DF8[
JFlHA GYLP V<,FC tVF,FGF .ZFNF 5Z VFWFlZT K[P Ô[
V<,FC tVF,F .rK[ TM 5MTFGL S'5FYL DFO 56 SZL XS[ K[ VG[
VhFAJF/FG[ VhFAYL D]lST 56 VF5L XS[ K[P V[8,F DF8[ S[ T[
ZCDFG VG[ ZCLD 56 K[P V<,FC tVF,F .XF"N ODF"J[ K[ ov

VI DFZF A\NFVM ¦ H[D6[
5MTFGL ÔGM 5Z sU]GFCMYLf +F;
SIM"4 V<,FCGL ZCDTYL GFpdDLN
G Y. ÔJP A[XS ¦ V<,FC tVF,F
;3/F U]GFCM DFO ODF"JL N[X[P VF
VFIT ZCDTGL pdDLN ;FY[ V[ 56 ;FlAT SZ[ K[ S[ U]GFCM
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56 ;ÔGM lhÊ V[8,F DF8[ GYL S[ T[ ;ÔVM D]HlZDM DF8[
JFlHA Y. U. K[P A<S[ V<,FC tVF,FGF .ZFNF 5Z K[P T[
RFCX[ TM DFO 56 SZL VF5X[P V[8,[ NZ[S ;}ZTGM VFZ\E
lAl:D<,FC XZLOYL SZJFDF\ VFjIM K[P

+ ;}ZV[ TF{AFGM VFZ\E lJGF A:D,FV[ +

ßIFZ[ V[ JFTGM p<,[B Y. UIM S[ V<,FC tVF,FGL
ZCDT V5FZ lJXF/ K[P T[DF\ SM. H V\T VG[ ;LDFZ[BF GYLP
TM 5KL ßIF\ SFlOZM VG[ U[ZD]l:,DM ;FY[ H[DF\ :5Q8 S[TF,
VG[ H\UGM VFN[X VF5JFDF\ VFjIM VG[ V[S JBT GCÄ JFZ\JFZP
TM T[ ;}ZTDF\ V<,FC tVF,FGM H,F, Ô[JF D/[ K[ V[8,[
lAl:D<,FC XZLOYL T[GM VFZ\E GYLP SFZ6 S[ lAl:D<,FC
XZLODF\ H,F, VG[ HDF, A\G[ K[P

+ hACDF\ HDF,GM lhÊ GYL +

ßIFZ[ VF56[ SM. ÔGJZ C,F, SZLV[ K[ TM T[DF\
VF56G[ .:,FD TZOYL VF N]VF lXBJF0JFDF\ VFJL K[ ov

V<,FCGF GFDYL haC SZ]\ K]\4 V<,FC ;F{YL DM8M
K[P

VF N]VFDF\ ZCDFGM ZCLD 5-JFDF\ GYL VFJT] \P
V[8,F DF8[ S[ ÔGJZG[ haC SZJ]\ ÔGJZ DF8[ SQ8NFIS K[ V[8,[
tIF\ V<,FCGF H,F,GL XFG Ô[JF D/[ K[4 ZCDTGL GCÄP DF8[
ZCDFGM ZCLDGM lhÊ T[ N]VFDF\ GYLP

+ TVjJ]hDF\ 56 XFG[ H,F, K[ +
TVjJ]h SMG[ SC[JFI T[GM p<,[B Y. UIMP T[DF\

V<,FCG]\ GFD K[ 5Z\T] V<,FCGL l;OT ZCDFG VG[ ZCLDGM
lhÊ GYLP SFZ6 S[ TVjJ]h X{TFGGL AZAFNL VG[ T[GL C,FSTGM
lhÊ K[ VG[ T[DF\ B]NFGF[ XFG[ H,F, Ô[JF D/[ K[P V[8,[ T[DF\
ZCDFG VG[ ZCLDGM lhÊ GYLP

+ ChZT G}C VG[ GÔT +

TO;LZ[ VhLhLDF\ K[4 ßIFZ[ T]OFG[ G}C VFjI]\ VG[
VFBL N]lGIFG[ 5MTFGF 5\ÔDF\ ,. ,LW]\ TM ChZT G}C 
5MTFGL GFJ0LDF\ ;JFZ YIF4 5Z\T] 0}AJFGM VF56G[ 0Z ,FUTM
CTMP VF5[ 0}AJFYL ARJF VG[ VhFAYL Z1F6DF\ ZC[JF DF8[
5-I]\ ov

V<,FCGF GFD 5Z V[G] \ RF,J]\ VG[ V[G] \ YMEJ]\P
A[XS ¦ DFZM ZA H~Z DFO SZGFZ DC[ZAFG K[P

VF AZSTJF/F XaNMYL VF5 VhFA[ .,FCLYL
Z1F6DF\ ZæFP ODF"J[ K[4 ßIFZ[ V0WL lAl:D<,FC XZLOGL
AZSTYL U\ELZ VhFAYL Z1F6DF\ ZæF TM 5KL H[ jIlST ÒJG
5IÅT 5MTFG]\ SFD lAl:D<,FC XZLOYL X~ SZ[ T[G[ GÔT S[D G
D/[ m VG[ V[8,F DF8[ VF56F %IFZF VFSF J DF{,F 
V[ VF56G[  NZ[S SFD lAl:D<,FC XZLOYL X~ SZJFGL TF,LD
VF5LP

+ RMJL;M S,FS .AFNTDF\ +

V<,FC TVF,FV[ VF56G[ ZFT VG[ lNJ;GL 5F\R
GDFhM VTF OZDFJL K[P V[8,[ RMJL; S,FSDF\ 5F\R S,FS
GDFhDF\ BR" Y. ÔI K[ H[ .AFNTDF\ XFlD, YFI K[P !)
S,FS AFSL ZC[ K[ T[DF\ !) XaNM K[P Ô[ DF6; 5MTFG]\ NZ[S
SFD lAl:D<,FC XZLOYL SZ[ TM T[G]\ NZ[S SFD .AFNT AGL ÔI
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K[P V[8,[ GDFhGF 5F\R S,FS 5KLGF !) S,FS 56 .AFNTDF\
;FD[, Y. ÔI K[P VFD DF6;GF RMJL;M S,FS .AFNTDF\
;FD[, Y. ÔI K[P

+ NZÔTGL A],\NL U]GFCMYL 5FSL +

G]hCT], DÔl,;DF\ ChZT VaN]<,FC lAG D:éN
 YL lZJFIT  K[ o GALV[ VSZD G}Z[ D]H:;D 

V[ ODF"jI]\4 H[ lAl:D<,FC XZLO 5-X[ T[GF DF8[ NZ[S XaNGF
AN,[ RFZ CÔZ G[SLVM ,BJFDF\ VFJX[4 RFZ CÔZ U]GFCM
DFO YX[ VG[ RFZ CÔZ NZßÔ A],\N SZJFDF\ VFJX[P

lAl:D<,FC XZLODF\ !) XaN K[P H[GM p<,[B Y.
UIMP ßIFZ[ NZ[S XaN 5Z RFZ CÔZ G[SLVM TM !)2$ SZJFDF\
VFJ[ TM *& YFI K[P V[S JBT lAl:D<,FC XZLO 5-JFYL *&
CÔZ G[SLVM D/[ K[4 V[8,F H U]GFC DFO YFI K[ VG[ V[8,F
H NZßÔ A],\N SZJFDF\ VFJ[ K[P Ô[ VF56[ VF56L lH\NULGF
NZ[S SFD 5Z lAl:D<,FC XZLOGL VFNT AGFJL ,.V[ TM
VF56G[ RMJL; S,FSDF\ V;\bI G[SLVM B]NFGL AFZUFCDF\
D/L XS[ K[P VF56F V;\bI U]GFCM DFO Y. XS[ K[ VG[ V;\bI
NZßÔ B]NFGL AFZUFCDF\ VF56G[ A],\NL VF5JFDF\ VFJ[ K[P
T[ l;JFIGF ALÔ OFINFVMGM p<,[B Y. UIM K[P

+ VhFAYL ARL UIM +

N]Z[" D]bTFZDF\ K[4 V[S DF6;[ DZTF\ 5C[,F\ Jl;iIT
SZL S[ VJ;FG 5KL DFZL KFTL VG[ S5F/ 5Z lAl:D<,F XZLO
,BL N[JFDF\ VFJ[P DZ6 AFN T[GL Jl;iIT 5Z VD, SZJFDF\
VFjIMP SM. jIlSTV[ T[G[ :J%GDF\ Ô[IM VG[ T[GL CF,T DF,}D
SZLP T[6[ Sæ]\ S[ ßIFZ[ DG[ SA|DF\ ZFBJFDF\ VFjIM TM VhFAGF
OlZxTFVM VFjIF4 ßIFZ[ T[D6[ S5F/ 5Z lAl:D<,FC XZLO

,B[,L Ô[. TM Sæ]\ S[ T] VhFAYL ARL UIM ¦

+ lAl:D<,FC XZLO ,BJFGM TZLSM +

SM. D];,DFG DZN VYJF VF[ZTG]\ VJ;FG Y. ÔI
TM VF JFT E},JFDF\ G VFJ[P T[DGL 5[XFGL 5Z lAl:D<,FC
XZLO ,BL N[JFDF\ VFJ[P Ô[ S[ VF ,BJ]\ H~ZL GYL4 56
,BJFYL D]ZNFG[ OFINM Y. XS[ K[P TM V[S D];,DFG DF8[
E,F.GL lGiIT[ VF SFD SZJ]\ H Ô[.V[P ChZT V<,FDF XFDL

 ODF "J [ K[ S [4 V[J] \  56 Y. XS[ K[ S[ S5F/ 5Z
lAl:D<,FC XZLO ,BJFDF\ VFJ[ VG[ KFTL 5Z 5|YD S,DMP
D]ZNFG[ U];, NLWF AFN SOG 5C[ZFJTF\ 5C[,F\ S,DFGL VF\U/LYL
,BJFDF\ VFJ[4 .gS S[ ALÒ SXL J:T]YL ,BJ]\ GCÄP

+ DUO[ZTGL B]XBAZ +

 N{,DLDF\ ChZT .aG[ VaAF;  YL lZJFIT
K[ GALV[ 5FS  V[ ODF"jI]\4 ßIFZ[ p:TFN AF/SG[ SC[
K[ cclAl:D<,FlCZ"CŸDFlGZ"CLDcc 5-M4 TM VF5 ODF"J[ K[ S[
p:TFN AF/S VG[ T[GF DFTF l5TF DF8[ DUO[ZT VG[ GÔT ,BL
VF5JFDF\ VFJ[ K[P

VF CNLQFYL AF/SMG[ Dl:HN VG[ DN=;[ DMS,JFGM
;JFA 56 Ô6JF D/[ K[ VG[ V[ 56 Ô6JF D/[ K[ S[ SM.G[
TF,LD VF5JFYL p:TFNGL 56 GÔT Y. ÔI K[ VG[
XLBGFZGF DFTF l5TFGL 56 GÔT Y. ÔI K[P V[8,[ 5MTFGF
AF/SMG[ H~ZYL NLGGL TF,LD VF5JL Ô[.V[4 NLGGL TF,LDDF\
UD[ T[8,M BR" YFI SZJM Ô[.V[P

+ AF/SMG[ AN VSLNFYL ARFJM +

 NLGGL TF,LD AF/SMG[ V5FJJL 36F H ;JFAG]\ SFD
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K[P 5Z\T] TF,LD VF5JFDF\ V[ JFTGM BF; bIF, ZFBJFDF\ VFJ[
S[ T[DGM p:TFN ANVSLNF G CMIP SFZ6 S[ AN VSLNFYL
ANVSLNUL VG[ BM8L DFgITF AF/SMDF\ VFJ[ K[ VG[ AN VSLNF
UD[ T[JL ZLT[ AF/SMG[ 5MTFGL DFgITF 5|DF6[GL TF,LD VF5X[P
Ô[ AF/S NLGGL TF,LDGF GFDYL ANVSLNF AG[ TM V[ ;JFAG]\
SFD GYL4 U]GFCG]\ SFD K[P VG[ lSIFDTGF lNJ;[ V[GM HJFA
DFvAF5[ VF5JM 50X[P ;ZSFZ[ DNLGF ;<,<,FCM V,{lC
J;<,D ODF"J[ K[4

ccA[XS ¦ VF .<D NLG K[P TM wIFGYL H]VM S[ TD[
TDFZM NLG sWD"f SMGL 5F;[YL ,. ZæF KMPcc V[8,[ S[ TF,LDYL
NLG VG[ WD"GL JFTM Ô6JF D/[ K[ VG[ 5KL T[GL p5Z VD,
SZJFDF\ VFJ[ K[P Ô[ NLG XLBJF0GFZ BM8M VG[ ANVSLNF CMI
TM TDG[ 5MTFGL DFgITF 5|DF6[ NLG XLBJX[P 5MT[ TM AZAFN
K[ 5Z\T] TDG[ 56 AZAFN SZX[P ;JFA VG[ OFINM TM AFH] 5Z
ZCL HX[ VG[ NMhBL AGJ]\ 50X[P V[8,[ VF JFT 5Z ,1F
VF5JFDF\ VFJ[P

+ ;FZL TF,LD B]X VSLNFGL K[ +

S[J/ S]VF"G XZLOGL lT,FJT VG[ lGiITM VFJ0L HJL
;FZL TF,LD GYL ¦ 56 ;tI VSLNM Ô6JM VG[ A]ZF VSLNF
VG[ BM8L DFgITFYL ARJ]\ ;FZL TF,LD K[P V[8,[ ;FZF VSLNFGF
p:TFN 5F;[ TF,LD V5FJM4 TF,LD 56 D/X[4 .DFG VG[
VSLNFGL lCOFhT VG[ Z1F6 56 YX[P

+ D];,DFGMGL lGQSF/Ò +

VFH[ V[ Ô[JF D/[ K[ S [ DM8F XC[ZMDF \ J;GFZ

D];,DFGM N]lGIFGL TF,LD VF5JF DF8[ 5MTFGF AF/SMG[ ZL1FF
A\WFJLG[ N}Z N}ZGL :S},MDF\ DMS,[ K[4 DF+ V[8,[ H S[ T[DG[
;FZL TF,LD D/[P 56 NLG VG[ WD"GL JFT VFJ[ TM UD[ T[
DN=;FDF\ DMS,L VF5[ K[P A<S[ 3ZGF lGS8 ANVSLNFGM DN=;M
CMI TM T[DF\ 56 DMS,[ K[P DF+ 5MTFGL ;C],T DF8[ VG[ V[J]\
;DH[ K[ S[ VD[ VDFZF AF/SG[ NLGGL TF,LD VF5LV[ KLV[ ¦
36F ;JFAG]\ SFD SZLV[ KLV[ ¦ 5Z\T] BZ[BZ TM V[ U]GFCG]\
SFD K[4 VFB[ZT AAF"N SZJFG] SFD K[P V[S D];,DFG DF8[
NLGYL VUtIG]\ SM. SFD GYLP VFlBZTDF\ GÔT VG[ K}8SFZM
;tI NLG VG[ ;tI DFgITF 5Z K[P DF6; NLGGF .<D VG[
VD,YL UD[ T[8,L bIFlT 5FD[,L CMI 56 Ô[ T[GM VSLNM BM8M
K[ VG[ T[ DFgITFGF VFWFZ[ S]ËDF\ 5CM[ \R[ K[ TM .<D VG[
VD,GM SM. OFINM 5|F%T Y. XSTM GYLP

+ ;]\NZ V1FZMDF\
lAl:D<,FC ,BJFGL OhL,T +

N]Z[ " DgQF}ZDF\ ChZT VG;  YL lZJFIT K[¸
GALV[ 5FS  V[ ODF"jI]\4 H[ jIlST V<,FC tVF,FGL
TF,LD VG[ .ßHT DF8[ ;]\NZ V1FZMDF\ lAl:D<,FC XZLO ,BX[
TM V<,FC tVF,F T[GL DUO[ZT OZDFJL N[X[ sT[G[ DFO SZL
VF5X[fP VF lZJFITYL V[ 56 Ô6JF D/[ K[ S[ VZAL lSTFAT
XLBJL Ô[.V[ VG[ B]NFG]\ S,FD ;]\NZ V1FZMDF\ ,BJ]\ Ô[.V[P

+ lAl:D<,FCGL lT,FJT VG[ GÔT +

Sgh], pdDF,DF\ ChZT V,L  YL lZJFIT
K[ S[ DF6;[ cclAl:D<,FlCZ"CŸlGZ"CLDcc GL lT,FJT 36F pDNF
VG[ p¿D TZLSFYL SZL TM V[GL AlbXX Y. U.P

B]NFGF S,FDG[ B]NFG]\ S,FD ;DÒG[ 36L H DCMaAT
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VG[ 5|[DYL 5-J]\ Ô[.V[P lSZFVTGF SFINF XLBJF Ô[.V[ VG[
THJLNYL DBZH VG[ VZAL prRFZYL lT,FJT SZJL Ô[.V[
VG[ prRFZG[ T[GF DFIGFDF\ ;\5}6" NB, K[P prRFZ AN,FJFYL
DFIGM AN,FI ÔI K[P SIFZ[S VY"GM VGY" 56 Y. ÔI K[P
V[8,[ lT,FJTGL OhL,T 5|F%T SZJF DF8[ prRFZG]\ .<D
XLBM VG[ THJLNG]\ GF¶,[H ÝF%T SZMP

+ G[SLVM ,BFTL ZC[ K[ +

V[S lZJFIT J]h}GL OhL,TDF\ AIFG Y. U. K[ S[
lAl:D<,FC XZLO 5-LG[ J]h} SZJFDF\ VFJ[ TM ;3/] ANG 5FS
Y. ÔI K[P ALÒ OhL,TGM p<,[B lTA|FGL XZLODF\ YIM K[P
;ZSFZ [  DNLGF V[  ODF " jI ] \ 4  TD [  J ]h }  SZM TM
cclAl:D<,FlC J<CdN]l,<,FCcc 5-L ,M TM ßIF\ ;]WL TDFZ]\ J]h}
ZC[X[ tIF\ ;]WL TDFZF OlZxTF TDFZF DF8[ DF8[ G[SLVM ,BTF
ZC[X[P

+ N]A/M X{TFG +

DJFlCA], ,N]lgGIFDF\ K[ o ChZT VA} C]Z{ZCŸ 
ODF"J[ K[4 V[S JBT[ V[S D];,DFG VG[ SFlOZGF X{TFGGL
D],FSFT Y.P SFlOZGM X{TFG 36M Ô0M VG[ DM8MP XZLZ 5Z
S50F\4 DFYFDF\ T[, ,UFJ[, CTM4 ßIFZ[ D];,DFGGM X{TFG
N]A/M4  5FT/M JF/ lJB[ZFV[,F4 ANG GuGP SFlOZGF X{TFG[
D];,DFGGF X{TFGG[ 5}KI]\4 EF. TFZL VFJL CF,T S[D K[ m
T[6[ Sæ]\ S[ C]\ V[JF DF6; ;FY[ K]\ H[ BFJF BFTL JBT[ lAl:D<,FC
5-[ K[ V[8,[ DFZ[ E}bIF ZC[J]\ 50[ K[ VG[ ßIFZ[ 5F6L S[ VgI
SF\. 5LV[ K[ TM lAl:D<,FC 5-[ K[ V[8,[ DFZ[ TZ:I]\ ZC[J]\ 50[
K[P SFlOZGF X{TFG[ Sæ]\ S[ C]\ V[JF jIlST ;FY[ K]\ H[ SM. 56
SFDDF\ lAl:D<,FC 5-TM GYLP V[8,F DF8[ BFJF 5LJF VG[

VgI SFDMDF\ C]\ T[GL ;FY[ XFlD, Y. ÔJ]\ K]\P
lAl:D<,FC XZLO 5-JFGF ;JFAM VG[ OhL,TM T[GL

HUFV[ 56 Ô[ VF56[ VF56F SFDMDF\ lAl:D<,FC XZLO 5-LV[
TM X{TFG VF56F SFDDF\ EFU ,. XSTM GYL VG[ VF56G[ AZST
5|F%T YFI K[P V[8,[ BFJF 5LJF VG[ NZ[S SFDDF\ ;JFA D/X[P
NZ[S SFD .AFNTDF\ U6FX[ VG[ X{TFGGL lXS"TYL Z1F6 YX[P

+ V[S U]G[CUFZGL AlbXX +

G]hCT], DÔl,;DF\ K[ V[S NF~0LIM NF~GF GXFDF\
D:T Y.G[ H. ZæM CTMP DFU"DF\ S}JM VFjIMP T[G[ 9MSZ JFUL
VG[ S}JFDF\ 50L DZL UIMP tIFZ AFN T[G[ SM.V[ :J%GDF\ Ô[IM
TM T[G[ 5}KI]\ V<,FC tVF,FV[ TFZL ;FY[ S[JM ;],}S SIM" m T[6[
Sæ]\4 DG[ TM V<,FC tVF,FV[ AbXL VF%IMP 5[,F DF6;G[
VFüI" YI]\ ¦ T[6[ 5[,FG[ 5}KI]\4 X]\ T] XZFAL G CTM m T[6[ HJFA
VF5TF\ Sæ]\¸ H~Z C]\ XZFAL CTM VG[ DFZL DMT 56 GXFDF\
Y. CTLP 56 JFT V[ K[ S[ C]\ GXFDF\ 0M,TM H. ZæM CTM TM
DFZL GHZ SFU/GF V[S 8 ]S0F 5Z 50L H [GL p5Z
cclAl:D<,FlCZ"CŸDFlGZ"CLDcc ,B[,]\ CT]\P D[\ T[ SFU/ p9FjIM
VG[ U/L UIMP tIFZ AFN DG[ 9MSZ JFUL VG[ C]\ S}JFDF\ 50L
UIMP DZL UIF AFN DG[ NOG SZL N[JFDF\ VFjIMP DFZL 5F;[
D]gSZ GSLZ VFjIFP DG[ ;JF,M 5}KJFG]\ X~ SI]ÅP D[\ T[VMG[ lJG\TL
SZL S[ TD[ DG[ ;JF, SZM KM m DFZF ZAG]\ 5FS GFD TM DFZF 5[8DF\
K[ ¦ V[8,FDF\ UIAYL VJFH VFjIM4 DFZF A\NFV[ ;FR]\ Sæ]\ K[ ¦
V[G[ KM0L NM4 D[ \ V[G[ AbXL VF%IMP VFD V[S XZFALG[ B]NFGF
GFDGL TFhLD VG[ .ßHT SZJFYL DFO SZL N[JFDF\ VFjIF[P

+ N]xDG SFA}DF\ YIM +

G]hCT], DÔl,;DF\ K[ o ChZT .;F  V[S
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jIlST 5F;[YL 5;FZ YIF H[ BTZGFS ;F5GM lXSFZ SZJF zD
SZL ZæM CTMP T[ ;F5[ ChZT .;F  G[ lJG\TL SZL4 VI
V<,FCGF GAL ¦ V[G[ SCL VF5M DFZL V\NZ SFlT, h[Z K[P
VF5[ T[G[ DGF. SZL 56 T[ G DFgIMP ßIFZ[ VF5 T[ HUFV[
5ZT VFjIF4 VF5[ T[ DF6;G[ 5}KI]\4 X]\ T[\ ;F\5 5S0L ,LWM ¦
;F\E/TFGL ;FY[ XZDYL ;F5[ 5MTFG]\ DM-]\ 5}K0L GLR[ NAFJL
NLW]\ VG[ Sæ]\4 VI V<,FCGF GAL ¦ V[ 5MTFGL XlSTYL DG[
SFA}DF\ GYL SZL XSIM A<S[ cclAl:D<,FlCZ"CŸDFlGZ"CLDccGL
AZSTYL SFA}DF\ SZL XSIM K[P lAl:D<,FC XZLOGL AZSTYL
DFZ]\ h[Z BtD Y. UI]\P

+ X{TFG NZJFÔ[ BM,X[ GCÄ +

;CLC A]BFZL VG[ D]l:,DDF\ ChZT ÔlAZ 
YL lZJFIT K[ o GALV[ 5FS  V[ ODF"jI]\4 ßIFZ[ ZFTG]\
5|YD V\WF~ X~ YFI4 VYJF ODF"jI]\ S[ ßIFZ[ ;F\H YFI tIFZ[
AF/SMG[ E[UF\ SZL ,MP SFZ6 S[ T[ JBT[ X{TFGM O[,FI K[P 5KL
ßIFZ[ ZFTGL V[S 30L RF,L ÔI tIFZ[ T[DG[ KM0L NM VG[
lAl:D<,FC SCLG[ NZJFÔ A\W SZL ,MP ßIFZ[ VF 5|DF6[ NZJFÔ[
A\W SZJFDF\ VFJ[ X{TFG BM,X[ GCÄP lAl:D<,FC SCLG[ DXSMG]\
DMl-I]\ AF\WL ,M VG[ lAl:D<,FC 5-LG[ JF\;6M -F\SL NMP -F\SM
GCÄ TM SM. J:T] VF0L SZL NM VG[ lNJF VM,JL GFBMP

VF lZJFITYL Ô6JF D?I] \ S[ lAl:D<,FC 5-LG[
NZJFÔ A\W SZJFDF\ VFJ[ TM X{TFG T[ NZJFÔ BM,L XSX[ GCÄ
VG[ T[DF\ 5|J[XL 56 XSX[ GCÄ VG[ X{TFG ALÔ DFZOT[ 56
V[ SFD SZL XSX[ GCÄP V[8,[ S[ RMZMYL 56 3ZMGL lCOFhT YX[P

DFZF %IFZF VFSF  GL %IFZL NLJFGLVM4
S]VF"G XZLOGL lT,FJTYL 5|YD TVjJ]h VG[ T:DLIF 5-JFGM
VFN[X VF5JFDF\ VFjIMP T[GF[ S[8,M OFINM K[ T[ TD[ Ô^I]\ TM

TDFZL lT,FJTGM VFZ\E TVjJ]h VG[ Tl:DIFYL SZM VG[
G[SLVMGM -U,M SZMP

TVjJ]h VG[ Tl:DIFGL OhL,TM VG[ ZC:IMGM
p<,[B YIM TM C]\ V[ 5;\N SZ]\ K]\ S[ V<,FC tVF,FGL ZCDT
VG[ S'5FG[ ,UTL lZJFITM VF5G[ ;\E/FJ]\ VG[ VFJTF JLSDF\
S]VF"G XZLOGL lT,FJTGL OhL,TMGF 5|SZ6 5Z AIFG SZLX4
.gXF V<,FC] tVF,FP

+ UhA 5Z ZCDT UFl,A +

 A]BFZL VG[ D]l:,D XZLODF\ ChZT VA} C]Z{ZCŸ
 YL lZJFIT K[ o GALV[ 5FS  V[ ODF"jI]\4 ßIFZ[

V<,FC tVF,FV[ Db,}S 5[NF SZJFGM .ZFNM ODF"jIM4 TM V[S
lSTFA ,BL T[ V<,FC tVF,F 5F;[ VX" 5Z K[ ov

A[XS ¦ DFZL ZCDT DFZF UhAYL VFU/ JWL U.P
;AST ZCDTL V,F UhAL HA;[ T]G[ ;]GF lNIF IF ZA
VF;ZF CD U]G[CUFZM\SF VF{Z EL DhA}T CM UIF IF ZA

N]lGIFDF\ B]NF tVF,FGF UhAGL lGXFGLVM VMKL
Ô[JF D/[ K[4 ßIFZ[ B]NF tVF,FGL G[VDTM VG[ T[GF TZOYL
VF5JFDF\ VFJTF\ .GFDM VG[ E[8M V;\bI K[P V<,FC TAFZS
JtVF,F S]VF"G[ DÒN O]SF"G[ CDLNDF\ .XF"N OZDFJ[ K[ ov

VF VFIT ;FlAT SZL ZCL K[ S[ V<,FC tVF,FGL
G[VDTM V;\bI K[ VG[ T[ DF6;GL U6TZLDF\ GYL VFJL
XSTLP TM H~ZYL V[ 56 ;FlAT YI]\ S[ UhA VG[ VhFAGL
lGXFGLVM 36L H VMKL K[ H[G[ VF\U/LVM 56 U6L XSFI K[P
V<,FC tVF,F .XF"N ODF"J[ K[ o
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A[XS ¦ DFZM VhFA C]\ H[G[ .rK]\ K]\ 5CM\RF0]\ K]\ VG[
DFZL ZCDT NZ[S RLhG[ 3[ZL J/[, K[P V[8,[ S[ B]NF tVF,FGL
ZCDT VG[ S'5FGM EFU N]lGIFGL Db,}SDF\YL NZ[SG[ D/[ K[P
NZ[S Db,}SGM JH}N B]NF tVF,FGL ZCDTGL lGXFGL K[P
V<,FC tVF,F .XF"N ODF"J[ K[ ov

Ô[ V<,FC ,MSMG[ T[DGF +F; 5Z 5S0[ TM HDLGGL
p5Z SM. ÒJ\T G KM0[P

5Z\T] V<,FC TAFZS J tVF,F ,MSMGL E}, DFO SZ[ K[4
U]GFCM AbX[ K[ VG[ GFOZDFGL SZJF KTF\ 5MTFGL ZCDTGL
JQFF" SZTM ZC[ K[P N]lGIF RF,L ZCL K[ B]NFGL ZCDTYLP Ô[ T[GL
ZCDT G CMI TM V[S ;[Sg0 DF8[ N]lGIFG]\ AFSL ZC[J]\ D]xS[, K[P
B]NF tVF,FGL VF ZCDT VG[ S'5F TM N]lGIFDF\ K[P VFlBZTDF\
B]NFGL ZCDTM N]lGIFYL V;\bI U6L JWFZ[ ZC[X[P SFZ6 S[
N]lGIFDF\ TM VF56G[ SFD VG[ SMlXX 56 SZJL 50[ K[4 ßIFZ[
VFlBZTDF\ lN,DF\ .ZFNM YX[ VG[ G[VDT 5|F%T Y. HX[P

+ ZCDTGL lJXF/TF VFlBZTDF\ +

A]BFZL VG[ D]l:,DDF\ ChZT VA} C]Z{ZCŸ  YL
lZJFIT K[ o Z;},[ SZLD ZpOM ZCLD  V[ ODF"jI]\4
V<,FC tVF,F 5F;[ !__ ZC[DTM K[P T[VM 5{SL V[S lHG4
DFGJ4 5|F6L VG[ h[ZL,F ÔGJZMDF\ pTFZL T[G[ ,.G[ T[VM V[S
ALÔYL ;\A\W ZFB[ K[ VG[ S'5F SZ[ K[ VG[ T[ H ZCDTG[ ,.G[
H\U,L 5|F6LVM 5MTFGF\ ArRF\VMYL %IFZ SZ[ K[P GjJF6] ZCDTM
V<,FC tVF,FV[ ZC[JF NLWL K[P H[GF YSL lSIFDTGF lNJ;[
5MTFGF A\NFVM 5Z ZCD SZX[P

+ DC[XZDF\ ZCDTGL JWFZ[ H~ZT K[ +

VFH[ VF lJ`JDF\  VF56G[ lC;FA DF8[ GCL\ VD,
DF8[ DMS,JFDF\ VFjIF K[P V[8,[ VD,MGM lC;FA VF HUTDF\
,[JFDF\ GYL VFJTM A<S[ lSIFDTGL ALÒ ;}Z O}\SFIF AFN ,MSMG[
V[S lJXF/ D[NFGDF\ E[UF SZJFDF\ VFJX[ VG[ tIF\ T[VMG[ T[DGF
VD,GFDF\ VF5JFDF\ VFJX[P Ô[ SM. jIlST 5MTFGF U]GFCGM
.gSFZ SZX[ TM T[GF CFY4 5U4 VG[ HDLGGM T[ EFU ßIF\ U]GFC
SIF" CX[ UJFCL VF5X[P VFJF ;DI[ Ô[ V<,FC tVF,F SZD G
ODF"J[ TM V[S U]GFCG[ ,.G[ 56 NMhBDF\ HJ]\ 50[P 5Z\T] V<,FC
tVF,FGL VlT lJXF/ S'5F VG[ DC[ZAFGL H]VM S[4 N]lGIF
NF~, VD, K[4 TM T [DF \  lC;FA GYL4 DF+ V[S ZCDT
VF5JFDF\ VFJL VG[ VFlBZT NF~, HhF K[ TM tIF\ 5MTFGF
A\NFVMGF U]GFC DFO SZJF GjJF6] ZCDTM ZFBLP ;FlAT YI]\
V<,FC TAFZS J tVF,F 5MTFGF A\NFVM 5Z +F; TM SZL XSTM
H GYL 5Z\T] A\NM 5MTFGF U]GFCMYL GFZFhULGF SFDM SZ[ K[ TM
56 V<,FC tVF,FV[ TF{AFGM NZJFÔ[ B]<,M ZFBLG[ pdDLN V5FJL
S[ TF{AF SZL ,M4 C]\ TDG[ DFO SZL VF5LX ¦ VG[ ODF"J[ K[ ov

V<,FC TDG[ VhFA
VF5LG[ X]\ SZX[ ¦ Ô[ TD[ ;tI DFGM
VG[ .DFG ,FJM4 VG[ V<,FC
AN,M N[GFZ Ô6GFZ K[P

+ VD,YL VlWS G[SLVM +

p5ZMST VFITYL V[ JFT :5Q8 Y. U. S[ V<,FC
TAFZS J tVF,F 5MTFGF A\NFVM 5Z VhFA SZJF GYL RFCTM
VG[ V[8,F DF8[ TM V<,FC tVF,FV[ VF56L GÔT DF8[ VgI
ACFGF\VM AGFjIF\ K[P V[S XFIZ ,B[ K[ ov
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ZCDT[ CS ACF GDL Ô[IN
ZCDT[ CS ACFGF DL Ô[IN

V[8,[ S[ V<,FC tVF,FGL ZCDT A\NFYL AN,M GYL
DF\UTL S[ H[8,M VD, CMI V[8,M ;JFA D/[ A<S[ V<,FC
tVF,FGL ZCDT ACFG] XMW[ K[ S[ SM. 56 ACFG[ DFZF A\NFG[
DFO S~\ VG[ DFZL AGFJ[,L HgGT VTF S~\P

Ô[ V<,FC tVF,F VF56G[ AbXJF G RFCTM TM T[6[
VF O[\;,M S[D ODF"jIM ov

H[ ,FjIM V[S E,F.
T[GF DF8[ N; K[ T[GF H[JL VG[ H[
,FjIM V[S A]ZF. T[G[ T[GF H[JM H
AN,M D/X[ VG[ T[VM 5Z +F;
SZJFDF\ GCÄ VFJ[P

S]VF"G XZLOGL p5ZMST VFITDF\ V<,FC TVF,FGL
ZCDTGM p<,[B YIM K[ S[ Ô[ V<,FC tVF,F 5MTFGF A\NFVMG[
AbXJF G RFCTM VG[ T[GL ZCDT T[GF UhAYL VFU/ G CMTL
TM G[S SFDGM AN,M VG[ A]ZF SFDGM AN,M V[S H[JM CMTMP
V[8,[ S[ V[S SFD 5Z V[S ;JFA VG[ V[S A]ZF SFD 5Z V[S
U]GMCP 5Z\T] VlC\ ZCDTGM H<JM Ô[JF D/[ K[ S[ G[SLGF V[S
SFD 5Z N; U6M AN,M VG[ U]GFCGF V[S SFD 5Z DF+ V[S
U]GMC ¦ X]\ VF AbXJFG]\ ACFG]\ GYL m¦

+ V[S SFD ;FT;M G[SLVM +

VD]S JBT lGiITM 5|DF6[ ;JFA VMKM JWTM YFI
K[ 56 VMKFDF\ VMKM AN,M N; U6M K[4 JWFZ[ ;FT;M U6M K[
VG[ ;F{YL JWFZ[GL CN VG[ ;LDF GYLP .rK[ TM DF+ V[S SFDYL
GÔT VTF SZ[P

V<,FC TVF,F A\NFG[ T[GF G[S SFD 5Z ;FT;M U6M

AN,M VF5JFGL AXFZT VF5TF\ .XF"N ODF"J[ K[ ov
T [VMG ] \  ãQ8F \T H [VM

5MTFGF DF, V<,FCGF DFU"DF\
BR" SZ[ K[ T[ NF6FGL H[D K[ H[6[
;FT S\]0LVM  pUF0L4 NZ[S 0]\0LDF\
;M NF6F VG[ V<,FC H[GF DF8[
.rK[ VFGFYL 56 VlWS JWFZ[
VG[ V<,FC pNFZTFJF/M
.<DJF/M K[P

p5ZMST VFITDF\ V[S VD,GM AN,M ;FT;M U6M
K[4 NFB,M VF5LG[ ;DÔJJFDF\ VFjI]\ K[ S[4 SM. DF6; V[S
NF6M JFJ[ VG[ KM0 5[NF YIF TM T[GL p5Z ;FT S\8LVM V[S
;FY[ VFJ[ VG[ V[S S\8L S[8,L ,F\AL S[4 T[DF\ ;M NF6F TM ;FT
S\8LVMGF ;FT;M NF6FP ;FZF\X V[ S[ SM. DF6; G[SLG]\ V[S SFD
SZ[ TM T[G[ ;FT;M U6M AN,M 56 VF5JFDF\ VFJ[ K[ VG[ V[

56 V\lTD CN GYLP A<S[  V<,FC
tVF,F H[GF DF8[ .rK[ VG[S U6]\ VF5[P V[8,[ S[ V<,FC tVF,F
SM.GF V[S SFDYL B]X Y. ÔI TM ;3/F U]GFCM DFO SZLG[
DF+ V[S SFDYL HgGT VTF OZDFJ[ VG[ V[J]\ G lJRFZXM S[ V[S
SFD 5Z VF8,M DM8M AN,M S[D SZL VF5X[ m VF SM. N]lGIFGF
;BLGL JFT GYL S[ H[GL ;BFJT V[S CNDF\ CMI VG[ T[GL DFl,SLDF\
DF, NM,T 56 V[S CNDF\ CMI4 A<S[ VF TM B]NF tVF,FGL ;BFJT
K[ H[GL DFl,SLDF\ ;DU| HUT K[4 N]lGIF TYF VFlBZT K[ VG[ H[
5MTFGF V[S C]SDYL V;\bI VF,DM 5[NF SZL XS[ K[ 5KL T[GL

;BFJTG[ CNDF\ GYL ,FJL XSTF4 P

+ G[SLGM .ZFNM 56 A[SFZ GYL +

H[ V[ JFT ;FlAT Y. U. S[ V<,FC TAFZS JtVF,F
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5MTFGF A\NFVMG[ AbXJF DF8[ ACFG] XMW[ K[P TM T[ ACFGF\VM
5{SL V[S V[ 56 K[ S[ A\NM G[S SFDGM .ZFNM SZ[ VG[ ;\Ô[UM
J;FT SZL G XS[ TM T[G[ 56 T[GF G[S .ZFNFGM AN,M VF5JFDF\
VFJ[P A]BFZL VG[ D]l:,D XZLODF\ ChZT .aG[ VaAF;

 YL lZJFIT K[ o Z;},[ 5FS  V[ ODF"jI]\4
A[XS ¦ V<,FC TVF,FV[ G[SLVM VG[ A]ZF.VM ,BLP H[ SM.
jIlST G[S VD,GM .ZFNM SZ[4 VG[ SZL G XS[4 V<,FC tVF,F
5MTFGF 5F;[ V[S G[SL ,B[ K[ ;\5}6"P Ô[ G[SLGM .ZFNM SZL4 SZL
56 ,[4 TM T[GF DF8[ 5MTFGF 5F;[ N;YL ;FT;M U6L A<S[ VG[S
U6L G[SLVM ,B[ K[ ¦ VG[ H[ SM. jIlST U]GFCGM .ZFNM SZ[ K[
VG[ G SZ[ TM T[GF DF8[ 5MTFGF 5F;[ V[S ;\5}6" G[SL ,B[ K[
VG[ .ZFNM SZL4 SZL ,[ TM T[GF DF8[ DF+ V[S U]GMC ,B[ K[P

+ ZCDT VG[ gIFI +

 A]ZF VD, 5Z VD,YL JWFZ[ U]GFC ,BJFDF\ VFJ[
TM VFD SCL XSFI K[ S[ AN,M D/JFDF\ gIFI GYL4 56 V<,FC
tVF,FGL DC[ZAFGL H]VM S[ U]GFCGF SFD 5Z V[S U]GMC
,BJFDF\ VFJ[ K[ ¦ 5Z\T] G[SLGF SFD 5Z V;\bI U6M AN,M
VF5JFDF\ VFJ[ K[4 A<S[ .ZFNM 56 A[SFZ YTM GYLP A\NFGF
OFINFDF\ gIFIGM bIF, SZJFDF\ VFJ[ TM A\NFG[ 36L TS,LOMGM
;FDGM SZJM 50TMP SFZ6 S[ X{TFG VF56M N]xDG4 VF56F
XZLZDF\ GO; VG[ JF;GFVM VF56L N]xDG4 H[G[ ,.G[
U]GFCGF\ SFDM JWFZ[ YTF\ CMI K[ VG[ G[SLGF SFDM VMKF\ VG[
VMKF\ SFDMDF\ 56 lGiITG]\ 9[SF6]\ GYLP 5Z\T] V<,FC tVF,FV[
VF56F G]S;FGDF\ gIFIGM .ZFNM ODF"jIM VG[ TF{AFYL T[GL 56
DFOLGL B]XBAZ ;\E/FJL VG[ VF56F OFINFDF\ ZCDTGM
.ZFNM ODF"jIM S[ 5MTFGL .rKFV[ UD[ T[8,]\ VF5[ G[ V[8,]\ 56
VF5[ S[ V[S SFDDF\ HgGT VF5[P VF OZS K[ gIFI VG[ ZCDTDF\P

OFINFGF SFDDF\ JW] AN,M ZCDT K[ VG[ G]S;FGDF\ VD,YL
JWFZ[ AN,M +F; K[P TM V<,FC tVF,FV[ U]GFC ,BJFDF\
gIFIGM O[\;,M SIM" VG[ G[SLDF\ ZCDTGM H<JM ATFjIMP

+ S]Ë 5Z CD[XF\GL NMhB S[D m +

ALÔ U]GFCM DFOS S]Ë VG[ lXS" 56 V[S U]GMC K[P
56 T[GL p5Z CD[XF\GL NMhBGM 0Z ;\E/FJFDF\ VFjIM K[ VG[
T[VMG[ DFO GCL\ SZJFDF\ VFJ[ T[JL ;tI WDSL 56 VF5JFDF\
VFJL K[P TM VlC\ V[S ;JF, V[ p5l:YT YFI K[ S[ S]Ë VG[
lXS" U]GFCG]\ SFD K[ VG[ U]GFCDF\ gIFIGM O[\;,M SZJFDF\ VFjIM
K[P TM SM. DF6; H[8,]\ S]Ë SZ[ V[8,M AN,M D/[P N]lGIFDF\
5_ JQF" ÒJ[ TM GFAFl,ULGF !# JQFM" V,U SZJFDF\ VFJ[ TM
#* JQFM" ZC[ K[ H[YL JW]DF\ JW] T[G[ #* JZ; NMhBDF\ ZFBJM
Ô[.V[ VG[ V[ gIFI K[P 56 T[G[ CD[XF\ C\D[X NMhBDF\ ZFBJM
V[ ;DHDF\ GYL VFJT]\ m

VF ;JF,GM HJFA V[ K[ S[ NF~, VD,DF\ ;DÔJL
N[JFDF\ VFjI]\ S[ O,F6F VD, 5Z CD[XF\ NMhBDF\ ZC[J]\ 50X[P
TM 5|YD SC[J]\ VG[ 5KL T[GL p5Z VD, SZJM gIFI K[P Ô[
DF6;G[ T[ VD,GL T[ ;Ô IMuI G ,FUTL CTL TM T[6[ T[ SFD
XF DF8[ SI]Å m V[8,[ T[6[ 5MT[ 5MTFGL p5Z +F; SIM" K[P

VG[ H[6[ A]ZF. SZL TM T[GM JAF, T[GL p5Z K[ VG[
TFZM ZA A\NF DF8[ Ôl,D GYL P

ALÔ[ HJFA V[ K[ S[ ;F{YL DCFG U]GFC DF8[ ;F{YL
DCFG ;Ô V[ gIFI K[P TM S]Ë U]GFCMDF\ ;F{YL DCFG T[GFYL
JWLG[ SM. U]GMC GYL VG[ ;ÔVMDF\ ;F{YL JWLG[ CD[XF\GL ;Ô
H[GFYL JWLG[ SM. ;Ô GYLP TM V<,FC tVF,F TZOYL ;F{YL
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DCFG U]GFC DF8[ ;F{YL DCFG ;ÔGM A\NMA:T SZJFDF\ VFjIM
K[ H[ gIFI K[ VG[ V[DF\ YM0M 56 +F; GYLP

+ U]GFC 5Z WDSL 56 ZCDT K[ +

S]VF"G VG[ CNLQFDF\ U]GFCGF SFDM 5Z H[ VFB[ZTGL
;ÔG]\ J6"G YI]\ K[4 NMhBGL EIFGSTFGM p<,[B YIM K[4
lJlJW 5|SFZGF VhFAMGL WDSLVM VF5JFDF\ VFJL K[4 Ô[
VÞ,YL lJRFZLV[ TM T[DF\ 56 V<,FC tVF,FGL ZCDTGM
H<JM Ô[JF D/[ K[P SFZ6 S[ V<,FC tVF,F VF56G[ VhFA
VF5JF GYL .rKTMP TM U]GFCGF\ SFDM 5Z H[ ;ÔVM VG[
VhFAM lGI]ST SZJFDF\ VFjIF K[ T[ 5MTFGF S,FDDF\ GFlh,
SZL VF56G[ ;\E/FjIF\P 5MTFGF CALAG[ 5MTFGL AFZUFCDF\
AM,FJL HgGT VG[ NMhB ATFJL S[4 VF5 HgGTGM XMB V5FJ[
VG[ NMhBYL WDSFJ[P V[8,[ H S[ T[GF A\NFVM 5MTFGL p5Z
U]GFCMYL h]<D VG[ +F; G SZ[ VG[ 5MTFG[ VhFAYL ARFJJF
5|ItG SZ[P Ô6JF D?I]\ S[ S]VF"G VG[ CNLQFDF\ ;ÔVMG]\ J6"G
VF56G[ ;Ô VF5JF DF8[ GYL A<S[ ;ÔYL ARJF DF8[ K[P V[GM
V[S NFB,M S]VF"GYL ov

V5ZFWLVM T [DGL
D]BFS'lTVMYL VM/BF. HX[ TM
5 [XFGL VG[ 5U 5S0LG [
HCgGDDF\ GFBJFDF\ VFJX[ TM
5MTFGF ZAGL S. G[VDTG[ H}9F0XMP

VFB[ZTDF\ U]G[CUFZ ;FY[ S[JM JTF"J SZJFDF\ VFJX[
VG[ T[G[ S[JL ZLT[ NMhBDF\ ,. HJFDF\ VFJX[4 T[ V[S ;Ô VG[
VhFAG]\ J6"G K[P 5Z\T] T[ 5KL G[VDTGL IFN V[ JFT ;FlAT
SZL ZCL K[ S[4 S]VF"G VG[ CNLQFDF\ ;ÔVM VG[ VhFAMG]\ J6"G
B]NFGL ZCDT K[P V[ GYL .rKTM S[ TDG[ ;Ô VF5[ V[8,[

VhFAMG]\ J6"G SZLG[ VF5G[ U]GFCM VG[ GFOZDFGLVMYL ZMSJF
DF\U[ K[P

+ SFlOZG[ V[S B]XBAZ +

V<,FC tVF,F TZOYL SFlOZM DF8[ ZCDTGM NZJFÔ[
A\W SZL N[JFDF\ GYL VFjIM A<S[ NZ[S A\NF DF8[ B]NFGL ZCDTGM
NZJFÔ[ VF N]lGIFDF\ B]<,M K[P CF ¦ SFlOZM DF8[ VFlBZTDF\
ZCDTGM NZJFÔ[ A\W SZL N[JFDF\ VFJX[P tIF\ DF+ .DFGJF/FVMG[
ZCDT VF5JFDF\ VFJX[P SFlOZ .rKTM CMI S[ VFlBZTDF\
B]NFGL ZCDTYL T[G[ EFU D/[4 TM T[6[ VF N]lGIFDF\ 5MTFGF
S]ËYL TF{AF SZL4 ;tI DFgITFYL D];,DFG AGL HJ]\ Ô[.V[P
N]lGIFDF\ SFlOZMG[  V[S B]XBAZ VF5JFDF\ VFJL K[ S[4 T[D6[
S]Ë VG[ lXS"GL CF,TDF\ UD[ T[JF U\ELZ SFDM SIFÅ CMI 56
T[D6[ GFpdDLN G YJ] \ Ô[.V[P V<,FC tVF,FV[ 5MTFGL
ZCDTGM NZJFÔ[ T[DGF DF8[ 56 B]<,M ZFB[,M K[P Ô[ T[VM
.DFG ,. VFJ[ TM S]Ë VG[ lXS"GL CF,TGF ;3/F U]GFC 5KL
T[ UD[ T[JF U\ELZ S[D G CMI DFO SZL N[JFDF\ VFJX[ VG[ 5KL
T[ ALÔ D];,DFGM DFOS D];,DFG K[P ALÔ D];,DFGM DFOS
T[G[ AN,M VF5JFDF\ VFJX[P VFD GYL S[ T[ S]ËYL .:,FDDF\
VFjIM K[ V[8,[ T[G]\ :YFG GLR]\ ZC[X[P

A]BFZL XZLODF\ ChZT VA} ;VN YL lZJFIT
K[4 Z;},[ 5FS ;FlCA[ ,F{,FS V[ ODF"jI]\4 ßIFZ[ SM.
DF6; .:,FD SA},[ VG[ T[GM .:,FD ;FZM CMI sV\NZYL 56
;tI VSLNF 5Z CMIf TM V<,FC tVF,F T[GF S]ËGF ;3/F
U]GFCM DFO SZL VF5X[ VG[ tIFZ AFN V[G[ H[ AN,M D/X[
V[S G[S SFD 5Z N;YL ,.G[ ;FT;M U6M AN,M VG[ T[GFYL
56 V;\bI U6M JWFZ[P V[S U]GFC 5Z H[8,M AN,M A<S[
V<,FC tVF,F T[GFYL 56 NZU]HZ SZX[P
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X]\ V[S SFlOZ DF8[ VFGFYL DM8L VG[ DCFG AXFZT
Y. XS[ K[ m Ô6JF D?I]\ S[ ZCDTGM NZJFÔ[ N]lGIFDF\ NZ[S
A\NF DF8[ B]<,M K[ 56 T[6[ 5MT[ 5|J[XJFGL SMlXX SZJL Ô[.V[P

+ DF\YL JWFZ[ B]NF DC[ZAFG K[ +

 V[S DF\ 5MTFGL VF{,FN DF8[ UD[ T[8,L DC[ZAFG CMI
56 T[ DC[ZAFGL B]NFGL ZCDTGF D]SFA,FDF\ NlZIF ;FD[ V[S
8L5F H[8,L 56 GYLP SFZ6 S[ p5ZMST V[S CNLQFGM p<,[B
Y. UIM S[4 N]lGIFDF\ SM. 56 DF6; lHG VYJF 5|F6L V[S
ALÔYL %IFZ SZ[ K[ T[ DF+ V[8,F DF8[ K[ S[ V<,FC tVF,FV[
5MTFGL ;M ZCDTMDF\YL V[S ZCDTGL T[VMDF\ JQFF" SZL K[P ßIFZ[
V[S ZCDTGL VF CF,T K[ TM ;M ZCDTMGM X]\ VF,D CX[ m
;FlAT YI]\ S[ V<,FC tVF,F ;F{YL VlWS DC[ZAFG K[P

VA} NFJ}N XZLODF\ ChZT VFlDZ YL lZJFIT
K[ o ODF"J[ K[4 VD[ ,MSM GALV[ VSZD  5F;[ CTFP
V[8,FDF\ V[S DF6; VFjIM H[GF ANG 5Z S\A, CTMP T[GF
CFYDF\ SM. RLH CTLP H[GL p5Z T[6[ RFNZ lJT[,L CTLP T[6[
VZH SZL4 VI V<,FCGF Z;}, ¦ C]\ hF0MGF U\Ô6DF\YL 5;FZ
Y. ZæM CTMP D[\ T[DF\ 51FLGF\ ArRF\VMGM VJFH ;F\E?IM4 D[[\
T[DG[ 5S0L ,LWF\ VG[ DFZL RFNZDF\ ZFBL NLWF\P T[DGL DF\ VFJL
VG[ DFZF DFYF 5Z OZJF ,FULP D[\ RFNZ B;FJL TM T[ ArRF\VM
5Z VFJLG[ 50LP D[\ ArRF\VM ;FY[ T[GL DF\ G[ 56 RFNZDF\ -F\SL
NLWLP TM T[VM DFZL 5F;[ K[P VF5[ ODF"jI]\4 T[G[ VlC\ ZFBMP TM
D[\ T[DG[ ZFbIF\P DF\ NZ[SG[ KM0LG[ 5MTFGF AF/SM ;FY[ RM\8L
U.P Z;},[ 5FS V[ ODF"jI]\4 X]\ TD[ VF 51FLGF 5MTFGF
AF/SMYL DC[ZAFGL SZJFDF\ VFüI"DF\ KF[ m S;D K[ T[ ÔTGL
H[6[ DG[ CÞ ;FY[ DMS<IM4 V<,FC tVF,F 5MTFGF A\NFVM
DF8[ VF 51FLGF\ 5MTFGF\ ArRF\VM 5Z DC[ZAFG CMJFYL VlWS

DC[ZAFG K[P VFDG[ ßIF\YL ,LWF\ CMI KM0L VFJMP TM T[VM
T[DG[ KM0L VFjIFP

+ VFB[ZTDF\ SFlOZM DF8[ VhFA +

VFlBZTGF VhFAM H[G]\ J6"G S]VF"G VG[ CNLQFDF\
YI] \  K[ T [ D];,DFGM DF8[ GYL SFlOZM DF8[ K[P SFZ6 S[
D];,DFGG[ NMhBDF\ GFBJFDF\ VFJX[ TM VhFA DF8[ GCL\ DF+
T[G[ U]GFCMYL 5FS SZL HgGT ,FIS AGJF DF8[ VG[ 5KL T[G[
GÔT VF5JFDF\ VFJX[P XOFVTYL4 B]NFGF DFO SZJFYL VYJF
;Ô 5}ZL YJFYLP 56 VhFA VhFAGF DFIGFDF\ SFlOZMG[
VF5JFDF\ VFJX[ VG[ T[ 56 T[DGL 5MTFGL E}, K[ S[ T[DG[
N]lGIFDF\ ATFJJFDF\ VFjI]\ CT]\ S[4 Ô[ S]Ë 5Z ZC[XM VG[ .DFG
GCÄ ,FJM TM TDG[ CD[XF\GM VhFA VF5JFDF\ VFJX[P

.aG[ DFHCŸDF\ ChZT VaN]<,FC lAG pDZ YL
lZJFIT K[4 ODF"J[ K[ o VD[ GALV[ 5FS  ;FY[ SM.
UhJF s,0F.fDF\ CTF4 VF5 V[S SMD 5F;[YL 5;FZ YIFP VF5[
T[DG[ 5}KI]\ S[ TD[ SM6 KM m T[D6[ Sæ]\4 VD[ D];,DFG KLV[P
VG[ V[S :+L 5MTFGL CF\0,L GLR[ VFU ;/UFJL ZCL CTLP
T[6LGM GFGM KMSZM T[GL 5F;[ CTMP E0SM YTM TM T[6L AF/SG[
B;FJL ,[TLP T[6L GALV[ 5FS  5F;[ VFJL VG[ lJG\TL
SZL4 X]\ TD[ V<,FCGF Z;}, KM m VF5[ ODF"jI]\4 CF\ ¦ T[6[ Sæ]\4
DFZF DFTFvl5TF TDFZF 5Z S]AF"G ¦ X]\ V<,FC tVF,F ;F{YL
VlWS DC[ZAFG GYL m ODF"jI]\4 S[D GCL\ m T[6[ Sæ]\4 X]\ V<,FC
tVF,F DF\GF T[GF\ AF/SYL %IFZF\ K[ T[GFYL VlWS 5MTFGF
A\NFVM 5Z DC[ZAFG GYL m VF5[ ODF"jI]\4 S[D GCL\ m T[6[ Sæ]\4
DF \ TM 5MTFGF AF/SG[ VFUDF\ GYL GFBTLP Z;},]<,FC

V[ DFY] GDFJL ,LW]\ VG[ Z0JF ,FuIFP 5KL DFY]\ T[GL
TZO p9FjI] \ VG[ ODF"jI] \4 A[XS ¦ V<,FC tVF,F 5MTFGF
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A\NFVMG[ VhFA GYL SZTMP 56 ANDFXG[ VG[ V[JF ANDFXG[
H[ V<,FC ;FY[ ANDFXL SZ[ VG[ ,F .,FC .<,<,FC SC[JFYL
.gSFZ SZ[4 V[8,[ .DFG G ,FJ[P ;FZF\X V[ S[ VhFA DF+
SFlOZG[ VF5JFDF\ VFJX[ VG[ T[GF DF8[ 56 VF N]lGIFDF\
ZCDTGM NZJFÔ[ B]<,M K[P Ô[ T[DGL 5F;[ ;DH CMI TM T[D6[
5MTFGL ÔT 5Z ZC[D SZJL Ô[.V[P

+ SIF\ DFGL DDTF VG[ SIF\YL ZAGL ZCDT +

 A]BFZL VG[ D]l:,D XZLODF\ ChZT pDZ lAG B¿FA
YL lZJFIT K[ o VF5 ODF"J[ K[4 GALV[ 5FS GL

lBNDTDF\ A\NLVM ,FJJFDF\ VFjIF T[DGFDF\ V[S :+L 56 CTL
H[GL KFTLVMYL N}W JCL Zæ]\ CT]\P T[6L AF/SGL XMWDF\ VFD
T[D NM0TL VG[ A\NLVMDF\ SM. AF/S D/L HT]\ TM 5MTFGF 5[8
;FY[ RM\8F0L T[G[ N}W l5J0FJTLP GALV[ 5FS V[
ODF"jI]\4 TDF~\ X]\ SC[J]\ K[ VF VMZT AFATP X]\ T[6L 5MTFG]\
AF/S VFUDF\ GFBL XS[ K[ m VD[ Sæ]\ GF ¦ VF5[ ODF"jI]\4 V<,FC
tVF,F 5MTFGF A\NFVM DF8[ VlWS DC[ZAFG K[4 VF :+LYL T[GF
AF/S ;FY[GL DC[ZAFGL SZTF\I JW]P

+ U]G[CUFZ 56 HgGTDF\ +

.DFGJF/M UD[ T[8,M U]G[CUFZ CMI VG[ UD[ T[8,L
GFOZDFGL SZL CMI TM 56 T[ HgGTL K[ VG[ T[G[ HgGT
VF5JFDF\ VFJX[P VD, G SZJFYL D];,DFG U]G[CUFZ AG[
K[ T[G[ OFl;S SC[JFDF\ VFJ[ K[ 56 SFlOZ GYL4 K[ TM D];,DFG
V[8,[ T[ HgGTL K[ VG[ HgGTDF\ T[6[ CD[XF\ ZC[JFG]\ K[P NMhBDF\
HX[ V[ 56 YM0M ;DI DF8[P .DFGJF/F DF8[ NMhB CD[XF\G]\
3Z GYL4 V[8,[ .DFGJF/M UD[ T[JM CMI 56 T[ HgGTL K[P
AICSLDF\ ChZT VM;FDF lAG h{N YL lZJFIT K[ V<,FC

GF VF ODF"G 5Z ov

T[VM 5{SL SM. 5MTFGL p5Z +F; SZGFZ K[4 T[VM 5{SL JR,[
DFU[" RF,GFZ K[ VG[ T[VM SM.DF\ E,F.DF\ VFU/ JWGFZ K[P

C]h}Z V[ ODF"jI]\4  +6[J
5|SFZGF .DFGJF/FVM HgGTL K[P sÔ[ S[ VD,GF VFWFZ[ T[DGF
DZTAFDF\ OZS CX[4 5Z\T] HgGT ;3/F .DFGJF/FVMG[
VF5JFDF\ VFJX[Pf

+ HgGT DF+ B]NFGL ZCDTYL D/X[ +

.DFGJF/M U]G[CUFZ CMI VYJF G[SMSFZ4 ;J"G[ HgGT
B]NF tVF,FGF Oh, VG[ ZCDTYL VF5JFDF\ VFJX[P VD,YL
GCÄP .AFNT VG[ A\NUL VF56]\ SFD K[P VF56[ SZJFG]\ K[4 SA},
SZJ]\ G SZJ]\ B]NFG]\ SFD K[P RFC[ SA}, ODF"J[4 RFC[ G SA}, ODF"J[P
A\G[DF\YL V[S 56 T[GL DF8[ H~ZL GYLP V[C,[ ;]gGTGM VSLNM
VG[ DFgITF V[ K[ S[ V<,FC tVF,F 5Z 5MTFGF A\NFG[ G HgGT
VF5JL H~ZL K[ VG[ G 5MTFGF A\NFG[ NMhBDF\ GFBJM H~ZL K[P
VF AW]\ T[GF OhŸ, VG[ gIFI 5Z VFWFlZT K[P V[ V[GM JFINM K[ S[
A\NF 5Z h]<D GCL\ SZ[ V[8,[ NMhBDF\ h]<DYL GFBJFDF\ GCL \
VFJ[P gIFIYL O[\;,M YX[ VG[ HgGT B]NFGF Oh, 5Z VFWFlZT
K[P D]l:,D XZLODF\ ChZT ÔlAZ YL lZJFIT K[ o GALV[
5FS V[ ODF"jI]\4 TDFZFDF\YL SM.G[ 56 T[GM VD,
HgGTDF\ GCÄ 5CM\RF0[ VG[ NMhBYL GCÄ ARFJ[4 DG[ 56 GCÄ4
5Z\T] V<,FC tVF,FGL ZCDTYLP

+ 5KL VD,GM DT,A X]\ +
 V[S 5|`G V[ p5l:YT YFI K[ S [ ßIFZ[ HgGT
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V<,FCGF Oh,YL D/X[ VG[ NMhBYL GÔT 56 V<,FCGF
Oh,YL D/X[ TM 5KL VD,GM DT,A X]\ m ;FZF\ SFDMGM C]SD
S[D VF5JFDF\ VFjIM VG[ A]ZF VD,MYL DGF. S[D SZJFDF\
VFJL m S]VF"G XZLODF\ K[ V<,FC tVF,F .XF"N ODF"J[ K[ ov

lh\NUL VG[ DMT 5[NF SZL S[ TDFZL S;M8L YFI
TDFZFDF\YL SMG]\ SFD JWFZ[ ;F~\ K[P

V<,FC tVF,F ODF"J[ K[ ov

VI .DFGJF/FVM ¦
TDFZF DF, VG[ TDFZL VM,FN
TDG[ V<,FCGF lhÊYL UFlO, G
SZL N[ VG[ H[ VF SZX[ TM T[VM
H G]S;FG p9FJGFZFVM K[P

GDFh KM0JF AFAT V<,FCGM .XF"N K[ ov
TM V[DGF 5KL V[DGL

HUFV[ VFJF VIMuI JFZ;NFZM
VFjIF H[D6[ GDFhM U]DFJL VG[
5MTFGL JF;GFVMG[ VG];IF"P TM
GÒSDF\ H T[VM NMhBDF\ UIG]\ H\U, 5FDX[P

hSFT G  VF5JF AFAT[ V<,FCGM .XF"N ov

VG[ H[VM ;MG] \  VG[
RF\NL ;FRJL ;FRJLG[ ZFB[ K[
VG[ T [G [  V<,FCGF Z:TFDF \
JF5ZTF GYL T [DG[ SQ8NFIS
VhFAGL B]X BAZ ;F\E/MP

VF +6 VFITM NFB,F ~5[ J6"G SZJFDF\ VFJL4 GCÄ

TM CNLQF VG[ S]VF"GDF\ V;\bI NFB,FVM VD,GF DF{H}N K[
H[DF\ HgGTGL AXFZT VG[ NMhBGL WDSLVM VF5JFDF\ VFJL K[P

HJFA ov VD,YL HgGT VG[ NMhBYL GÔT JFlHA GYLP
SFZ6 S[ JFlHAGM DT,A V[ YFI K[ S[ V<,FC tVF,F DF8[
H~ZL Y. UI]\ ¦ CJ[ B]NF T[ O[\;,M AN,JF .rK[ TM AN,L GYL
XSTMP VG[ VF DT,A V<,FC tVF,F DF8[ DHA}ZL VG[
,FRFZL ;FlAT SZ[ K[P ßIFZ[ S[ V<,FC tVF,F DF8[ ,FRFZL
VG[ DHA}ZL VIA K[ VG[ V<,FC tVF,F VIAYL 5FS K[
V[8,[ p5ZMST VSLNM GYL ZFBL XSTFP 5Z\T] VD, ;FZM CMI
TM T[ ZAGL B]XLGM ;AA AG[ K[ VG[ GFZFhUL NMhBDF\ ,.
HJFGM ;AA AG[ K[P DF+ VD, 5Z HgGT JFlHA GYL SCL
XSTFP

ALÔ[ HJFA V[ K[ S[ ;FZF VD,M HgGTDF\ tIFZ[ H
,. H. XS[ K[ ßIFZ[ T[ B]NFGL AFZUFCDF\ SA}, YFI VG[
VD,GF SA}, YJFG]\ ISLG GYLP DF+ pdDLN K[ S[ V<,FC
tVF,F SA}, SZX[ VG[ SA}, SZJ]\ 56 Oh, VG[ ZCDT 5Z
VFWFlZT K[P V[8,[ CNLQFDF\ VFjI]\ S[ VD,YL HgGTDF\ GCL\
HJFI A<S[ B]NFGL ZCDTYL HJFX[P SFZ6 S[ VD,G]\ SA}, YJ]\
ZCDTYL K[P

+LH]\ V[ S[ VD, HgGTGL ,F,RDF\ VG[ NMhBGF
0ZYL SZJFDF\ G VFJ[ A<S[ ;FZF\ SFDM 5Z VD, VG[ A]ZF
SFDMYL ARFJ DF+ V<,FC VG[ Z;},GL DCMaATYL T[DGL
B]XL DF8[ SZJFDF\ VFJ[ VG[ V[ 5|DF6[ VD, ;FRL DCaATGL
N,L, K[P V[8,[ SC[JFDF\ VFjI]\ S[ DF6;G[ HgGTDF\ 5|J[X VG[
NMhBYL Z1F6 VD,YL GCL\ A<S[ B]NFGF Oh,YL D/X[P VD,
DCMaATDF\ SZM VG[ 5MTFGL B]XL DCA}AGL B]XLDF\ ;DÔ[P
HgGT VG[ NMhB TZO VD,DF\ ,1F G VF5M S[4 DCMaATGF
DFU"DF\ TDG[ DT,AL SC[JFDF\ VFJ[P
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+ ChZT ZFlAVF VNlJiIF +

ChZT ZFlAVF VNlJiIF  :+LVMDF\ bIFlT
5FD[,L V<,FCGL J,LIF K[P T;jJ]OGF 5|SZ6DF\ T[DGL 36L
G;LCTM K[P T[VM 5{SL V[S V[ S[ VF5 N]VF SZTL4 VI V<,FC ¦
DFZF G;LADF\ N]lGIFDF\ H[ ,BJFDF\ VFjI]\ CMI T[ ;3/]] T]\
SFlOZG[ VF5L N[ VG[ DFZF G;LADF\ VFB[ZTDF\ H[ ,B[,]\ K[ T[
D];,DFGMG[ VF5L N[ ¦ C]\ DFZF DF8[ N]lGIF VG[ VFlBZTDF\
TFZL B]XLGM ;JF, S~\ K]\P V[S JBT VF5 V[S CFYDF\ 5F6LGL
0M, VG[ ALÔ CFYDF\ VFU ,.G[ HTF\ CTF\P VF5 5Z HhŸA
VG[ JHŸNGM VF,D UFl,A CTMP SM.V[ ;JF, SIM"4 ZFlAVF ¦
VFU VG[ 5F6L ,.G[ SIF\ H. ZCL KM m HJFA VF%IM4 C]\
5F6LYL NMhB VM,JL GFBLX VG[ VFUYL HgGT ;/UFJL
N.X ¦ V[8,F DF8[ S[ SM. HgGTGL ,F,RDF\ VG[ NMhBGF 0ZYL
B]NFGL A\NUL G SZ[4 A<S[ .AFNT DF+ B]NFGL DCMaATYL SZ[P
sVF 5|DF6[GF XaNM JHŸNDF\ DFO Y. XS[ K[Pf

ChZT ZFlAIF VNlJiIF GL G;LCT p5ZMST
;JF,GM HJFA K[ S[ HgGTGL VTF VG[ NMhBYL Z1F6 B]NF
tVF,FG]\ SFD K[P T[GF SFDDF\ VF56G[ NB, GYLP SFZ6 S[ T[GL
p5Z SM.G[ VlWSFZ GYL4 56 VF56[ A\NF KLV[ VG[ A\NFG]\ SFD
K[ DFl,SGF C]SDG]\ 5F,G SZJ]\P TM VF56[ VF56]\ SFD SZJ]\ Ô[.V[P

+ HgGT TDFZL TD[ B]NFGF +

VF56[ VG[ VF56L DFl,SLGL NZ[S RLH J:T]GM ;DI
DFl,S V<,FC TAFZS J tVF,F K[P VF56L DFl,SLGM DT,A
V[8,M K[ S[ T[ RLH VF56F CFYDF\ K[ VG[ V<,FC tVF,FV[
VF56G[ T[GL p5Z VlWSFZ VF5[,M K[P VF56[ U],FD VG[
A\NF KLV[ VG[ N]lGIFDF\ T[GM SFINM V[ K[ S[ DFl,SGF C]SDG]\
5F,G SZ[4 T[G[ T[GF SFD 5Z SM. AN,M G D/[P T[ H[ S\. SDFI

T[GM 56 T[ DFl,S GYL4 T[GM BZLNNFZ DFl,S K[P VF K[ SFINM
N ] lGIFDF \  U ],FD VG[ DFl,SGM SFINMP 56 V<,FCGL
DC[ZAFGLGM H]VM ¦ VF56G[ 5[NF T[6[ SIF"4 VF56M DFl,S T[P
T[6[ VF56G[ 5MTFGF C]SDYL V[S lSTFA VF5L4 VF56G[ ÒJG
H~lZIFTGL RLÔ[ T[ VF5[4 VF56[ H[ S\. SDF.V[ T[GF DFl,S
VF56G[ ZFB[ VG[ VF56[ T[GF C]SDG]\ 5F,G SZLV[ TM T[
VF56G[ AN,M 56 VF5[P VF56FYL GFODF"GL Y. ÔI TM TZT
5S0 G SZ[P VF56G[ DC[T, VF5[P DFOL DF\UJFGM ;DI VF5[
VG[ DFOL DF\uIF 5Z DFO SZL N[JFGM JFINM 56 VF5[ VG[ HgGTGL
B]X BAZ 56 VF5[P NMhBYL ARJFGM 0Z 56 ;\E/FJ[P K[ SM.
VFJM DFl,S m H[ U],FD VG[ A\NFG[ VF8,F VlWSFZ VF5[ K[P
5MTFGL ;BFJT]\ V[,FG SZTF\ ODF"J[ K[ ov

A[XS ¦ V<,FC
tVF,FV[ BZLNL .DFGJF/FVMYL
T[DGL ÔGM VG[ DF,M VG[
AN,FDF\ S[ T[VM DF8[ HgGT K[P

VF VFIT V[,FG SZL ZCL K[ S[ C[ A\NFVM ¦ TD[
5MT[ 5MTFGL ÔTGF DFl,S GYL4 5MTFGF DF, lD<STGF
DFl,S GYLP V<,FC H T[GM DFl,S K[P TM 56 T[ 5MTFGL
;BFJTYL TDFZL ÔG VG[ DF,GM TDG[ DFl,S AGFJ[ K[
VG[ 5KL TDFZFYL 5MTFGL H RLHGL BZLNL SZ[ K[ VG[
lS\DTDF\ H[JL T[JL RLh GCL\ A<S[ HgGT ZFB[ K[ S[ TD[ DFZF
KM4 DFZF AGL ÔJM TM HgGT DFZL K[P 56 V[ TDFZL Y.
HX[P

+ CJ[ VlWSFZ S[JM m +

p5ZMST VFITYL ;FlAT Y. UI] \ S[ TD[ .DFG
,FJLG[ B]NF tVF,F ;FY[ J[5FZ SZ[,M K[P TD[ J[RGFZ KM B]NF
BZLNFZ K[P VF56[ ßIFZ[ SM. J[5FZL 5F;[YL SM. RLH J[RFTL
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,.V[ KLV[ TM VF56F ~FP4 5{;F lS\DTDF\ VF56[ J[5FZLG[
VF5LV[ KLV[P TM 5|YD ~FP4 5{P VF56F CTFP CJ[ J[5FZLGF
Y. UIFP RLH J[5FZLGL CTL 56 CJ[ T[ VF56L Y. U.P C[
D];,DFG ¦ T] DCMaAT VG[ 5|[DGF AÔZDF\ TFZF ÔG VG[
DF, ,.G[ J[RJF A[9[,M K[P Ô[ S[ TFZL ÔG VG[ DF,GL lS\DT T]
5MT[ ,UF0TM TM 36L H VMKL CMTL4 56 X]Ê VNF SZ S[4
DCaATGF AÔZDF\ TFZF DF,GM BZLNFZ V<,FC K[4 VG[ T[
V[JL lS\DT ,UF0L ZæM K[ H[GL p¿DTF ;]WL bIF, 56 5CM\RL
XSTM GYLP SIF\ T] VG[ SIF\ HgGT m SIF\ TFZM DF, VG[ SIF\
HgGT m C[ D];,DFG ¦ Ô[ TFZ[ lS\DT Ô[.TL CMI TM T] 5|YD
TFZL ÔG VG[ DF, V<,FC tVF,FG[ VF54 HgGT TFZL lS\DT
AGLG[ TFZF ;FD[ pEL K[P T] TFZL RLH VF5JF GYL DF\UTM VG[
lS\DT DFUL ZæM K[ m Ô[ T[\ TFZL ÔG VG[ DF, BZLNFZ B]NFG[
VF5L NLWF\ TM CJ[ TG[ T[DF\ SM. VlWSFZ GYLP J[rIF 5KL
J[5FZLGM VlWSFZ GYL ZC[TM4 BZLNFZGF VlWSFZDF\ VFJL ÔI
K[P T] SM. 56 SFD V[J]\ G SZTM H[GFYL TFZM VlWSFZ Ô[JF D/[P
Ô[ VFD YX[ TM DCMaATGF AÔZDF\ A[;JFGM TG[ CS GYL4
SFZ6 S[ T] H}9] AM,L ZæM K[ VG[ T] ;FRM J[5FZL K[ TM HgGT
TFZL K[ T[DF\ TG[ VlWSFZ K[P TFZF DF8[ SM. ZMS ,UF0JFDF\
GCL\ VFJ[P SFZ6 S[ DFl,SG[ 5MTFGF DF,DF\ VlWSFZ CMI K[P
C[ D];,DFG ¦ TG[ VD,GM 5FA\N V[8,F DF8[ AGFJJFDF\ VFjIM
K[ S[ T[\ ÔG VG[ DF, J[RL NLWF\P CJ[ V[GL p5Z B]NFGM VlWSFZ
RF,X[P ;FZF\ SFDMGM VFN[X VG[ BZFA SFDMYL DGF. VF B]NF.
VlWSFZGF H<JF K[P TFZF VlWSFZGF H<JF T] HgGTDF\ Ô[. ,[H[P

ChZT ZFlAVF ODF"J[ K[ ov
TV;L, .,FCF J VgTF T]hC[ZF[ C]aAC]
CFhF ,VDZL OL, lSIF;[ ANLp
,J SFGF C]aAMSF ;FlNSG ,VTVTC]
.gG, D]lCaAM ,[D\I I]lCaAM D]TLp

sVY"f ov T] V<,FC tVF,FGL GFOZDFGL SZ[ K[ VG[
T[GL DCMaAT ÔC[Z SZ[ K[P DFZL lH\NULGL S;D ¦ VF JFT
;DHDF\ VFJL XSTL GYLP Ô[ TFZL DCMaAT ;FRL CMTL TM T]
T[G]\ SC[J]\ DFGTM VG[ VD, SZTM4 SFZ6 S[ VFlXS 5MTFGF
DCA}AGF C]SDG]\ 5F,G SZTM CMI K[P

+ lH\NULEZGL .AFNT V[S
G[VDTGM 56 AN,M GYL +

V<,FC TVF,FV[ VF56G[ V;\bI G[VDTM VTF
OZDFJL K[ VG[ T[ G[VDTM SM. VD,GM AN,M GYL A<S[ DF+
V<,FC tVF,FGF Oh, VG[ S'5FYL A\NFVMG[ VF5JFDF\ VFJ[
K[P Ô[ G[VDTM SM. RLHGF AN,FDF\ VF5JFDF\ VFJTL TM DF6;
5F;[ V[ XlST G CTL S[ B]NFGL V[S G[VDTGM 56 AN,M VF5L
XS[P lH\NULEZGL .AFNT 56 V[S G[VDTGM AN,M AGL XSTL
GYL ¦ 5KL VD, TM DF+ V<,FC tVF,FGM X]Ê VNF SZJF
DF8[ K[P H[D S[ VF56F GAL HgGTL K[ TM 56 36L H .AFNT
VG[ A\NUL SZTF CTF4 ßIFZ[ VF5G[ JW] .AFNT AFAT[ 5}KJFDF\
VFjI]\ TM VF5[ .XF"N ODF"jIM o

X]\ C]\ B]NFGM X]ÊU]hFZ A\NM G ZC]\ m
V[8,[ S[ HgGTDF\ TM B]NF tVF,FGM OhŸ, K[ VG[ T[GF

VFN[XM 5Z VD, T[GL G[VDTGM X]lÊIF K[P HgGT .GFD K[
VG[ VD, X]lÊIF K[P X]lÊIFGF AN,FDF\ HgGTGF NZßÔ A],\N
SZJFDF\ VFJX[P 8=[G V[S CMI K[ 56 NZßÔGF lC;FA[ l8SL8DF\
TOFJT CMI K[P V[ H 5|DF6[ .DFGJF/FVMG[ .GFDYL HgGTGL
5F; TM D/L K[4 56 H[ S,F;DF\ HJ]\ CMI T[ 5|DF6[ VD,
SZJF 50X[P HgGTDF\ 5|J[X .DFGJF/F DF8[ B]NFGF OhŸ,YL
VG[ NZßÔ VG[ S,F;GL VN,F AN,L VD,MYL K[P VD,
SZM DCMaATG[ ,1FDF\ ZFBLG[P VD, SZM G[VDTMG[ ,1FDF\
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ZFBLG[4 VD, SZM NZÔTGL A],\NL ,1FDF\ ZFBLG[P

+ 5F6LG]\ V[S %IF,]\ ;M JQF"GL .AFNTDF\ +

lSIFDTGF lNJ;[ V[S DF6;G[ DC[XZDF\ lC;FA DF8[
CFHZ SZJFDF\ VFJX[4 H[G[ N]lGIFDF\ +6;M JQF"GL ëDZ D/L
CTLP T[6[ 5}Z]\ ÒJG .AFNTDF\ lJTFjI]\ CX[4 T[GF VD,GFDFDF\
U]GFCG]\ GFD ;]wWF\ GCL\ CMIP V<,FC tVF,F ODF"JX[ ov

DFZF A\NFG[ DFZL HgGTDF\ DFZL ZCDTYL ,. ÔJ ¦
TM A\NM B]NFGL AFZUFCDF\ lJG\lT SZX[4 DF{,F ¦ D[\ #__ JZ;
.AFNT SZL CTL T[G]\ X]\ YI]\ m T] TM ODF"JL ZæM K[ S[4 DFZL
ZCDTYL HgGTDF\ ,. ÔJ ¦ TM V<,FC tVF,F OlZxTFVMG[
C]SD VF5X[ S[ DFZF A\NFG[ O,F6L HUFV[ ,. ÔJ ¦ T[G[ ,.
HJFDF\ VFJX[P ßIFZ[ T[G[ TZ; ,FUX[ VG[ 5F6L DF\UX[ TM
OlZxTFVM SC[X[ S[ 5F6L DOTDF\ GCL\ D/[ ¦ TDFZ[ V[S %IF,FGL
lS\DT !__ JQF"GL .AFNT VF5JL 50X[P T[ DHA}Z Y.G[ !__
JQF"GL .AFNT VF5L 5F6L ,[X[P OZL VFU/ R,FJJFDF\ VFJX[P
OZL TZ; ,FUX[ VG[ p5ZMST XT" 5Z 5F6L D/X[P 5ZT
VF5JF 5Z OZL 5F6L DF\UX[ VG[ p5ZMST XT" 5Z 5F6L D/
X[P +6;M JQF"GL .AFNT 5F6LGL lS\DTDF\ ,FUL U. ¦ NFDG
.AFNTYL BF,L Y. UI]\ ¦ tIFZ[ SC[JFDF\ VFJX[ DFZL ZCDTYL
HgGTDF\ ,. ÔJ ¦

Ô6JF D?I]\ S[ VF56L .AFNT V[8,L VXST VG[
;:TL K[ S[ JF:TlJSTFDF\ V[S G[VDTGL lS\DT 56 GYL AGL
XSTL ¦ TM :5Q8 YI]\ .AFNT VG[ A\NUL ZAGM X]Ê K[ VG[
HgGT TM B]NFGL ZCDTYL VTF YX[P

+ ßIFZ[ HgGT D/X[
TM VD,DF\ JR,F DFU[" ZCM +

ßIFZ [  CNL Q F MY L  V [  J FT  ;F lAT Y. U. S [
.DFGJF/FVMG[ V<,FC tVF,F TZOYL HgGT VF5JFDF\
VFJX[ VG[ HgGT TDFZF DF8[ VD,GM AN,M GYL A<S[ B]NFGM
Oh, K[P TM V<,FC tVF,F TZOYL H[ VFN[X VF5JFDF\ VFjIF
T[GL p5Z H~ZYL VD, SZM VG[ GO, SFDMDF\ JR,M DFU"
5;\N SZMP V[8,[ S[ BFJM4 5LJM4 ;}JM4 3ZJF/FVMGM VG[ ;UF
;\A\WLVMGM CS VNF SZM VG[ 5KL YM0L .AFNT 56 SZMP DF+
.AFNTDF\ ,FU[,F ZC[JFGM VF56G[ VFN[X GYL VF5JFDF\
VFjIMP A<S[ VF56G[ SC[JFDF\ VFjI]\ K[ ov

 ccNZ[SG[ T[GM CS VF5MPcc

A]BFZL VG[ D]l:,DDF\ ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL
lZJFIT K[ o VD, SNFl5 GÔT VF5X[ GCL\ ¦ ;CFAFV[ Vh"
SZL4 C]h}Z ¦ VF5G[ 56 m VF5[ ODF"jI]\4 VG[ DG[ 56 ¦ 5Z\T]
V[ S[ V<,FC tVF,F ZCDTYL DG[ -F\SL ,[P TM 5KL TDFZF
VD,G[ ;LWF SZM4 VD,DF\ JR,F DFU[" RF,MP ;JFZ4 ;F\H
VG[ ZFTGF YM0F EFUDF\ .AFNT SZMP JR,F DFU[" RF,M4 JR,F
DFU[" RF,M4 DS;N 5FDL HXMP

+ U]G[CUFZG[ NMhBL G SCM +

U]GFCMYL DF;}D OlZxTF VG[ GALVM K[P T[DG[ KM0L
V<,FC tVF,FGL Db,}SDF\ SM. DF;}D GYLP V[ V,U JFT
K[ S[ 36F\ A\NFVM V[JF 56 CX[ H[ U]GFCMYL N}Z ZCL 5MTFGM
NFDG 5FS ZFBTF CX[P 5Z\T] U]G[CUFZMGL ;\bIF N]lGIFDF\ JWFZ[
K[P SM. ÔC[ZDF\ U]GMC SZTF CX[ TM SM. U]%T U]GFCM SZL ,[TF
CX[P Ô[ S[ U]GFC ÔC[ZDF\ SZJM 0A, U]GMC WZFJ[ K[4 V[S BZFA
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SFDGM U]GMC ALÔ[ T[G[ ÔC[Z SZJFGM U]GMCP KTF\ V[SF\TDF\
SZ[,M U]GMC 56 U]GMC H K[P VG[ 5MTFGL G[SLVM 5Z
VlEDFG G SZJ]\ Ô[.V[ VG[ 5MTFG[ ALÔYL p¿D G ;DHJ]\
Ô[.V[P SFZ6 S[ X{TFG 36M H D]¿SL VG[ .AFNT U]ÔZ CTM
5Z\T] VlEDFGL CTM TM V[G]\ 5lZ6FD BM8]\ VFjI]\P H[YL Ô6JF
D?I]\ S[ G[S SFD 5Z VlEDFG G SZJ]\ Ô[.V[P T;jJ]OGF VFl,DM
SC[ K[ S[ T[ U]GMC H[GFYL DF6; 5MTFG[ GLRM ;DH[ T[ G[S SFDYL
p¿D K[ H[GFYL DF6; VlEDFGL AGL ÔIP

U]GMC GFOZDFGL K[ B]NFGL VG[ B]NF DFl,S K[4 A\NM
T[GM U],FD K[P ßIFZ[ DFl,S ODF"JL VF5[ S[ U]G[CUFZ TF{AF
SZL ,[ TM C] \ T[G[ DFO SZL VF5LXP TM 5KL VF56G[ SM.
U]G[CUFZG[ NMhBL SC[JFGM CS SIF\ D/[ K[P

D]l:,D XZLODF\ ChZT H]gN]A  YL lZJFIT K[ o
GALV[ SZLD  V[ ODF"jI]\4 V[S DF6;[ ALÔG[ Sæ]\ S[
B]NFGL S;D ¦ V<,FC TVF,F O,F6FG[ AbXX[ GCÄ ¦ 5KL
VF5[ ODF"jI]\ S[ V<,FC TVF,FV[ .XF"N ODF"jIM4 SM6 K[ H[
DFZL S;D BF.G[ SC[ K[ S[ C]\ O,F6FG[ GCÄ AbX]\ ¦ D[\ T[G[ AbXL
VF%IM ¦ VG[ DFZF VD, AAF"N SZL GFbIFP

ßIFZ[ VlEDFGYL X{TFGGL CÔZM JQF"GL .AFNT
AZAFN Y. XS[ K[ VG[ T[ NMhBL AGL XS[ K[ TM 5KL VF56L
.AFNT VG[ A\NUL S[8,L m VF56G[ VlEDFG SZJFGM CS S[JL
ZLT[ D/L XS[ K[ m TF{AFGM NZJFÔ[ B]<,F[ K[ VG[ NZ[S U]G[CUFZ
DF8[ TF{AFGL pdDLN ßIF\ ;]WL T[ ÒJ\T K[ DF{H}N K[ VG[ TF{AF
5Z DFOLGL B]XBAZ K[4 5KL AGL XS[ TM U]G[CUFZG[ G;LCT
SZJL Ô[.V[4 T[G[ TF{AF 5Z Tt5Z SZJM Ô[.V[P T[G[ T]rK G
;DHJM Ô[.V[P SFlOZ VG[ D]lxZS DF8[ 56 TF{AFGL pdDLN K[P
;FZF\X V[ S[ U]GFCG[ A]ZM ;DÔ[4 U]G[CUFZG[ GCL\P SFlOZG[
SFlOZ4 D]lxZSG[ D]lxZS4 U]G[CUFZG[ U]G[CUFZ4 OFl;S G[ OFl;S

DFGJM .:,FDL SFINM K[4 V[8,[ S[ C]SDM AN,FI XSTF GYL4
56 NMhBL SC[JM VFB[ZTGM D:V,M K[ V[8,[ NMhBL GYL
SCL  XSTFP .DFGJF/F U]G[CUFZG[ T[G[ TF{AF G SZL CMI TM
56 NMhBL GYL SCL XSTFP SFZ6 S[ .DFGJF/F DF8[ GÔTGF
36F DFUM" K[P SFlOZ VG[ D]lxZSGF CF,T[ S]ËDF\ DZJFG]\ ISLG
CMI TM T[G[ lXS" V[JM U]GMC K[ H[ lJGF TF{AFV[ DFO Y. XSTM
GYLP Ô[ SM. .DFG ,. VFJ[ TM UD[ T[J]\ S]Ë VG[ lXS" SI]Å CMI
.DFGYL DFO Y. ÔI K[4 H[GM p<,[B Y. UIMP 56 Ô[ .DFG
G ,FJ[ VG[ S]Ë TYF lXS" 5Z D'tI] 5FD[ TM T[G[ DFO SZJFDF\
GCL\ VFJ[P

S]VF"G XZLODF\ V<,FC tVF,F U]G[CUFZG[ pdDLN
V5FJTF\ .XF"N ODF"J[ K[ ov

A[XS ¦ V<,FC GCL\ AbX[ T[GL ;FY[ lXS" SZJFG[ VG[
AbXX[ T[G[ KM0LG[ H[G[ RFCX[P

VF VFITDF\ lXS" VG[ S]Ë KM0LG[ NZ[S U]G[CUFZG[
DFO SZJFGL B]X BAZ ;\E/FJJFDF\ VFJL K[P V<,FC tVF,F
ODF"J[ K[ ov

VG[ AbX[ K[ TDFZF DF8[ TDFZF U]GFCM ODF"J[ K[ ov
A[XS ¦ V<,FC tVF,F

;3/F U]GFCM DFO SZL VF5X[P
A [XS ¦ V<,FC AbXJFJF/M
DC[ZAFG K[P

VFD S ]VF "GDF \  ; [ \S0M  VFITM K [  H [  U ]GFCMGL
DFOLGL pdDLN V5FJL ZCL K[P VF K[ B]NF tVF,FGL A\NFVM
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;FY[ S'5F VG[ DC[ZAFGLP
lTlD"hL XZLODF\ ChZT VG; YL lZJFIT K[ o

GALV[ 5FS V[ ODF"jI]\4 V<,FC tVF,FV[ OZDFjI]\4
VI .aG[ VFND sDF6;f ¦ ßIF\ ;]WL T] DFZFYL DFOLGL N]VF
SZ[ VG[ DFZFYL pdDLN ZFB[ TM C]\ TFZF U]GFCG[ DFO SZLX VG[
DG[ V[GFYL DT,A GYLP VI .aG[ VFND ¦ TFZF U]GFC
VFSFXGL A],\NLV[ 5CM\RL ÔI 5KL T] DFZFYL AlbXX RFC[ TM
C]\ TG[ DFO SZL VF5LX VG[ DG[ V[GFYL SM. DT,A GYLP C[
.aG[ VFND ¦ T] DFZFYL V[ CF,TDF\ D],FSFT SZ[ S[4 TFZF
U]GFCYL HDLG EZ[,L CMI VG[ T[\ DFZL ;FY[ lXS" G SI]Å CMI
TM C]\ TFZF DF8[ AlbXXYL EZ[,L HDLG ,FJLXP

;FZF\X V[ S[ TFZF UD[ T[8,F U]GFC CMI VG[ T] DFOL
RFCX[ S[ C]\ TG[ DFO SZLXP T] DFZFYL DFOLGL pdDLN ZFBX[ TM
C]\ TG[ GFpdDLN GCL\ SZLXP ßIFZ[ V<,FC tVF,F VF8,L CN[
DC[ZAFG K[ 5KL VF56G[ U]G[CUFZYL GOZT SZJFGM VG[ T[G[
T]rK ;DHJFGM V[ lGiIT[ S[ T[ NMhBL K[ VG[ T[G[ DFO SZJFDF\
GCL\ VFJ[4 CS GYLP

CF ¦ V[8,F DF8[ GOZT SZJFDF\ VFJ[ S[ T[ U]GFCYL
AR[ VG[ TF{AF SZ[ TM .:,FD TZOYL V[ JFTGL ZÔ VF5JFDF\
VFJL K[ VG[ BF; SZLG[ VFl,DMG[P SFZ6 S[ T[VM .:,FDGF
DFU"NX"S K[P T[VMGL GOZT ,MSMG[ U]GFCMYL ARFJ[ K[P H[D S[
C]h}Z  N[JFNFZGL HGFhFGL GDFh G 5-FJTF VG[
;CFAFG[ ODF"JTF S[ TD[ T[GL GDFh 5-L ,MP V[8,F DF8[ GCL\ S[
C]h}ZG[ 5MTFGF pdDTLYL N]xDGL VYJF GOZT K[4 A<S[ VF5[
,MSMDF\ T[ U]GFCG[ DCFG ATFJJF DF8[ p5ZMST VD, SIM"P
H[GFYL V[ ;FlAT YFI K[ S[ U]G[CUFZGL .:,FC DF8[ VG[ T[G[
U]GFCYL ARFJJF DF8[ VFl,DM VG[ 5LZM GOZTGM JTF"J SZ[
TM T[VMG[ ZÔ K[P 56 VlC\ T[D6[ 56 V[ bIF, ZFBJM H~ZL

K[ S[ VF SFD VlEDFGYL G CMI ¦

+ VFlAN NMhBL U]G[CUFZ HgGTL +

.DFD VCDN G[ lZJFIT SZL VG[ T[VM
lZJFIT SZ[ K[ o ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL ;ZSFZ[ DNLGF

V[ ODF"jI] \4 A[XS ¦ AGL .;ZF.,DF\ A[ DF6;M
V[SALÔGF NM:T CTFP T[VM 5{SL V[S .AFNTDF\ 36L SMlXX
SZTM VG[ ALÔ[ U]GFC SZTM VG[ SC[TM C]\ U]G[CUFZ K]\P VFlAN
U]G[CUFZG[ SC[TM T] U]GFCYL ZMSF. ÔP ALÔ[ SC[TM S[ DG[ DFZF
ZA 5Z KM0L N[P tIF\ ;]WL S[ T[6[ 36M DM8M U]GMC SZL ,LWM4 TM
VFlAN[ Sæ]\4 KM0L N[ ¦ 5[,FV[ HJFA VF%IM4 DG[ DFZF ZA 5Z
KM0L N[ ¦ X]\ T] DFZM Z1FS AGLG[ VFjIM K[ m VFlAN[ Sæ]\4 S;D
B]NFGL V<,FC tVF,F TFZL SNFl5 AlbXX GCÄ SZ[ VG[ TG[
HgGTDF\ GCL\ 5CM\RF0[ ¦ V<,FC tVF,FV[ A\G[ TZO OlZxTF[
DMS<IM TM T[6[ V[DGL ~C Sah SZL ,LWLP 5KL A\G[G[ V<,FC
5F;[ CFHZ SZJFDF \  VFjIFP V<,FC tVF,FV[ ODF "jI ] \ 4
U]G[CUFZ ¦ T] DFZL ZCDTYL HgGTDF\ 5|J[XL ÔP VFlANG[
5}KI]\4 X]\ T] DFZL ZCDTYL DFZF A\NFG[ GF pdDLN SZL XS[ K[ m
T[6[ lJG\TL SZL4 GCÄ ¦ VI DFZF ZA ¦ V<,FC TVF,FV[
OlZxTFVMG[ Sæ]\4 VFG[ NMhBDF\ ,. ÔJ ¦

VF CNLQF[ 5FSYL Ô6JF D?I]\ S[ SM. UD[ T[JM U]G[CUFZ
S[D G CMI T[G[ ZAGL ZCDTYL GFpdDLN G SZJM Ô[.V[ VG[ VFlAN[
5MTFGL .AFNT VG[ A\NUL 5Z UJ" G SZJM Ô[.V[P SFZ6 S[
VlEDFG ;FZF VFlAN D]¿SL VG[ 5ZC[hUFZG[ AZAFN SZL XS[
K[ VG[ GD|TF VFlHhL UD[ T[JF U]G[CUFZG[ ;O/ AGFJL XS[ K[P
5MTFGF V\ÔD VG[ 5lZ6FDYL SM. 56 BAZNFZ GYLP V<,FCGL
ZCDTYL .DFGGF Z1F6GL N]VF SZJL Ô[.V[ VG[ X{TFGG]\ 5lZ6FD
SNFl5 E},J]\ G Ô[.V[P V[ B]NFYL S[8,M lGS8 CTM4 S[8,M DCFG
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VFl,D VG[ VFlAN CTM4 T[GFDF\ GD|TFGM KF\8M 56 G CTMP
OlZxTFVM TM GD|TFYL B]NFGF %IFZF AGL UIF VG[ X{TFG UJ"YL
O[\SFI UIMP V[8,[ .AFNT 5Z UJ" G SZJM Ô[.V[ VG[ SM. 56
U]G[CUFZG[ ZAGL ZCDTYL GF pdDLN G SZJM Ô[.V[P ZAGL ZCDT
VlT lJXF/ K[P V5FZ ZCDT ;FD[ U]GFCMGL XL U6TZLP ZA .rK[
T[G[ DFO SZ[ VG[ T[6[ ßIFZ[ ODF"JL VF%I]\ S[ lXS" KM0LG[ UD[ T[JM
U]GMC DFO SZL VF5LX ¦ TM V5FZ ZCDTJF/M DFO SZJF Tt5Z
K[ TM A\NFVMG[ ABL,LYL SFD ,[JFGL H~ZT GYLP

p5ZMST lZJFITYL V[ 56 Ô6JF D?I]\ S[ HgGT
V<,FC tVF,FGL ZCDTYL VTF YX[P HgGTDF\ 5|J[XJFG] \
;l8"lOS[8 .DFG K[ VG[ HgGTDF\ HJFGM hZLIF[ V<,FC
tVF,FGL ZCDT K[P VD, ;FZF CX[ TM HgGTDF\ prR NZßÔ
VF5JFDF\ VFJX[P V[8,[ .DFGJF/FVMV[ 5MTFGL SFDIFAL VG[
;O/TF DF8[ ZA TAFZS J tVF,FGL ZCDT VG[ S'5F 5Z EZM;M
ZFBJM Ô[.V[P SM. DF6;G[ UJ" SIFZ[ VFJ[ K[ VG[ VlEDFGGM
lXSFZ SIFZ[ AG[ K[4 ßIFZ[ T[ 5MTFGL RLHG[ ;FZL ;DÒG[ T[GL
p5Z EZM;M SZL ,[ VG[ V[ X{TFGGL SFDIFALGM VHDFJ[,M
NFJ K[P VD, SA}, K[ S[ GYL T[GL VF56G[ BAZ GYLP VF56M
V\ÔD VG[ 5lZ6FD X]\ K[ T[GL VF56G[ Ô6 GYLP ElJQISF/
FDF\ VF56L S[JL CF,T CX[ V[GL VF56G[ BAZ GYLP AZAFN
SZGFZ X+]VM V;\bI K[4 SIFZ[ X]\ YFI SCL G XSFIP ßIFZ[
VF8,L VF8,L X\SFVM V[S VFlAN ;FY[ ,FU[,L K[ TM 5KL
UJ" S. JFTGM m GD|TFYL ZCM4 5MT[ 5MTFG[ E},L ÔJP ZAGL
ZCDT 5Z pdDLN ZFBM VG[ D];,DFG EF.VMG[ 56 pdDLN
V5FJMP ZAGL ZCDTGM ;CFZM CX[ TM N]lGIFDF\ 56 SFDIFA
ZC[XM VG[ VFB[ZTDF\ 56 SFDIFA YXMP

+ ChZT V,LG]\ ODF"G +

ChZT V,L  ,MSMG[ JR,M DFU" ATFJ[ K[

S[ ZAGL ZCDTYL GFpdDLN G YJ]\ Ô[.V[ VG[ VD,YL ;OZGM
;FDFG ;FY[ ,. ,[JM Ô[.V[P SFZ6 S[ Z:TM 5}ZBTZ K[P VF5GM
X[VZ K[ ov

S[D S[ A[XS ¦ V<,FC DC[ZAFG K[ DC[ZAFG ¦ VI
U]G[CUFZ GFpdDLN G YF SIFZ[ 564

S[D S[ A[XS ¦ DFU" BTZGFS K[ BTZGFS ¦ SIFZ[ 56
D];FOZL G SZTM ;FDFG lJGFP

;FZF\X V[ S[ D];,DFG T] TFZF ÒJGGL 8=[GDF\ A[9[,M
K[ H[ 36L OF:8 ;JFZL K[ VG[ T] NZ[S 5/ D];FOZ AGLG[ T[DF\
;JFZ K[P T] EZM;M V<,FCGL ZCDT 5Z ZFB4 5Z\T] ;FY[ G[S
VD,GM ;FDFG 56 ,. ,[P DFU" BTZGFS K[ ;FY[ ;FDFG
CMI TM OFINM Y. XS[ K[P ZAGL l;OTM VF AFAT[ lJZMWFYL" K[P
V[ ZCDFGM ZCLD K[4 T[ SCŸCFZM HaAFZ 56 K[P Ô[ l;OT[
ZCDFGM ZCLDGM H<JM CX[ TM SM. JFT GYL V[ AbXL VF5X[4
56 Ô[ l;OT[ SCŸCFZM HaAFZGM H<JM CX[ TM V[JF ;DI[ ;FZF
VD,M ZAG[ B]X SZL ;FZ]\ 5lZ6FD JF/L XSX[P V[8,[ T] TFZL
jIJ:YF SZL ,[P ZCDTYL SFD AGX[ TM TFZ]\ G;LA VG[ GCL\ AG[

TM VD, TM K[P  A[XS ¦ V<,FC
tVF,F G[S ,MSMGM AN,M AZAFN GYL SZTMP

V<,FC tVF,FGL ZCDT VG[ S'5FGF H<JF TD[ Ô^IFP
Ô[ V<,FC tVF,FGF SC[ZM H,F,GF H<JF Ô6JF CMI TM
TMCOFV[ GÔT EFUvZGM VeIF; SZL ,MP V\lTD CNLQF
TDFZL lBNDTDF\ ZH] SZ]\ K]\P

A]BFZL VG[ D]l:,DDF\ ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL
lZJFIT K[4 ;ZSFZ [  NM VF,D V[ ODF "jI ] \ 4  Ô[
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.DFGJF/M V[ Ô6L ,[ S[ B]NFG[ tIF\ S[8,M VhFA K[ TM SM.
56 HgGTG[ IFN G SZ[ ¦ VG[ SFlOZ Ô6L ,[ S[ V<,FCG[ tIF\
S[8,L ZCDT K[ TM T[GL HgGTYL SM. GFpdDLN G AG[P

VF CNLQF ATFJL ZCL K[ S[ V<,FC tVF,F ZCDFGM
ZCLD 56 K[ VG[ SCŸCFZM HaAFZ 56 K[P V[8,[ ZCDT 5Z
pdDLN ZFBJL Ô[.V[ VG[ SCŸCFZLYL ARJF VD,GM ;CFZM
56 ,[JM Ô[.V[P V[8,[ lT,FJTGM VFZ\E TVjJ]hYL YFI K[
H[DF\ SCŸCFZLGM H<JM K[ VG[ 5KL Tl:DIFYL YFI K[ H[DF\
HDF,GM H<JM K[P DT,A V[ S[ HDF,G[ IFN ZFBM TM H,F,G[
E},XM GCÄP

. S]VF"G VG[
lT,FJTGL OhL,TM .

s5|SZ6f

DFZF %IFZF VFSF GL %IFZL NLJFGLVM ¦ UT
JLS D[\ TDG[ TVjJ]h VG[ Tl:DIF lJQF[ Z;5|N ZC:IM VG[
JFS[VF4 lS:;FVMYL EZ5}Z AIFG ;\E/FjI]\ CT]\P H[GFYL TDG[
V[ lCSDT 56 Ô6JF D/L S[ S]VF"G XZLOGL lT,FJTGM VFZ\E
TVjJ]h VG[ Tl:DIFYL S[D SZJFDF\ VFJ[ K[P VFH[ C]\ TDG[ ccS]VF"G
XZLOGL lT,FJTGL OhL,TccGF 5|SZ6 5Z AIFG ;\E/FJLXP
V<,FC tVF,F DG[ CS SC[JFGL VG[ TDG[ AWFG[ CS ;F\E/JFGL
VG[ T[GL p5Z VD, SZJFGL TF{OLS VTF ODF"J[ VG[ VF56G[
S]VF"GM CNLQFGF ;tI DFU[" R,FJ[P VFDLG lAÔlC ;{liIlN,
D]Z;,LG P

+ DCMaAT .DFG K[ +

DFZL AC[GM ¦ H[D VF56M V[ NFJM K[ S[ VF56G[ B]NF
tVF,FYL DCMaAT K[ VG[ H~Z K[P V[ DF+ ÒE VG[ D]BGF
XaNM GYL4 A<S[ VF56L lN,L DFgITF VG[ VSLNM 56 V[ H K[
S [ VF56G[ B]NFYL DCMaAT K[P .DFGGL A]lGIFN VG[
OFpg0[XG VF VSLNM K[P 56 V<,FC TVF,FGL DCMaAT DF+
T[GL DCMaATYL ;\5}6" GYL YTL4 A<S[ T[GFYL ;\A\lWT NZ[S RLH
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J:T]YL 56 DCMaATGL DF\U SZ[ K[P H[D B]NFGL DCMaAT K[ T[
DCMaATDF\ T[GL ;3/L l;OTMYL 56 DCMaAT H~ZL K[P H[D
B]NFYL DCMaAT K[ T[ DCMaATDF\ T[GF GALVMGL DCMaAT 56
H~ZL K[P H[D B]NFGL DCMaAT K[ T[ DCMaATDF\ T[GF Z;},MGL
DCMaAT 56 H~ZL K[P H[D B]NFGL DCMaAT K[ T[ DCMaATDF\
T[GL lSTFAMGL DCMaAT 56 H~ZL K[P VFDF\YL SM. V[SGL
DCMaATGM .gSFZ ;3/L DCMaATMG[ A[OFINF AGFJL N[ K[P
Ô6JF D?I]\ B]NFYL 56 DCMaAT ZFBM VG[ T[GL ;\A\lWT
RLÔ[YL 56 DCMaAT ZFBMP

+ N]xDGL .DFG K[ +

B]NFGL DCaATG[ ;\5}6" SZJFDF\ V[ 56 H~ZL K[ S[
T[GF N]xDGMYL N]xDGL SZJFDF\ VFJ[P B]NFGL DCMaATDF\
X{TFGGL N]xDGL H~ZL K[P B]NFGL DCMaATDF\ S]ËYL N]xDGL
H~ZL K[P B]NFGL DCMaATDF\ lXS"YL N]xDGL H~ZL K[P VFDF\YL
V[SGL N]xDGLGM .gSFZ 56 DCMaATG[ A[OFINF SZL N[ K[P

VF56G[ S ]VF "G XZLOGL lT,FJTGM TZLSM V[
XLBJF0JFDF\ VFjIM S[ 5|YD TVjJ]h 5-MP H[DF\ N]xDGGL
N]xDGLG]\ V[,FG K[ VG[ 5KL Tl:DIF 5-M H[DF\ B]NF tVF,F
VG[ T[GL ;\A\lWT RLH J:T]VMYL DCMaATG]\ V[,FG K[P V[8,[
S[ B]NF tVF,FGL D]S¡; lSTFAGL lT,FJT 5C[,F\ VF56[
TVjJ]h VG[ Tl:DIFYL VF56F ;\5}6" .DFGGL ALÔ XaNMYL
UJFCL VF5LV[ KLV[ VG[ 5KL lT,FJT X~ SZLV[ KLV[P

+ S]VF"GGL OhL,T +

S]VF"G XZLO B]NFGL lSTFA VG[ B]NFG]\ S,FD K[4 T[GM
NZ[S XaN V<,FC TAFZS J tVF,F TZOYL VF56F DFU"NX"G
DF8[ pTFZJFDF\ VFjIM K[P VG[ T[GL OhL,T TDFD S,FDM VG[

TDFD lSTFAM 5Z V[JL K[4 H[D S[ B]NF tVF,FGL OhL,T ;3/L
Db,}S 5ZP H[D B]NFG[ IFN SZJ]\4 T[GL .AFNTDF\ ZC[J]\4 T[GF
VFN[X 5Z VD, SZJM4 ;JFA K[ A\NUL K[P V[JL H ZLT[ V<,FC
tVF,FGF S,FDYL lT,FJT4 T[GF TZH]DF VG[ TO;LZDF\
DXU}, YJ]\4 T[GL VFITMYL D:V,FVMGL XMW SZJL V[ AW]\
V<,FCG]\ H SFD K[P SM. DF6; 5MTFGF DF8[ N]VFGM ;DI G
SF-[ VG[ T[DF\ 56 T[ S]VF"G XZLOGL lT,FJT SZ[4 5MTFGF GO,L
lJN" 56 S]VF"G XZLO DF8[ KM0L VF5[ TM V<,FC tVF,F T[JF
DF6;G[ 5;\N ODF"J[ K[ VG[ S]VF"G XZLOGL OhL,TYL T[G[ N]VF
SZGFZYL VlWS VF5[ K[P ALH]\ V[ S[ N]VF SZGFZ 5MTFGF DF8[
;JF, SZ[ K[4 5MTFGM OFINM XMWL ZæM K[4 T[G]\ wIFG 5MTFGL
TZO K[4 ßIFZ[ S]VF"GGL lT,FJT SZGFZ4 T[GM TZH]DM 5-GFZ4
5MTFG[ E},LG[ B]NFGF SFDDF\ wIFG S[lgN=T SZ[ K[P V[8,[ V<,FC
tVF,F TZOYL T[G[ DF\UJFJF/FYL VlWS VF5JFDF\ VFJ[ K[P

lTlD"hL XZLODF\ ChZT VA} ;.N YL lZJFIT
K[4 GALV[ 5FS V[ ODF"jI] \ S[4 V<,FC TAFZS J
tVF,F .XF"N ODF"J[ K[4 H[ jIlSTG[ S]VF"G[ DFZL IFN VG[ DFZFYL
N]VF SZJFYL V,U ZFbIM T[G[ C] \ VF5LX4 p¿D T[GFYL H[
DF\UJFJF/FVMG[ VF5LXP VG[ V<,FC tVF,FGF S,FDGL
OhL,T ;3/F S,FDM 5Z V[JL K[ H[JL V<,FCGL OhL,T T[GL
Db,}S 5ZP

+ S]VF"G XZLOGL .ßHT SZM +

 ßIFZ[ V[ ;FlAT Y. UI]\ S[ S]VF"GG[ ;3/F S,FDM
5Z OhL,T 5|F%T K[ TM T[GL .ßHT SZJL V[S D];,DFG DF8[
H~ZL K[P S]VF"G êRL HUFV[ ZFBJFDF\ VFJ[P S]VF"GGL p5Z
S]VF"G l;JFI ALÒ SM. lSTFA ZFBJFDF\ G VFJ[P S]VF"GGM V[S
XaN 56 HDLG 5Z 50JF N[JFDF\ G VFJ[P S]VF"GDF\ 5[H OF8L
UIF\ CMI TM T[G[ NOG SZJFDF\ VFJ[P S]VF"G ;FD[ 5U O[,FJJFDF\
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G VFJ[4 S]VF"GGL lT,FJT YTL CMI TM wIFGYL ;F\E/JFDF\
VFJ[P S]VF"G B]<,] ZFBL JFTM SZJFDF\ G VFJ[P S]VF"GG[ ELB
DF\UJFGM hZLIM AGFJJFDF\ G VFJ[P S]VF"GGL lT,FJT DGYL
SZJFDF\ VFJ[P S]VF"GG[ TlSIM AGFJJFDF\ G VFJ[P VF NZ[S
D:V,M p5ZMST VFITYL ;FlAT YFI K[P

+ DF+ lT,FJT GCÄ ¦ ;DÔ[ 56 ¦ +

S]VF"G XZLO V<,FCG]\ S,FD K[ VG[ VG[ lT,FJTGM
36M ;JFA K[P 5Z\T] V[GM DT,A V[ GYL S[ DF+ lT,FJT SZM4
5-M4 56 T[G[ ;DHJFGL SMlXX G SZMP A<S[ T[G[ ;DHJFGL
SMlXX SZMP SFZ6 S[ lT,FJTYL DF+ ;JFA D/[ K[4 ßIFZ[
;DHJFYL .<D D/[ K[P B]NFGF VFN[XMGL Ô6 YFI K[P C,F,
VG[ CZFDGM OZS Ô6JF D/[ K[P AXFZTM VG[ VhFAMG]\ GF¶,[H
D/[ K[P N]lGIFGL JF:TlJSTF VG[ NLGGL p¿DTFG\] 7FG 5|F%T
YFI K[ VG[ ALÔ V;\bI OFINFVM K[4 H[ S]VF"G ;DHJFYL
;\A\lWT K[P V[8,[ S]VF"GGL lT,FJTGL ;FY[ S]VF"G ;DHJFYL
56 DCMaAT SZJFDF\ VFJ[ VG[ T[GF DF8[ 56 ;DI SF-JFDF\
VFJ[P

AICSL XZLODF\ ChZT VMA{NF DF[,{SL YL
lZJFIT K[ o Z;},]<,FC V[ ODF"jI]\4 VI S]VF"GJF/FVM ¦
S]VF"GG[ TlSIM G AGFJMP ZFT lNJ; T[GL lT,FJT SZM H[ T[GL
lT,FJTGM CS K[P S]VF"GG[ O[,FJM VG[ DW]Z :JZYL 5-M VG[
H[ T[DF\ K[ T[GL p5Z wIFG VF5M V[ pdDLN 5Z S[ TDG[ SFDIFAL
D/[P T[GF ;JFADF\ H<NL G SZM4 A[XS ¦ T[GF DF8[ ;JFA K[P

+ CNLQF VG[ ZC:IM +

s!f  H [D S ]VF "G XZLODF \  V<,FC TAFZS J tVF,FV[

.DFGJF/FVMG[  SCLG[ ;\AMWG SI]Å4 H[GFYL

V[ Ô6JF D/[ K[ S[ VI .DFGJF/FVM ¦ TDFZ]\ .DFG VDG[
SA}, K[ VG[ VD[ VDFZF TZOYL TDG[ .DFGJF/F SCLV[
KLV[P VF XaNYL l,ßHT T[G[ 5|F%T YFI K[ H[ DCMaAT VG[ 5|[DGF
NlZIFDF\ 0}ASL ,UFJL ZæM K[ VG[ ALH]\ V[ S[ .DFGJF/FVMG[
T[DG]\ .DFG VG[ DCMaAT IFN V5FJL VD, DF8[ Tt5Z SZJFDF\
VFJ[ K[P CNLQF[ 5FSDF\ .DFGJF/FVMG[ ;ZSFZ[ DNLGF V[

 SCLG[ ;\AMwIFPH[GFYL .DFGJF/FVMGM DZTAM
AIFG YIM S[4 TD[ prR NZßÔGF DFl,S KMP V<,FC tVF,FV[
5MTFGL lSTFAMDF\ ;F{YL p¿D S]VF"G TDG[ VTF SI] ÅP TD[
S]VF"GJF/L pdDT KMP TDFZF DFU"NX"G DF8[ S]VF"G VFjI]\P ALH]
V[ S[ VC,[ S]VF"G SCLG[ S]VF"GGL lT,FJT4 T[GL ;DH4 T[GF
VFN[X 5Z VD,4 T[GL TFhLD VG[ .ßHT VG[ T[GF\ ZC:IM
5Z wIFG S[lgN=T SZJF Tt5Z SZJFDF\ VFjIF K[ S[4 ßIFZ[ TD[
VC,[ S]VF"G KM TM S]VF"GGL TF,LD 5Z VD, SZMP

sZf S]VF"G 5Z TlSIM G
SZL ,M VG[ T[GF CS 5|DF6[
lT,FJT SZM ZFT VG[ lNJ;GF
VD]S EFUMDF\P

VC,[ S ]VF "G SCL H[ VD, DF8[ Tt5Z SZJFDF \
VFjIF4 T[ VD,GM p<,[B SZJFDF\ VFjIM S[ ßIFZ[ TD[ VC,[
S]VF"G KM TM TDFZM JTF"J S]VF"G ;FY[ S[JM CMJM Ô[.V[ m
S]VF"GG[ TlSIM G AGFJM4 T[GF 5Z DFY]\ ZFBLG[ ;}. G ÔJ4
A<S[ T[GL V[8,L .ßHT SZM S[ TDFZL .ßHTYL ,MSMG[ BAZ
50[ S[ VF S]VF"GGM RFCS K[P S]VF"GGL TFhLD VG[ .ßHTGM
VFN[X S]VF"GYL Ô6JF D/[ K[ S[4 V<,FC tVF,FV[ lJGF J]h}V[
T[G[ 5S0JFGL 56 DGF. ODF"JL K[P

lC\N]:TFG4 5FlS:TFG4 AF\u,FN[X JU[Z[ VgI N[XMGF
D];,DFGM S]VF"G XZLOGL TF,LD VG[ .ßHTGM CS VNF SZ[
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K[ VG[ NZ[S SMDG[ V[ JFTGL BAZ K[ S[4 D];,DFGM 5MTFGF
WD" 5]:TSGL H[8,L CN[ TFhLD VG[ .ßHT SZ[ K[ N]lGIFDF\
SM. WD"JF/M 5MTFGF WD"5]:TSGL V[8,L .ßHT GCÄ SZTM
CMI VG[ N]lGIFDF\ H[8,L CN[ S]VF"GGL lT,FJT D];,DFG XLB[
VG[ XLBJF0[ K[ V[8,L TF,LD WD"5]:TSGL SM. WD"DF \
VF5JFDF\ VFJTL GYLP 5Z\T] VZAGF ,MSM H[DGL p5Z T[DGF
DFU"NX"GGL ;C],T DF8[ VZALDF\ S]VF"G pTFZJFDF\ VFjI]\4
T[D6[ TM VF56FYL JWFZ[ S]VF"GGL TFhLD VG[.ßHT SZJL
Ô[.V[P 56 H[VM ;pNLDF\ ZC[ K[ VYJF VJFZ GJFZ CH VG[
pDZF DF8[ ÔI K[ T[VMG[ BAZ K[ S[4 VZA ,MSM sJCFALVMf
S]VF"G ;FY[ S[JM JTF"J SZ[ K[P ;}J]\ CMI TM DFYF GLR[ ZFBL ;}.
ÔI K[P 5-TF CMI TM 5U 5Z ZFBLG[ 5-[ K[P YFS[ TM HDLG 5Z
ZFBL N[ K[P GDFhGL HDFVT YFI TM 5L9 5KJF0[ ZFBL N[ K[P
V[8,[ S[ S]VF"GGL .ßHT X]\ K[ T[GL T[VMG[ BAZ GYLP VF56F
D]<SMGF ,MSM ßIFZ[ VZAJF/FVMGL S]VF"G ;FY[ VF 5|DF6[GL
A[NZSFZL H]V[ K[ TM VO;M; SZ[ K[ VG[ VO;M; l;JFI SZL
56 X]\ XSFI K[ m T[VM UD[ T[J]\ SZ[ T[VM Ô6[ 56 VF56[
CNLQFGL TF,LDFT 5Z VD, SZL S]VF"GGL B}A B}A .ßHT
SZJL Ô[.V[P

tIFZ AFN VF56G[ SC[JFDF\ VFjI]\ S[ ZFT VG[ lNJ;GF
VD]S EFUMDF\ T[GL lT,FJTGM CS VNF SZMP lT,FJTGM CS V[
K[ S[ SFINF SFG}GYL lT,FJT SZJFDF\ VFJ[P DBZH VG[
prRFZYL lT,FJT SZJFDF\ VFJ[ VG[ lT,FJTGM CS V[ 56 K[
S[ B]NF. VFN[XM 5Z VD, 56 SZJFDF\ VFJ[P lT,FJTYL 5|[D
V[8,F DF8[ H K[ S[4 T[ B]NFG]\ S,FD K[ TM VFN[X 5Z VD, 56
V[8,[ H CMJM Ô[.V[ S[ T[ B]NFGM VFN[X K[P CNLQF[ 5FSGF
p5ZMST EFUYL GDFh 56 D]ZFN ,. XSFI K[P SFZ6 S[ ;F{YL
p¿D lT,FJT SZMP ZFTDF\4 ;DI D/[ TM ZFTDF\ VG[ lNJ;DF\
;DI D/[ TM lNJ;DF\ lT,FJT SZMP KM0L G VF5MP TDFZL

lH\NULGM SM. ;DI V[JM G CMI H[GL ZFT VG[ lNJ; lJGF
lT,FJT[ ZCL ÔI VG[ V[ tIFZ[ H Y. XS[ K[ ßIFZ[ TD[ GDFh
G 5-MP GDFh 5-GFZ NZ[S ZSFcTDF\ lT,FJT SZTM CMI K[P
AFl,U YIF AFN ÒJGGM SM. V[JM lNJ; GYL H[DF\ CMX ZFBJF
KTF\ GDFh G CMIP V[8,[ SM. lNJ; V[JM GYL VFJL XSTM
H[DF\ lT,FJT G CMIP VD]S GDFhM lNJ;GL VG[ VD]S GDFhM
ZFTGL K[P 5F\R JBTGL GDFhGL 5FA\NL SZJFJF/M AFl,U YIF
AFN 5MTFGF ÒJGGM SM. lNJ; V[JM GYL ,FJL XSTM H[GF
lNJ;DF\ lT,FJT G SZTM CMI VG[ SM. ZFT V[JL GYL ,FJL
XSTM H[DF\ lT,FJT G SZTM CMIP lT,FJTGM CS VNF SZJF
GDFhGL 5FA\NL SZMP ;FDFgI TZLSFYL GDFh 5-XM TM VMKFDF\
VMKL ZFT VG[ lNJ;DF\ $( JBT S]VF"GGL lT,FJTGM DMSM
D/X[ VG[ B]NF. VFN[X 5Z VD, 56 YX[P

s#f ODF"JJFDF\ VFjI]\4  T[G[ O[,FJM bIFlT VF5MP S]VF"GGM
O [,FJM 36F 5 |SFZYL Y. XS [  K [P  XLBJFDF \  VFJ [  VG[
lXBJF0JFDF\ VFJ[P ,MSM ;F\E/JFGM XMB ZFBTF CMI TM êR[
:JZ[ 5-JFDF\ VFJ[P VD,GM 5|RFZ NZ[S 5|RFZYL p¿D K[P
S ]VF "G KF5JFDF \  VFJ [P  KF5 [,F S ]VF "G ,MSMGF \  3ZMDF \
5CM\RF0JFDF\ VFJ[P T[GL TFhLD VG[ .ßHT SZJFDF\ VFJ[P

s$f  T[G[ ;]\NZ :JZYL DW]Z VJFHYL 5-MP V[8,[ S[
S]VF"GGL lT,FJTGM TZLSM H[G[ THJLN SC[JFDF\ VFJ[ K[ T[G[
,1FDF\ ZFBL S]VF"GGL A],\N VJFHYL lT,FJT SZJFDF\ VFJ[ K[
H[G[ lSZFVT SC[JFDF\ VFJ[ K[P SM. DF6; DW]Z VJFHYL
THJLNG[ ,1FDF\ ZFBLG[ lT,FJT SZ[ K[ TM S]VF"GGM DT,A
;DHDF\ G VFJTM CMI TM 56 ;F\E/JFJF/FVMGL VF\BMYL
Vz]JQFF" YJF ,FU[ K[ VG[ lN,DF\ S]VF"GGL DCMaAT JW] DHA}T
YTL ÔI K[P V[8,[ THJLN NZ[S[ XLBJL Ô[.V[ 56 DW]Z
VJFHGF ,MSMV[ H~ZYLP T[VM S]VF"GGF O[,FJFDF\ VUtIGM
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EFU EHJL XS[ K[P

s5f 

S]VF"GDF\ K[ H[ T[G[ ;DHJFGL SMlXX SZM H[YL TDG[
SFDIFAL D/[P V[8,[ S[ DF+ lT,FJT XLBM4 lT,FJTYL SFD
V8SFJJFDF\ G VFJ[ A<S[ lT,FJTGM DS;N ;JFA ;FY[ T[G[
;DHJ]\ K[ V[8,[ ;DHJFGL 56 SMlXX SZJFDF\ VFJ[P S]VF"G
;DHDF\ VFJ[ TM AXFZTMYL XMB 5[NF YFI K[ VG[ J.NM VG[
VhFAM p<,[BYL 0Z 5[NF YFI K[P XMB VG[ 0Z DF6;G[
U]GFCYL ZMSL ;FZF\ SFDM 5Z Tt5Z SZ[ K[P V[8,[ SFDIFAL DF8[
T[GL ;DH TZO wIFG S[lgN=T SZJFDF\ VFjI]\P

s&f 
T[GF ;JFADF\ H<NL G SZM4 T[GF DF8[ A[XS ¦ ;JFA

K[P V[8,[ S[ S ]VF"G XZLOGL lT,FJTGM ;JFA K[ VG[ T[
VFlBZTDF\ lT,FJT SZGFZG[ H~ZYL D/X[P 5Z\T] S]VF"GGL
lT,FJTGM AN,M N]lGIFDF\ ,. ,[JFGL SMlXX G SZJL Ô[.V[P
VD]S ,MSM ClNIM ,.G[ S]VF"G 5-[ K[P V]DS ,MSM
ClNIM GSSL SZLG[ ZDhFGDF\ TZFJLC 5-FJ[ K[P VD]S
,MSM S]VF"GGL lSZFVTGM 5|MU|FD ClNIM GSSL SZLG[ SZ[ K[P
VD]S ,MSM S]VF"G 5-LG[ ELB DF\U[ K[P VD]S ,MSM S]VF"GGL
lT,FJTYL bIFlT 5FDJFGM DS;N ZFB[ K[P VD]S ,MSM 5la,SG[
B]X SZJF DF8[ VF SFD SZ[ K[P ;ZSFZ[ DNLGF  V[
p5ZMST .XF"NYL VF ;3/F SFDMYL DGF. ODF"JL K[P ßIFZ[
VFlBZTDF\ D/TM AN,M CD[XF\ SFD VFJTM AN,M K[ VG[ T[
.b,F;YL D/L XS[ K[P ;JFAGM VFWFZ lGiIT 5Z K[P lGiIT
bIFlTGL CMI4 VYJF 5{;F CFl;, SZJFGL CMI TM N]lGIFDF\
S\. D/[ S[ G D/[ 56 VFlBZTDF\ lT,FJTGF AN,[ S\. D/X[
GCÄP V[8,[ VF56G[ 5|Mt;FlCT SZJFDF\ VFjIF S[ lT,FJTDF\
.b,F;GM bIF, ZFBMP

+ lT,FJT VG[ VD, S]VF"GYL +

D[\ TDG[ V[ TM ATFjI] \ S[ S]VF"GGL p¿D lT,FJT
GDFhDF\ 5-JFDF\ VFJT]\ S]VF"G K[P T[DF\ lT,FJT VG[ S]VF"GL
TF,LDFT 5Z VD, A\G[GM ;\UD K[P V<,FC tVF,F .XF"N
ODF"J[ K[ ov

A[XS ¦ H[VM V<,FCGL
lSTFAGL lT,FJT SZ[ K[ VG[ T[G[
VF5[,L ZMÒDF\YL YM0]\ BR" SZ[
K[4 U]%T VG[ ÔC[ZDF\ T[VM SIFZ[
56 BM8DF \  G ÔI V[JF
jIF5FZGL pdDLN SZ[ K[P

p5ZMST VFITDF\ S]VF"GGL lT,FJT ;FY[ GDFh SFID
ZFBJFGM VG[ DF,NFZ CMI TM 5MTFGF DF,GM VD]S EFU
B]NFGF DFU"DF\ BR" SZJFGM VFN[X VF5JFDF\ VFjIM K[P H[GFYL
V[ Ô6JF D/[ K[ S[ .AFNTGF +6 5|SFZ K[P .AFNT[ SF{,L
XaNMYL ;\A\lWT .AFNT4 NFB,F TZLS[ S]VF"GGL lT,FJTP ANGL
.AFNT4 ANGL VJIJMGF ;CFZ[ SZJFDF\ VFJTL .AFNT4
NFB,F TZLS[ GDFh VG[ DF,L .AFNT4 DF, C,F, TZLSFYL
5|F%T SZJM VG[ B]NFGF DFU"DF\ BR" SZJMP TM VF +6 5|SFZGL
.AFNTYL .AFNTGF NZ[S 5|SFZ TZO .XFZM SZJFDF\ VFjIMP
Ô6JF D?I]\ lT,FJT VG[ VD,GM ;\UD SFDIFA AGFJGFZ
K[P

+ ;JFZGL lT,FJT VG[ OlZxTFVMGL CFHZL +

S]VF"G XZLODF\ OHZGL lT,FJTGL BF; TFZLO SZJFDF\
VFJL K[ VG[ T[ ;DIGL lT,FJT DF8[ OlZxTFVMGL CFHZLGL
AXFZT VF5LG[ VC,[ .DFGG[ lT,FJT 5Z Tt5Z SZJFDF\
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VFjIF K[P SFZ6 S[ DF6; ;JFAGL lGiIT[ lT,FJT SZ[ K[4 56
ßIFZ[ T[G[ OlZxTFVMGL CFHZL VG[ T[DGF VFUDGGL BAZ
VF5JFDF\ VFJ[ K[ TM T[GM XMB JWL ÔI K[ VG[ T[ JW] XMB
VG[ DCMaATYL S]VF"GGL lT,FJT SZ[ K[P V<,FC tVF,F .XF"N
ODF"J[ K[ ov

GDFh SFID ZFBM ;}I"
GDJFYL ZFTGF V\WFZF ;]WL VG[
;JFZG]\ S]VF"G A[XS ¦ ;JFZGF
S]VF"GDF\ OlZxTFVM CFHZ YFI K[P

p5ZMST VFITDF\ GDFhGL 5FA\NL ;FY[ S]VF"GGL
lT,FJTGM XMB VF5JFDF \ VFjIMP H[GFYL lT,FJT VG[
VD,GM ;\UD p¿D K[ ¦ V[ TZO .XFZM SZJFDF\ VFjIMP
OHZGL GDFh ;}.G[ p9IF AFN 5-JFDF\ VFJ[ K[P V[8,[ T[DF\
D];,DFGMGL JW] UO,T Ô[JF D/[ K[P TM T[ ;DIGL lT,FJT
5Z OlZxTFVMGL CFHZLGL AXFZT ;\E/FJFDF\ VFJLP ALH]\ V[
S[ GDFhGL lT,FJT p¿D K[ VG[ p5ZMST p¿DTF OHZGL
GDFh 5-LG[ 5|F%T SZL XSFI K[P

+ GDFhGL lT,FJTGL p¿DTFG]\ DCtJ +

GDFhDF\ DF6;G]\ DM\ lSa,F TZO CMI K[P HUF4 S50F\
TYF 5MT[ 56 5FS ;FO CMI K[P BFJF4 5LJF4 RF,JF4 OZJF4
JFTRLTYL lGJ'¿ Y. ÔI K[P T[GL NZ[S l:YlT .AFNTGL CMI
K[P wIFG DF+ V<,FC tVF,F TZO CMI K[P V[8,[ S[ lT,FJTGF
H[8,F VNAM K[ GDFhDF\ D/[ K[P V[8,[ GDFhGL lT,FJTG[ ALÔ
;DIDF\ SZJFDF\ VFJTL lT,FJT 5Z p¿DTF VF5JFDF\ VFJL K[P

+ N[BF0M SZGFZ ;JFAYL DC~D +

TDG[ V[ JFTGL ;FZL V[JL BAZ K[ S[ VFB[ZTDF\

SM. G[S VD,GM AN,M 5|F%T SZJF DF8[ .b,F; VG[ ;tI
lGiITGL H~ZT K[P V[8,[ S[ V<,FC tVF,FGL B]XL DF8[
V[ SFD SZJFDF\ VFJ[P ,MSMGL TFZLO SDFJF DF8[ VYJF
N]lGIFGL 5|Fl%T DF8[ G CMIP GCL\ TM UD[ T[JF G[S VD,GM
AN,M VFB[ZTDF\ D/X[ GCL\P S]VF"GGL lT,FJT AFAT[ 56
V[ D:V,M K[ S[4 SM. D];,DFG DBZHYL S]VF"G 5-[4 56
T[G[ THJLNGF ;3/F SFINF G VFJ0TF CMI4 Ô[ T[ V<,FCGF
S,FDG[ V<,FCGL B]XL DF8[ 5-TM CMI VG[ T[GF lN,DF\
.b,F; CMI TM T[GM VD, B]NFGL AFZUFCDF\ DSA}, K[
VG[ T[G[ T[GF VD,GM AN,F[ VFB[ZTDF\ D/X[P 5Z\T] H[
B}A ;FZL lSZFVT 5-TM CMI4 H[GF DBZH 56 SFlA,[ TFZL[4
H [GM ,C[Ô[ lN,DF \  DCMaAT 5[NF SZ [4 DW}Z VG[ DL9M
VJFH4 THJLNGF ;3/F SFINFVM 5Z ;\5}6" VD,4 56
T[GL lGiIT ,MSMG[ B]X SZJFGL4 T[DGFYL TFZLO SDFJFGL
VG[ N ] lGIFGM DF, CF \;, SZJFGL CMI TM T [GM VD,
B]NFGL AFZUFCDF\ SA}, GYLP ;FlAT YI] \ S[ VD,GF SA},
YJFDF\ .b,F; VUtIGM K[P

VA} NFJ}NDF\ ChZT ÔlAZ YL lZJFIT K[ o
VF5 SC[ K[4 Z;},]<,FC  VDFZL 5F;[ TXZLO ,FjIF
ßIFZ[ VD[ S]VF"GGL lT,FJT SZL ZæF CTF4 VDFZFDF\ UFD0LIF
VG[ U{Z VZAL ,MSM 56 CTFP VF5[ ODF"jI]\4 5-M TDFZFDF\
NZ[S ;F~ 5-[ K[ VG[ V[S V[JL HDFVT lGS8DF\ 5[NF YX[ H[DF\GF
VD]S ,MSM S]VF"GG[ V[J]\ ;LW]\ SZX[ H[D TLZG[ ;LW]\ SZJFDF\
VFJ[ K[P T[GM AN,M H<NL sN]lGIFDF\f 5|F%T SZJF DF\UX[ VG[
T[G[ VFB[ZT DF8[ AFSL ZFBX[ GCÄP

+ lT,FJTGM DS;N +

S]VF"G XZLOGM CS +6 RLÔ[YL ;\A\lWT K[P lT,FJT4
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.<D4 VD,P H[ DF6; S]VF"GGL lT,FJT ;FZL SZ[4 lSZFVT
-AYL 5-[4 56 T[GL 5F;[ S]VF"G ;DHJFG]\ .<D GYL TM T[6[
S]VF"GGM CS VNF G SIM"P H[6[ lT,FJTGM TZLSM CF\;, SIM" T[
5|DF6[ lT,FJT SZ[ K[ T[GL 5F;[ S]VF"GG]\ .<D 56 K[ 5Z\T] T[
VD, GYL SZTM TM T[6[ 56 S]VF"GGM CS VNF G SIM"P ;FlAT
YI]\ S]VF"GGM CS VNF SZJF DF8[ lT,FJT4 .<D VG[ VD,
+6[JGL H~ZT K[P VF +6[J DF8[ VFlBZTG[ ;\A\lWT V[S RLH
K[ .b,F;P H[GL 5F;[ +6[J CMI 56 .b,F; G CMI T[6[ 56
CS VNF G SIM" VG[ T[GL SMlXX A[SFZ Y. 5MTFGL E},G[ ,.G[P
V[8,[ lT,FJT AFAT[ VF JFTM E},JFDF\ G VFJ[P

+ lT,FJTDF\ TZTL, H~ZL K[ +

VFH SF, V[ Ô[JF D/[ K[ S[ DN=;FVMDF\ AF/SMG[
S]VF"G XZLOGL lT,FJT TM lXBJF0JFDF\ VFJ[ K[ 5Z\T] T[ DF+
lT,FJT CMI K[P VZAL XaNMGF prRFZ TZO T¡G wIFG
VF5JFDF\ VFJT]\ GYLP ßIFZ[ S[ lT,FJT DF+ S]VF"G 5-JFG]\
GFD GYLP A<S[ T[DF\ VZAL XaNMGF prRFZGL H~ZT K[P
TZTL,GM ;F{YL GLR,M NZÔ[ VZAL XaNMGM THJLN 5|DF6[ ;tI
prRFZ K[4 T[GL GLR[ SM. NZÔ[ GYLP Ô[ lT,FJTDF\ VZAL
XaNMGF prRFZGM bIF, G SZJFDF\ VFJ[ TM T[JL lT,FJT
;JFAG]\ SFD GYL 56 U]GFCG]\ SFD K[P GDFh ACFZ lT,FJT
;]gGT VG[ D]:TCA K[P 5-[ TM ;JFA4 G 5-[ SM. U]GMC GYLP
5Z\T] BM8F DBZH VG[ BM8F prRFZYL lT,FJT SZJL CZFD
K[ VG[ CZFD SFD SZJFYL ;JFA GYL D/TM4 U]GMC
YFI K[P V[8,[ DN=;FVMDF\ AF/SMG[ 5|YD VZAL XaNMGF
prRFZ XLBJF0JFDF \  VFJ[ VG[ 5KL S ]VF "GGL lT,FJT
XLBJF0JFDF\ VFJ[P

GDFhDF\ S]VF"G XZLOGF SM. 56 EFUGL lT,FJT
Oh" K[P ;}ZV[ OFlTCF VG[ T[GL ;FY[ ;}ZT VYJF GFGL +6

VFITM VYJF DM8L V[S VFIT D[/JJL JFlHA K[P Ô[ GDFh
TZOYL S. 56 ZSFTDF\ VYJF V[S ZSFTDF\ T¡G lSZFVT
G SZJFDF\ VFJ[ TM GDFh YX[ GCL\P V[ ;}ZV[ OFlTCF VG[
T[GL ;FY[ ;}ZT D[/JJFDF\ G VFJ[ TM JFlHA KM0JFYL GDFh
OZLYL 5-JL JFlHA ZC[X[P Ô6JF D?I] \ lSZFVT GDFhGM
V[S EFU VG[ Oh" K[P ßIFZ[ lJGF DBZH VG[ ;tI prRFZ
JUZ lSZFVT DFgI GYL VG[ NZ[S AFl,U 5Z GDFh K[ TM
prRFZ lJGF T[ GDFhGM VF Oh" XL ZLT[ VNF SZX[P V[8,[
S[ NZ[S D];,DFG[ DBZH VG[ VZAL XaNMGF prRFZ XLBJF
H~ZL K[P Ô[ lJGF prRFZ[ 5-JFDF\ VFJX[ TM Oh" lSZFVT
K}8X[ VG[ Oh" K}8JFYL GDFh YX[ GCL\P

+ V[S Ý`G VG[ T[GM p¿Z +

H]GF ,MSM H[DGL ëDZ Y. U. 56 T[DG[ VZALGF
prRFZ VFJ0TF GYL VG[ T[VM GDFh 5-[ K[ T[DG]\ X]\ YX[ m

VF XZLVTGM SFINM K[ pDZJF/F DF8[ DFO GYL4 Ô[
T[6[ VZAL XaNMGF prRFZG]\ .<D 5|F%T G SI]Å CMI TM CF\;,
SZ[P CNLQFDF\ K[ ov

.<D CF\;, SZM 5[NF.XYL DMT ;]WLP

XLBJFGF HDFGFDF\ T[DGL p5Z DFO K[ GDFh Y. HX[P
56 ßIFZ[ XLBJFGL lGiIT G CTL XLbIF AFN T[ ;3/L GDFhM
OZL 5-JFDF\ VFJ[4 G Ô6J]\ 5MTFGL E}, K[P G Ô6JFG]\ ACFG]\
DFgI ZFBJFDF\ VFJX[ GCL\P

CNLQFDF\ K[ o 

lJGF .<D .AFNT SZGFZ 3\8LGF UW[0F H[JM K[P
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H]GF HDFGFDF\ T[, SF-JF DF8[ SM<C]DF\ A/N VYJF
UW[0M AF\WJFDF\ VFJTM CTMP T[ ;JFZYL ;F\H ;]WL JT]"/DF\ OZTM
CMI K[ 56 T[ JT]"/DF\ H ZC[ K[4 VFU/ GYL JWTMP V[ H NFB,F
5|DF6[ ÔlC, jIlST UD[ T[8,L .AFNT VG[ A\NUL SZ[ 56
T[GM DT"AM A],\N GYL YTM A<S[ T[ 3\8L VG[ SM<C]GF UW[0F DFOS
JT]"/DF\ H ZCL ÔI K[P V[8,[ H~ZTG]\ .<D Oh" K[4 NZ[S[ XLBJ]\
Ô[.V[P

+ V[S ;C],T ov ÔlC,M DF8[ V[S ;C],T V[ GLS/L
XS[ K[ S[ T[VM ;3/F S]VF"GGL lT,FJT DBZHYL G XLB[ TM
SM. JF\WM GYLP T[VM 5MT[ ;3/F S]VF"GGL lT,FJT GCL\ SZL
XS[P 5Z\T] GDFh DF8[ H[8,]\ JFlHA VG[ Oh" K[ V[8,]\
H~ZYL ;]WFZL ,[JFDF\ VFJ[P VF8,FYL SD;[ SD GDFh
TM Y. HX[P tIFZ AFN JWFZFGL SMlXX SZJFDF\ VFJ[P

S]VF"G XZLODF\ K[ ov

 ccS]VF"G TZTL,YL 5-MPcc

VF VFITYL S]VF"GG]\ TZTL,YL 5-J]\ H~ZL K[ V[
;FlAT YFI K[4 V[8,[ TZTL,GL H~ZTGM .gSFZ Y. XSTM H
GYLP

 ccTM 5-M T[ H[ ;Z/ K[ S]VF"GDF\YLPcc

VF VFITYL S]VF"GGL lT,FJTGM SM. 56 V[S EFU
H[ A:D,F XZLO H[8,M CMI Oh" K[ V[ ;FlAT YFI K[ VG[
JFlHAGM ;]A}T CNLQF[ 5FSYL K[P

+ lT,FJTGM ,C[Ô[ ov V[ TM ;FlAT Y. UI]\ S[ S]VF"G
XZLOGL lT,FJT DBZH VG[ VZAL XaNMGF ;tI prRFZ ;FY[
SZJFDF\ VFJ[P lJGF prRFZ[ lT,FJT SZJL H[G[ THJLNGF
SFINFDF\ ,[CG[ H,L SC[JFDF\ VFJ[ K[P ,[CG[ H,L ;FY[ S]VF"G

5-J]\ VG[ ;F\E/J]\ A\G[ CZFD K[4 U]GFCG]\ SFD K[P XaNMG[ ,UTL
VD]S V[JL l;OTM K[ H[GF 5-JFYL ;]\NZTFDF\ JWFZM Y. ÔI
K[P THJLNGF lJQFIDF\ VF 5|DF6[GL JFTMGL K6FJ8 SZJFDF\
VFJ[ K[P Ô[ ;]\NZTFDF\ JWFZM SZTL l;OTMGM bIF, SZJFDF\ G
VFJ[ TM T[G[ ,[CG[ BOL SC[JFDF\ VFJ[ K[P T[ CZFD GYL DS~C
VG[ GF5;\N K[P Ô[ DBZHGL VNFIUL YTL CMI TM ;]\NZTFDF\
JWFZM SZTL l;OTMG[ KM0L N[JFDF\ VFJ[P TM 56 GDFh Y. HX[P
lT,FJTGF ,[CÔDF\ VF JFTM VUtIGL CTLP

,MSMGL 5-JFGL -AM 56 V,U V,U CMI K[P T[
RF,L XS[ K[ 5Z\T] T[DF\ V[ JFTGM bIF, ZFBJM H~ZL K[ S[ UFIGM
VG[ V[ -AYL 5-JFDF\ VFJTL XFIZL DFOS S]VF"GGL lT,FJT
G AGL ÔIP J¿F ALÔ WD"GF ,MSM 5MTFGF WD" 5]:TSG[ H[ -
AMYL 5-TF CMI S]VF"G XZLOG[ T[ -AMYL 5-JFDF\ G VFJ[P VC,[
lSTFA IC}NL VG[ .;F. 5MTFGL WFlD"S lSTFAMGL H[ -AYL lT,FJT
SZTF CMI S]VF"GGL lT,FJT T[JL -AYL SZJFDF\ G VFJ[P p5ZMST
-AMG[ KM0L ALÒ -AMYL S]VF"G XZLOGL lT,FJT Y. XS[ K[P
5Z\T] -AMDF\ p¿D -A VZAL ,MSMGF 5-JF 5|DF6[ 5-J]\ K[
H[VM THJLNG[ ,1FDF\ ZFBLG[ 5-TF CMIP

AICSL XZLODF\ ChZT C]h{OF YL lZJFIT K[
Z;},]<,FC V[ ODF"jI]\4 S]VF"GG[ VZAL ,MSMGL -AM
VG[ T[DGF VJFHYL 5-MP .xSJF/FVM VG[ VC,[ lSTFA IC}NL
VG[ .;F.VMGL -ADF\ 5-JFYL N}Z ZCMP DFZF AFN V[S SMD
V[JL VFJ[ H[VM UFIGM VG[ DFTDGL -A 5Z S]VF"G 5-X[P
S]VF"G T[DGF U/F GLR[ GCÄ pTZ[ sSA}, GCL \ YFIf T[DGL
lSZFVT ;F\E/LG[ B]X YJFJF/FVMGF\ lN,M lOtGFDF\
50L HX[P

p5ZMST CNLQF XZLOYL Ô6JF D?I]\ S[ S]VF"G XZLOG[
SM. 56 -ADF\ GYL 5-L XSFT]\4 A<S[ T[DF\ 56 p5ZMST -AMYL
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ARJ]\ H~ZL K[P UFIGMGL -AMDF\ 5-JFDF\ VFJTL lT,FJT
B]NFGL AFZUFCDF\ SA}, YTL GYL SFZ6 S[ T[DF\ N]lGIFNFZMGL
DCMaAT 85SL ZCL K[P

BM8L -AMDF\ 5-JFDF\ VFJTL lT,FJT ,MSMG[ ;FZL
,FU[ VG[ ,MSM T[JL -AMDF\ S]VF"G XZLO 5-J]\ 5;\N SZ[ TM 56
T[JL -AMYL 5-JFDF\ VFJX[ GCL\P A<S[ ,MSMG[ T[ AFAT[ XZ.
C]SD ;\E/FJJFDF\ VFJX[P VG[ Ô[ SM. SFZL ,MSMGL JFC JFC
DF8[ VF 5|DF6[G]\ SFD SZTM CMI TM T[G[ 56 ZMSJFDF\ VFJX[P
S]VF"G B]NFG]\ S,FD K[4 T[G[ N]lGIFNFZMGL -AMYL V,U ZFBJFDF\
VFJX[P 5la,S BM8L -AMDF\ S]VF"G XZLO 5-JFGL OZDF.X
SZX[ TM T[VM D]HlZD K[ VG[ T[DGL JFT ;F\E/L VD, SZGFZ
56 D]HlZD K[P Ô[ SM. lSZFVT SZJFJF/M SM. 56 OZDF.X
lJGF 5MTFGL RFCTYL BM8L -AMDF\ S]VF"G 5-X[ TM 5MT[ TM
lOtGFDF\ 50[,M K[4 56 ;F\E/GFZG[ 56 lOtGFDF\ GFBX[P V[8,[
VF JFT lSZFVT AFAT[ E},JFDF\ G VFJ[P

+ SMGL lSZFVT ;F\E/M +

OFl;SGL TFhLD VG[ .ßHT .:,FDL SFINFGF
VFWFZ[ Ô.h GYLP VG[ OFl;SG[ VFU/ SZJM4 T[G[ lSZFVTGM
DMSM VF5JM4 T[GL lSZFVTG[ T[GFYL B]X K[ T[ l:YlTDF\ ;F\E/JL
V[GL ZÔ VF5JFDF\ GYL VFJLPV[8,[ lSZFVT AFVD, SFZLYL
;F\E/JFDF\ VFJ[P

NFZ[DLDF\ ChZT TFp; YL lZJFIT K[ o VF5
SC[ K[4 GAL G[ 5|`G 5}KJFDF\ VFjIM4 ,MSMDF\ SM6
S]VF"G DF8[ VJFHJF/M VG[ ;FZL lSZFVTJF/M K[ m VF5[
ODF"jI]\4 T[ H[G]\ 5-J]\ TD[ ;F\E/M TM DG[ V[J]\ ,FU[4 A[XS ¦ T[
B]NFYL 0ZGFZ K[P

5ZC[hUFZ DF6;GL JFTDF\ V[S ~CFGL V;Z CMI

K[4 H[G[ ,MSMGF lN,MDF\ HUF D/[ K[P V[ H 5|DF6[GL lT,FJTDF\
56 V;Z K[P T[ 5-TM CX[ TM B]NFGL B]XG]NL DF8[4 N[BF0F DF8[
GCÄP ALH]\ V[ S[ T[G]\ 5-J]\ ;FZ]\ ,FUX[ VG[ T[GL TFZLO SZJFDF\
VFJX[4 TM T[ TFZLO D]¿SL VG[ 5ZC[hUFZGL YX[P D]¿SL B]NFG[
5;\N K[ TM T[GL TFZLO 56 B]NFG[ 5;\N ZC[X[P T[GL DCMaAT
;F\E/GFZGF lN,DF\ 56 5ZC[hUFZ AGJFGM HhAM 5[NF SZX[
VG[ T[ ;F \E/GFZGL VFB[ZT DF8[ p¿D K[ VG[ 5-GFZ
5ZC[hUFZ CX[ TM 5MTFGF X]E[rKSG[ NLG 5Z ,FJJFGL SMlXX
SZX[P ;ZSFZ[ DNLGF V[ VF56G[ V[8,F DF8[ ATFjI]\
S[ TDFZF DF8[ p¿D lSZFVT T[ SFZLGL K[ H[GL lT,FJT TD[
;F\E/M TM TDG[ V[J]\ ,FU[ S[ 5-GFZ B]NFYL 0ZGFZ K[P S]VF"G
TM UD[ T[GF D]B[YL S]VF"G H K[P T[DF\ TM SM. O[ZOFZ GYLP 5Z\T]
OFl;SMG]\ 5-J]\ T[DGF VD,YL lJ~wW ÔI K[P ßIFZ[ 5ZC[hUFZ
.AFNT U]hFZ H[ 5-[ K[ T[GM VD, 56 T[JM Ô[JF D/[ K[P

+ ;]\NZ :JZ[ S]VF"G 5-M +

S]VF"G XZLO B]NFG]\ S,FD K[P T[G[ THJLNGF SFINFYL
Ô.h -A VG[ ;]\NZ :JZ[ 5-J]\ Ô[.V[P B]NFGF S,FDYL ,MSMGF
lN,MDF\ S]VF"GGL DCMaAT DHA}T YFI K[ VG[ 5-JFJF/FGF
;JFADF\ JWFZM YFI K[P VA} NFJ}N XZLODF\ ChZT AZFV lAG
VFlHA YL lZJFIT K[4 GALV[ 5FS V[ ODF"jI]\4
S]VF"GG[ TDFZF VJFHYL X6UFZ VF5MP

X6UFZ VF5JFGM DT,A V[ GYL S[ TD[ UD[ T[JL
:8F.,DF\ 5-M VG[ X6UFZ VF5MP X6UFZ VF5JFGM V[S
SFINM lGI]ST K[ H[G[ THJLN SC[JFDF\ VFJ[ K[P T[ 5|DF6[ 5-LG[
X6UFZ VF5MP T[GFYL B;J]\ X6UFZ GYL4 AUF0 K[P V[8,[
S]VF"G 5-JF AFAT[ p5ZMST JFTGM bIF, ZFBJFDF\ VFJ[P

A]BFZL XZLODF\ ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL lZJFIT
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K[ o Z;},]<,FC V[ ODF"jI]\ ov

H[ S]VF"GG[ ;]\NZ :JZ[ G 5-[ T[ VDFZF ;\5}6" DFU"YL
V,U K[P

V[8,[ S[ D];,DFGGF .DFGGL RFCT V[ K[ S[ T[ 5MTFGF
NZ[S SFDYL .:,FDGL DCMaAT 5|U8 SZ[P T[VM 5{SL V[ K[ S[
S]VF"G 56 V[ 5|DF6[ 5-[ S[ B]NFGF S,FDYL ;\5}6" DCMaAT K[
V[ ;FlAT YFI VG[ ALÔ D];,DFGMG[ S]VF"G XZLO 5-JFGM
XMB 5[NF YFIP

+ GALGL lSZFVT +

GALV[ VSZD G}Z[ D]H:;D  V<,FCGF
GAL K[4 H[DGL p5Z V<,FC tVF,FV[ S,FD[ DÒN pTFI]ÅP
ßIFZ[ VF5 ;FlCA[ S]VF"G K[ TM VF5GL lT,FJT VG[ lSZFVTGL
XFG XaNMYL SM. AIFG SZL XS[ K[ m A]BFZL VG[ D]l:,DDF\
ChZT VA} C ]Z {ZC Ÿ  YL lZJFIT K[  o  Z;}, ]<,FC

V[ ODF"jI]\4 V<,FC tVF,F H[D GALGM VJFH ;F\E/
[ K[ ßIFZ[ T[VM ;]\NZ :JZ[ S]VF"G 5-[ K[ V[ 5|DF6[ ALÔ[ SM.
VJFH GYL ;F\E/TMP V[8,[ S[ GALV[ 5FSG]\ S]VF"GGL lT,FJT
SZJ]\ 56 T[DGM V[S DMcH[hM CMI K[P C]h}Z  ßIFZ[
VZAGF SAL,FVMG[ .:,FDGL NFJT VF5TF VG[ T[DG[ S]VF"G
5-LG[ ;\E/FJTF4 TM ,MSMGL VF\BMYL Vz]JQFF" YJF ,FUTLP
VG[ tIFZ AFN VZAGF .:,FD N]xDG ;ZNFZM V[J]\ SZTF S[
ßIFZ[ VF5 ,MSMG[ S]VF"G ;\E/FJTF TM 5MT[ A}DM 5F0TF S[
,MSMGF lN,MDF\ VF5GL lT,FJT pTZL G XS[P A<S[ ChZT VA}
ASZ l;¡LS  5MTFGF 3Z VF\U6[ V[S ~DDF\ A],\N
VJFHYL S]VF"G 5-TF TM VMZTM VG[ AF/SM VF5GL lT,FJT

;F\E/JF VF5GL lGS8 VFJL HTF\P ;ZNFZMG[ BTZM ,FuIM TM
T[D6[ ChZT VA} ASZ l;¡LS GL lT,FJT 5Z 5FA\NL
,UF0L VG[ A],\N VJFH[ S]VF"G 5-JF 5Z 5|lTA\W D}SIMP 5KL
GALGL lT,FJT VG[ lSZFVT S[JL CX[ m H[GFYL VZAGF
ÔlCl,iITGF I]UDF\ V[JM 5<8M VFjIM S[ lXS" VG[ A]T5Z:TL
SZGFZ .:,FDL TF{CLNGF V,DAZNFZ AGL UIFP GALYL DW]Z
:JZ SMGM CMI m GALYL JWFZ[ THJLNYL 5-GFZ SM6 CMI m
GALYL ;FZL -A SMGL CMI m GALGF 5-JFYL JWFZ[ TF;LZ SMGL
CMI m GALYL JWFZ[ SMG]\ 5-J]\ DSA}, CMI m GALYL JWFZ[ ;JFA
SMG[ 5|F%T YFI m GAL TM GAL H K[4 T[GFYL JWLG[ B]NFGL
Db,}SDF\ SM6 CMI m Ô[ CMI TM T[ 56 GAL H CMIP

A]BFZL VG[ D]l:,DDF\ ChZT[ VA} C]Z{ZCŸ GL
ALÒ lZJFIT K[ o Z;},]<,FC V[ ODF"jI]\4 ßIFZ[ GAL
DW]Z :JZ[ A],\N VJFH[ S]VF"GGL lT,FJT SZ[ K[ V<,FC tVF,F
T[DGM VJFH ;F\E/[ K[ T[JM SM.GM ;F\E/TM GYLP V[8,[ S[
GALGF D]B[YL S]VF"GGL lT,FJT V<,FC tVF,FG[ ;F{YL VlWS
5;\N VFJ[ K[P

lTlD "hL XZLODF \  ChZT IVAF lAG DD,SYL
lZJFIT K[ o T[D6[ pdD], DMcD[GLG pdD[ ;<DF G[ 5|`G
SIM" GALV[ 5FS GL lSZFVT AFAT[P TM T[D6[ C]h}ZGL
lSZFVT XaN XaN AIFG SZLP V[8,[ S[ VF5[ V[ 5|DF6[ lSZFVT
;\E/FJL VYJF V[DGF SC[JFGM EFJFY" V[ K[ S[ ;ZSFZ[ DNLGF

 S]VF"GGL lT,FJT V[ 5|DF6[ SZTF S[ Ô[ SM. XaNM
U6JF .rK[ TM U6L XS[P GD|TF5}J"S K}8F XaN[ ;\5}6" DBZHYL
lT,FJT ODF"JTF CTFP

lTlD"hL XZLOGL ALÒ lZJFITDF\ ChZT[ pdD[ ;<DF
YL lZJFIT K[ o VF5 ODF"J[ K[4 Z;},]<,FC 

TM0L TM0LG[ lSZFVT SZTFP ccV<CdN]l,<,FC[ ZaAL,Ÿ VF,DLGcc
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5-TF 5KL ZMSFTF4 5KL ccVZ"CŸDFlGZ"CLDcc 5-TF VG[ 5KL
ZMSFTFP V[8,[ S[ VF5 VFITM 5Z JSO SZTF CTFP

+ TZFJLCDF\ ,[CG[ H,L +

 TDG[ V[ JFT TM ATFJJFDF\ VFJL S[ VZAL XaNMGF
H[ prRFZ K[ T[ XaNMGL VT}8 l;OT K[4 XaNMYL SIFZ[ 56 H]NF
Y. XSTL GYLP VG[ NZ[S 5-JFJF/FV[ VMKFDF \ VMKM
prRFZGM bIF, ZFBJM H~ZL K[P GCL\ TM S]VF"G 5-J]\ ;JFAGL
HUFV[ VhFAG]\ SFZ6 AGL XS[ K[P Ô[ S[ CFlOhM VG[ VFl,DM
TZOYL GDFhDF\ S]VF"GGL lT,FJT YFI K[ T[ V[S\NZ[ prRFZGL
VNFIUL ;FY[ CMI K[P E,[ 5KL T[DF\ ;] \NZTFGF SFINFVM
p5IMUDF\ ,FJJFDF\ G VFJTF CMIP 56 ßIFZ[ ZDhFGGM
D]AFZS DlCGM VFJ[ K[ VG[ TZFJLCDF\ BtD[ S]VF"GGL ;]gGTGM
;JF, VFJ[ K[ TM ,MSM TZOYL TZFJLC DF8[ CFlOhMGL jIJ:YF
SZJFDF\ VFJ[ K[ VG[ CFlOhM TZOYL TZFJLC BtD[ S]VF"GGM
ClNIM 56 lOS; SZJFDF\ VFJ[ K[P ßIFZ[ S[ VF JFTGF
HJFhGL sÔ.h CMJFGLf SM. N,L, D/TL GYLP ALH]\ V[ S[
lJGF prRFZ[ H<NL H<NL 5-JFDF\ VFJ[ K[P H[ ,[CG[ H,L SC[ K[4
VG[ VFD 5-J]\ CZFD K[P T[GFYL GDFh YTL GYLP DC[GT SZM
VG[ 5F6LDF\ ÔI ¦ +LH]\ V[ S[ Ô[ SM. Dl:HNDF\ ;FZM THJLN
VG[ CNZYL S]VF"G 5-JFJF/M CFlOh CMI TM ,MSM TZOYL
OlZIFNM YTL CMI S[ VF TZFJLC S[JL ZLT[ 5-L XSFIP CFlOh
;FC[A TM S[8,L WLDL UlTV[ 5-[ K[4 V[ TM ;JFZDF\ VFZFD
SZX[ VG[ VDFZ[ TM SFD[ HJFG\] K[P VF 5|DF6[GL OlZIFNM ;F\E/
LG[ CFlOh ;FC[A U]:;[ YFI VG[ H<NL H<NL 5-JFDF\ prRFZG[
E},L ÔI VG[ ,C[G[ H,LGM U]GMC SZL A[;[P ;FZF\X V[ S[ CFlOh
;FZM CMI TM 5la,S ;FZL G CMI VG[ 5la,S ;FZL CMI TM
CFlOhGF\ 9[SF6F G CMIP H[GFYL N]lGIFDF\ TZFJLCGL ;]gGT 5Z
VD, YFI K[4 56 B]NF DFO SZ[P TZFJLCDF\ BtD[ S]VF"G ;]gGT

K[4 56 GDFhDF\ prRFZYL 5-J]\ Oh" K[P Oh" K}8L ZæM K[ VG[
;]gGTGL A}DM 5F0JFDF\ VFJ[ K[P Ô[ VF 5|DF6[GL CF,T K[ TM
5KL ;}ZTMGL TZFJLC DBZHYL 5-JFDF\ VFJ[ TM E,[G[ ;]gGT
K}8[ 56 T¡G TZFJLC TM UFIA G YFIP JT"DFG I]UDF\ VF JFT
5Z wIFG VF5JFGL H~ZT K[P

+ NF~, p,}DGL A[NZSFZL +

 ßIFZ[ NF~, p,}DGF SFI"STF"G[ V[ JFTGL BAZ K[ S[
DBZH ;FY[ S]VF"G 5-J]\ Oh" K[ VG[ CFlOh S,F; R,FJTF
CFlOhMG[ 56 V[ 7FG K[ S[4 DBZH ;FY[ 5-J\] Oh" K[4 TM 5KL
CFlOh AGTF AF/SMG[ DBZHYL IFN SZJFDF\ S[D GYL VFJT]\ m
H[ 5|DF6[ IFN SZJFDF\ VFJ[ T[ 5|DF6[ IFN ZC[ K[P DBZHYL
IFN SZJFDF\ VFJ[ TM DBZHYL VG[ lJGF DBZH[ IFN SZJFDF\
VFJ[ TM lJGF DBZH[ IFN ZC[ K[P IFN SZL ,LWF 5KL VG[ CFlOh
AGL UIF AFN Ô[ T[ .rK[ S[ DBZHYL 5-[4 TM T[ XSI GYLP T[G[
OZL GJF GFDYL SMlXX SZJL 50X[P TM 5KL CFlOhM VG[
DN=;FGF SFI"STF"VM 5|YDYL DBZHGM bIF, ZFBJFG]\ S[D GYL
SC[TF m NF~, p,}DDF\ SFZLGL H~ZT DF+ lSZFVT DF8[ GYL
A<S[ CFlOh S,F;GF CFlOhM 56 SFZL CMJF Ô[.V[P Ô[ DBZH
;FY[ S]VF"G IFN SZFJJFDF\ G VFJ[ VG[ UD[ T[JF CFlOhM AGFJLG[
,MSMDF\ NF~, p,}DG[ bIFlT VF5JFDF\ VFJ[ TM V[GFYL NLGG[ SM.
OFINM GYLP VF SFDG[ OZ[A TM SCL XSFI K[4 NLGL lBNDT GYL
SCL XSTF ¦ V[8,[ B]NFZF NLGL ;\:YFVMDF\ wIFG VF5M VG[ XZ.
SFINFYL T[G[ VFU/ W5FJMP N]lGIFG[ OZ[A VF5L XSFI K[ VG[
VFH[ N]lGIFYL V;\bI NLGL ;\:YFVM WD"GF GFD 5Z D];,DFGMG[
OZ[A VF5L ZCL K[P 56 X]\ B]NFG[ OZ[A VF5L XSFI K[ m TM 5KL
VFlBZTDF \  TDFZF VD,GM AN,M TDG[ D/X[ GCL \ P
VFlBZTDF\ S\. Ô[.T]\ CMI TM NLGL ;\:YFG[ .DFGNFZLYL NLGGL
5|UlT DF8[ R,FJMP DG[ DL9]\ AM,TF VFJ0T]\ H GYL4 SFZ6 S[
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N]lGIFDF\ 36F AWF DF{<JLVM K[ H[DGM C[T] N]lGIFG[ B]X ZFBJL
VG[ 5MTFGF BL:;F\ EZJF\ ¦ T[VM DL9L JFTM H AM,TF CMI K[4
NLG AZAFN YTM CMI4 JSOGL lD<STM AZAFN YTL CMI 56
T[GFYL lGUFC DF+ 5MTFGF OFINF TZO CMI K[ VG[ V[ 5|SFZGF
VFl,DMV[ H N]lGIFGM DFCM, BZFA SIM" K[P TM C[ ,MSM ¦ DL9L
DL9L JFTM DF8[ TDFZL ;D1F V;\bI VFl,DM K[P Ô[ DF6;
DL9]\ H BFTM ZC[ TM ;]UZGL ALDFZL Y. XS[ K[P V[8,[ C]\ NZ[SG[
S0JL H NJF VF5]\ K]\P H[ H}9F DF{<JLVMGL DL9L JFTMV[ O[,FJ[,
;]UZGF h[ZG[ DFZ[ K[ VG[ WFlD"S lXOF VF5[ K[P

+ S]VF"G XLBJGFZ VG[ XLBGFZ +

 ßIFZ[ S]VF"G XZLO B]NFGL D]S¡; VG[ D]AFZS lSTFA
K[ VG[ T[DF\ ccS}ÔDF\ NlZIMcc DFOS V;\bI .<DM EZL N[JFDF\
VFjIF\ K[P NZ[S 5MTFGL B]NF. VTF 5|DF6[ T[DF\YL DMTLVM SF-[
K[P N]lGIFDF\ S]VF"G XZLOGL H]NF H]NF -AMYL ;[\S0M TO;LZM
,BJFDF\ VFJL K[4 5Z\T] VFH ;]WL SM. D]Ol:;Z VG[ VFl,D
V[JM 5[NF GYL YIM H[6[ V[ NFJM SIM" CMI S[ D[\ S]VF"GGF ;3/F
.<DM VG[ T[GL NZ[S TO;LZ VG[ T[GF ;3/F ZC:IMG[ E[UF SZL
,LWF\ K[4 VG[ SM. S[JL ZLT[ lC\DT SZL XS[ K[ m VF SM. DF6;G]\
S,FD YM0]\ K[ m H[G]\ GM,[H V[S CNDF\ VG[ H[GL lJRFZ[,L JFTM
V[S CNDF\ CMI m A<S[ VF TM B]NF tVF,FG]\ S,FD K[4 ßIFZ[
B]NF tVF,FG]\ .<D A[CN VG[ A[;LDF K[ TM T[F GFlh, SZ[,
S,FDGF ZC:IM 56 ;LDFYL ACFZ K[P NZ[S 5MTFGF .<D VG[
B]NFGF Oh,YL T[DF\GF\ VD]S DMTLVM SF-L ,FJ[ K[ VG[ A;4
V<,FC tVF,F .XF"N ODF"J[ K[ ov

VG[ TDG[ .<DYL YM0]\ H VF5JFDF\ VFjI]\
VG[ V<,FC tVF,F 5MTFGF S,[DFT DF8[ ODF"J[ K[ ov

TD[ ODF"JL NM4 Ô[ NlZIM
DFZF ZAGL JFTM DF8[ XFCL CMI
TM VJxI NlZIM 5}ZM Y. ÔI
VG[ DFZF ZAGL JFTM 5}ZL G
YFIPÔ[ VF56[ ALH]\ V[8,]\ JWFZ[ T[GL DNN[ ,. VFJLV[P

ßIFZ[ V<,FC tVF,FG]\ S,FD VF8,]\ D]S¡; 5FSLhF
VG[ .<DMGM BhFGM K[ VG[ H[GF Z1F6GL HJFANFZL B]NF
tVF,FV[ 5MTFGF SZD VG[ S'5F 5Z ,LWL K[ TM 5KL T[G[
XLBJFGL VG[ lXBJF0JFGL S[8,L OhL,T VG[ p¿DTF CX[ m
;ZSFZ[DNLGF ZFCT[ S<AM ;LGF  .XF"N ODF"J[ K[ ov

TDFZFDF\ VlT p¿D T[ K[ H[6[ S]VF"G XLbI]\ VG[
ALÔG[ XLBJF0I]\P sA]BFZL XZLOfP

S]VF"G XLBJF0JFGF VG[ XLBJFGF 36F 5|SFZ K[ o
s!f DBZH ;FY[ lT,FJT XLBJLP sZf THJLN ;FY[ lT,FJT
VG[ CNZ XLBJ]\P s#f DBZH ;FY[ CFlOh AGJ]\P s$f S]VF"G
XZLOGM TZH]DM VG[ TO;LZ XLBJLP s5f .<D[ DVFGL VG[
AIFGYL S]VF"GGL O;FCT VG[ A,FUTGF ZC:IM Ô6JF\P s&f
S]VF"G ;DHJF DF8[ T[G[ ,UTF\ ALÔ .<DM XLBJFP VF ;3/F\
SFDMGL 5|Fl%T S]VF"GL p,}DGL 5|Fl%T K[P T[DF\ 5MTFGM JBT
,UF0JM4 S]VF"G ;DHJFDF\ JBT ,UF0JM K[P H[D S]VF"G
N]lGIFGL ;3/L lSTFAMDF\ p¿D K[4 T[GL TF,LDDF\ DxU}, YGFZ
VG[ XLBJGFZ 56 ALÔ .<DM XLBGFZ VG[ XLBJGFZYL p¿D
K[P ßIFZ[ T[VM B]NF VG[ Z;},GL AFZUFCDF\ p¿D K[ TM VF56[
56 T[DG[ p¿D ;DHJF Ô[.V[4 T[DGL .ßHT SZJL Ô[.V[
VG[ ßIFZ[ S]VF"G XLBJ]\ VG[ XLBJJ]\ ALÔ\ SFDMYL p¿D K[ TM
V[ 56 Ô6JF D?I]\ S[ GO, .AFNTMYL 56 p¿D SFD K[P
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+ TZTL, V[8,[ X]\ m +

TD[ V[ TM Ô6L ,LW]\ S[ S]VF"G XZLOGL lT,FJTDF\
TZTL, H~ZL K[P TZTL,DF\ S[8,]\ Oh" K[ T[GM 56 p<,[B Y.
UIM K[P TZTL,GL JW] lJUT TO;LZ[ VhLhLDF\ K[ H[G[ C]\ VF5GL
lBNDTDF\ ZH] SZ]\ K]\P

ChZT XFC VaN], VhLh ;FC[A ODF"J[ K[ o TZTL,
VZAL XaN SMXDF\ :5Q8 VG[ ;FO TZLSFYL 5-JFG[ SC[JFDF\
VFJ[ K[P ßIFZ[ XZLVTDF\ 36L AWL JFTMGM bIF, ZFBL 5-JFG[
SC[JFDF\ VFJ[ K[P s!f XaNMG[ VZAL prRFZ VG[ DBZHYL
VNF SZJFP sZf ZMSFJFGL HUFV[ ZMSFJ]\ sJSO SZJMfP s#f
hAZ4 h[Z VG[ 5[XG[ ;\5}6" 56[ ÔC[Z SZJFP s$f VJFH V[8,M
A],\N SZJM S[ 5MT[ ;F\E/L XS[P s5f VJFHDF\ NN" 5[NF SZJ]\P
s&f DN VG[ TxNLN ;FZL ZLT[ ÔC[Z SZJL H[GFYL S]VF"GGL
XFG 5|U8 YFIP s*f VFIT[ ZCDT VG[ VFIT[ VhFAGM CS
VNF SZJFDF\ VFJ[P VF ;FT 5|SFZGL JFTMG[ TZTL, SC[JFDF\
VFJ[ K[P sVF 5|DF6[ 5-JFYL 5-JFGM ;JFA JWL ÔI K[
VG[S]VF"GGL ;]\NZTFDF\ 56 JWFZM YFI K[P V[ JFTGM p<,[B
Y. UIM K[ S[ TZTL,GM ;F{YL GLRM NZßÔ[ DBZH VG[ VZAL
XaN prRFZYL 5-J]\ K[P Ô[ lJGF DBZH[ 5-JFDF\ VFJ[ TM T[G[
,CG[ H,L SC[JFDF\ VFJ[ K[ VG[ V[ CZFD K[P

+ V[S OFINFGL JFT +

5la,S TM V[J]\ ;DH[ K[ S[ S]VF"GGF XaNM UD[ T[D
5-L ÔJ V[ H lT,FJT K[ ¦ VG[ NZ[S XaN 5Z N; G[SLVM U6L
H ,[JFGL ¦ 56 JFT V[JL GYLP ;JFA V[8,L ;C[,F.YL GYL
D/L HJFGM 56 T[GF DF8[ YM0M zD 56 SZJM 50X[P YM0L U/FG[
VG[ ÒEG[ TS,LO VF5JL 50X[P JW] GCL\ TM prRFZ TM XLBJF
H 50X[P N]lGIFDF\ NZ[S EFQFFGM XaNFYL" prRFZ lGI]ST CMI

K[P ;FZF E6[,F ,F[SM V[ JFTG[ ;FZL ZLT[ ;DH[ K[ VG[ 5MTFGF
EFQF6DF\ T[D6[ VNAL EFQFFGM bIF, ZFBJM 50[ K[P 5KL TDFZ]\
X]\ SC[J]\ K[ S]VF"G XZLOGL lT,FJT AFAT S[ VF5 5MTFGF D]B[
B]NFG]\ S,FD B]NFG[ H ;\E/FJL ZæF KMP X]\ UD[ T[D 5-XM m
V[G[ TM VNA G SC[JFI ¦ TM C[ ,MSM ¦ VZAL XaNF[GF prRFZ
XLBM VG[ DBZHYL B]NFGF S,FDGL lT,FJT SZMP X] \ TD[
B]NFGF S,FDGF VNA DF8[ A[ lNJ;GL S]AF"GL 56 GYL VF5L
XSTF m ;JFA SDFJF DF8[ A[ lNJ;GL S]AF"GL S\. GYLP VFH[ H
TD[ V[ JFT DF8[ Tt5Z Y. ÔJMP

C] \ Dl:HNGF .DFDMG[ lJG\lT S~\ K] \ S[ TD[ ,MSM
S]VF"GGL lT,FJTDF\ DBZHG]\ X]\ DCtJ K[ V[ ATFJM VG[ ,MSMG[
DBZH XLBJF0MP DBZHYL VlWSGL H~ZT GYLP SM. 5MTFGL
.rKF 5|U8 SZ[ TM TDFZL DZÒP A[ +6 lNJ;G]\ SFD K[PVF5G[
56 ;JFA D/X[4 ,MSM 56 S]VF"GGL lT,FJT ;CLC prRFZYL
SZL XSX[P AGL XS[ TM T[VMG[ GFGL GFGL 5F\R ;}ZTM DBZH
;FY[ 5-TF\ XLBJF0M VG[ SCL VF5M S[ TD[ 5MTFGL GDFhDF\
DF+ VF ;}ZTM 5-M VG[ ALÒ ;}ZTM ;]WFZJFGL SMlXX SZMP
DBZHYL VFJ0L ÔI TM T[G[ 5-L XSM KMP Ô[ NZ[S Dl:HNGM
.DFD 5MTFGF D]STNL DF8[ JW] GCL\ DF+ VF8,L S]AF"GL VF5[
TM DG[ pdDLN K[ NZ[S D];,DFG EF.G[ DBZH VFJ0L HX[
VG[ T[GL 5MTFGL GDFhM ;CLC YX[P

D]NlZ";MG[ DFZL V[S lJG\TL S[ ßIFZ[ VF56[ NLGGL
TF,LDGF 5|;FZ DF8[ 8F.D VF5LV[ KLV[ VG[ GJF HGZ[XGG[
S]VF"GGL lT,FJT XLBJF0LV[ KLV[ TM DBZH 5Z NAF6
SZJFDF\ VFJ[P TbTLYL DBZHYL AM,JFGL SMlXX SZJL Ô[.V[P
VdDFGM l;5FZM 5-X[ tIF\ ;]WLDF\ TM T[G[ VZAL XaNFYL" prRFZ
;FZL ZLT[ VFJ0L HX[ VG[ .gXFV<,FC S]VF"GDF\ DBZH AFAT[
TDFZ[ SC[J]\ 56 GCL\ 50[ VG[ SFD AGL HX[P VFH[ ,MSMDF\
DBZHGL SDL DN=;FGL TF,LDGL SDLG[ ,.G[ H K[P Ô[ DN=;FDF\
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DBZH 5Z wIFG VF5JFDF\ VFJ[ TM 5la,SDF\ DBZHGL
DHA}ZL VFJL XSTL GYLP

T[CZLSGF D]Al<,UMG[ DFZL lJG\lT S[ ,MSMG[ YM0L
OhL,TGF ;AS VF5L VD, DF8[ Tt5Z SZ[P TM 5KL 5MTFGF
.:,FCL ;ASMDF\ 5|YD :YFG DBZHG[ VF5[ VG[ DBZH
XLBJF0L GFGL GFGL RFZ VYJF 5F\R ;}ZTM DBZHYL 5-TF\
XLBJF0L N[P VF D]Al<,UMG]\ D];,DFGM 5Z 36] H DM8]\ VC[;FG
U6FX[P DBZHGL TF,LDDF\ T[GL l;OTM U6FJJFGL H~ZT GYLP
DF+ VZAL XaNM AM,TF\ XLBJF0[P VD]S JBT V[J]\ 56 YFI
K[ S[ SM. jIlSTG[ XaNMGM prRFZ VFJ0L ÔI K[4 56 Ô[ T[G[
5}KJFDF\ VFJ[ S[ VF DBZH SIF\YL GLS/[ K[ m TM XFIN T[
ATFJL G XS[P V[8,[ XaNM AM,TF\ XLBJF0MP VFH[ N]lGIFDF\
36L lSTFAM 5-JFDF\ VFJ[ K[P OhL,TGF ;AS VF5JFDF\ VFJ[
K[P 56 wIFG VF5JFDF\ GYL VFJT]\ TM DF+ DBZH 5Z H[
NZ[S D]l:,D DF8[ Oh" K[P SFZ6 S[ GDFh Oh" K[ VG[ GDFhDF\
lSZFVT Oh" K[P Oh"G]\ .<D 56 Oh" K[P

NFZ[DLDF\ ChZT  AZFV lAG VFlhA YL
lZJFIT K[4 VF5 SC[ K[4 D[\ Z;},]<,FC G[ SC[TF\ ;F\E?IF
K[ ov

5MTFGF VJFÔ[YL S]VF"GG[ X6UFZM4 A[XS DW]Z :JZ
S]VF"GGL ;]\NZTFDF\ JWFZM SZ[ K[P

VF CNLQF XZLODF\ S]VF"GG[ X6UFZ VF5JFGM DT,A
TZTL, K[P H[GL  lJUT DMCl¡QF VaN], VhLh V[
AIFG ODF"JLP H[GM p<,[B Y. UIMP SM6 D];,DFG V[JM CX[
H[ B]NFGL lSTFAG[ X6UFZ VF5JF G .rK[ m Ô[ TDFZL .rKF K[
S[ S]VF"GG[ X6UFZ VF5M VG[ T[GL ;\]NZTFDF\ JWFZM SZMP TM
DF+ .rKFYL SFD AGX[ GCÄ4 T[G[ VD,DF\ ,FJJF DF8[ SMlXX

SZJL 50X[P TM TDFZL Dl:HNGF .DFDG[ lJG\TL SZL T[DGFYL
VF NM,T 5|F%T SZMP

+ TZTL,YL S]VF"G 5-JFGL OhL,T +

 TZTL,YL S]VF"G 5-JFGM V[S OFINM TM ;JFA 5|F%T
SZJM K[ T[ .gXF V<,FC D/X[ VG[ lT,FJT 5|DF6[ T[GL
G[SLVMDF\ JWFZM YTM ZC[X[P 5Z\T] VFlBZTDF\ V[S V[JM DZTAM
5|F%T YJFGM K[ H[GL UD[ T[8,L TFZLO SZJFDF\ VFJ[ VMKL K[P
T[DG[ SC[JFDF\ VFJX[ S[ TD[ TZTL,YL S]VF"G 5-JF ÔJ4 H[D TD[
N]lGIFDF\ 5-TF CTF VG[ RF,TF ZCM H[ VFIT TDFZF 5-JFDF\
K[<,L CX[ tIF\ ;]WL HgGT TDFZL K[P H[G[ H[8,L VFITM IFN
CX[ T[ VFITM 5-LG[ V[8,L NZßÔGL 5|Fl%T SZL ,[X[P

VA} NFJ}NDF\ ChZT VaN]<,FC lAG pDZ YL
lZJFIT K[ o Z;},]<,FC V[ ODF"jI]\ ;FlCA[ S]VF"GG[
SC[JFDF\ VFJX[ 5-TM Ô VG[ R-TM Ô ¦ VG[ TZTL,YL 5-
H[D T] N]lGIFDF\ TZTL,YL 5-TM CTMP TFZ]\ D]SFD T[ V\lTD
VFIT 5Z K[ H[G[ T] 5-X[P s;]aCFG<,FC ¦f

p5ZMST CNLQF[ 5FSYL S]VF"G XZLOGL VFITM DM-[ IFN
SZJFGL OhL,T Ô6JF D/[ K[P H[G[ H[8,L JW] VFITM DF[-[
VFJ0TL CX[ T[ T[8,L 5-LG[ HgGTDF\ V[8,L A],\NLV[ 5CM\RX[
VG[ V[8,F V[GF DZTAF JWL HX[P 56 TZTL, ;FY[ 5-JFGM
VFN[X V[  ATFJL ZæM K[ S[ UD[ T[D 5-JFJF/FG[ VF OhL,T
D/X[ GCL\4 A<S[ N]lGIFDF\ H[ TZTL,YL 5-TM CTM T[G[ T[ 5|DF6[
TZTL,YL 5-JFGM VFN[X VF5JFDF\ VFJX[P OhL,T 5|F%T SZJL
CMI TM TZTL,YL 5-J]\ Ô[.V[ VG[ G VFJ0T]\ CMI TM ;DI K[
XLBL ,[J]\ Ô[.V[P XLBJF DF8[ NF~, p,}DDF\ HJFGL H~ZT
GYL4 5MTFGL Dl:HNMGF .DFDM 5F;[ 56 YM0M ;DI SF-LG[
XLBL XSFI K[P

VF CNLQF[ 5FSYL TZTL, ;FY[ CFlOh AGL T[ 5|DF6[
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5-JFJF/FGL OhL,T 56 Ô6JF D/[ K[ S[ T[G[ ;3/] S]VF"G
TZTL,YL DM-[ IFN K[ VG[ ßIFZ[ T[G[ SC[JFDF\ VFJX[ TM T[
S]VF"GGL VFITM H[8,F NZßH[ 5CM\RLG[ ND ,[X[P S]VF"GGL
VFITMDF\ lJJFN K[ 56 V[S lZJFIT V[ K[ S[ S]VF"GDF\ &&&&
VFITM K[ TM CFlOh[ S]VF"G H[G[ VFB]\ S]VF"G IFN CMI VG[
VFB]\ S]VF"G 5-L XSTM CMI VG[ TZTL, Ô6TM CMI VG[
TZTL,YL 5-TM CMI TM T[G[ &&&& NZßÔGL A],\NL D/X[ VG[
HgGTDF\ T[GM DZTAM 36M H êRM CX[P

.<D CFl;, SZGFZ VG[ VD, G SZGFZ ÔlC, K[
A<S[ ÔlC,YL ANTZ K[ VG[ V[JF .<DG[ .:,FDGL EFQFFDF\
.<D[ U[ZGFO[V SC[JFDF\ VFJ[ K[P C]h}Z  V[JF .<DYL
ARJFGL N]VF SZTF CTFP S]VF"G 56 .<D K[4 A<S[ ;3/F
.<DMG]\ D}/ K[P T[DF\ V<,FC tVF,F TZOYL VD,MGF VFN[X
56 VF5JFDF\ VFjIF K[P S]VF"GGL TZTL,YL lT,FJT SZGFZ4
T[G]\ .<D 5|F%T SZGFZ4 TO;LZ VG[ VFN[XYL JFlSO YGFZ Ô[
VD, G SZTM CMI TM T[G[ ;FlCA[ S]VF"G GYL SCL XSTFP V[8,[
p5ZMST OhL,T 5|F%T SZJFDF\ V[ XT"GM 56 JWFZM SZJM 50X[
S[ ;FlCA[ S]VF"G ;FlCA[ VD, sVD,MJF/Mf 56 CMIP

+ AN VSLNFG[ VF XO" D/L XS[ K[ m +

V[ JFTGL NZ[S D];,DFGG[ BAZ K[ S[ VFlBZTDF\
SM. 56 OhL,T 5|F%T SZJF DF8[ ÝYD XT" .DFGGL K[P
SFlOZ VG[ .:,FDL JT]"/DF\ AN VSLNULYL S]ËDF\ 5CM\RGFZ
,MSM DF8[ SM. OhL,T GYLP AN VSLNFVMDF\ 36F AWF V[JF
CFlOhM K[ H[ TZTL,YL 5-L XS[ K[4 VD, 56 T[DGF ;FZF
CMI K[P 5Z\T] T[VM 5MTFGL ANVSLNULDF\ V[8,F VFU/ JW[,F
K[ S[ T[VM 5Z S]ËGM OtJM VFJL UIM K[P XZ. N,L,M T[DGF
DF8[ S]ËGM XaN VF5[ K[P TM T[JF ,MSMG[ T[DGL lT,FJTYL VG[
VD,YL OFINM YX[ GCL\P V<,FC tVF,F .XF"N ODF"J[ K[ ov

VG[ VD[ S]VF"GYL pTFZLV[
KLV[ T[ H[ .DFGJF/FVM DF8[ lXOF
VG[ ZCDT K[ VG[ hFl,DM DF8[
G]SXFGGM JWFZM SZ[ K[ ov

T[6[ CS H}9FjI]\ ßIFZ[ T[
T[GL 5F;[ VFjI]\  m X]\ SFlOZM DF8[
NMhBDF \  9 [SF6 ] \  GYL m
sVgSA}TvZ!f

SFlOZM DF8[ T[DG]\ S]Ë G]SXFGGM H JWFZM SZ[ K[P sOFlTZvZZf

T[VM S [ T [DGF VD,
A[SFZ Y. UIF4 N ] lGIF VG[
VFlBZTDF\ VG[ T[VM H G]SXFG
5FDGFZ K[P sTF{AFv!_f

ßIFZ[ SFlOZ DF8[ GÔT VG[ T[G[ DFO SZJFDF\ GCL\
VFJ[ VG[ T[6[ 5MTFGL ,F.ODF\ SM. 56 G[S VD, SIM" CX[
T[G[ T[ VD,GM AN,M D/X[ GCL\P V[8,[ H[ CFlOh CMI 56 Ô[
T[ NLGGL H~ZL JFTMGM .gSFZ SZTM CMI4 TM T[GF DF8[ SM.
OhL,T GYL VG[ T[G[ OFINM 5CM\RX[ GCL\P V[8,[ OFINF AFAT[
S]Ë VG[ .DFGGL JFT E},JFDF\ G VFJ[P

+ ANVSLNFGL lT,FJT SA}, GYL +

 AN VSLNF H[GL ANVSLNUL VG[ BM8L DFgITF XZ.
N,L,YL T[GL p5Z S]Ë ;FlAT SZTL CMI TM T[JF DF6;GL
lT,FJT 56 DFgI GYL VG[ V<,FC TZOYL T[G[ ;JFA D/X[
GCL\P TM 5KL V[JF ,MSMG[ .DFD 56 GYL AGFJL XSTF ¦ SFZ6
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S[ GDFhDF\ lSZFVT Oh" K[P ßIFZ[ T[GM SM. VD, DFgI GYL
TM 5KL T[GL 5KJF0[ 5-GFZGM VD, DFgI S[JL ZLT[ ZFBL XSFI
K[ m V[ H 5|DF6[ ßIFZ[ T[DGL lT,FJT DFgI GYL TM T[DGL
5F;[ BtD[ S]VF"G SZFJJ]\4 T[DGL 5F;[ N]VF SZFJJL D]ZNF\VMG[
SM. OFINM 5CM\RF0X[ GCL\P  V[8,[ BtD[ S]VF"G D]ZNF\VM DF8[
ANVSLNF ,MSMYL SZFJJFDF\ G VFJ[P ANVSLNF ,MSMYL
lT,FJT 56 SZFJJFDF\ G VFJ[P SFZ6 S[ ßIFZ[ T[GL lSZFVT
5;\N VFJ[ TM T[GL DCMaAT lN,DF\ VFJ[ K[ VG[ T[GL DCMaAT
Ô.h GYLP V[8,[ ARJFDF\ VFJ[P

+ J[ZFG lN, +

DF6;GF XZLZDF\ VlT VUtIGM EFU H[GF 5Z ;3/F
VJIJMGL 5|J'l¿GM VFWFZ K[ T[ lN, K[P ;ZSFZ[ DNLGF

GF .XF"N D]HA Ô[ T[ ;FZ]\ TM ;3/] ;FZ]\ VG[ T[ BZFA
TM ;3/] BZFAP T[DF\ OlZxTM 56 VFJ[ K[ VG[ T[DF\ X{TFG 56
VFJ[ K[P lC:G[ C;LGDF\ K[ o ßIFZ[ DF6; lhÊDF\ T<,LG CMI4
X{TFG N}Z ZC[ K[ VG[ OlZxTM lGS8 ÔI K[ VG[ ßIFZ[ UFlO,
YFI K[ TM X{TFG J;J;M VF5[ K[P X{TFG J;J;M S[JL ZLT[ VF5[
K[ m T[GF AFAT[ TMCOFV[ GÔT sEFUv#f JF\RMP

lN, 5FS CMI TM T[DF\YL GLS/[, 5F.5 ,F.G H[D
Ô[0FI[,F\ VJIJMYL 5FS SFDM JH}NDF\ VFJ[ VG[ lN, BZFA
VG[ GF5FS CMI TM T[DF\YL GLS/[, 5F.G VJIJMDF\YL BZFA
SFDM JH}NDF\ VFJ[ VFJ[P V[8,[ DF6;[ 5MTFGF lN,G]\ Z1F6 SZJ]\
36]\ H~ZL K[P

H[D XC[ZGF Z1F6 DF8[ lS<,M AGFJJFDF\ VFJ[ K[P ßIF\
;]WL lS<,M OT[C G YFI lJHI D/L XSTM GYLP V[ H 5|DF6[
X{TFG DF6;GF XZLZGF lS<,F 5Z OT[C D[/JJF lN, 5Z C]D,M
SZ[ K[ VG[ T[G[ 5MTFGF SFA}DF\ SZL ,[JFYL SMlXX SZ[ K[P T[GF

lS<,F 5Z X{TFGG[ lJHI D/[ TM T[GF 5Z X{TFGG]\ ZFH Y. ÔI
K[ VG[ T[ DF6; X{TFGL H[,GM A\NL AGL ÔI K[ VG[ T[GF VFN[X
5Z 5MTFGF\ SFDM SZTM CMI K[P Ô[ TDFZ[ X{TFGGF A\NL GCL\4
B]NFGF A\NL AGLG[ ZC[J]\ CMI TM lN,GF lS<,FG]\ Z1F6 SZJ]\ 50X[P
TDG[ BAZ K[ S[ lN,GF lS<,FG]\ Z1F6 S[JL ZLT[ Y. XS[ K[ m
GALGL .TFVT4 B]NF tVF,FGF C]SDG] \  5F,G4 S]VF"GGL
lT,FJT4 B]NFGM lhÊ4 N]~N XZLO4 DHA}T .DFG4 ;tI VSLNF4
V<,FC VG[ Z;},GL SFlD, VG[ ;\5}6" DCMaAT JU[Z[ lN,GF
Z1FSM K[P H[DGL 5F;[ VF G[VDTM CX[4 X{TFG VFJL XSX[ GCL\
VG[ VFJX[ TM T[G[ lJHI D/X[ GCÄP

p5ZMST G[VDTM lN,GM[ 5|SFX K[4 G}Z K[P T[ OlZxTFGL
lGS8GM ;AA K[P ßIFZ[ lN,G] V\WF~\ RMZG[ 5;\N VFJ[ K[ VG[
T[ RMZ X{TFG K[P TDG[ BAZ K[ lN,G]\ V\WF~\ S[JL ZLT[ VFJ[
K[ m lN, SF/] S[JL ZLT[ AG[ K[ m T[GM 5|SFX S[D SZL RF<IM ÔI
K[ m T [GF G }ZGM GFX XL ZLT [ YFI K[ m ;ZSFZ [  DNLGF

GF .XF"N D]HA T[ U]GMC K[ H[GFYL lN,DF\ SF/M NFU
50[ K[ VG[ TF{AF SZJFDF\ G VFJ[ TM T[ JWTM ÔI K[ VG[ WLD[
WLD[ lN,GL N]lGIFG[ 5MTFGF ;5F8FDF\ ,. ,[ K[P 5KL X]\ 5}KJ]\ ¦
X{TFGGL B]XLGM 5FZ ZC[TM GYLP V[8,[ lN,GF lS<,FGF Z1F6
DF8[ VF56G[ .:,FDL TF,LDFTDF\ V;\bI G]:BFVM VF5JFDF\
VFjIF K[P T[VM 5{SL V[S S]VF"G XZLOGL VFITMG[ 5MTFGF
lN,DF\ IFN SZLG[ HUF VF5JL K[ H[GFYL lN, VFAFN ZC[ K[4
J[ZFG YT]\ GYLP 5|SFlXT ZC[ K[4 V\WSFZDI AGT]\ GYLP VFAFNL
Ô[.G[ X{TFG GF;[ K[P J[ZFG 3Z GHZMYL 50L ÔI K[4 T[DF\
X6UFZ ZC[TM GYLP T[ DF6;GF p5IMUDF\ VFJT]\ GYLP OFINFGF
VFWFZ[ J[ZFG 3ZG]\ G CMJ\] V[S H H[J]\ K[P DF6;MGL VJZ HJZ
YTL GYLP 5KL T[DF\ SIFZ[S lHgGFTM ZC[JF ,FU[ K[4 TM TD[
TDFZF lN,GF lS<,FG[ J[ZFG G ZFBM S[ X{TFG lJHI D[/JL ,[P
A<S[ T[GL p5Z G[S VD,MGF Z1FS A[;F0L NMP
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lTlD "hLDF \  ChZT .aG[  VaAF; YL
lZJFIT K[4 Z;},]<,FC V[ ODF"jI] \4 A[XS ¦ H[GF
lN,DF\ S]VF"GGM SM. EFU GYL T[ J[ZFG 3Z DFOS K[P

S]VF"GGL V[S VFIT 56 S]VF"GGM EFU K[ VG[
D];,DFGMDF\YL SM. 56 V[JM jIlST GCL\ CMI H[G[ S]VF"GGL
GFGL ;}ZTMDF\YL VD]S IFN G CMIP V[8,[ D];,DFGG]\ lN,
T¡G J[ZFG GYL Y. XST]\P CF ¦ V[8,]\ SCL XSFI S[ ßIFZ[ S]VF"G
lN,G[ VFAFN SZ[ K[ TM H[GF lN,DF\ S]VF"GGM EFU H[8,M JWFZ[
CX[ T[G]\ lN, T[8,]\ JWFZ[ VFAFN VG[ JWFZ[ 5|SFlXT K[P ßIFZ[
S]VF"GGL VFITM VF8,L AZSTJF/L K[ TM T[GL JW]YL JW]
lT,FJT SZJL Ô[.V[P SFZ6 S[ S]VF"G lN,DF\ tIFZ[ pTZ[ K[ VG[
DM-[ tIFZ[ H YFI K[ ßIFZ[ T[GL JW]G[ JW] JBT lT,FJT SZJFDF\
VFJ[P JW] lT,FJTYL IFN G CMI T[ IFN YFI K[ VG[ lT,FJT G
SZJFYL lN,DF\ HuIF 5FD[,] \ 56 RF<I]\ ÔI K[P V[8,[ VF
CNLQFYL ALÔ XaNMDF\ JW] lT,FJT DF8[ Tt5Z SZJFDF\ VFjIF
K[P TM C[ D];,DFGM ¦ S]VF"GGL B}A B}A lT,FJT SZM VG[ lN,
VFAFN ZFBMP

H[D S]VF"GGF XaNM S]VF"G K[4 S]VF"GGM DFIGM VG[
T[G]\ .<D 56 .<D[ S]VF"G K[P DF+ S]VF"GGL lT,FJT SZJL
VYJF T[G]\ lCOh SZJ]\ VG[ T[G]\ .<D G Ô6J]\ DF6; DF8[ ;\5}6"
Z1FS AGL XST]\ GYLP V[8,[ .<D[ S]VF"GGL OhL,T DF+ lT,FJT[
S]VF"GYL VlWS K[ VG[ .<D ;FY[ VD, T[GFYL VlWS OhL,T
WZFJ[ K[P SFZ6 S[ H[ DF6; S]VF"GGL lT,FJT SZTM CMI VG[
S]VF"GGL JFTM 5Z VD, G SZTM CMI TM TM X{TFGGF DFU"YL
B:IM H GYL4 A<S[ T[GF SC[JF 5Z RF,L ZæM K[4 E,[ 5KL T[
lT,FJT G SZTM CMIP H[ jIlST S]VF"G 5Z VD, G SZTM CMI
T[ S]VF"GGL lT,FJT SZGFZ GYL4 E,[ T[ ,UFTFZ lT,FJT SZTM
CMIP SFZ6 S[ V<,FC tVF,FG]\ ODF"G K[ ov

lSTFA H[ VD[ TDFZL
p5Z pTFZL AZSTJF/L K[ H[YL
T[VM DGG SZ[ T[GL VFITMDF\
VG[ V[8,[ S [  ;DHNFZ ,MSM
G;LCT SA}, SZ[ K[P

TM DF+ lT,FJT VG[ lCOhYL A],\N NZßÔ HgGTGF
5|F%T YX[ GCL\P .<D[ S]VF"G VG[ VD, V,,Ÿ S]VF"G NZÔTDF\
JWFZM SZ[ K[P CF ¦ .<D CMI4 VD, CMI VG[ ;FY[ lT,FJT
56 CMI TM T[ OhL,T DF8[ VlT p¿D K[P

+ S]VF"G OlZIFN B]NFYL +

H[GM CS V[ CMI S[ T[GFYL DCMaAT SZJFDF\ VFJ[4
T[GF VCSFD 5Z VD, SZJFDF\ VFJ[4 T[GL .ßHT SZJFDF\
VFJ[4 T[GF 5Z .DFG ,FJJFDF\ VFJ[ JU[Z[P Ô[ B]NF TZOYL
VF5JFDF\ VFJ[,F VF CÞM VNF SZJFDF\ G VFJ[ TM S]VF"GG[
B]NFGL AFZUFCDF\ T[JF jIlST DF8[ OlZIFN SZJFGM VlWSFZ K[
S[ T[ SCL XS[4 VI B]NF ¦ O,F6F jIlSTV[ DFZM CS VNF GYL
SIM"P VG[ ßIFZ[ T[ OlZIFNGM VlWSFZ ZFB[ K[ TM H[6[ V[GF[ CS
VNF SIM" CX[ T[GL AFAT UJFCL 56 VF5X[ S[4 VI V<,FC ¦
O,F6F DF6;[ DFZM CS VNF SIM" CTMP 5|YDG[ ;Ô D/L XS[ K[
VG[ ALÔG[ CS VNF SZJF 5Z .GFD VF5JFDF\ VFJ[P

XC]":;]gGCDF\ ChZT VaN]Z"CDFG lAG VF{O YL
lZJFIT K[4 GALV[ VSZD V[ ODF"jI]\4 +6 sRLÔ[f
lSIFDTGF lNJ;[ VX" GLR[ CX[ o s!f S]VF"G A\NFVMYL C]ßHT
SZX[4 T[GF DF8[ ÔC[Z VG[ U]%T K[ sZf VDFGT s#f ;UF.
VJFH N[X[ S[ CMlXIFZ ¦ H[G[ DFZFYL ;\A\W ZFbIM T[GFYL V<,FC
tVF,F ;\A\W ZFBX[ VG[ H[G[ DFZFYL H]NF. SZL T[GFYL V<,FC
tVF,F H]NF. SZX[P
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+6 RLhM VX" GLR[ CX[P V[GM DT,A V[ K[ S[ V[
AFAT[ 5}KTFK SZJFDF\ VFJX[P H[6[ p5ZMST +6 5Z VD,
SIM"4 T[G[ H~ZYL ;Ô VF5JFDF\ VFJX[P C]ßHT A[ 5|SFZGL K[P
A\NFGF OFINF DF8[ VG[ A\NFGF G]S;FG DF8[P H[D S[ CNLQFDF\ K[ o

ccS]VF"G TFZF OFINF DF8[ C]ßHT SZX[Pcc VFGFYL V[
JFT 5|lT lGN["X SZJFDF\ VFjIM S[ lSIFDTGF lNJ;[ DF6;
TS,LODF\ CX[P T[G[ 5MTFGF lC;FAGL lOSZ CX[P V[JF ;DI[
S]VF"G SFD VFJX[ VG[ T[ CS VNF SZGFZG[ OFINM 5CM\RF0X[P
TM VF56[ S]VF"GGM CS VNF SZJM Ô[.V[P T[GFYL VF/; G
SZJL Ô[.V[P S]VF"GGL ÔC[Z lT,FJT SZJL VG[ T[GM U]%T
EFU T[GM TZH]DM VG[ TO;LZ Ô6JL K[P lT,FJT SZL T[GF
ÔC[Z 5Z VD, SZMP DFIGM Ô6L VCSFD 5Z VD, SZL
T[GF U]%T 5Z VD, SZMP ÔC[Z VG[ U]%T 5Z VD,G[ ;\5}6"
CS VNF SZ[,M SC[JFDF\ VFJ[ K[P

V<,FC VG[ A\NFGF CÞMGL VNFIULG[ VDFGT
SC[JFDF\ VFJ[ K[P T[DF\ ;UFVMGF\ CÞMGM 56 ;DFJ[X K[P 5Z\T]
T[G[ V<,FCYL V[8,F DF8[ AIFG SZJFDF\ VFjI]\ S[ T[GL DCtJTF
TZO wIFG S[lgN=T YFIP A\NFVMGF CÞ VNF SZJF XZ.
HJFANFZL K[P 5Z\T] ;UFG[ A\NF ;FY[ ;UF.GL lGS8TF 5|F%T
K[4 T[ ;FDFgI ,MSMYL JWFZ[ CS WZFJ[ K[ V[8,[ T[G[ V,UYL
AIFG SZJFDF\ VFjI]\P H[6[ XZ. SFZ6 lJGF ;UF\VMGM CS VNF
G SIM"4 lSIFDTGF lNJ;[ V<,FC tVF,F T[JF DF6;YL JWFZ[
GFZFH YX[P H[6[ ;UFGL lGS8TFGM bIF, ZFbIM4 B]NF T[G[
5MTFGL lGS8TF VTF SZX[ VG[ H[6[ ;UFG[ N}Z ZFbIM4 B]NF T[G[
56 5MTFGL ZCDTYL N}Z SZL N[X[P VG[ V[ 56 Ô6JF D?I]\ S[
DF+ B]NFGF CÞM VNF SZJFYL 56 SFD GCÄ RF,[4 ;\5}6" AGJF
DF8[ ;\5}6"56[ A\G[ HJFANFZLVMG[ lGEFJJL H~ZL K[P

D]l:,DDF\ ChZT pDZ lAG B¿FA YL lZJFIT
K[4 ;ZSFZ[ NM VF,D V[ ODF"jI]\4 A[XS ¦ V<,FC
tVF,F VF lSTFAYL VD]S ,MSMG[ A],\N SZ[ K[ G[ T[ l;JFIGFG[
GLR[ O[\S[ K[P

H[ .DFG G ,FJ[ T[G[ GLR[ O[\SFJFGM V8, O[\;,M K[P
VFD H H[ .DFG ,FJL NLGGL H~ZL JFTGM .gSFZ SZ[ T[ 56
SFlOZ K[ VG[ T[GF O[\SF. HJFDF\ SM. X\SF GYLP T[ l;JFIGF
ALÔ ,MSM VD,GF VFWFZ[ O[\SJFDF\ VFJX[P H[ D];,DFG CMI
56 U]GFC l;JFI ;JFAG]\ SM. SFD G SZ[ TM T[G[ ;F{YL GLR[
O[\SJFDF\ VFJ[P .DFGJF/FVMDF\ H[GF U]GFC JWFZ[ CMI4 G[SLVM
36L VMKL CMI T[G[ 56 O[\SJFDF\ VFJX[P 5|YDYL VMKMP H[GL
G[SLVM VG[ U]GFC AZFAZ CMI T[ NZßÔ D[/JJFDF\ GLRM CX[P
5Z\T] N]lGIFDF\ ÔC[ZDF\ DM8F U]GFC SZGFZ V[S CMI S[ JW]
OFl;SGF C]SDDF\ K[ VG[ T[DG[ WD" AFAT[ .ßHTG]\ :YFG D/X[
GCL \4 T[VMGL UJFCL DFgI ZFBJFDF\ VFJX[ GCL\4 T[VMG[ VhFG
VG[ .DFDGL ZÔ GYLP T[DG[ .DFD AGFJGFZ U]G[CUFZ K[4
T[DGL 5KJF0[ 5-[,L GDFh NMCZFJL H~ZL K[P VF .DFGJF/FVMG]\
VD, G SZLG[ N]lGIFDF\ O[\SFJ]\ K[ VG[ VFlBZTDF\ DFO SZJFDF\
GCL\ VFJ[P TM T[DG[ NMhBDF\ ;Ô 5}ZL SZJF DF8[ O[ \SJFDF\
VFJX[P H[VM G[SLGF\ SFDM SZ[ K[P U]GFCMYL AR[ K[4 T[VMG[
5MTFGF VD, 5|DF6[ NZßÔ[ VF5JFDF\ VFJ[ K[P T[DGF DF8[
N]lGIFDF\ WFlD"S .ßHT K[P T[DGL UJFCL DFgI4 T[DG[ VhFG
VG[ .DFDTGL ZÔ4 T[DGL 5KJF0[ 5-[,L GDFh XZLVTGF
SFINFDF\ NMCZFJFGL H~ZT GYL4 Y. ÔI K[P VF K[ N]lGIFGL
.ßHTP VG[ VFB[ZTDF\ T[DG[ HgGT VF5JFDF\ VFJX[4 ZAGL
lGS8TF 5|F%T YX[4 VD,GF VFWFZ[ HgGTDF\ 9[SF6]\ VF5JFDF\
VFJX[P V[8,[ CNLQF[ 5FSDF\ K[ S[ V<,FC tVF,F S]VF"G[ DÒN
O]SF"G[ CDLNYL VD]S ,MSMG[ p9FJ[ K[4 .ßHT VF5[ K[ VG[ T[DGF
DF8[ VFlBZTDF\ 56 .ßHT K[ VG[ VD, G SZGFZG[ 5MTFGF
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U]GFC 5|DF6[ JW] ;Ô VF5JFDF\ VFJX[P H[GL H[8,L VlWS ;Ô
T[ V[8,M H GLRM VG[ V[8,M JWFZ[ A[.ßHTP TM 5KL VF56[
S]VF"GGL G[VDTYL .ßHT 5|F%T SZJL Ô[.V[P S]VF"G H[JL VD}<I
NM,T 5|F%T YIF 5KL 56 .ßHTDF\ JWFZM SZJFDF\ G VFJ[4
U]GFCMYL ARJFDF\ G VFJ[4 B]NFGL lGS8TF 5|F%T SZJFDF\ G VFJ[
TM T[ VF56L 5MTFGL E}, K[P V[8,[ V[ E}, G Y. XS[ VG[ X{TFG
VF56G[ V;O/ G SZ[ T[GF DF8[ VF56G[ CMlXIFZ SZJFDF\ VFjIF
K[P

+ lT,FJT SZGFZ ;\TZF H[JM K[ +

 A]BFZL VG[ D]l:,DDF\ ChZT VA} D};F VXVZL
YL lZJFIT K[4 ;ZSFZ NM VF,D V[ ODF"jI]\4

H[ D];,DFG S]VF"G[ SZLD 5-[ K[ T[G]\ ãQ8F\T ;\T~ K[4 H[GL ;]U\W
;FZL VG[ T[GM :JFN 56 ;FZMP H[ D];,DFG S]VF"G G 5-[ T[G]\
ãQ8F\T BH}Z K[ S[ T[GL ;]U\W TM GYL 56 T[GM :JFN DL9M K[P H[
D]GFlOS S]VF"G G 5-[ T[G]\ ãQ8F\T WT}ZM K[4 H[DF\ ;]U\W GYL CMTL
VG[ T[GM :JFN S0JM K[P H[ D]GFlOS S]VF"G GYL 5-TM T[G]\ ãQ8F\T
O}, K[4 H[GL ;]U\W ;FZL K[4 56 [TGM :JFN S0JM K[P V[S
lZJFITDF\ YM0M JWFZM K[ S[ H[ D];,DFG S]VF"G 5-[ VG[ T[GL
p5Z VD, SZ[ T[G]\ ãQ8F\T S]VF"G K[ VG[ H[ D];,DFG S]VF"G
G 5-[ VG[ V[GL p5Z VD, SZ[ T[G]\ ãQ8F\T BH}Z K[P

;\TZFDF\ ;]U\W CMI K[ VG[ T[GM :JFN 56 ;FZM CMI
K[P ,MSM T[G[ BFJFG]\ 5;\N SZ[ K[P ;ZSFZ[ NM VF,D V[
S]VF"GGL lT,FJT SZGFZ VG[ VD, SZGFZG[ ;\TZFG]\ ãQ8F\T
V[8,F DF8[ VF%I]\ S[ ;]U\WG]\ SFD K[ O[,FJ]\4 S]VF"GGL lT,FJT
SZGFZ ;JFA O[,FJ[ K[4 T[ 5-[ T[G[ 5MTFG[ ;JFA4 T[GFYL ALÔ
;F\E/[ TM T[G[ 56 ;JFAPH[GL ;]U\WYL ALÔG[ T[G[ BFJFGL T,A
5[NF YFI K[P V[SG[ lT,FJT SZTM Ô[.G[ ALÔG[ lT,FJTGM XMB

5[NF YFI K[P Ô[ T[ lT,FJT G SZTM CMI TM S]VF"GGF VFN[X 5Z
VD, S]VF"GGL TF,LDG[ 5|[S8L;YL O[,FJJ]\ K[P ßIFZ[ ;\TZFGM
:JFN ;FZM K[ VG[ BFJFYL G]S;FG GYL4 OFINM K[P TM lT,FJT
SZGFZ VD, SZGFZGL ;\UT OFINFSFZS K[P T[GF VD,YL
VD,GM TZLSM VFJ0X[P H[ D:V,M G VFJ0TM CMI 5}KLG[
DF,}D Y. HX[P ;FZF\X V[ S[ T[GFYL NZ[S ZLT[ ;FD[JF/FG[ OFINM
D/[ K[ V[8,[ ;\TZFYL T[G]\ ãQ8F\T VF5JFDF\ VFjI]\P

lT,FJT SZGFZ G SZ [  56 VD, SZ [  TM T [JF
D];,DFGG[ BH}ZG]\ ãQ8F\T V[8,F DF8[ VF5JFDF\ VFjI]\ S[ T[DF\
;]U\W TM GYL CMTL H[ O[,FI4 TM D];,DFG lT,FJT G SZ[ TM
T[GM ;JFA O[,FTM GYL4 5Z\T] 5MT[ VD, SZ[ TM T[G[ ;JFA D/[
K[P5Z\T] ;FD[JF/M T[GFYL OFINM 5|F%T SZJF .rK[ TM 5|F%T SZL
XS[ K[P T[GF VD,YL VD,GM TZLSM XLB[ VG[ G VFJ0T]\ CMI
TM T[GFYL DF,}D SZL ,[P ;FZF\X V[ S[ A\G[ 5|SFZGF .DFGJF/FVMYL
.DFGJF/FVMG[ OFINM 5|F%T Y. XS[ K[P

VF CNLQFYL .DFGJF/FVMG[ lT,FJT VG[ VD, 5Z
Tt5Z SZJFDF\ VFjIM K[ S[ TD[ ;\TZF DFOS AGJFGL SMlXX
SZM VG[ ;\T~ G AGL XSM TM BH}Z TM H~ZYL AGXM H[YL
TDFZL lH\NUL A[OFINF G ZC[P ALÔ DF8[ ,FENFIS ZCMP

D]GFlOS 5MTFGF D]B[YL .:,FDGM :JLSFZ SZJFYL
D];,DFG SC[JFDF\ VFJ[ K[4 5Z\T] T[GM :JLSFZ ,MSMG[ ATFJJF
5}ZTM CMI K[P T[ lN,YL .:,FDG[ DFGTM G CMIP H[D S[ ;ZSFZ[
NM VF,D GF HDFGFGF D]GFlOSMP D]GFlOSG[ D]GFlOS
SC[JF DF8[ GALGL H~ZT CMI K[P H[D S[ C]h}Z V[
D]GFlOSMGF GFD ,. ,.G[ T[DG[ Dl:HNYL ACFZ SF-L D}SIF
CTFP D]GFlOS NZ[S HDFGFDF\ CMI XS[ K[P 5Z\T] D]GFlOS SC[JF
DF8[ H[ ISLGL .<DGL H~ZT K[ T[ GYL V[8,[ CJ[ SCL GYL
XSTFP H[ 5MTFGF VSLNFYL NLGGL H~ZL JFTGM .gSFZ SZTM
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CMI TM T[ SFlOZ K[P U[Z H~ZT[ NLGGM .gSFZ SZTM CMI VYJF
U[Z DMTJFlTZ CNLQFMYL ;FlAT JFTGM .gSFZ SZTM CMI TM
U]DZFC ANŸNLG K[P ;FZF\X V[ S[ D]GFlOS GYL SCL XSTFP

D]GFlOS H[G]\ SC[J]\ DFgI GYL4 H[G]\ 5-J]\ SA}, GYL4
T[GM VD, :JLSFZJFDF\ GYL VFJTMP V[8,[ T[G[ 5MTFG[ SM.
OFINM GYL VG[ T[GL ;\UTDF\ ZC[JFYL G]S;FG K[4 OFINM GYLP
BZFAGL ;\UT ;FZF DF6;G[ BZFA AGFJ[ K[ VYJF ANGFD
SZ[ K[P V[8,[ T[G[ WT}ZFG]\ ãQ8F\T VF5JFDF\ VFjI]\ S[ 5MT[ lT,FJT
GYL SZTM VG[ K[ D]GFlOS TM T[G[ 5MTFG[ 56 OFINM GYL Y.
XSTMP

H[ D]GFlOS CMI 56 ,MSMG[ N[BF0JF DF8[ lT,FJT SZ[
TM T[G[ 5MTFGL lT,FJTYL OFINM GYL 5Z\T] ;F\E/GFZG[
lT,FJTGM XMB 5[NF YFI K[ VG[ ;F\E/GFZG[ BAZ GYL S[ VF
D]GFlOS K[ VG[ T[G[ D];,DFG ;DÒG[ lT,FJT ;F\E/[ TM
lT,FJT ;F\E/JFGM ;JFA 5|F%T SZL XS[ K[P T[G]\ D]GFlOS CMJ]\
BAZ CMI TM SM.GF 56 D]B[YL S]VF"G TM S]VF"G K[4 56 T[GL
;\U V5GFJL GYL XSTF4 SFZ6 S[ T[GL ;\UT G]S;FGGM ;AA
K[P V[8,[ ;ZSFZ[ NM VF,D V[ T[JF D]GFlOSG[ O},YL
ãQ8F\T VF%I]\ S[ T[DF\ B]xA] VG[ ;]U\W K[ 56 T[G[ 5MTFG[ OFINM
GYL VG[ T[GL ;\UT ALÔ DF8[ G]SXFGG]\ SFZ6 K[ V[8,[ SC[JFDF\
VFjI]\ S[ T[GM :JFN S0JM K[P

+ S]VF"GGL lT,FJTGM ;JFA +

CSLSTDF\ ;JFAGM VFWFZ lGiIT VG[ .b,F; 5Z
K[P N;YL ,.G[ ;FT;M VG[ T[GFYL 56 VlWS D/L XS[ K[P
H[GM p<,[B Y. UIMP 5Z\T] SM. G[S SFD SZJF 5Z VMKFDF\
VMKM N; U6M AN,M VF5JFDF\ VFJ[ K[P VF SFINFGF VFWFZ[
lT,FJT V[S SFD K[4 T[GF SZJF 5Z N; G[SLVM D/JL Ô[.V[4

5Z\T] V<,FC tVF,FGM Oh, VG[ S'5F S[ 5}ZF SFD 5Z N;
G[SLVM GCÄ 56 NZ[S XaN 5Z N; N; G[SLVM VF5JFDF\ VFJ[
K[P S]VF"G XZLO 5-JFGL OhL,T4 T[GF ~CFGL OFINFVM4 T[GFYL
ZAGL lGS8TF4 ALÔG[ ;\E/FJJFGM ;JFA4 S]VF"G N[BLG[ 5-TF
CMI TM Ô[JFGM ;JFA4 CFYYL 5S0[,]\ CMI TM 5S0JFGM ;JFA
JU[Z[ lT,FJTGF ;JFAMYL V,U K[P ßIFZ[ S]VF"GGL lT,FJT
5Z VF8,L VlWS OhL,TM D/L XS[ K[ TM 5KL VF56[ VF56M
;DI A[SFZ JFTMDF\ 5;FZ G SZJM Ô[.V[P A<S[ VF56F SFDYL
OFlZU Y. S]VF"G XZLOGL lT,FJT SZJL Ô[.V[P CFlOhM TM
DM-[ 5-L XS[ K[ VG[ DM-[ 5-JF DF8[ J]h} H~ZL GYL4 5Z\T]
H[VM CFlOh GYL T[VM J]h} SZJFGL VF/;G[ ,.G[ 5-TF G
CMI TM T[DGF DF8[ V[S ;C],T V[ K[ S[ T[DG[ GFGL GFGL ;}ZTM
TM DM-[ VFJ0TL CX[P ;DI D/[ TM T[G[ 5-TF ZCM VG[ ;JFA
TYF OhL,TDF\ JWFZM SZTF ZCF[P S]VF"GGL lT,FJT 5Z VF8,L
VlWS OhL,T V[8,F DF8[ H VF5JFDF\ VFJL S[ VF56[ ;JFAGL
VlWSTF Ô[.G[ lT,FJT DF8[ Tt5Z ZCLV[ VG[ VF56M ;DI
A[SFZ JFTMDF\ BR" G SZLV[P YM0F lNJ;MGL lH\NULGM NZ[S ;DI
lS\DTL K[P  VG[ VFlBZTDF\ ;O/TF 5|F%T SZJFGM hZLIM K[P
TM 5KL VF56[ VF56F ;DIGL lS\DT Ô6JL Ô[.V[P

lTlD"hL XZLODF \ ChZT VaN]<,FC lAG D:éN
YL lZJFIT K[ o ;ZSFZ[ DNLGF ZFCT[ S<AM ;LGF

V[ ODF"jI]\4 H[6[ V<,FC TVF,FGL lSTFAGM V[S XaNM
5-IM4 T[GF DF8[ V[S E,F. VG[ V[S E,F. N;U6L K[P C]\
GYL SC[TM S[ ccV,LO ,FD DLDcc V[S XaN K[P A<S[ V,[O V[S
XaN4 ,FD V[S XaN VG[ DLD V[S XaNP TM H[ jIlST ccV,LO
,FD DLDccGL lT,FJT SZ[ T[G[ +L; G[SLVM D/L XS[ K[P

S]VF"GGL VD]S ;}ZTMGM VFZ\E D]S¿VFTGF XaNMYL
YIM K[P VlC\ ccV,LO ,FD DLDcc YL ccV,D TZ SIŸOcc GM
ccV,Dcc Y. XS[ K[P H[DF\ +6 XaN prRFZDF\ 56 +6 K[ GCÄ
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TMP NFB,F TZLS[ ;}ZV[ ASZCGF VFZ\EDF\ H[ ccV,Dcc K[ T[
prRFZDF\ GJ XaN K[P Vl,O4 ,FD4 DLDP NZ[SGF +6 +6
XaN K[ H[YL T[G[ 5-JFDF\ G[J]\ G[SLVM D/L XS[ K[P

T[ V<,FCGL S'5F K[ H[G[ .rK[ VTF SZ[P

+ VlWSYL VlWS OhL,T +

E}TSF/DF\ VZA 5|N[XGM lS\DTL DF, ê8 CT]\ H[GFYL
DF6;G[ 5MTFGM BMZFS D/TM4 ;JFZLGF SFDDF\ VFJT]\4 JHG
p9FJFGF SFDDF\ VFJT]\ JU[Z[P H[GL 5F;[ ê8 JWFZ[ CMI T[ JW]
DF,NFZ U6JFDF\ VFJTMP N]lGIFDF\ DF6; UD[ T[8,M DF,NFZ
CMI4 5Z\T] T[GM DF, OGF YGFZ GFXJ\T K[P 56 H[ DF, B]NFGF
DFU"DF\ BR" SZJFDF\ VFJ[ T[ AFSL ZC[GFZ K[P T[GF DF8[ OGF GYLP

V<,FC tVF,F .XF"N ODF"J[ K[ ov

TDFZL 5F;[ H[ K[ BtD Y. HX[ VG[ H[ V<,FC 5F;[
K[ AFSL ZC[X[P G T[GM GFX YX[4 G AZAFN SZJFDF\ VFJX[P
SFZ6 S[ T[ DF, BR"GM AN,M VG[ V« AGL ÔI K[P V<,FC
ODF"J[ K[ ov

A [XS ¦  V<,FC AZAFN  GYL  SZTM  V [C;FG
SZJFJF/FVMGM AN,MP

DF,L .AFNT T[GL HUFV[ V[S .AFNT K[ VG[ T[GL
S]VF"G VG[ CNLQFDF\ 36L OhL,T AIFG SZJFDF\ VFJL K[4 5Z\T]
ANGL .AFNTGM ;\A\W V<,FC TVF,FYL H CMI K[P V[8,[ T[G]\
JWFZ[ DCtJ K[P XaNFYL" .AFNTG[ V,UYL AIFG SZJFDF\ VFJ[
K[ 56 T[ ANGL .AFNTGM V[S EFU K[P VF JFT TZO .XFZM

SZTF\ CNLQF[ 5FSDF\ K[P D]l:,D XZLODF\ ChZT pSAF lAG
VFlDZ YL lZJFIT K[4 VF5 ODF"J[ K[4 Z;},]<,FC

 5WFIF" ßIFZ[ VD[ ;]OOFDF\ CTFP VF5[ ODF"jI] \4
TDFZFDF\YL SM6 .rK[ K[ S[ NZZMH A]TCFG VYJF VSLS ÔI
VG[ tIF\YL A[ DM8F BF\WJF/L ê80LVM SM. 56 U]GFC VG[
;UF.GM CS DFZF lJGF ,. VFJ[ m VD[ lJG\TL SZL4 VI
V<,FCGF Z;}, ¦ VDFZF AWFGL V[ H .rKF K[P VF5[ ODF"jI]\4
TDFZFDF\YL H[ SM. Dl:HN ÔI4 5KL XLBJF0[ VYJF 5-[
V<,FCGL lSTFAGL A[ VFITM p¿D K[ T[GF DF8[ A[ ê80LVMYL4
+6 p¿D K[ +6YL4 RFZ p¿D K[ RFZYL VG[ T[GL U6TZL
5|DF6[ ê8MDF\YLP

D]l:,D XZLODF\ ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL lZJFIT
K[4 Z;},]<,FC V[ ODF"jI]\4 X]\ TDFZFDF\YL SM. V[ 5;\N
SZ[ K[ S[ ßIFZ[ T[ 5MTFGF 3ZJF/FVM 5F;[ 5ZT VFJ[ TM tIF\
+6 UE"JlT Ô0L DM8L ê80LVM 5FD[ m VD[ lJG\TL SZL4 CF\ ¦
VF5[ ODF"jI]\4 +6 VFITM TDFZFDF\YL H[ SM. T[G[ 5-X[ 5MTFGL
GDFhDF\4 p¿D K[ T[GF DF8[ +6 UE"JTL Ô0L DM8L ê80LVMYLP

p5ZMST A\G[ CNLQFMDF\ ê80LYL NFB,M VF5JFDF\
VFjIM S[ V[S lS\DTL ê80LYL V[S VFIT ;JFADF\ p¿D K[
T[GM p<,[B GYLP N]lGIFDF\ VF56[ V[S ê8 VYJF ê80L J[RF6
,[JL CMI TM T[DF\ 36L DC[GTYL SFD SZL V[GL lS\DTGF ~l5IF
CF\;, SZJF 50[ K[ VG[ DC[GT SZLG[ D/[ TM N]lGIFGM DF,P
5Z\T] V<,FC tVF,FGM Oh, TM H]VM ¦ V[S VFIT 5KL UD[
T[8,L GFGL S[D G CMI4 56 ;JFA VG[ AN,FDF\ V[S ê80LYL
JWL ÔIP VF56L 5F;[ V[8,L ZSD SIF\ K[ S[ VF56[
NZZMH 5F\R 5rRL; ê8M B]NFGF DFU"DF\ BR" SZL ;JFA
5|F%T SZLV[P 56 VF56L 5F;[ V[8,L XlST TM K[ S[
VF56[ 5F\R 5rRL; VFITM 5-LG[ T[GFYL p¿D ;JFA
CF\;, SZLV[P TM 5KL VF56[ S]VF"G XZLOGL lT,FJTYL VF/;
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G SZJM Ô[.V[ VG[ prRFZYL DBZHGL ;FY[ JW]G[ JW] S]VF"GGL
lT,FJT SZJL Ô[.V[P V<,FC tVF,FYL JWLG[ SM. ;BFJT
SZL XST]\ GYLP V<,FC tVF,F TM VF56G[ VlWSYL VlWS
VF5LG[ HgGTDF\ ,. HJF .rK[ K[P TM VF56[ 56 S]VF"GGL
lT,FJTDF\ VlWSYL VlWS SMlXX SZJL Ô[.V[P CNLQF[ 5FSGF
VFWFZ[ H[8,M ;JFA S]VF"GGL lT,FJTYL D/[ K[ S]VF"GGL
TF,LD ALÔG[ XLBJF0JFYL 56 D/[ K[4 TM SM.G[ XLBJ]\ CMI
XLBJF0J]\ Ô[.V[4 VG[ ;F\E/JFYL 56 D/[ K[ TM SM. lT,FJT
SZT]\ CMI VF56[ ;F\E/J]\ Ô[.V[P

+ lT,FJTGM VG]EJL +

S]VF"G XZLOGL lT,FJTGM 36M OFINM VG[ ;JFA K[P
H[GM p<,[B Y. UIMP ;FY[ V[ 56 J6"G YI]\ CT]\ S[ lT,FJT
SZJFDF\ DBZHGL VNFIUL Oh" K[P lJGF DBZH[ S]VF"GGL
lT,FJT XZ. SFINFGF VFWFZ[ CZFD SZJFDF\ VFJL K[P VZAL
XaNMGF DBZHGL VM/B VZAL XaNMGF ,BF6YL Y. XS[ K[P
ALÒ EFQFFDF\ ,BJFDF\ VFJ[ TM 5-L TM XSFI K[ 56 DBZHGL
VM/B YX[ GCÄP ALH]\ V[ S[ h[Z hAZ ,BJFGM V[S BF; TZLSM
VZAL EFQFFDF\ K[P ALÒ EFQFFDF\ ,BJFDF\ VFJT]\ S]VF"G T[
EFQFFJF/FYL 5-JFDF\ VFJ[ TM BAZ 50L XS[ K[ S[ prR EFQFFGM
Ô6SFZ 56 E},M 5Z E},M SZ[ K[P ßIFZ[ ALÒ EFQFFDF\ VZAL
,BJFDF\ VFJ[ TM E},M JWFZ[ YFI K[ VG[ ,MSM BM8]\ 5-[ K[P TM
V[JF ;DI[ V[ SC[J]\ H 50X[ S[ TDFZ[ S]VF"GGL lT,FJTGM JW]
OFINM 5|F%T SZJM CMI TM VZALDF\ S]VF"G 5-JFG]\ XLBM4 GCÄ
TM 5KL H[ ;}ZTM DF[-[ VFJ0TL CMI T[GL lT,FJT SZTF ZCMP
BZL lT,FJTYL V[S GFGL ;}ZT BM8L lT,FJTGF ;3/F S]VF"GYL
p¿D K[P ßIFZ[ TDG[ VF JFTGL Ô6 Y. U. TM CJ[ Ô[ TDFZ[
lT,FJTGL OhL,T 5|F%T SZJL CMI TM VZALDF\ lT,FJT XLBJL

50X[ VG[ DBZHG]\ .<D 56 D[/JJ]\ 50X[P OhL,T TM K[ 56
;FY[ YM0L DC[GT 56 K[P

SM. 56 SFDDF\ VG]EJ D[/JJF DF8[ T[ SFD XLBJFDF\
VFJ[ K[P 5KL T[G[ JFZ\JFZ SZJFDF\ VFJ[ K[P JFZ\JFZ SZJFYL
S96 SFD 56 ;C[,] VG[ ;Z/ Y. ÔI K[P S]VF"GGL lT,FJTDF\
VG]EJ D[/JJF DF8[ 56 XLBJ]\ VG[ 5KL JFZ\JFZ lT,FJT
SZJL K[P 5|YD DBZH VG[ prRFZYL 5-JFDF\ 36L TS,LO
YFI K[ VG[ YM0]\ 56 wIFG B;[ TM DBZH AN,F. XS[ K[P
5Z\T] JFZ\JFZ DBZHYL 5-JFDF\ VFJ[ TM 5KL DBZHYL 5-J]\
;Z/ Y. ÔI K[P jIJl:YT 5-J]\ lCOŸh SZJFYL 5|F%T Y. XS[
K[ VG[ lCOŸh SZJFDF\ G VFJ[ TM lT,FJTGM VG]EJ 56
lT,FJTG[ jIJl:YT AGFJL XS[ K[P

VD]S ,MSMGL ÒEDF\ TMTZFC8 CMI K[ H[G[ ,.G[
T[DG[ SM. SM. XaNGM prRFFZ 36M SQ8NFIS ,FU[ K[P T[JF ,MSM
S]VF"GGL lT,FJT XLB[ VG[ lT,FJT SZ[ TM T[DG[ 0A, ;JFA
D/[ K[P lT,FJT SZJFGM VG[ TMTZFC8G[ ,.G[ prRFZGL
TS,LOGMP Ô[ SM. XLB[ 56 5FS] G XLB[ TM T[ 56 36M V8SL
V8SLG[ 5-[ K[ VG[ T[G[ 56 5-JFDF\ 36L TS,LO YFI K[ TM
VF T[GL 5MTFGL E}, K[P T[GL ÒEGM D:V,M GYLP V[8,[ Ô[ T[
DBZH VG[ prRFZYL 5-TM CMI TM DF+ lT,FJTGM ;JFA
T[G[ D/X[ VG[ T[6[ XLBJFDF\ JWFZ[ SMlXX SZJL Ô[.V[P

A]BFZL VG[ D]l:,DDF\ ChZT VF.XF YL
lZJFIT K[ S [ Z;},]<,FC V[ ODF "jI ] \ 4 S ]VF "GGM
VG]EJL ,BGFZ AF.ßHT G[SMSFZ ;FY[ K[ VG[ H[ S]VF"G 5-
[ VG[ T[DF\ T[G[ TMTZFC8 CMI lT,FJT T[GF DF8[ SQ8NFIS CMI
T[GF DF8[ 0A, AN,M K[P

,BGFZ G[SMSFZ AF.ßHTGM DT,A OlZxTFVM 56
Y. XS[ K[P V[8,[ S[ VG]EJL H[ lT,FJT ;FZL ZLT[ SZTM CMI
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T[G[ VFlBZTDF\ OlZxTFVMGM NM:T AGFJJFDF\ VFJX[ VG[ V[GM
DT,A ;CFAFV[ lSZFD 56 Y. XS [  K [  S [  S ]VF "GGF
VG]EJLVMG[ CzDF\ ;CFAFV[ lSZFDGL ;\UT G;LA YX[P

p5ZMST CNLQF 5Z V[S ;JF, V[ p5l:YT YFI K[ S[
,]SGTYL V8SL V8SLG[ 5-GFZG[ 0A, ;JFA D/X[ TM V[
DFlCZ[ S]VF"GYL JWL XS[ K[ m ßIFZ[ S]VF"GG] \ DFlCZ VG[
VG]EJL YJ]\ JWFZ[ DC[GTG]\ SFD K[P

HJFA V[ K[ S[ ,]SGTJF/FG[ ÒEGL TS,LOG[ ,.G[
lT,FJT VG[ ÒEGL TS,LOGM ;JFA D/X[P TM T[DF\ DF+ ;JFA
0A, K[ VG[ A;4 ßIFZ[ S[ S]VF"GGM VG]EJL S[8,M ;JFA
5FDTM CX[ S[ T[G[ OlZxTFVMGL NM:TL VYJF ;CFAFV[ lSZFDGL
;\UT VFlBZTDF\ 5|F%T YX[P

DFlCZ[ S]VF"GG]\ V[S D\TjI V[ 56 ATFJFDF\ VFJ[ K[
S[ S]VF"GGF .<DMGM VG]EJL VD, ;FY[P TM T[DF\ DCFG
VFl,DMGM ;DFJ[X YFI K[P H[VM S]VF"GGL lT,FJTGL DCFZT
VG[ VG]EJ ;FY[ S]VF"G ;DHJFGF .<DM VG[ T[G[  ;\A\lWT
SFINFVMGF Ô6GFZ CMI K[ VG[ T[DGF VD,M S]VF"GGL
TF,LDFTGF BFDMX 5|RFZS CMI K[P H[DGF VD,MYL T[VM
OlZxTF l;OT ,FU[ K[ VG[ T[DG[ OlZxTFVMGL ;\UT 5|F%T YX[P

+ lT,FJT 5Z OlZxTFVMGL CFHZL +

V<,FC TAFZS J tVF,F TZOYL OlZxTFVMG[ V,U
V,U HJFANFZLVM VF5JFDF\ VFJL K[ VG[ T[VM 5MTFGL
HJFANFZL 5}ZL SZJFDF\ GYL VF/; SZTF4 GYL E}, SZTFP SFZ6
S[ V<,FC TVF,F TZOYL T[VMG[ DF;}D 5[NF SZJFDF\ VFjIF
K[P T[DGL ;\bIF V<,FC tVF,FG[ BAZ ¦ VF56F lC;FA[ T[VM
V;\bI K[P VD]S OlZxTFVMG[ V[ HJFANFZL VF5JFDF\ VFJL
K[ S[4 lhÊGL DC[lO,M XMW[ VG[ tIF\ CFHZL VF5[P lhÊ SZGFZGM

VD, B]NFGL AFZUFCDF\ 5CM\RF0[P S]VF"G XZLO ßIFZ[ TDFD
S,FDMYL VlWS p¿D VG[ OhL,TJF/]\ K[ TM T[GL lT,FJT 56
VlWS p¿D ZLT[ B]NF tVF,FGM lhÊ K[P ßIFZ[ S]VF"GGL lT,FJT
SZJFJF/M lT,FJT SZ[ K[ TM OlZxTFVMGL HDFVTM T[GL lT,FJT
;F\E/JF DF8[ CFHZL VF5[ K[P OlZxTFVMG[ S]VF"GGL lT,FJTYL
S[8,M %IFZ CX[ S[ HDFVTGL HDFVTM T[GF DF8[ CFHZL VF5[
K[P A<S[ ßIFZ[ GDFhDF\ lT,FJT YFI K[ TM OlZxTM lT,FJT
SZGFZYL lGS8 YTM ÔI K[P V[8,[ ;]WL S[ T[GF CM9M ;FY[
5MTFGF CM9 D[/JL ,[ K[P ßIFZ[ S]VF"GGL lT,FJTGL VF8,L
OhL,T K[ TM 5KL VF56[ 56 S]VF"GGL lT,FJTYL DCMaAT
ZFBJL Ô[.V[P 5MT[ lT,FJT SZJL Ô[.V[P SIFZ[S ALÔGL
;F\E/JL Ô[.V[P OlZxTFVM UIAL Db,}S K[P S]VF"G VG[
CNLQFGL V;\bI N,L,MYL T[DG] ;]A}T K[P lHgGFTM DFOS VF56[
T[DG[ N[BL XSTF GYLP 5Z\T] SIFZ[S T[VM 5MTFG]\ ~5 AN,L
N[BF0JF .rK[ K[ TM N[BL XSFI K[P NFB,F TZLS[ ChZT[ lHA|.,

 ChZT lNCIF S<ALGL XS,DF\ VFJL ;JF, SZTF VG[
;CFAF N[BTF CTF4 SIFZ[ SM. VÔ6 jIlSTGL XS,DF\ VFJL
5|`G SZTF CTFP ;CLC CNLQFMDF\ VF JFTMGM p<,[B K[P Ô6JF
D?I]\ OlZxTFVMG[ VF56[ N[BTF TM GYL 56 SIFZ[S N[BFI 56
ÔI K[4 Ô[ T[VM .rK[P lT,FJT[ S]VF"G ;F\E/JF DF8[ OlZxTFGL
CFHZL YFI K[4 56 SIFZ[S T[VM N[BFJDF\ 56 VFjIF T[GF VD]S
JFSIFGM p<,[B CNLQFMDF\ YIM K[P A]BFZL XZLODF\ ChZT VM;{N
lAG CMH{Z  YL lZJFIT K[ o VF5 ODF"J[ K[4 ZFTDF\ T[VM
;}ZV[ ASZCGL lT,FJT SZL ZæF CTF VG[ T[DGM 3M0M T[DGL
5F;[ AF\W[,M CTMP 3M0M S]NJF ,FuIMP VF5 XF\T YIF TM 3M0M
56 XF\T Y. UIMP OZL lT,FJT SZL TM 3M0M S}NIM VG[ VF5
XF\T YIF TM T[ XF\T Y. UIMP OZL lT,FJT SZL TM 3M0M S}NIM
VG[ XF\T YIF TM T[ 56 XF\T Y. UIMP VF5GM A[8M ICIF 3M0F
5F;[ CTMP VF5G[ 0Z ,FuIM S[ TS,LO G 5CM\RF0[ TM VF5[
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lT,FJT BtD SZL H.G[ KMSZFG[ B;[0IMP VF5[ 5MTFG]\ DFY]
VFSFX TZO p9FJL Ô[I]\ TM T[DF\ JFN/ H[J]\ CT]\P T[DF\ lNJFVM
DFOS CT]\P ;JFZDF\ VF5[ 5MTFGM JFSIM C]h}Z G[
;\E/FjIMP VF5[ ODF"jI]\4 VI .aG[ CMh{Z ¦ TDFZ[ 5-TF ZC[J]\
Ô[.V[P VF5[ lJG\TL SZL4 VI V<,FCGF Z;}, ¦ ICIF 3M0F
5F;[ CTM TM DG[ 0Z ,FuIM S[ T[G[ SR0L G GFB[ H[YL C]\ T[GL
5F;[ UIM VG[ DFZ]\ DFY] VFSFX TZO SI]Å TM T[DF\ JFN/ H[J]\
CT]\ VG[ T[DF\ lNJFVM DFOS CT]\P 5KL C]\ ACFZ VFjIM TM DG[ T[
Ô[JF G D?I]\P VF5[ ODF"jI]\4 TDG[ BAZ K[ T[ X]\ CT]\ m T[D6[
lJG\TL SZL4 GF ¦ VF5[ ODF"jI]\4 T[ OlZxTFVM CTFP TDFZF VJFH
DF8[ lGS8 YIF CTFP Ô[ TD[ ;JFZ ;]WL 5-TF ZC[TF ,MSM 56
TDG[ N[BFTF VG[ T[DGFYL U]%T G ZC[TMP

+ lT,FJT VG[ ZCDTGM G]h}, +

 S]VF"G DÒN O]SF"G[ CDLNGL lT,FJTGF ;DI[ V<,FC
TAFZS J tVF,F TZOYL ZCDTGL JQFF " YFI K[P 5-GFZ4
;F \E/GFZ NZ[SG[ T[DF\YL EFU D/[ K[P ;JFA TM ;JFAGL
HuIFV[4 VF V,UYL V[S .GFD K[ V[8,[ S]VF"G XZLOGL
lT,FJT SZJL Ô[.V[P

+ S]VF"GGL XOFVT +

lSIFDT 5KL CzGF lNJ;[ ,MSMG[ T[DGF VD,M AFAT[
;JF, SZJFDF\ VFJX[ VG[ V[ JFTGM p<,[B TM Y. UIM S[
HgGT V<,FC tVF,FGF Oh,M SZD VG[ S'5FYL D/JFGL K[P
Ô[ V<,FC tVF,F SM.GF DF8[ UhADF\ CMI TM V[S BZFA
SFDYL 56 T[G[ VhFA VF5L XS[ K[ VG[ B]XDF\ CMI TM V[S
ACFGFV[ 56 HgGTG]\ SFZ6 AGFJL XS[ K[P

VC,[ ;]gGTGM SFINM K[ S[ V<,FC tVF,F DF8[ S\.

JFlHA GYL V[ 5MTFGL .rKFV[ H[ SZJF .rK[ T[ SZ[P V[8,[
NZ[SG[ 5MTFGL lOSZ ,FU[,L K[ VG[ S[ NZ[S 5MTFGL lR\TF H
5}ZTL CX[P V[JF ;DI[ NZ[SG[ ALÔGF ;CFZFGL H~Z CX[ S[
SM. B]NFGF[ DCA}A VFJ[ VG[ VF56L XOFVT SZL VhFAYL
ARFJ[P V<,FC tVF,F TZOYL 36F ,MSMG[ XOFVTGL ZÔ
VF5JFDF\ VFJX[ VG[ T[DGL XOFVT SA}, SZJFDF\ VFJX[P
T[VM 5{SL V[S S]VF"G XZLO 56 K[P H[ S]VF"GGL lT,FJT SZTM
ZC[4 T[GF VFN[XM 5Z VD, SZ[4 CZ C\D[X T[GM CS VNF SZ[4
T[G[ N]lGIFDF\ GCÄ E},[ TM lSIFDTGF lNJ;[ S]VF"G 56 T[G[
IFN ZFBX[P T[GF SFD VFJX[P T[G[ VFXZM VF5X[ VG[ T[GL
XOFVT SZL T[G[ HgGTDF\ 5CM\RF0X[P ßIFZ[ S]VF"G VF8,M
JOFNFZ ;FYL K[ TM 5KL VF56[ N]lGIFDF\ T[GM ;FY G KM0JM
Ô[.V[ H[YL ßIF\ VF56G[ H~ZT CX[ T[ VF56M ;FY GCL\ KM0[P

D]l:,D XZLODF\ ChZT VA} pDFDF YL lZJFIT
K[ o T[VM SC[ K[4 D[\ ;ZSFZ[ NM VF,D G[ ODF"JTF\
;F\E?IF S[ S]VF"GGL lT,FJT SZM4 A[XS ¦ T[ lSIFDTGF lNJ;[
5MTFGF NM:TM DF8[ XOLV AGLG[ VFJX[P A[ RDSNFZ ;}ZV[
ASZC VG[ VF,[ .DZFGGL lT,FJT SZM4 A[XS ¦ T[ A\G[
lSIFDTGF lNJ;[ V[ 5|DF6[ VFJX[ S[ JFN/GF A[ 8}S0F K[ VYJF
KF\I0M VF5GFZL A[ J:T] K[ VYJF 51FLVMGL A[ 8}S0LVM K[
;O AF \W [,P 5MTFGL lT,FJT SZJFJF/FVM DF8 [  h30M
SZX[P;}ZV[ ASZCGL lT,FJT SZM4 A[XS ¦ T[GL lT,FJT AZST
K[ VG[ T[G[ KM0J]\ VO;M; K[P AFlT, VG[ BM8F ,MSM T[GL
XlST GYL ZFBTFP

H[ DF6;G[ VFlBZTGL lOSZ lR\TF CMI K[ T[GF DF8[
N]lGIFDF\ NZ[S G[S VD, 5KL UD[ T[8,M ÔC[ZDF\ SQ8NFIS
S[D G CMI ;C, K[ VG[ H[VM VFlBZTYL A[lOSZ K[ T[DG[
VlT ;C[,]\ VG[ ;Z/ G[S SFD 56 SQ8NFIS ,FU[ K[P D[NFG[
D[CXZDF\ ,MSMG[ V;\bI D]xS[,LVMGM ;FDGM SZJM 50X[P
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D];LATMGL JQFF" Y. ZCL CX[P DFY] -F\SJFYL SM. HUF GCÄ D/[P
UZDL SC[ DFZ]\ SFD4 T[JF ;DI[ S]VF"GGL ;}ZTM VF56G[ KF\I0M
VF5[P TM T[GFYL DCFG SI] .GFD SC[JFI m V[8,[ ASZC H[JL
,F\AL ;}ZTGL lT,FJT SZJL VFlBZTGL lOSZDF\ ZC[GFZ DF8[
;Z/ K[P H[G[ 5MTFGF 5lZ6FDGL lOSZ GYL T[GF DF8[ TM ;}ZV[
.b,F; 5-JL 56 EFZ[ K[P D];,DFGM TDFZ]\ .DFG V[S V[JM
H]:;M K[ H[GL ;D1F ;]:TL VG[ VF/; O0SL 56 GYL XSTLP
D];,DFG TM ZAGL B]XLGM XMWS CMI K[ T[GF DF8[ TM N]lGIF
5ZL1FF B\0 K[P T[G[ N]lGIFGF E}, E},{IFDF\ DFU" SIF\ E},FJL
XS[ K[ m V<,FC tVF,F ODF"J[ K[ ov

+ ;}ZTMGL VFU[JFG +

lSIFDTGF lNJ;[ S]VF"GG[ H XS, VF5LG[ ,FJJFDF\
VFJX[ VYJF T[GF ;JFAG[ XS, VF5LG[ ,FJJFDF\ VFJX[P
S]VF"GGL ;}ZTM VFJX[ T[DF\ VFU[JFG A[ ;}ZTM CX[4 ;}ZV[ ASZC
VG[ ;}ZV[ VF,[ .DZFGP S]VF"G 5MTFGL ;3/L ;}ZTM ;FY[ CX[
VG[ H[VM S]VF"GGF VFN[X 5Z VD, SZ[ K[ VG[ GFOZDFGLYL
AR[ K[ T[VMG[ 56 S]VF"G ;FY[ ,FJJFDF\ VFJX[P H[D SM.
DF6;GF Z1FSM T[GL RFZ[ AFH] RF,[ TM T[ JRDF\ GL0Z Y.G[
RF,[ K[ SFZ6 S[ Z1FSGM VFXZM T[G[ 5|F%T K[P TM 5KL D[NFG[
DC[XZDF\ S]VF"G VG[ T[GL ;3/L ;}ZTM T[GL p5Z VD,
SZJFJF/FVMGL Z1FS AGLG[ RF,X[ TM 5KL T[GF VFXZFDF\
ZC[GFZG[ 0Z S. JFTGM CX[ m S0FSFGL UZDLDF\ S]VF"GGL ;}ZV[
ASZC VG[ VF,[ .DZFG JFN/ AGLG[ T[DG[ ;}ZHGL UZDLYL
ARFJX[ VG[ ALÒ ;}ZTM Z1FS AGLG[ ;FY[ CX[P DF+ S]VF"GGL

lT,FJT SZJF 5Z ZCDTMGL JQFF" YFI K[P TM 5KL ßIFZ[ ;3/]
S]VF"G Z1FS AGLV[ ;FY[ CX[ TM ZCDTG]\ X]\ 5}KJ]\ m J/L lC;FAM
lSTFADF\ N,L, YX[ TM S]VF"GGL ;}ZTM HJFA VF5X[ VG[
;FlCA[ VD, DF8[ HJFA AGFJL T[GL XOFVT SZFJX[P

D]l:,D XZLODF\ ChZT GJF; lAG l;DVFGYL
lZJFIT K[ o T[VM SC[ K[4 D[\ ;ZSFZ[ DNLGF ZFCT[ S<AM ;LGF

G[ OZDFJTF\ ;F\E?I]\4 lSIFDTGF lNJ;[ S]VF"G VG[
T[GL p5Z VD, SZJFJF/FVMG[ ,FJJFDF\ VFJX[4 TM VFU[JFG
TZLS[ ;}ZV[ ASZC VG[ VF,[ .DZFG CX[P Ô6[ JFN/GF A[
8}S0F K[ VYJF A[ SF/L JFN/LVM H[DGL JRDF\ 5|SFX K[ VYJF
51FLVMGL A[ 8M/LVM ;O AF\W[,4H[ 5MTFGF 5-JFJF/FVM DF8[
h30M SZX[P V[8,[ S[ T[DGF ;JF,MGM HJFA VF5L T[DGF DF8[
XOFVT SZX[P

ßIFZ[ S]VF"G XZLO VF8,M JOFNFZ ;FYL K[ TM VF56[
T[GM ;FY G KM0JM Ô[.V[P lT,FJT SZJL Ô[.V[4 T[GF DFIGF
VG[ TO;LZ 5Z wIFG VF5J]\ Ô[.V[4 T[GF VFN[X 5Z VD,
SZJM Ô[.V[P VF K[ N]lGIFDF\ S]VF"GGM ;FY VG[ T[GL ;\UTP
TM ßIF\ TDG[ H~ZT CX[ T[ 56 TDFZM ;FY GCÄ KM0[ VG[
TDG[ OFINM 5CM\RF0LG[ H ZC[X[P ;}ZV[ ASZC VG[ VF,[
.DZFG H[G[ S]VF"GL ;}ZTMGF ,BF6DF\ VFU[JFG AGFJJFDF\
VFJL K[ TM SF,[ lSIFDTGF lNJ;[ 56 T[VM VFU[JFG TZLS[
VFJX[4 H[YL VJFZ GJFZ T[GL 56 lT,FJT SZTF ZC[J]\ Ô[.V[P

+ S]VF"GG[ VFU[JFG AGFJM +

V<,FC tVF,FV[ S]VF"GGL G[VDT VF56G[ DFU"
ATFJJF DF8[ VF5L K[P TM VF56[ VF56F DFU"G[ lGI]ST
SZJFDF\ S]VF"GGM VFXZM ,[JM Ô[.V[P S]VF"GGF VFN[X 5Z
VD, SZJM Ô[.V[P VF56L .rKF VG[ .ZFNFG[ S]VF"GGF
.XF"NM 5Z S]AF"G SZL N[JM N[JM Ô[.V[4 T[GM DT,A K[ S]VF"GG[
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VFU[JFG AGFJJ]\P Ô[ VF56[ S]VF"G 5Z VD, G SZLV[ VG[
NZ[S SFDDF\ VF56L .rKFG[ :YFG VF5LV[ TM S]VF"GG[ E,[G[
VFU[JFG ;DHTF CMI 56 VD,GF VFWFZ[ VF56L .rKF
VFU[JFG VG[ S]VF"G 5FK/ K[P ßIFZ[ TD[ V[ Ô6L ,LW]\ S[ S]VF"G
lSIFDTGF lNJ;[ VFU[JFG VG[ Z1FS AGLG[ VFJX[ TM T[GF DF8[
H[6[ N]lGIFGF ÒJGDF\ 5MTFGF NZ[S SFD VG[ NZ[S O[\;,FDF\
S]VF"GG[ VFU[JFG GCL\ AGFJM TM S]VF"G 56 TDFZF DF8[
VFU[JFG AGLG[ GCÄ VFJ[4 A<S[ TDFZL lJZMWDF\ OlZIFN SZX[P

Sgh], pdDF,DF\ ChZT V,L YL lZJFIT
K[ o S]VF"GG[ DHA}T 5S0L ZFBM4 T[G[ .DFG VG[ VFU[JFG
AGFJM SFZ6 S[ T[ ZaA], VF,DLGG]\ S,FD K[P T[GF TZOYL K[
VG[ T[GF TZO HX[P T[GL D]TXFA[CFT 5Z .DFG ZFBM VG[ T[GF
NFB,FVMYL ;AS ,MP

Sgh], pdDF,DF\ ChZT ÔlAZ  YL lZJFIT K[
S[ S]VF"G XOFVT SZGFZ K[ VG[ T[GL XOFVT SA}, K[P T[ OlZIFN
SZGFZ K[ VG[ T[GL OlZIFN :JLSFZFX[P H[6[ T[G[ VFU[JFG AGFjI]\
T[ 5MTFGL VFU[JFGLDF\ T[G[ HgGTDF\ ,. HX[ VG[ H[6[ T[G[
5FK/ ZFbI]\ T[G[ NMhBDF\ B[\RL HX[P

p5ZMST CNLQFMYL Ô6JF D?I]\ S[ S]VF"GG[ VFU[JFG
AGFJLG[ T[GF DFU[" RF,[ TM T[ lSIFDTGF lNJ;[ XOFVT SZFJL
5MTFGL VFU[JFGLDF\ HgGTDF\ ,. HX[ VG[ H[6[ 5MTFGL DZÒG[
p¿DTF VF5L VG[ S]VF"GGF VFN[XG[ KM0L 5MTFGL DG[rKF 5Z
VD, SIM" T[GL XOFVT SZX[ GCÄ4 A<S[ T[GF SFDGL OlZIFN
SZL T[G[ NMhBDF\ 5CM\RF0X[P S]VF"G 5F;[ A[ 5|SFZGL XlST K[P
CJ[ VF56L VSS,GL JFT K[ S[ VF56[ VF56F CSDF\ T[GF OFINF
5CM\RF0JFGL XlST SFDDF\ ,FJLV[ KLV[ S[ 5KL AZAFN
SZJFJF/L XlSTG[ p¿DTF VF5LV[ KLV[P

+ ;FlCA[ S]VF"G DF8[ S]VF"GG[ lOSZ +

;FlCA[ S]VF"G H[ N]lGIFDF\ S]VF"GGM BIF, ZFB[ K[
VG[ T[GM CS VNF SZ[ K[ H[GM p<,[B Y. UIM K[P S]VF"G DÒN
O]SF"G[ CDLN T[G[ E},X[ GCÄ4 A<S[ lSIFDTGF lNJ;[ T[ ;FlCA[
S]VF"GGL XMWDF\ lR\lTT CX[4 Ô6[ SM. DF6;GL lS\DTL RLH
BMJF. U. CMI VG[ T[ T[GL XMWDF\ C[ZFG 5Z[XFG CMIP ;FlCA[
S]VF"GG[ XMWLG[ T[GM CS VNF SZJM IFN V5FJX[ VG[ 5KL
T[GL DNN SZX[P Sgh], pdDF,DF\ ChZT A]Z{NF YL
lZJFIT K[ o S]VF"G lSIFDTGF lNJ;[ lR\lTT DF6; DFOS VFJX[
VG[ ;FlCA[ S]VF"GG[ SC[X[4 C\] H K]\ H[6[ TG[ ZFTDF\ HUF0IM
VG[ lNJ;DF\ TZ:IM ZFbIMP

ZDhFGGF D]AFZS DCLGFDF\ .DFGJF/FVM lNJ;DF\
ZMhM ZFB[ K[ VG[ ZF+[ .XFGL GDFh 5KL S]VF"G XZLOGL
lT,FJT ;FY[ TZFJLC 5-[ K[P VF CNLQFYL T[VMG[ D]ZFN ,[JFDF\
VFjIF K[P Ô6JF D?I]\ S[ VFH[ VF56[ S]VF"G 5Z VD, SZJFDF\
C[ZFG 5Z[XFG KLV[ TM lSIFDTGF lNJ;[ VF56L XOFVT DF8[
S]VF"G 5Z[XFG CX[P

+ ;FlCA[ S]VF"G DF8[ S]VF"GGL DF\U +

 S]VF"G DÒN ;FlCA[ S]VF"GG[ E},X[ GCÄ4 A<S[ T[GL
XOFVT SZX[ VG[ ZA TAFZS J tVF,FYL T[GF DF8[ .GFDGL
DF\U SZX[4 TM V<,FC TAFZS J tVF,F T[GL DF\UG[ ZN SZX[
GCL\4 A<S[ SA}, SZL ;FlCA[ S]VF"GG[ G[VDTM ODF"JX[P

Sgh], pdDF,DF\ ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL lZJFIT
K[ o lSIFDTGF lNJ;[ S]VF"G VFJX[ 5KL SC[X[4 VI ZA ¦ T[G[
5C[ZFJ ¦ TM T[G[ SZFDTGM TFH 5C[ZFJFDF\ VFJX[P OZL lJG\TL
SZX[ VI ZA ¦ V[GF 5Z JWFZM ODF"J4 TM SZFDTGF S50F\
5C[ZFJFDF\ VFJX[P OZL lJG\TL SZX[4 VI ZA ¦ V[GFYL B]X
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Y. ÔP TM T[GFYL B]X Y. HX[P 5KL s;FlCA[ S]VF"GG[f
SC[JFDF\ VFJX[4 5- VG[ R- ¦ VG[ NZ[S VFIT 5Z E,F.GM
JWFZM YX[P

+ A[VD,G[ S]VF"G KM0X[ GCÄ ¦ +

 H[D CS VNF SZJFJF/FG[ S]VF"G E},X[ GCL\4 VG[
T[G[ OFINM 5CM\RF0X[P V[JL H ZLT[ T[G[ E},GFZG[ S]VF"G KM0X[
GCL\P T[GL OlZIFN SZL T[G[ NMhBDF\ ,. HX[P Sgh], pdDF,DF\
ChZT VD| YL lZJFIT K[ S[ S]VF"GG[ lSIFDTGF lNJ;[
DF6;GL XS, VF5JFDF\ VFJX[P 5KL V[S V[JF DF6; ;FY[
T[G[ ,FJJFDF\ VFJX[ H[6[ S]VF"GG]\ JHG p9FjI]\4 56 T[GF VFN[X
5Z VD, G SIM"P T[GF DF8[ lJZMWLG]\ ~5 WFZ6 SZX[ VG[ SC[X[4
VI ZA ¦ T[\ DF~ JHG 5[,F 5Z GFbI]\ TM DG[ p9FJJFJF/M
36M BZFA K[P DFZL CNMYL VFU/ JwIM K[4 DFZF OhM" BZFA
SIF"4 DFZL GFOZDFGL 5Z ;JFZ YIM4 DFZL .TFVT KM0L VF5LP
T[GL lJZMWDF\ N,M,M 5Z N,L,M VF5X[P T[G[ SC[JFDF\ VFJX[4
TFZ[ H[ SZJ]\ CMI T[ SZ ¦ TM S]VF"G T[GM CFY 5S0X[ VG[ êWF
DM-[ NMhBDF\ 5CM\RF0X[ VG[ V[S G[S DF6; ,FJJFDF\ VFJX[4
H[6[ T[G]\ JHG p9FjI]\ CX[4 T[GF VFN[XG]\ 5F,G SI]Å CX[4 T[GF
DF8[ NM:TG]\ ~5 WFZ6 SZX[ VG[ SC[X[4 VI ZA ¦ T[\ DFZ]\ JHG
T[GL p5Z GFbI]\ TM T[6[ DFZL CNMG]\ Z1F6 SI]ÅP DFZF OhM"G]\ 5F,G
SI]ÅP DFZL GFOZDFGLYL ArIM VG[ DFZL .TFVTDF\ RF,TM ZæMP
T[GF DF8[ N,L,M 5Z N,L,M VF5X[4 tIFZ[ V<,FC tVF,F T[G[
ODF"JX[4 TFZ[ H[J]\ SZJ]\ CMI SZ ¦ TM T[GM CFY 5S0X[4 5KL T[G[
Z[XDL S50F\ 5C[ZFJX[4 T[GL p5Z TFH ;ÔJX[ VG[ XZFAGM
ÔD l5J0FJX[P

Sgh], pdDF,DF\ ChZT VG; YL lZJFIT K[
S[ A[XS ¦ VF S]VF"G XOFVT SZGFZ K[4 H[GL XOFVT SA}, K[P
OlZIFN SZGFZ K[4 H[GL OlZIFN SA}, K[P H[GF DF8[ S]VF"G

lSIFDTGF lNJ;[ XOFVT SZX[ T[GF DF8[ GÔT VG[ K}8SFZM K[
VG[ H[GF DF8[ S]VF"G lSIFDTGF lNJ;[ OlZIFN SZX[ T[G[ V<,FC
tVF,F DM-F E[Z NMhBDF\ GFBX[P

+ lT,FJT[ S]VF"G p¿D .AFNT K[ +

 .GFAFDF\ ChZT VG; YL lZJFIT K[ S[
S]VF"GGL lT,FJT .AFNTMDF\ p¿D K[P

Sgh], pdDF,DF\ ChZT ,]SDFG lAG AXLZ YL
lZJFIT K[ S[ DFZL pdDTGL p¿D .AFNT S]VF"GGL lT,FJT K[P

CSLD[ ChZT pAFNF lAG ;FlDT YL lZJFIT
SZL K[ S[ DFZL pdDTGL p¿D .AFNT V[ N[BLG[ S]VF"GGL lT,FJT
SZJL K[P

S]VF"G XZLOGL lT,FJT p¿D .AFNT K[ SFZ6 S[ T[
V[JF XaNMYL B]NF tVF,FGL IFN VG[ T[GM lhÊ K[ H[G[ V<,FC
tVF,FV[ GFlh, ODF"jI]\P N]lGIFGM SM. 56 XaN B]NFGF GFlh,
SZ[, S,FDYL p¿D XL ZLT[ Y. XS[ K[ m VG[ V[8,[ H GDFh
H[ .AFNTMDF\ VOh, K[ T[GF DF8[ lT,FJT[ S]VF"GG[ Oh" VG[
JFlHAG]\ D]SFD VF5JFDF\ VFjI]\ K[P H[GF ZC:IG]\ J6"G Y.
UI]\ K[P

+ DF6;GL V<,FCYL JFT +

 VF56FDF\ V[ XlST GYL S[ VF56[ B]NF tVF,FYL
JFT SZLV[ ¦ V[ TM GALVMG[ D/[, G[VDT K[P 5Z\T] VF56F
DF8[ B]NF tVF,FYL JFT SZJFGM V[S DFU" K[ VG[ T[ S]VF"G
XZLOGL lT,FJT SZLV[P JFT SZJFJF/FVMDF\YL V[S AM,[ K[
VG[ ALÔ[ ;F\E/[ K[P VF56[ lT,FJT SZLV[ TM VF56L lT,FJT
V<,FC tVF,F ;F\E/[ K[P

BTLA[ ChZT VG; YL lZJFIT SZL K[ S[
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TDFZFDF\YL SM.G[ V[ 5;\N CMI S[ 5MTFGF ZAYL JFT SZ[ TM T[
S]VF"GGL lT,FJT SZ[P

N{,DLV[ ChZT .aG[ pDZ YL lZJFIT SZL
K[ S[ A[XS ¦ V<,FC tVF,F S]VF"G DF8[ R}5 ZC[ K[ VG[ T[G[
;F\E/[ K[P sV[8,[ S[ BF; wIFG VF5[ K[Pf

ßIFZ[ VF56[ lT,FJT SZLV[ KLV[ V<,FC TVF,F
;F\E/[ K[ TM VF56[ JFT SZLV[ KLV[ VG[ B]NF VF56L JFT
;F\E/[ K[P V[8,[ CNLQFDF\ VFjI] \ S[ H[G[ V[ 5;\N CMI S[
V<,FCYL JFT SZ[ TM T[ S]VF"GGL lT,FJT SZ[P

+ S]VF"GG]\ .<D ZFBGFZGL OhL,T +

lNJ;[ lNJ;[ ,MSMG] \  .DFG VXST Y. Zæ] \  K[P
VFB[ZT VG[ T[GFYL ;\A\lWT RLÔ[YL DCMaAT VMKL Y. ZCL
K[P NLGG]\ .<D 56 VFlBZTG[ ;\A\lWT V[S G[VDT K[P V[8,[
NLGL .<DGM XMB 56 VMKM Y. ZæM K[P VG[ ßIFZ[ NLGL
><DGM XMB G CMI TM NLGGM .<D ZFBGFZGL DCMaAT XL
ZLT[ CMI m 56 V[8,\] IFN ZFBJ]\ Ô[.V[ S[ N]lGIF YM0F lNJ;M
DF8[ K[P 5KL H[ S\. K[ T[ VFlBZT K[P tIF\ CD[XF\ ZC[JFG]\ K[P
tIF\ NLGL .<DGM OFINM Ô[JF D/X[P TM 5KL NF~, VD,DF\
.<D[ NLGYL XMB ZFBM VG[ T[G[ XLBMP XLBJF DF8[ NLGL
VFl,DMGL H~ZT K[ TM T[DGL .ßHT SZM VG[ T[DGFYL
DCMaAT ZFBMP H[ 5la,S VFl,DMGL .ßHT GYL SZTL T[DG[
NLGL .<DGL G[VDTYL DC~D SZL N[JFDF\ VFJ[ K[P

SghDF\ ChZT .aG[ pDZ YL lZJFIT K[ S[
S]VF"GJF/FVMGL .ßHT SZM4 H[6[ T[DGL .ßHT SZL T[6[ DFZL
.ßHT SZLP

+  SghDF \ ChZT VA} pDFDF YL lZJFIT K[ S [
S]VF"GJF/FVM .:,FDGM h\0M p9FJGFZ K[P H[6[ T[GL .ßHT

SZL T[6[ V<,FCGL .ßHT SZL VG[ H[6[ T[GL A[.ßHTL SZL
T[GL p5Z V<,FCGL ,FcGT K[P

+  BTLA[ ChZT VG;YL lZJFIT SZL K[ S[ S]VF"GJF/FVM
V<,FCJF/FVM K[P

+  CFlSD[ D]:TNZSDF\ ChZT V,L  YL lZJFIT SZL K[
S[ S]VF"GJF/FVM V<,FCGF S,FDGL TF,LD VF5GFZ K[P
V<,FCGF G}ZYL ;\A\W ZFBGFZ K[P H[6[ T[DGFYL DCMaAT ZFBL
TM H~Z V<,FCYL DCMaAT ZFBL VG[ H[6[ T[DGFYL N]xDGL
SZL T[6[ B]NFYL N]xDGL SZLP

+  N{,DLV[ ChZT .aG[ pDZ YL lZJFIT K[ S[
S ]VF "GJF/FVMGL .ßHT SZMP H[6[ T[DGL .ßHT SZL T[6[
B]NFGL .ßHT SZLP CMlXIFZ ¦ S]VF"GJF/FVMGM CS G DFZM
SFZ6 S[ T[VM V<<FFC 5F;[ V[ :YFG[ K[ S[ S]VF"GJF/FVM
GALVMGL lGS8 K[4 OZS V[ S[ T[DGL p5Z JCL GYL VFJTLP

+  .aG[ V;FlSZ[ ChZT C;G YL lZJFIT K[ S[ H[6[
S]VF"GGM +LÔ[ EFU ,LWM VG[ T[GL p5Z VD, SIM"4 T[6[
GA]jJTGF SFDGM +LÔ[ EFU ,LWMP H[6[ S]VF"GGM V0WM EFU
,LWM VG[ T[GL p5Z VD, SIM" T[6[ GA]jJTGF SFDGM V0WM
EFU ,LWM VG[ H[6[ ;3/]\ S]VF"G ,LW]\ VG[ T[GL p5Z VD,
SIM" T[6[ GA]jJTG]\ 5}Z\] SFD ,LW]\P DT,A GA]jJTG[ ;\A\lWT
OFINM 5|F%T SIM"P
+  BTLA[ .aG[ pDZ YL lZJFIT SZL K[ S[ H[6[
S]VF"GGM +LÔ[ EFU VF5JFDF\ VFjIM4 H[6[ V0W]\ S]VF"G 5-I]\
T[G[ GA]jJTGM +LÔ EFU VF5JFDF\ VFjIMP H[6[ S]VF"GGF A[
+LÔ EFU 5-IF T[G[ GA]jJTGF A[ +LÔ EFU VF5JFDF\ VFjIF
VG[ H[6[ 5}Z]\ S]VF"G 5-I]\ T[G[ ;3/M EFU VF5JFDF\ VFjIMP
OZS V[ S[ T[GL p5Z JCL GYL VFJTLP T[G[ lSIFDTGF lNJ;[
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SC[JFDF\ VFJX[ S[ 5- VG[ R- ¦ TM T[ 5-X[ VG[ NZ[S VFITGF
AN,[ V[S NZÔ[ R-X[P V[8,[ ;]WL S[ S]VF"GDF\YL H[ T[GL 5F;[
CX[ 5}Z]\ SZX[P 5KL T[G[ SC[JFDF\ VFJX[ 5S0 ¦ TM T[ 5S0X[P
5KL 5}KJFDF\ VFJX[4 X]\ T] Ô6[ K[ S[ TFZF CFYDF\ X]\ K[ m TM T[GF
HD6F CFYDF\ CD[XUL CX[ VG[ T[GF 0FAF CFYDF\ G.DP sÔ6JF
D?I]\ NLGL .<D ;FY[ VD, SZJFJF/FVMGM DZTAM GA]jJTYL
lGS8 K[Pf

+  SghDF\ ChZT .aG[ VaAF; YL lZJFIT K[ S[
S]VF"GJF/FVMGL OhL,T ALÔ ,MSM 5Z BFl,SGL Db,}S 5Z
OhL,TGL DFOS K[P

+  ChZT .aG[ pDZ YL lZJFIT K[ S[ S]VF"GJF/
FVM V<,FCGF J,LVM K[P H[6[ T[DGFYL N]xDGL ZFBL T[6[
V<,FCGL N]xDGL ZFBL VG[ H[6[ V[DGFYL DCMaAT ZFBL T[6[
B]NFYL DCMaAT ZFBLP

+  ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL lZJFIT K[ o B]X BAZ K[
T[GF DF8[ H[G[ lSIFDTGF lNJ;[ p9FJJFDF\ VFJX[ VG[ H[G\] 5[8
S]VF"G4 Oh" VG[ .<DYL EZ[,]\ CX[P

+  CSLD[ ChZT VA} pDFDFYL lZJFIT SZL K[ S[ S]VF"GJF/FVM
HgGTJF/FVMGF VMZOF sVFl,DMf K[P

+  lTA|FGLV[ SALZDF\ ChZT C];{G lAG V,L YL
lZJFIT SZL K[ S[ S]VF"GJF/FVM lSIFDTGF lNJ;[ HgGTJF/
FVMGF VMZOF sVFl,DMf CX[P

+  SghDF \  K [  o ChZT V,L  lZJFIT SZ [  K [  S [
S]VF"GJF/FVM V<,FCJF/F VG[ T[GL AFZUFCGF BF; K[P

+ lT,FJT ;NSFYL p¿D K[ +

SghDF\ ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL lZJFIT K[ o

GDFhDF\ S]VF"G 5-J]\ p¿D K[ GDFh ACFZ 5-JFYLP GDFh
ACFZ S]VF"G p¿D K[ T[ l;JFI ALÔ lhÊYLP lhÊ p¿D K[
sGO,f ;NSFYLP ;NSM p¿D K[ sGO,f ZMhFYLP ZMhM ZFBJFYL
ARFJGFZ -F, K[P 5-J]\ VD,YL H K[P 5-J]\ VG[ VD, lGiITYL
H K[P 5-J]\4 VD, VG[ lGiIT ;]gGTGL 5[ZJLYL H K[P

+ lT,FJTYL U]GFC 56 DFO YFI K[ +

SghDF\ ChZT .aG[ VaAF; YL lZJFIT
K[ H[6[ V<,FCGL lSTFAGM V[S XaN ÔC[ZDF\ ;F\E?IM T[GF
DF8[ N; G[SLVM ,BJFDF\ VFJL4 T[GF N; U]GFC DFO SZJFDF\
VFjIF VG[T[GF N; NZßÔ A],\N YIFP H[6[ V<,FCGL lSTFAGM
V[S XaN GDFhDF\ A[;LG[ 5-IM T[GF DF8[ 5RF; G[SLVM
,BJFDF\ VFJL4 T[GF 5RF; U]GFCM DFO SZJFDF\ VFjIF4 T[GF
5RFZ NZßÔ A],\N YIFP H[6[ V<,FCGL lSTFAGM V[S XaN
pEF ZCLG[ 5-IM T[GF DF8[ V[S ;M G[SLVM ,BJFDF\ VFJL4
T[GF V[S ;M U]GFC DFO SZJFDF\ VFjIF4 T[GF V[S ;M NZßÔ
A],\N YIFP VG[ H[6[ S]VF"G BtD SI]Å4 V<,FC[ 5MTFGL 5F;[
SA}, YI[, N]VF ,BLP

p5ZMST lZJFITYL Ô6JF D?I]\ S[ S]VF"G XZLOGL
lT,FJT 5Z U]GFCMGL DFOL 56 YFI K[4 G[SLVM 56 D/[ K[
VG[ NZßÔ 5Z A],\N SZJFDF\ VFJ[ K[P

N{,DLDF\ ChZT VG; YL lZJFIT K[ S[ H[6[
GDFhDF\ pEF ZCLG[ S]VF"GGL lT,FJT SZL T[GF DF8[ NZ[S XaN
5Z V[S ;M G[SLVM K[ VG[ H[6[ A[;LG[ 5-I]\ T[GF DF8[ NZ[S
XaNGF AN,[ 5RF; G[SLVM K[P H[6[ GDFh AFæ S]VF"GGL
lT,FJT SZL T[GF DF8[ NZ[S XaNGF AN,[ N; G[SLVM K[PH[6[
V<,FCGL lSTFA ;F\E/L T[GF DF8[ NZ[S XaNGF AN,[ V[S G[SL
K[P
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+ lGI]ST ;\bIFGL OhL,T +

lTA|FGLDF \  ChZT D]VFh lAG VG; YL
lZJFIT K[ S[ H[6[ V[S CÔZ VFITM V<,FCGF DFU"DF\ 5-L
lSZFVTGF lNJ;[ T[G[ GALVM4 l;¡LSM4 XCLNM VG[ J,LVM ;FY[
,BJFDF\ VFJX[ sT[DGL ;FY[ HUF VF5JFDF\ VFJX[f VG[ T[VM
z[Q9 NM:T K[P
+  VA} G.D[ ChZT lDSNFD YL lZJFIT SZL K[ S[ H[6[
RF,L; VFITM ZFTDF\ 5-L T[G[ VF/;]DF\ ,BJFDF\ GCL\ VFJ[P
H[6[ V[S ;M VFITM 5-L SFlGT ,BJFDF\ VFJX[P H[6[ A;M
VFITM 5-L lSIFDTGF lNJ;[ S]VF"G T[GL lJZMW UJFCL GCL\
VF5[P H[6[ 5F\R;M VFITM 5-L T[GF DF8[ G[SLVMGM -U,M
,BJFDF\ VFJX[P
+  N{,DLV[ ChZT .aG[ pDZ YL lZJFIT SZL S[
H[6[ ZFTDF\ +L; VFITM 5-L T[ ZFT[ H\U,L G]S;FG SFZS 5|F6L
VG[ RMZ 0FS] T[G[ +F; VF5X[ GCL\P T[ 5MT[ T[GF 3ZJF/FVM
VG[ T[GM DF, ;JFZ ;]WL Z1F6DF\ ZC[X[P

+  SghDF\ ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL lZJFIT K[ S[ H[6[
V<,FCGL lSTFA V[S VFITYL lT,FJT SZL T[ T[GF DF8[
SIFDTGF lNJ;[ G}Z K[ VG[ H[6[ V<,FCGL lSTFAGL V[S VFIT
;F\E/L T[GF DF8[ S[8,FI[ U6L G[SL ,BJFDF\ VFJLP

+  SghDF\ ChZT VF.XF YL lZJFIT K[ S[ H[6[ ZFTDF\
Vl,O ,FD DLD TghL, ;HNF4 .STZAlT :;FVC VG[
TAFZS 5-L T[ X{TFG VG[ T[GL A]ZF.YL Z1F6 SZX[ VG[ V<,FC
tVF,F SIFDTGF lNJ;[ T[GF NZßÔ A],\N SZX[P

+  N{,DLV[ ChZT VA}  NZNF YL lZJFIT SZL S[ H[6[
;FT lNJ;DF\ S]VF"G 5-I] \4 V<,FC tVF,F T[G[ V[C;FG
SZJFJF/FVMDF\ ,BX[ VG[ G 5-M +6 lNJ;YL VMKFDF\P

TDFZFDF\YL H[ Ë[X CMI TM T[6[ jIJl:YT lT,FJT SZJL Ô[.V[P
+  CSLD[ D]ÔlCN YL lZJFIT SZL S[ H[6[ ;FTDF\ S]VF"G
5-I]\ TM T[ sB]NFGLf lGS8TF 5|F%T SZJFJF/FVMG]\ SFD K[ VG[
H[6[ 5F\RDF\ S]VF"G 5-I]\ TM l;¡LSG]\ SFD K[ VG[ H[6[ +6DF\
5-I]\ TM T[ .AFNTU]hFZ GALVMG]\ SFD K[ VG[ VF DC[GT K[P
C]\ GYL BIF, SZTM S[ TDFZFDF\YL SM. VFGL TFSFT WZFJTM
CMIP 5Z\T] H[VM ZFTGL TS,LOM 5Z ;A| SZ[ VG[ TDFZFDF\YL
SM. X~ SZ[ TM T[GM .ZFNM V\lTDDF\ CMIP ;CFAFV[ ;JF,
SIM"4 VI V<,FCGF Z;}, ¦ +6 lNJ;YL VMKFDF\ m VF5[ ODF"jI]\
ccGFcc4 TDFZFDF\YL H[ R]:T CMI TM T[ jIJl:YT lT,FJT SZ[P
p5ZMST CNLQFYL Ô6JF D?I]\ S[ S]VF"G +6 lNJ;YL VMKFDF\
BtD G SZJ]\ Ô[.V[P H[ jIlST VF/;] G CMI VG[ +6 lNJ;YL
VMKLDF\ 5-L XSTM CMI TM T[6[ B]NFGL lT,FJTG[ ;]\NZ AGFJJL
Ô[.V[ VG[ +6 lNJ;DF\ H BtD SZJ]\ Ô[.V[P VD]S A]h]UM"YL
+6YL VMKF lNJ;MDF\ BtD[ S]VF"GGL lZJFITM K[ T[ T[DGL
SZFDTYL ;\A\lWT K[ VYJF +6 lNJ;GM VFN[X DF+ p¿DTF
DF8[ K[P

+ lT,FJT VG[ HgGTDF\ DC[, +

N{,DLV[ ChZT VG; YL lZJFIT SZL S[ NZ[S
.DFGJF/F :+L 5]~QF DF8[ HgGTDF\ V[S JSL, K[ Ô[ T[ lT,FJT
SZ[ TM T[GF DF8[ DC[,M AGFJ[ K[ VG[ T:ALC 5-[ TM T[GF DF8[
hF0M ,UFJ[ K[ VG[ Ô[ T[ G SZ[ TM OlZxTM 56 GYL SZTMP sV[8,[
S[ OlZxTM tIFZ[ H lT,FJT SZGFZ DF8[ DC[, AGFJ[ K[ ßIFZ[ T[
lT,FJT SZ[ VG[ tIFZ[ H VFc,FYL VFc,F DC[, AGFJ[ K[4 ßIFZ[
T[ lT,FJT SZ[ VG[ tIFZ[ H hF0M ,UFJ[ K[ VG[ ßIFZ[ T:ALC
5-[Pf Ô[ VF56[ HgGTDF\ V[SYL V[S VG[ VFc,FYL VFc,F DC[,
AGFJJF CMI VG[ DC[,M 5F;[ AULRF AGFJJF CMI TM S]VF"GGL
lT,FJT VG[ T:ALCDF\ JWFZM SZJM Ô[.V[P N]lGIFDF\ ,MSM
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;FZF AULRFJF/] 3Z D[/JJF DF8[ VGYS SMlXXM SZ[ K[P CZFD4
C,F, S\. H Ô[TF GYLP TS,LOvVFZFDGM bIF, 56 ,FJTF
GYL VG[ V\T[ D[/JL 56 ,[ K[P TM V[S VYJF VlWS 56
N]lGIFG]\4 ç8M 5yYZG]\ VG[ T[GFYL JWLG[ GCL\P 56 VFlBZTDF\
HgGTDF\ H[ DC[,M D/X[ T[ TM ;MGF VG[ RF\NLGL ç8MGFP 5|SFX
DF8[ VD}<I 0FID\0 VG[ HDLGGL HUFV[ D]xS4 SF\SZFGL HUFV[
DMTLVM VG[ T[GF DF8[ DC[GT S]VF"GGL jIJl:YT lT,FJT VG[
VJFZ GJFZ T:ALC 5-JL K[P ßIF\ CD[XF\ ZC[JFG]\ K[ tIF\GL
G[VDTM 5|F%T SZJF DF8[ 36L VMKL DC[GTGL H~ZT K[P Ô[ T[
56 VF56FYL G Y. XS[ TM T[ VF56L 5MTFGL E}, K[P

+  .aG[ V;FlSZ[ ChZT VG; YL lZJFIT SZL S[
HgGTDF\ V[S GC[Z K[P H[G[ ZiIFG SC[JFDF\ VFJ[ K[ H[GL 5F;[
DMTLG]\ XC[Z K[P H[GF l;¿[Z CÔZ ;MGF VG[ RF\NLGF NZJFÔVM
K[P sT[f S]VF"GJF/FVM DF8[ K[P

+ hUDUT]\ 3Z +

S]VF"G G}Z K[4 H[GFYL T[GM ;\A\W YFI K[ T[G[ G}ZFGL
AGFJL VF5[ K[P T[ G}ZGM ;\A\W VC,[ U[IAYL K[P VC,[ U[IA
DF8[ T[ U[IA GYLP T[DG[ T[ G}Z Ô[JF D/[ K[P VF56[ VF56F
3ZMDF\ lJlJW 5|SFZGF A<A ,UF0L 5|SFX SZLV[ VG[ T[GF
X6UFZDF\ JWFZM SZLV[ TM 8[d5ZZL K[P VF8L"OLxI, K[P 56
S]VF"GGL lT,FJTYL H[ G}Z O[,FI K[[ T[ CSLSL VG[ ;FR] G}Z K[P
VF:DFGGF OlZxTFVM VF:DFG 5Z ZCLG[ T[GM 5|SFX H]V[ K[P

CSLD[ ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL lZJFIT SZL S[
A[XS ¦ .DFGJF/FVMGF\ 3ZM VX" ;]WL s5|SFX O[,FJTFf lNJFVM
K[P ;FT[J VFSFXGF D]SZ"A OlZxTFVM T[G[ VM/B[ K[P T[VM SC[
K[ S[ VF 5|SFX T[ .DFGJF/FVMGF 3ZMG]\ K[ H[DF\ S]VF"GGL
lT,FJT SZJFDF\ VFJ[ K[P

5MTFGF 3ZGL VM/B VFSFXJF/FVMDF\ SZFJJL CMI
VG[ T[G[ U[IAL G}ZYL 5|SFlXT AGFJJ]\ CMI TM S]VF"GGL lT,FJT
SZMP

+ GFGS0]\ 3Z +

 3Z UD[ T[8,]\ DM8] lJXF/ lS\DTL CMI VG[ ,MSMGL
GHZDF\ T[GL UD[ T[8,L .ßHT CMI 56 T[ ;FRL .ßHT GYLP
DF+ XaNM K[ H[ ;F\E/GFZG[ B}X SZL XS[ K[P T[GFYL VFlBZTDF\
SM. OFINM YJFGM GYLP B]NF VG[ T[GF OlZxTFVMGL GHZDF\
3ZGL ;]\NZTF N]lGIFGF X6UFZYL GYL A<S[ NLGL X6UFZYL
K[P h}\50L CMI H[GL 5F;[YL 5;FZ YJ]\ 56 ,MSMG[ 5;\N G CMI
56 Ô[ T[DF\ NLGNFZ ZC[TM CMI VG[ B]NFGF VFN[XMG]\ 5F,G
YT]\ CMI TM T[ V<,FC VG[ OlZxTFVMGL GHZDF\ VlT p¿D K[P

SghDF\ ChZT[ VaN]<,FC lAG D:éN YL
lZJFIT K[ S[ 3ZMDF\ ;F{YL GFG]\ 3Z T[ K[ H[DF\ V<,FC tVF,FGL
lSTFADF\YL S\. G CMI sV[8,[ S[ lT,FJT SZJFDF\ G VFJTL
CMIf TM TD[ S]VF"GGL lT,FJT SZM4 A[XS ¦ TDG[ NZ[S XaNGF
AN,[ N; G[SLVM VF5JFDF\ VFJX[P 5Z\T] C]\ V[ GYL SC[TM S[
ccVl,O ,FD DLDcc A<S[ Vl,O4 ,FD VG[ DLD sV[8,[ S[ +6
XaN K[fP

+ HDLG XZLZG]\ Z1F6 SZX[ +

D]ZNFG[ NOG SIF" AFN VD]S lNJ;[ T[GL AM0L O},LG[
OF8L ÔI K[ VG[ WLD[ WLD[ T[ DF8LDF\ O[ZJFI ÔI K[4 5Z\T]
V<,FCGF GALVM4 J,LVM VG[ NLGGL JFTM 5Z VD, SZL
U]GFCYL ARJFJF/FVM VG[ S]VF"GGF CFlOhMGL HDLG .ßHT
SZ[ K[ VG[ HDLGGL NZ[S RLH T[DGL .ßHT SZ[ K[P V[8,[ T[DGL
AM0LG[ SM. BZFA SZL XST] GYL VG[ T[VM lSJg8,M DF8L GLR[
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;,FDT ZC[ K[P

N{,DLV[ ChZT ÔlAZ YL lZJFIT SZL K[ S[
ßIFZ[ S]VF"G p9FJGFZ sCFlOh4 VFl,Df DZ[ K[ TM V<,FC
tVF,F HDLGG[ C]SD VF5[ K[ S[ T[GM UMxT BF.X GCL\P HDLG
SC[ K[ S[ VI V<,FC ¦ C]\ T[GM UMxT S[JL ZLT[ BFë m TFZ]\ \ S,FD
TM T[GF 5[8 s;LGFfDF\ K[P sV[8,[ S[ ßIFZ[ T[ TFZF S,FDG[
5MTFGF ;LGFDF\ ,.G[ VFjIM K[ TM T[ DFZL GHZDF\ .ßHTJF/M
K[ VG[ S,FD[ 5FSGL AZSTYL C]\ T[G]\ V5DFG SZLX GCL\P VG[
T[G[ ;,FDT ZFBLXPf 5MTFGL .ßHT B]NFGL Db,}SDF\ JWFZJL
CMI TM B]NFGF S,FDG[ TDFZF ;LGFDF\ HUF VF5MP H[ 5[8LDF\
S]VF"G CMI TM T[GL .ßHT SZJFDF\ VFJ[ K[P ßIFZ[ TDFZM ;LGM
S]VF"GGL 5[8L AGL ÔI TM T[GL .ßHT S[D GCÄ YFI m

+ B]NFGM UhA ZhFDF\ O[ZJFI ÔI K[ +

 H[D ZCDFG4 ZCLD4 UOOFZ VG[ ;¿FZ B]NFGL l;OTM
K[4 VFD H SCCFZ VG[ HaAFZ 56 V<,FCGL l;OTM K[P Ô[ S[
NZ[S l;OT Vh,L4 VANL VG[ VGFXJ\T K[4 5Z\T] l;OTMGF
VFWFZ[ V<,FC tVF,FGL V,U V,U XFG Ô6JF D/[ K[P
T[GL ÔTGF VFWFZ[ l;OTM Vh,L4 VANL VG[ VGFXJ\T K[P
5Z\T] Db,}S TZO ;\A\W SZTF\ XFGDF\ O[ZOFZ Ô[JF D/[ K[P SIFZ[S
V<,FC tVF,F UhADF\ CMI K[4 5Z\T] 5MTFGL AFZUFCGF
DCA}AMG[ Ô[.G[ T[GM UhA ZhFDF\ O[ZJFI ÔI K[P VF G[VDT
S]VF"GG] \ .<D ZFBGFZ VG[ S]VF"GGL TF,LD 5|F%T SZGFZ
lT,FJT SZGFZG[ CF\;, K[ S[ T[DG[ N[BLG[ B]NF tVF,FGM ÊMW
ZhF VG[ B]XLDF\ O[ZJF. ÔI K[P

N{,DL VG[ .aG[ V;FlSZ[ ChZT .aG[ pDZ YL
lZJFIT SZL K[ S[ A[XS ¦ V<,FC tVF,F ODF"J[ K[4 ßIFZ[ T[

UhA ODF"J[ K[ TM OlZxTFVM T[GF UhAYL sZ1F6 D[/JJFf
T:ALC 5-[ K[4 ßIFZ[ V<,FC tVF,F HDLG TZO wIFG SZ[ K[
sH[ T[GL XFG ,FIS K[f TM lT,FJT SZTF AF/SMG[ H]V[ TM T[
B]X Y. ÔI K[P

VG[ T[DGFYL ALÒ lZJFIT K[ S[ A[XS ¦ V<,FC
tVF,F UhA ODF"J[ K[4 TM OlZxTFVM T[GF UhAYL ;,FDTL
DF\U[ K[P 5Z\T] ßIFZ[ S]VF"GJF/FVMG[ H]V[ K[ TM B]X Y. ÔI K[P

+ SA|DF\ OlZxTM XLBJF0[ K[ +

 H[ jIlST VYJF AF/S CFlOh AGTM CMI VG[ lCOh
D]SdD, YTF\ 5C[,F\ T[G]\ VJ;FG Y. ÔI TM T[ lCOŸhGL NM,TYL
DC~D GYL ZC[TM4 A<S[ V<,FC tVF,F TZOYL T[GF DF8[ SA|
VG[ VF,D[ AZhBDF\ OlZxTFGL jIJ:YF SZJFDF\ VFJ[ K[4 H[
D]ZNFG[ S]VF"G IFN SZFJ[ K[ VG[ D]SdD, CFlOh AGFJL N[ K[P
V[8,[ SIFDTGF lNJ;[ ßIFZ[ T[G[ ,FJJFDF\ VFJX[ TM ;\5}6"
S]VF"GGM CFlOh CX[P

SghDF\ ChZT VA} ;.N YL lZJFIT K[ S[ H[6[
S]VF"G 5-I]\ VG[ IFN SZL ,[TF\ 5C[,F\ VJ;FG 5FDL UIM TM
T[GL 5F;[ V[S OlZxTM VFJ[ K[ VG[ SA|DF\ T[G[ XLBJF0[ K[P T[
V<,FC tVF,FGL D],FSFT SZX[ VG[ T[6[ IFN SZL ,LW]\ CX[P

+ lN,MGL ;OF. +

DF6;GF lN,DF\ U\NSL VFJ[ K[ U]GFCYL VG[ T[GFYL
lN,GL DF\U BZFA YJF ,FU[ K[P U]GFCDF\ DÔ 50[ K[ VG[ G[SLGF
SFDDF\ ;]:TL VFJJF ,FU[ K[P T[G[ lN,GM SF8 SC[JFDF\ VFJ[ K[P
Ô[ T[G[ N}Z SZJFDF\ G VFJ[ TM DF6;G]\ ÒJG BZFA Y. XS[ K[
VG[ T[GL VFlBZT AZAFN Y. XS[ K[P NFB,F TZLS[ ,MB\0G[
SIFZ[S SF8 ,FUL ÔI K[ TF[ Ô[ SF8 N}Z SZJFDF\  VFJ[ TM ,MB\0GL
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,F.O ARL ÔI K[ VG[ SF8 N}Z SZJFDF\ G VFJ[ TM T[ ,MB\0G[
BFI ÔI K[ H[G[ ,MB\0 SCF[JFI HJ]\ SC[JFDF\ VFJ[ K[P TM VF
NFB,F 5|DF6[ lN, 5Z ,FU[, U]GFCGF SF8G[ N}Z SZJFDF\ G
VFJ[ TM T[ lN, VXST Y. BZFA Y. ÔI K[ VG[ VFlBZT
X6UFZJF ,FIS ZCL HT]\ GYL4 TM lN,GL ;OF. 36L VUtIGL
K[P S]VF"G XZLODF\ ZCDTMGM p<,[B K[ VG[ VhFAMG]\ 56 J6"G
K[P ZCDFGL VG[ ;¿FZLG]\ AIFG K[ TM SCCFZL VG[ HaAFZLGM
56 lhÊ K[P V[8,[ wIFG N.G[ S]VF"GGL lT,FJT SZJFDF\ VFJ[
TM VFlBZTGL G[VDTMYL lN, ,,RFI K[ VG[ VhFAMYL
lN,GL W0SGMDF\ JWFZM Y. ÔI K[ VG[ DF6; lN,MDF\YL BM8L
JF;GFVMGM GFX SZL B]NFGM AGJFGL SMlXX SZ[ K[P

BTLA[ ChZT .aG[ pDZ YL lZJFIT SZL
K[ S[ A[XS ¦ VF lN,M S8FI K[4 H[D ,MB\0 S8FI K[P 5}KJFDF\
VFjI]\4 VI V<,FCGF Z;}, ¦ T[GL ;OF. XL ZLT[ YFI m VF5[
ODF"jI]\4 S]VF"GGL lT,FJTP lT,FJTYL X{TFG N}Z YFI K[P ;ZSX
VG[ ANDFX lHG SIFZ[S 3ZMDF\ VFJL ÔI K[4 S]VF"G XZLOGL
lT,FJT YIF SZ[ TM T[VM 3ZMDF\ ZCL XSTF GYL VG[ T[VM 3Z
KM0JF 5Z DHA}Z AGL ÔI K[P ALH]\ V[ S[ lT,FJTGF ;DI[
OlZxTFVM VFJ[ K[P B]NFGL ZCDTGL JQFF" YFI K[ V[8,[ 56
X{TFG lGS8 VFJL XSTM GYLP TM S]VF"GGL lT,FJT SZL 3ZMDF\
B]NFGL ZCDT VG[ T[GF OlZxTFVMG[ NFcJT VF5JL Ô[.V[P

SghDF\ ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL lZJFIT K[ S[ H[
3ZDF\ S]VF"G 5-JFDF\ VFJ[ T[DF\ OlZxTFVM CFHZL VF5[ K[ VG[
X{TFG tIF\YL GF;L ÔI K[P T[ T[GF ZC[JFJF/FVM DF8[ lJXF/
AGL ÔI K[P T[GL E,F.DF\ JWFZM Y. ÔI K[P T[GL A]ZF. VG[
BZFAL VMKL Y. ÔI K[ VG[ H[ 3ZDF\ S]VF"G 5-JFDF\ G VFJ[
T[DF\ X{TFGM CFHZL VF5[ K[4 OlZxTFVM tIF\YL GF;L ÔI K[4 T[
ZC[JFJFVM DF8[ T\U AGL ÔI K[4 T[GL E,F. VF[KL Y. ÔI K[

VG[ T[GL A]ZF. JWL ÔI K[P

+ OlZxTFVMDF\ V<,FC IFN SZ[ K[ +

S]VF"G XZLOGL lT,FJT V<,FCGL IFN T[GM lhÊ VG[
T[GL A\NUL K[P 5MT[ lT,FJT SZJL4 ALÔG[ ;\E/FJJL4 lT,FJT
;F\E/JL4 T[GM ;AS VF5JM VYJF ;AS ,[JM AW]\ H A\NULDF\
K[P ßIFZ[ A\NM B]NFG[ IFN SZ[ K[ TM B]NF tVF,F A\NFG[ IFN SZ[
K[ VG[ T[ HDFVTDF\ IFN SZ[ TM V<,FC tVF,F OlZxTFVMGL
D]S¡; HDFVTDF\ T[DG[ IFN SZ[ K[P

SghDF\ ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL lZJFIT K[ S[ ,MSM
V<,FCGL Dl:HNMDF\YL SM. Dl:HNDF\ A[;LG[ B]NFGL lSTFAGL
lT,FJT SZ[ K[P 5Z:5Z ;AS SFID SZ[ K[ TM T[DGL p5Z ;OLGF
sVFtD XF\lTGM hZLIMf pTZ[ K[4 ZCDT T[DG[ -F\SL ,[ K[4
OlZxTFVM T[DG[ 3[ZL J/[ K[ VG[ V<,FC tVF,F T[VMG[ IFN
SZ[4 T[GL 5F;[ K[ T[DGFDF\P H[G[ T[GM VD, 5FK/ SZ[ T[G]\ G;LA
T[G[ VFU/ GYL SZL XST]\P

+ VFlBZTGF OFINFVM +

S]VF"G XZLOGL lT,FJT 36] D]AFZS VG[ AFAZST
SFD K[P T[GFYL lT,FJT SZGFZG[ N]lGIFDF\ 56 OFINM D/[ K[
VG[ VFlBZTDF\ 56 OFINM D/[ K[P ;FZF\X V[ S[ A\G[ HUFGL
E,F. 5|F%T YFI K[P

N{,DLDF\ ChZT UhLO lAG CFlZ;YL lZJFIT K[ S[
VI D]VFh ¦ Ô[ T] .ZFNM SZ[ G[SAbT VG[ G;LANFZ ,MSMGF
ÒJGGM4 XCLNMGL DMTGM4 CzGF lNJ;[ K}8SFZFGM4 TZ;GF
lNJ;[ ;{ZFA YJFGM4 C,SF 56FGF lNJ;[ JHGGM VG[
U]DZFCLGF lNJ;[ lCNFITGM4 TM S]VF"GGM ;AS SFID SZP S[D
S[ T[ ZCDFGGM lhÊ X{TFGYL Z1F64 DLhFGDF\ JHGGM JWFZM K[P
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+ p:TFNGL .ßHT +

S]VF"G XZLOGL lT,FJT XLBJFYL4 CFlOh AGJFYL
VG[ S]VF"GG]\ .<D 5|F%T SZJFYL N]lGIF VG[ VFlBZTGM UD[
T[8,M OFINM D/[ T[DF \ T[GF p:TFNG] \ V[C;FG ;FD[, K[P
p:TFNGM VNA ZFBJM4 T[GL .ßHT SZJL4 T[GM CS VNF SZJM
lJnFYL" DF8[ H~ZL K[P p:TFNG[ E},LG[ JFT SZJL GDS CZFDL
K[P V[8,[ VF56G[ p:TFNGF VNAGM VFN[X VF5JFDF\ VFjIM K[P

SghDF\ ChZT CdDFN YL lZJFIT K[ S[ H[6[ SM.
DF6;G[ S]VF"G XLBJF0I]\ TM T[ T[GM DF{,F VG[ VFSF K[P T[GL
A[.ßHTL G SZ[ VG[ 5MTFG[ T[GL p5Z p¿DTF G VF5[P

SghDF\ ChZT VA} pDFDF YL lZJFIT K[ S[ H[6[
SM. DF6;G[ B]NFGL lSTFAGL V[S VFIT XLBJF0L TM T[ T[GM
VFSF VG[ DF{,F K[P T[GF DF8[ Ô.h GYL S[ T[GL A[.ßHTL SZ[
VG[ 5MTFG[ T[GL p5Z p¿DTF G VF5[P Ô[ T[6[ VFD SI]Å TM
.:,FDGL UF\9MDF\YL V[S UF\9 BM,L GFBLP

+ DFvAF5G[ AN,M +

AF/SMGL p5Z XZ. HJFANFZL GYL CMTL4 5Z\T]
AFl,U YIF AFN T[DGL p5Z XZ. HJFANFZL VFJJFGL K[4
V[8,[ DFvAF5 TZOYL AF/SMG[ AF/56DF\ NLGGL TF,LD
XLBJF0JFDF\ VFJ[ K[P AF/S H[ S\. 5-[ VG[ XLB[ T[GM OFINM
T[DG[ YJFGM K[P ßIFZ[ AF/SMGF G[S VD,MGM ;JFA DFvAF5G[
D/[ K[ TM DFvAF5[ 3ZGM DFCM, V[JM AGFJJM Ô[.V[ S[ AF/SM
V[S ALÔG[ N[BF N[BL G[S VD,M SZM VG[ T[G[ JW]YL JW] NLGGL
TF,LD VF5[ VG[ V5FJ[P SIFDTGF lNJ;[ 56 DFTF l5TFGL
ZA TZOYL .ßHT SZJFDF\ VFJX[ VG[ T[DG[ XFG ÔC[Z SZJF
DF8[ T[DG[ TFH 5C[ZFJFDF\ VFJX[ VG[ .ßHTGM J:+ T[DG[

VF5JFDF\ VFJX[P V[8,[ S[ N]lGIFDF\ 56 OFINM VG[ VFlBZTDF\
56 OFINMP

.aG[ V;FlSZ[ VAFG lAG VA} ViIFXYL lZJFIT
SZL S[ H[ 56 jIlSTV[ 5MTFGF KMSZFG[ S]VF"G lXBJF0I] \4
T[GF DFvAF5G[ lSIFDTGF lNJ;[ ZFÔGM TFH 5C[ZFJFDF\
VFJX[ VG[ V[JM J:+ 5C[ZFJFDF\ VFJX[P H[GF H[JM ,MSMV[
Ô[IM GCL\ CMIP

VA} G.D[ ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL lZJFIT SZL
S[ H[6[ 5MTFGF KMSZFG[ S]VF"G XLBJF0I]\ V<,FC tVF,F T[G[
SIFDTGF lNJ;[ V[JM CFZ 5C[ZFJX[ H[GFYL VFU,F 5FK,F
;3/F ,MSM VRZHDF\ 50L HX[P sV[GL H[JM N]lGIFDF\ Ô[JFDF\
56 GCÄ VFjIM CX[Pf

+ XCFNTGM DT"AM +

XCFNTGL JF:TlJSTF X]\ K[ T[G[ TM NZ[S D];,DFG
Ô6[ K[ 5Z\T] XCFNTGF VgI 5|SFZ V[JF K[ H[DF\ DF6;G[
XCFNTGM DZTAM VF5JFDF\ VFJ[ K[P H[GM p<,[B ALÔ SM.
DMSF;Z SZJFDF\ VFJX[P T[VM 5{SL V[S .<D[ NLG XLBL ALÔG[
XLBJF0J]\ K[P VFJF DF6;G[ VJ;FG 5Z XCFNTGM DZTAM
VF5JFDF\ VFJ[ K[P JW] AXFZT V[ S[ T[GL SA| OlZxTFVMGL
lhIFZTUFC AGL ÔI K[P ;TT OlZxTFVMGL VJZ HJZ RF,]
ZC[ K[P

VA} G.D[ ChZT V,L YL lZJFIT SZL S[
;ZSFZ[ DNLGF V[ ODF"jI]\4 VI V,L ¦ S]VF"G XLB
VG[ ,MSMG[ lXBJF0P TFZF DF8[ NZ[S XaN 5Z N; G[SLVM K[P
5KL Ô[ T] DZX[ TM XCLNGL DMT DZX[P VI V,L ¦ S]VF"G
XLB VG[ ,MSMG[ XLBJF04 5KL Ô[ T] DZX[ TM OlZxTFVM TFZL
SA| 5Z CFHZL VF5X[P H[D S[ ,MSM AIT]<,FlC, VhLDGL

318 319



——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM ——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM

lhIFZT[ ÔI K[P

+ C]h}Z XOFVT SZX[ +

;ZSFZ[ DNLGF  5MTFGF ;3/F D];,DFG
pdDTLVMGL XOFVT SZX[P H[GM p<,[B XOFVTGF 5|SZ6DF\
SZJFDF\ VFJX[P 56 VlC\ V[ S[ H[ jIlST .<D XLB[ G[ ALÔG[
XLBJF0X[ ;ZSFZ[ NM VF,D  T[GL XOFVT ODF"JX[P
D]Vl<,D VG[ p:TFNG[ XOFVTGL AXFZT V,UYL V[8,F DF8[
VF5JFDF\ VFJL ZCL K[ S[ T[ SFDGL p¿DTF VG[ OhL,T Ô6JF
D/[P

.aG[ V;FlSZ[ ChZT VG; YL lZJFIT SZL S[
H[6[ S]VF"G XLbI]\ VG[ ALÔG[ XLBJF0I]\ VG[ ,LW]\ H[ T[DF\ K[
sV[8,[ S[ 5MT[ T[GF VFN[X 5Z VD, SIM"f TM S]VF"G T[GF DF8[
XOLV AGX[ VG[ HgGTGL N,L,P sVF CNLQFDF\ S]VF"GGL
XOFVTGM p<,[B K[f VG[ T[DGFYL ALÒ lZJFITDF\ K[ ov

;ZSFZ[ DNLGF  V[ ODF"jI]\4 CMlXIFZ ¦ H[G[
S]VF"G XLbI]\ VG[ ALÔG[ XLBJF0I]\ VG[ H[ T[DF\ K[ T[GL p5Z
VD, SIM" TM C]\ T[G[ HgGT TZO ,. H.X VG[ N,L, K]\
HgGTGLP sV[J]\ Y. XS[ K[ S[ S]VF"G 56 XOFVT SZX[ VG[
GALV[ 5FS 56 XOFVT ODF"JX[Pf

+ S]VF"G N[BLG[ lT,FJT p¿D K[ +

S]VF"GDF\ Ô[. lT,FJT SZJ]\ DM-[ lT,FJT SZJFYL
p¿D K[P SFZ6 S[ T[DF\ ALÒ 56 .AFNTM XFlD, YFI K[P
S]VF"GDF\ N[BJ]\ .AFNT K[P CSLD[ ChZT VA} ;.N YL
lZJFIT SZL S[ TDFZL VF\BMG[ .AFNTDF\YL T[GM EFU VF5MP
S]VF"GDF\ N[BJ]\ VG[ T[DF\ DGG SZJ]\ VG[ T[GL JFTMYLP

+ G;LCT SA}, SZJL +

CSLDGL ALÒ lZJFIT ChZT VaN]<,FC lAG ;FlDT
YL K[ o C]h}Z  V[ ODF"jI]\ o DFZL pdDTGL p¿D

lT,FJT S]VF"GDF\ N[BLG[ 5-J]\ K[P
sZf S]VF"GDF\ N[BLG[ lT,FJT SZJL CMI TM S]VF"G 5S0J]\ 50[
VG[ T[GM VNA SZJM 50[P S]VF"G VNAYL 5S0J]\ 56 .AFNT
VG[ ;JFAG]\ SFD K[P 5S0JFDF\ J]h} Oh" K[P S]VF"GL VFITGM p<,[B
Y. UIM VG[ CNLQF XZLODF\ 56 C]SD VF5JFDF\ VFjIM K[P

VA} NFJ }N VG[ lTlD "hLDF \  ChZT .aG[  pDZ
YL lZJFIT K[ S[ H[ 5FS CMI T[ H S]VF"G 5S0X[P

lTA|FGLDF\ K[4 T] 5FS CMI TM H S]VF"G 50SP S]VF"G 5S0JF J]h}
H~ZL K[ VG[ J]h} 56 lGiIT SZLG[ lAl:D<,FC XZLO ;FY[
SZJFDF\ VFJ[ TM .AFNT K[P J]h}GF ;JFA DF8[ DFZ]\ AIFG ccJ]h}
VG[ GDFhGF ;JFAMcc ;F\E/MP
s#f S]VF"GDF\ N[BLG[ lT,FJT SZJFDF\ VFJ[ TM E}, YJFGM EI
GYL ZC[TMP DM-[ wIFG G ZC[ TM E}, Y. XS[ K[P
s$f DM-[ S]VF"G 5-J]\ CMI TM J]h} H~ZL GYLP lJGF J]h}V[ DM-[
S]VF"G 5-L XSFI K[P H]G}A CMI V[8,[ U]:, Oh" CMI TM DM-[
5-J]\ 56 Ô.h GYLP

AhhFZ[ ChZT V,L YL lZJFIT SZL K[ S[
T]\ G 5- S]VF"G Ô[ TFZL p5Z U]:, Oh" CMIP

VF lZJFIT ;FlAT SZL ZCL K[ S[ H[DGL p5Z U]:,
Oh" CMI T[VM DM-[ 56 lT,FJT GYL SZL XSTFP

p5ZMST SFZ6M;Z V\NZ N[BLG[ lT,FJT SZJFG[ DF[-[ lT,FJT
SZJF 5Z p¿DTF VF5JFDF\ VFJL K[P

lTA|FGLV[ ChZT VF{; lAG VF{; ;SOLYL lZJFIT
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SZL S[ DF6;G]\ S]VF"G 5-J]\ lJGF S]VF"G[ V[S CÔZ NZßÔ K[
VG[ T[G]\ 5-J]\ S]VF"GDF\ N[BLG[ T[GFYL 0A, SZJFDF\ VFJ[ K[4
A[ CÔZ NZßÔ ;]WLP

.aG[ DZNlJiIFV[ ChZT[ VD| lAG VF{; YL
lZJFIT SZL S[ TF~ N[BLG[ S]VF"G 5-J]\ p¿D K[ TFZF DM-[ lT,FJT
SZJF 5Z4 VFD H H[D Oh"G[ OhL,T K[ GO, 5ZP sN[BLG[ 5-J]\
Oh" K[ VG[ DM-[ 5-J]\ GO, H[J]\ K[Pf

+ DM \GL ;OF. +

lT,FJT .AFNT K[P T[DF\ B]NFG]\ S,FD VF56F DM\-FYL
XaNM VG[ prRFZDF\ GLS/[ K[P S]VF"GGL lT,FJTGM DFU" DM-]\
K[P TM lT,FJT ;DI[ ;OF. SZL ,[JFDF\ VFJ[4 OlZxTFVM CFHZL
VF5[ K[4 lT,FJT SZGFZYL lGS8 YFI K[4 T[G[ 3[ZL J/[ K[4 DM-FGL
;OF. G CMI TM T[DG[ 56 TS,LO YFI K[P V[8,[ lD:JFSYL
VYJF ALÔ SXFYL DM-FGL ;OF. SZL ,[JL p¿D K[P

N{,DLV[ ChZT VG; YL lZJFIT SZL S[ 5MTFG]\
DM-]\ ;FO SZL ,M4 SFZ6 S[ T[ S]VF"GGM DFU" K[P

+ lT,FJT SZGFZGL CF,T +

S]VF"G XZLOGL lT,FJT ;DI[ Z0J]\ Ô[.V[ VG[ Z0J]\
G VFJ[ TM Z0JFGL CF,T AGFJL Ô[.V[P lT,FJT B]NFYL JFT
SZJF AZFAZ K[P B]NF 5MTFGL B]NF.YL VF56F lGS8 K[4 5Z\T]
VF56[ VF56F A\NF CMJFG[ ,.G[ T[GFYL 36F N}Z KLV[P TM
lT,FJT ;DI[ Z0J]\ V[ JFTGM .XFZM 56 AGL XS[ K[ S[ VI
V<,FC ¦ C]\ S]VF"GGL lT,FJTGF ;CFZ[ TFZFYL JFT S~\ K]\4 DFZL
VG[ TFZL JRDF\ V[S VFlAN VG[ DFcA}NGM 5ZNM K[P C]\ TG[
Ô[. GYL XSTM4 56 C[ V<,FC ¦ DFZF DF8[ V[S lNJ; V[JM
56 ,FJH[ H[DF\ C]\ TFZL lhIFZT SZ]\ VG[ lJGF 5ZN[ TFZFYL

S,FD SZ]\P V[8,[ S[ HgGTDF\ VF G[DVT HgGTLVMG[ VF5JFDF\
VFJX[P

SghDF\ ChZT ;VN lAG JSSF; YL lZJFIT
K[ S[ S]VF"G 5-M VG[ Z0MP Ô[ Z0L G XSM TM Z0JFGL CF,T AGFJMP
H[ S]VF"GG[ -AYL G 5-[ T[ DFZM GYLP s-A lJQF[ p<,[B Y. UIM
K[f

.aG[ DZNlJiIFV[ ChZT .aG[ VaAF; YL
lZJFIT SZL S[ A[XS ¦ VF S]VF"G UD VG[ lOSZYL GFlh, YI]\
TM TD[ 56 T[G[ UD VG[ lOSZYL 5-MP

.aG[ DFHCŸDF\ ChZT[ ÔlAZ YL lZJFIT K[ S[
A[XS ¦ S]VF"G s5-JFfDF\ ;F{YL VlWS ;FZM VJFH ,MSMDF\ T[GM
K[ ßIFZ[ T] T[G[ 5-TF\ ;F\E/[ TM TG[ ,FU[ S[ T[ V<,FCYL 0Z[ K[P

+ RFZ UZLAM +

SghDF\ ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL lZJFIT K[ S[
N]lGIFDF\ UZLA RFZ K[P S]VF"G hFl,DGF ;LGFDF\4 V[JF ,MSMGL
J:TLDF\ Dl:HN H[DF\ GDFh 5-JFDF\ G VFJ[4 S]VF"G V[JF 3ZDF\
H[DF\ T[GL lT,FJT SZJFDF\ G VFJ[ VG[ G[S DF6; A]ZF ,MSM
;FY[P

D];,DFGMGF S[8,F 3ZM V[JF\ CX[ H[DF\ SM. V[SG[
56 S]VF"GGL lT,FJT SZTF\ GCL\ VFJ0T]\ CMI VG[ DF,NFZMGF
3ZMDF\ VFJ]\ JWFZ[ YFI K[P SFZ6 S[ T[DGL 5F;[ JWFZ[ NM,T
CMI V[8,L N]lGIFGL prR TF,LD 5|F%T SZJFDF\ T[DGL 5F;[
NLGGL JFTM XLBJFGM ;DI GYL CMTM VG[ Ô[ S]VF"GGL lT,FJT
VFJ0TL CMI TM V[X VFZFDDF\ ;DH SIF\ K[ S[ S]VF"G p9FJLG[
N[BJFDF\ VFJ[P

S[8,FS D];,DFGM DFZF Ô[JFDF\ V[JF 56 VFjIF K[
H[DG[ S]VF"GGL lT,FJT VFJ0TL GYL4 5Z\T] XLbIF AFN T[DG[
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5-JFGL TF{OLS G D/L TM T[VM lT,FJT E},L UIFP S[8,FS 3ZM
V[JF CX[ H[D6[ S]VF"GG[ V[S B}6FDF\ ZFB[,]\ CX[ TM T[G[ V[S
JBT p9FJJFGM JFZM GCL\ VFjIM CMIP VF AW] X]\ K[ m N]lGIFGL
,F,R VG[ VFlBZTYL UO,TP S]VF"G DF+ AZST 5|F%T SZJF
DF8[ GYL VFjI]\P VF56L p5Z T[GM CS VNF SZJFGL HJFANFZL
56 ZFBJFDF\ VFJL K[P T[G[ B}6FDF\ UZLA AGFJLG[ G ZFBM4
T[GL lT,FJT SZMP T[GF VFN[XM 5Z VD, SZMP

+ S]VF"G E},J]\ DCFG 5F5 K[ +
 S]VF"G XZLO B]NFG]\ S,FD K[ H[G[ 5CF0M 5Z GFlh,

SZJFDF\ VFJT]\ TM 5CF0 T[G]\ JHG p9FJL G XSTM VG[ B]NFGF
H,F,YL Z[TL Z[TL Y. HTM4 5Z\T] V<,FC tVF,FV[ .g;FGG[
5MTFGL Db,}SDF\ S[JL p¿DTF VF5L S[ T[DGF GALG[ V[JL XlST
VF5L S[ T[VM S]VF"GGL JCLGM H,F, J[9L XS[ VG[ T[G[ IFN
ZFBL XS[ VG[ GALGF ;NSFDF\ VF5GL pdDTG[ V[ G[VDT D/L S[
;3/]\ S]VF"G VYJF T[GL VD]S VFITM VG[ ;}ZTM VF56F
;LGFDF\ KJF. ÔI K[ VG[ S]VF"GGL VFITMGL AZSTYL lN,GL
N]lGIF 5|SFlXT Y. ÔI K[P VF56L 5F;[ DF, NM,TGL G[VDT
CMI TM T[G]\ Z1F6 SZJFDF\ VFJ[ S[ ZB[G[ SM. ,. G ,[P N]lGIFGL
SM. 56 G[VDT CMI S]VF"GGL G[VDTGL AZFAZLDF\ GYL VFJL
XSTLP H[GF lN,G[ S]VF"GGL VFITMG]\ 9[SF6]\ AGFJJFDF\ VFJ[
T[GFYL p¿D ;LGM VG[ lN, GYLP T[G]\ Z1F6 SZJ]\ Ô[.V[ S[ VFJ[,]\
S]VF"G RF<I]\ G ÔIP T[G]\ Z1F6 lT,FJTYL VG[ VJFZ GJFZ 5-TF\
ZC[JFYL Y. XS[ K[P Ô[ VFD SZJFDF\ G VFJ[ VG[ ;]:TLYL
S]VF"GGM SM. EFU E},L HJFI VYJF V[S VFIT 56 ;LGFDF\
VFJLG[ VF56L A[SF/ÒYL RF,L ÔI TM T[ DCFG 5F5 K[ S[ T[
D];,DFG[ S]VF"GGL VFITGL SN= VG[ .ßHT G Ô6L VG[ T[GF
Z1F6GL jIJ:YF G SZLP

SghDF\ ChZT Z[ÔV UgJL YL lZJFIT K[ S[ H[G[

V<,FC tVF,FV[ 5MTFGL lSTFAG]\ lCOŸh V5"6 SI]Å4 5KL T[6[
V[JM lJRFZ SIM" S[ ALÔ SM.G[ T[GFYL p¿D VF5JFDF\ VFjI]\
TM T[6[ p¿D G[DVTGL Sã G ;DÒP

p5ZMST CNLQFYL V[ ;FlAT YFI K[ S[ S]VF"GGL
G[VDT H[G[ VF5JFDF\ VFJ[ T[G[ p¿D G[VDT VF5JFDF\ VFJLP
N]lGIFGL SM. G[VDT T[GL AZFAZLDF\ GYL4 5KL D];,DFG[
T[GM X]Ê VNF SZJM Ô[.V[ VG[ V[S N]lGIFNFZ 5MTFGL N]lGIFG]\
H[8,]\ Z1F6 SZ[ T[GFYL V;\bI 36] VlWS S]VF"GG]\ Z1F6 SZJ]\
Ô[.V[P

SghDF\ ChZT ;VN lAG pAFNF YL lZJFIT
K[ S[ H[ 56 S]VF"G 5-TM CMI 5KL T[G[ E},L ÔI TM V<,FC
tVF,FYL V[ CF,TDF\ D],FSFT SZX[ S[ SM-L CX[P

SghDF\ ChZT J,LN lAG VaN]<,FCYL lZJFIT K[ o
C]h}Z V[ ODF"jI]\4 DFZL ;D1F U]GFCM ZH] SZJFDF\
VFjIF TM S]VF"G p9FJJFJF/FGM T[GF E},JFYL VlWS DM8M SM.
U]GMC G Ô[IMP

A]BFZL D]l:,DDF\ ChZT VA} D};F VxVZL YL
lZJFIT K[ Z;},]<,FC V[ ODF"jI]\ S[ S]VF"GGM BIF,
ZFBMP S;D K[ T[ ÔTGL H[GL S]NZTDF\ DFZM 5|F6 K[4 T[ H~Z
VlWS K[ ê8GF T[GL NMZ0LYL V,U YJFYLP sV[8,[[ S[ ê8G]\
T[GM DFl,S N[BEF, G SZ[ TM T[ NMZ0LYL K}8LG[ GF;L ÔI K[
T[GFYL 56 VlWS S]VF"G ,MSMGF ;LGFDF\YL GF;L HGFZ K[P Ô[
T[GM BIF, ZFBJFDF\ G VFJ[ VG[ T[GL lT,FJT SZJFDF\ G VFJ[P

A]BFZL4 D]l:,DDF\ ChZT .aG[ pDZ YL
lZJFIT K[4 GAL V[ ODF"jI]\4 S]VF"GJF/FGM NFB,M
AF\W[,F ê8GF DFl,S DFOS K[P Ô[ T[ T[G]\ Z1F6 SZ[ TM 5S0L ZFB[
VG[ KM0L N[ TM RF<I]\ ÔIP sV[8,[ S[ ê8 5Z N[BZ[B ZFB[ TM T[
GF;L G ÔI VG[ N[BZ[B G ZFB[ TM K}8LG[ HUTDF\ RF<I]\ ÔIP
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VFD H S]VF"GGL lT,FJT SZJFDF\ G VFJ[ TM T[ lNDFU VG[
lN,DF\YL RF<I]\ ÔIP V[8,[ S]VF"GGL N[BZ[B ZFBJL Ô[.V[ VG[
T[G]\ Z1F6 SZJ]\ Ô[.V[P 5|YD JBT IFN SZJFDF\ DF6;G[ ;C],T
ZC[ K[P 5Z\T] V[S JBT E},LG[ OZL IFN SZJ]\ 50[ TM DF6;GL
lC\DT T}8L ÔI K[ VG[ T[GF V[S GCL\ V;\bI NFB,FVM K[P
V[8,[ OZL IFN SZL ,.X]\ ¦ V[JF BM8F J;J;FYL N}Z ZCL IFN
ZFBJFGL SMlXX SZJL Ô[.V[4 GCL\ TM N]lGIFDF\ TM T[ G[VDT
U. VG[ T[GFYL DC[~D YIF4 DCFG U]GFCG]\ SFD SI]Å4 5Z\T]
SIFDTGF lNJ;[ ßIFZ[ B]NFGL AFZUFCDF\ T[GL CFHZL YX[ VG[
T[G[ ,[5|[;LGM ZMU ,FU[,M CX[P CFY VG[ 5UGL VF\U/LVMDF\YL
5~ JCL Zæ]\ CX[4 tIFZ[ XL CF,T YX[ m V[8,[ B]NFZF VFH[ H
lOSZDF\ ,FUL ÔJ VG[ S]VF"GG]\ lCOh DHA}T SZL ,MP CFlOhGM
Z]tAM 36M DM8M K[4 T[G[ SIFDTGF lNJ;[ T[GF ;UFGF N;
NMhBLVMGL XOFVTGL ZÔ VF5JFDF\ VFJX[P V[8,[ S[ 5MT[
HgGTL VG[ N; NMhBLG[ 56 HgGTL AGFJ[  VG[ HgGTDF\ H[8,L
VFITM 5-[ V[8,F NZßÔ A],\N  YFI V[ TM V,UYL .GFDP VF
;3/L OhL,TM IFN ZFBJF 5Z K[P E},L HJFYL 5MTFGL Z]:JF.
VG[ A[.ßHTL VG[ N;GL XOFVTGM CS ÔIP

+ CFlOh VG[ XOFVT +

 lTlD"hL VG[ .aG[ DFHCŸDF\ ChZT V,L YL
lZJFIT K[ S[ H[6[ S]VF"GGL lT,FJT SZL 5KL T[G[ lCOŸh SZL
,LW]\ VG[ IFN 56 ZFbI]\4 T[GF C,F,G[ C,F, VG[ CZFDG[ CZFD
Ô^I]\4 V<,FC tVF,F T[G[ HgGTDF\ NFB, SZX[ VG[ T[GF
3ZJF/FVMDF\YL N;GL XOFVT SA}, SZX[P NZ[S DF8[ NMhB
JFlHA Y. U. CX[P

lTA|FGLDF\ ChZT ÔlAZ YL lZJFIT K[ S[
CFlOh[ S]VF"G H[ V[GL p5Z VD, SZTM CMI4 T[GF C,F,G[

C,F, VG[ CZFDG[ CZFD Ô6[ T[GF 3ZJF/FVMDF\YL N;GF CSDF\
T[GL XOFVT SA}, YX[ SIFDTGF lNJ;[4 NZ[S DF8[ NMhB JFlHA
Y. U. CX[P

+ 5CF0 H[JL G[SL +

N{,DLV[ ChZT ;MC{A YL lZJFIT SZL4 ;ZSFZ[
DNLGF V[ ODF"jI]\4 S;D K[ T[ ÔTGL H[GL S]NZTDF\
DFZM 5|F6 K[P V<,FCGL lSTFAGL V[S VFIT ;F\E/JL 5CF0
H[JM DM8M AN,M ZFB[ K[P H[ ;NSM SZJFDF\ VFJ[ VG[ V<,FCGL
lSTFAGL V[S VFIT 5-JL VX"G[ KM0L NZ[S RLhYL p¿D K[P

+ CNLQF VG[ S]VF"GGM ;\A\W +

 S]VF"GG[ JCLV[ Dt,] VG[ CNLQFG[ JCLV[ U{Z Dt,]V
SC[JFDF\ VFJ[ K[P lT,FJTYL GFlh, YI[, JCL VG[ lJGF
lT,FJT[ GFlh, YI[, JCLP H[ S,FDG[ C]h}Z V[ S,FD
SCLG[ VF%I]\4 S]VF"G SCLG[ VTF SI]ÅP T[G[ S]VF"G SC[JFDF\ VFJ[
K[ VG[ T[ l;JFIGF S,FDG[ CNLQF SC[JFDF\ VFJ[ K[P A\G[DF\ JCL
CMJFG[ ,.G[ UF- ;\A\W K[P S]VF"GGL 36L AWL HUFVM V[JL K[
H[GM DT,A ;DHDF\ VFJTM GYLP 5Z\T] CNLQFGL DNNYL T[DF\
;tI DFU" D/[ K[P 36F\ AWF S]VF"GGF VFN[XM K[4 56 T[G[
VD,DF\ ,FJJFGM TZLSM CNLQFYL Ô6JF D/[ K[P 36L AWL
RLÔ[G] \ CZFD CMJ] \ S]VF"GYL :5Q8 ;FlAT GYLP 5Z\T] T[G] \
DFU"NX"G CNLQFYL D/[ K[P NLGYL ;\5}6"56[ OFINM 5|F%T SZJFDF\
CNLQFGL VUtIGL H~ZT K[P

SghDF\ ChZT CSD lAG VMD{ZYL lZJFIT K[ o
;ZSFZ[ DNLGF V[ ODF"jI]\4 A[XS ¦ VF S]VF"G ;bT VG[
SQ8NFIS K[ T[GF DF8[ H[ V[GFYL GOZT SZ[P ;Z/ K[ T[GF DF8[ H[
T[G]\ 5F,G SZ[P A[XS ¦ DFZL CNLQF ;F\E/L 5KL T[G[ IFN SZL

326 327



——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM ——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM

,LWL VG[ T[GL p5Z VD, SIM" TM SIFDTGF lNJ;[ S]VF"G ;FY[
VFJX[P H[6[ DFZL CNLQFG[ C,SL Ô6L T[6[ S]VF"GG[ C,S] Ô^I]\
VG[ H[6[ S]VF"GG[ C,S] Ô^I]\4 N]lGIF VG[ VFlBZTDF\ G]S;FG
p9FJX[P

VA} G.D[ T[DGFYL VF 5|DF6[ lZJFIT SZL K[ S[ S]VF"G
;bT VG[ SQ8NFIS K[4 T[GF DF8[ H[ V[G[ GF5;\N SZ[P ;Z/ K[
T[GF DF8[ H[ V[G]\ 5F,G SZ[ VG[ T[ C]SD K[P DFZL CNLQF ;bT
VG[ SQ8NFIS K[ VG[ T[ C]SD K[P H[6[ DFZL CNLQF DHA}T 5S0L
T[G[ ;DÒ VG[ IFN SZL ,LWL S]VF"G ;FY[ VFJX[P H[6[ S]VF"G
VG[ DFZL CNLQFG[ C,SL Ô6L T[ N]lGIF VG[ VFlBZTDF\ G]SXFG
p9FJGFZ K[P

p5ZMST CNLQFMYL Ô6JF D?I]\ S[ S]VF"G VG[ CNLQFGM
5Z:5Z UF- ;\A\W K[P V[SG[ ALÔYL V,U GYL SZL XSTFP
NLGGL ;DH 5|F%T SZJFDF\ A\G[GM ;CFZM ,[JFDF\ VFJ[ K[P
;CFAFV[ lSZFDGF JFS[VFT T[DGF O[\;,F Ô[TF\ V[ Ô6JF D/[
K[ S[ T[VM 56 5MTFGL NLGL ;DHDF\ CNLQF VG[ S]VF"G A\G[GM
;CFZM ,[TF CTFP V[8,[ CNLQFG[ .:,FDGM VT}8 EFU U6JFDF\
VFJ[ K[P

+ ;FlCA[ S]VF"GG[ G;LCT +

ÔlC, ÔlC, K[ VG[ .<DJF/M .<DJF/M K[P SIFZ[S
UZDF UZDL YFI TM ÔlC, 5MTFGL HCF,TGL N,L,DF\ ASJF;
SZTM CMI K[ VG[ ,MSM 56 ÔlC,GL JFT 5Z JWFZ[ wIFG N[TF
GYL4 A<S[ ÔlC, K[ ¦ X]\ AC; SZJFGL ¦ VFD SCLG[ RF,TF
YFI K[P Ô[ V[JF ;DI[ ç8GM HJFA 5yYZYL GCÄ A<S[ ç8GM
HJFA ç8YL VF5JFDF\ VFJ[ TM 56 ,MSM .<DJF/FGM H JF\S
SF-X[ S[ ÔlC, TM AM,[ 56 VFl,D VYJF CFlOh[ 5MTFGF .<D
VG[ lCOŸhGM BIF, ZFBJM Ô[.V[ VG[ VNAYL SFD ,[J] \
Ô[.V[P ;ZSFZ[ DNLGF V[ 56 VF56G[ V[ 5|SFZGL

G;LCT ODF"JL K[ S[ ÔlC,MGL JFTGM HJFA V[DGL EFQFFDF\ G
VF5JFDF\ VFJ[4 A<S[ XF\lTYL SFD SZJFDF\ VFJ[ VG[ NZU]HZ
SZL ,[JFDF\ VFJ[P

SghDF\ ChZT .aG[ VD| YL lZJFIT K[ S[ H[6[
S]VF"GGL lT,FJT SZL TM GA]jJT T[GL A\G[ AFH]DF\ VFJL4 5Z\T]
V[ S[ T[GL p5Z JCL GYL VFJTL sV[8,[ S[ GA]jJTGM O{h T[G[
VTF SZJFDF\ VFJ[ K[Pf H[6[ S]VF"G 5-I]\ VG[ lJRFZ SIM" S[
T[G[ H[ VF5JFDF\ VFjIM T[GFYL p¿D ALÔ SM.G[ VF5JFDF\
VFjIM TM T[6[ p¿DTF VF5L T[G[ H[6[ V<,FC tVF,FV[ A[Sã
SZ[,]\ K[P VG[ A[ Sã SI]Å T[G[ H[G[ V<,FC tVF,FV[ p¿DTF
VF5L K[P S]VF"GG]\ .<D ZFBJFJF/F DF8[ V[ 5;\NG[ 5F+ GYL
S[ A[JS}OL SZ[ H[ T[GL ;FY[ A[JS]OL SZ[ VYJF ÊMW SZ[ H[ T[GL
;FY[ ÊMW SZ[ VYJF UZDL BFI H[ T[GL ;FY[ UZDL BFI4 A<S[
S]VF"GGL OhL,TG[ ,1FDF\ ZFBLG[ NZU]HZ SZ[ VG[ DFO SZL N[P

BTLA[ ChZT .aG[ pDZ YL lZJFIT SZL
K[ S[ H[6[ S]VF"G 5-I] \4 5KL V[ BIF, SIM" S[ V<,FCGL
Bb,}SDF\YL SM.G[ T[GFYL p¿D VF5JFDF\ VFjI]\P TM T[6[ A[Sã
;DßI]\ T[G[ H[6[ V<,FC tVF,FV[ p¿DTF VF5L VG[ p¿DTF
VF5L T[G[ H[6[ V<,FC tVF,FV[ A[Sã SZL S]VF"GG] \ .<D
ZFBJFJF/F DF8[ plRT GYL S[ UZDL BFI H[ T[GF p5Z UZDL
BFI VG[ HCF,T G SZ[ H[ T[GL ;FY[ HCF,T SZ[4 A<S[ S]VF"GGL
.ßHTG[ ,1FDF\ ZFBL NZU]HZ SZ[ VG[ DFO SZL N[P

+ E}, G YJL Ô[.V[ +

p5ZMST CNLQFM N]lGIJL VG[ ÔlTI 5|`GMDF\ K[ S[
AN,M ,[JF SZTF\ DFO SZL N[J]\ ;FD[JF/F DF8[ G;LCT K[ VG[
ÔlC,G[ 5MTFGL HCF,TDF\  VG[ VFl,DGF .<DDF\ OZS Ô[JF
D/X[ S[ D[\ H[ S\. SI]Å T[ DFZL GFNFGL VG[ GF;DÒ K[P Ô[ DFZL
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5F;[ .<D VG[ GM,[H CMT TM C]\ DFZL ÒE 5Z ,UFD VF5TMP
Ô[ VFl,D 56 ç8GM HJFA 5yYZYL VF5[ TM ;FD[JF/FG[
5MTFGL HCF,TDF\ VG[ VFl,DGF .<DDF\ SM. OZS Ô[JF D/
TM GYLP VFl,D GALGM JFZ;NFZ K[P T[G[ 5MTFGF .<D VG[
VD,YL GALGL ;]gGTGM ;A}T VF5JM Ô[.V[[P V[8,F DF8[
.<DJF/FG[ G;LCT SZJFDF\ VFJLP

H[D S[ ;CFAFV[ lSZFD AFAT[ V<,FC tVF,FGM %IFZM
.XF"N K[  T[VM 5Z:5Z DC[ZAFG K[P ;ZSFZ[
DNLGF G[ S[JL S[JL lN, W|]ÔJL VF5[ T[JL TS,LOM
VF5JFDF\ VFJTL CTL4 5Z\T] VF5 5MTFGF DF8[ SM.GFYL AN,M
,[TF G CTF4 A<S[ DFO OZDFJTF VG[ lCNFITGL N]VFVM VF5TFP
ßIFZ[ VF5G[ TF.ODF\ 5yYZM DFZJFDF\ VFjIF4 VF5GF D]AFZS
5UMYL ,MCL JC[JF ,FuI]\4 VF5 TS,LOYL HDLG 5Z A[;L HTF
TM VF5G[ p9FJLG[ WÞF DFZJFDF\ VFJTFP ßIFZ[ VF5 DÞF
XZLO TXZLO ,FjIF4 VF5GL lBNDTDF\ ChZT lHA|.,[ VDLG
VG[ VhFAGF OlZxTFV[ CFHZL VF5L VG[ TF.O 5Z VhFA
SZJF lJQF[ ZÔ DF\UL TM VF5[ DGF. SZL VG[ T[DGL VF{,FNGL
lCNFIT ,1FDF\ ZFBL DFO ODF"JL NLW]\P VF5[ 5MTFGF JFZ;NFZMG[
56 G;LCT ODF"JL S[ TD[ ßIFZ[ DFZF JFZ;NFZ KM TM 5KL
TDFZ[ DFZL H[JF Vb,FSM VG[ ;\:SFZYL DCMaAT SZL DFOLGM
5|RFZ SZJM Ô[.V[P

N]lGIF DCMaAT SZJF ,FIS RLh GYLP V[8,[ T[ AFAT[
DFO SZJFDF\ VG[ AN,M G ,[JFDF\ V[S .DFGJF/FGL .ßHTDF\
JWFZM YFI K[ S[ B]NF4 Z;}, VG[ NLGYL JWFZ[ 5|[D K[P ;FZF\X
V[ S[ N]lGIF AFAT[ DFO SZJ]\ H p¿D K[P

NLG V<,FC tVF,F TZOYL K[ VG[ NLGGL JFTMDF\
VF56G[ VlWSFZ GYLP V[8,[ NLGGM NZ[S O[\;,M NLGL SFINFG[
,1FDF\ ZFBLG[ SZJFDF\ VFJX[P Ô[ NLG AFAT[ DFOLGM HhAM

ZFBJFDF\ VFJ[ TM NLG AZAFN Y. XS[ K[P ;ZSFZ[ DNLGF
 5MTFGL N]lGIF AFAT[ SM.GFYL AN,M G ,[TF CTF

A<S[ DFO ODF"JL N[TF CTFP 5Z\T] NLG AFAT[ DFO G ODF"JTF
CTFP H[ U]GFC 5Z H[ 5|DF6[GL CN ;Ô AIFG SZJFDF\ VFJ[ T[
5|DF6[ SZJFGM C]SD ODF"JTF CTFP SFlOZM ;FY[ ,0F.VM Y.4
H\UM SZJFDF\ VFJLP T[DG[ ÔGL VG[ DF,L G]SXFG 5CM\RF0JFDF\
VFjI]\P VF ;3/]\ NLG AFAT[ CT]\P ;CFAFDF\ 5Z:5Z ,0F.VM
Y.4 N]lGIF AFAT[ GCÄ 56 NLG AFAT[ SM. lJJFNDF\P Ô6JF
D?I]\ NLG AFAT[ DFO SZJFDF\ VF56G[ VlWSFZ GYLP

JT"DFG SF/DF\ AFlT, lOSF"VM 5MTFGL ANVSLNUL
O[,FJL ZæF K[ VG[ ,MSMG[ H}9L JFTM ATFJL T[DGF X]E[rKSM
AGFJJFGL SMlXX SZ[ K[P TM T[DGL AFAT[ GZDL SZJFDF\ GCL\
VFJ[P T[DGL A]ZF.VM T[DGF V[IAM ,MSMDF\ AIFG SZJFDF\
VFJX[P T[DG[ ,B[,L BM8L JFTM VG[ BZFA VSLNFVM J6"JJFDF\
VFJX[P T[DG[ SM. 56 ZLT[ DFO SZJFDF\ VFJX[ GCL\P T[DG[
DFO SZJFDF\ NLGGL AZAFNL K[ VG[ ;FZF ,MSMG]\ .DFG 56
BZFA Y. XS[ K[P NFB,F TZLS[ ;F5G[ N[BLG[ T[GL p5Z
DC[ZAFGL SZJL VF56F EF.VM 5Z +F; SZJM K[P ;F5G[ KM0J]\
VG[ DF6;G[ BMJ]\ K[P V[8,[ ANVSLNF O[,FJJF VG[ NLGDF\
BZFALVM 5[NF SZFJJFDF\ K}8 VF5JFDF\ VFJX[ GCL\P

S]VF"G XZLODF\ K[ ov

VI .DFGJF/FVM ¦ H[
SFlOZM TDFZL GÒS K[ T[DGL
;FD [  lHCFN SZM VG[ T [VM
TDFZFDF\ ;BTL 5FDJF Ô[.V[
VG[ Ô6L ,M S [  V<,FC
5ZC[hUFZM ;FY[ K[P

ALÔ[ .XF"N K[ ov
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VI GAL ¦ SFlOZM VG[ D]GFlOSMYL H[CFN SZM VG[
T[DGF 5Z ;BTL SZMP
+LÔ[ .XF"N K[ ov

VI .DFGJF/FVM ¦

5MTFGF AF5 VG[ 5MTFGF

EF.VMG[ lD+ G ;DÔ[4 T[VM

.DFG SZTF\ S]ËG[ 5;\N SZTF CMI

VG[ TDFZFDF\ Ô[ SM. T[DGL ;FY[

lD+TF SZX[ TM T[ H hFl,D K[P

ßIFZ[ lT,FJT VG[ lCOŸhGF VF8,F OFINFVM K[ TM
5KL VF56[ S]VF"GGL lT,FJTYL DCMaAT ZFBJL Ô[.V[P
V<,FC tVF,F VF56G[ TF{OLS VTF ODF"J[P

. CNLQF VG[ VgI ;}ZTMGL OhL,T .
s5|SZ6f

DFZF VFSF GL %IFZL NLJFGLVM ¦ B]tAF 5KL
H[ VFIT[ SZLDF 5-JFGL D[\ ;VFNT 5|F%T SZL4 T[GL AFAT DG[
CS SC[JFGL VG[ TDG[ AWFG[ CS ;F\E/JFGL VG[ V[GL p5Z
VD, SZJFGL TF{OLS VTF ODF"J[PPPsVFDLGf

DFZF %IFZF VFSF GL %IFZL NLJFGLVM ¦ VFH[
C]\ TDG[ S]VF"G XZLOGL VgI ;}ZTMGL OhL,T CNLQF[ 5FSGF
5|SFXDF\ ATFJLXP H[GFYL V[ Ô6JF D/X[ S[ VD]S ;}ZTM
XaNMGF VFWFZ[ 36L H GFGL CMI K[4 5Z\T] ;JFAGF VFWFZ[
AC]\ H p¿D CMI K[P

S]VF"G XZLOGM NZ[S XaN OhL,TJF/M K[P NZ[S
lT,FJT 5Z ;JFA VF5JFDF\ VFJ[ K[P NZ[S H B]NF tVF,FGM
GFlh, ODF"J[,M K[P NZ[SGM ;]A}T STVL VG[ ISLGL K[P V[SGM
56 .gSFZ S]Ë K[ V[8,[ V[SGL OhL,TGM DT,A V[ 56 GYL
S[ ALÔG[ OhL,T GYLP A<S[ V[S ;}ZTG[ ALÒ ;}ZT 5Z H[
OhL,T VF5JFDF\ VFJL K[ T[ TM SM. U]6G[ ,1FDF\ ZFBLG[ VG[ T[
56 V<,FC VG[ Z;},GF .XF"N 5Z VFWFlZT K[P VF56G[ VF56F
lNDFUYL V[SG[ ALÔGL p5Z p¿DTF VF5JFGM VlWSFZ GYL V[8,[
OhL,TMG]\ J6"G CNLQFMG[ ,1FDF\ ZFBLG[ SZJFDF\ VFJX[P

+ ;}ZV[ OFlTCF +

s!f Sgh], pdDF,DF\ ChZT .aG[ VaAF; YL
lZJFIT K[ S[ ;}ZV[ OFlTCF S]VF"GGF Zq# AZFAZ K[P
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sZf lTlD"hL VG[ lG;F.DF\ ChZT VMA{ YL lZJFIT K[
S[ ;ZSFZ[ DNLGF V[ .XF"N ODF"jIM4 V<,FC tVF,FV[
TF{Z[T VG[ .gÒ,DF\ pdD], S]VF"G s;}ZV[ OFlTCFf H[JL ;}ZT
GFlh, GYL ODF"JL T[ ;AV[ D;FGL K[P DFZF sB]NFGLf VG[
DFZF A\NFGL JRDF\ JC[\RJFDF\ VFJL K[ VG[ DFZF A\NF DF8[ T[ K[
H[ T[6[ DF\U SZLP

OFINM ov VF CNLQFDF\ ;}ZV[ OFlTCFGF +6 GFDMG]\ J6"G
YI]\P s!f pdD], S]VF"G Zf ;aV[ D;FGL s#f DS;}DF

s!f pdD], S]VF"G ov V[8,[ S]VF"GG]\ D}/P ;}ZV[ OFlTCF
S]VF"GGF H]NF H]NF 5|SZ6MGM 8}\S;FZ K[P V[8,[ T[G[ pdD], S]VF"G
SC[JFDF\ VFJ[ K[ VYJF ;3/L V<,FCGL lSTFAMGF 5|SZ6M VF
;}ZTDF\ VFJL UIF\ K[ V[8,[ 56 T[G[ pdD], lSTFA SC[JFDF\
VFJ[ K[P pdD V[8,[ D}/ VG[ V, lSTFA ;3/L lSTFAMP DT,A
YIM ;3/L lSTFAMG]\ D}/P 5|SZ6M K[ o VSLNF4 VD, VG[ AN,MP

sZf ;aV[ D;FGL ov ;FT A[ JBTP ;}ZV[ OFlTCF ;ZSFZ[
NM VF,D  5Z A[ JBT GFlh, SZJFDF\ VFJLP 5|YD
lCHZT 5C[,F\ DÞF XZLODF\ VG[ ALÒ JBT lCHZT 5KL
DNLGF XZLODF\P V[8,[ V\T[ ;aV[ D;FGL SC[JFDF\ VFJ[ K[P
S]VF"G XZLODF\ K[ ov

VG[ A[XS ¦ H~Z VD[ T[DG[ ;aV[ D;FGL VG[
VhDTJF/]\ S]VF"G V5"6 SI]ÅP
s#f DS;}DF o H[GL JC[\R6L Y.P ;}ZV[ OFlTCFGL A[ EFUDF\
JC[\R6L SZJFDF\ VFJL K[P V<,FC TVF,FGL CdNM QFGF VG[
N]VF4 5|YD EFUGM ;\A\W V<,FC TVF,FYL K[P  VG[ ALÔGM
;\A\W K[P V[8,[ JC[\R6LGF VFWFZ[ T[G[ DS;}DF SC[ K[P

lTlD"hLDF\ ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL lZJFIT K[4
GALV[ 5FS V[ ODF"jI]\4 S;D K[ T[GL H[GL S]NZTDF\
DFZM 5|F6 K[4 S]VF"GDF\ H[ pTFZJFDF\ VFJL T[GF H[JL GYL
hA}ZDF\4 .gÒ,DF\P VG[ S]VF"GDF\ V[8,[ pdD], S]VF"GP A[XS ¦
T[ ;aV[ D;FGL VG[ S]VF"G[ VhLD K[ H[ DG[ VF5JFDF\ VFjI]\P
s$f VA} NFJ}NDF\ T[DGFYL H lZJFIT K[ o V, CdN] l,<,FlC
ZlaA, VF,DLG pdD], S]VF"G4 pdD], lSTFA VG[ ;aV[
D;FGL K[P
s5f Sgh], pdDF,DF\ ChZT VG; YL lZJFIT K[ o GAL
5FS V[ ODF"jI]\4 A[XS ¦ D[\ TG[ OFlTCT], lSTFA VTF
SZL VG[ T[ DFZF VX"GF BÔGFVMDF\YL K[P 5KL D[\ T[GL JC[\R6L
SZL DFZF VG[ TFZF JRDF\ V0WL V0WLP
s&f Sgh], pdDF,DF\ ChZT VA} C]Z{ZCŸ GL lZJFIT K[4
;ZJZ[ NM VF,D V[ ODF"jI]\ o X]\ C]\ TDG[ V[JL ;}ZT
G XLBJF0]\ H[GF H[JL GYL pTFZJFDF\ VFJL4 G TF{Z[TDF\4 G
hA}ZDF\4 G .gÒDF\ VG[ G S]VF"GDF\P lJG\TL SZL4 S[D GCL\ m
ODF"jI]\4 TD[ ßIFZ[ GDFhDF\ pEF ZCM KM4 lSZFVT SIF\YL 5-M
KM m lJG\TL SZL4 OFlTCT], lSTFAYLP ODF"jI]\4 V[ T[ H K[P T[
;aV[ D;FGL VG[ S]VF"G[ VhLD K[P H[ DG[ VF5JFDF\ VFjI]\P

s*f TO;LZ[ SALZDF\ K[ ChZT lHA|., V[ ;ZJZ[ NM
VF,D G[ SCI]\4 VI GAL ¦ TD[ TDFZL pdDT DF8[
VhFAGM 0Z ZFBTF CTFP TM CJ[ ßIFZ[ ;}ZV[ OFlTCF GFlh,
Y.4 VF5G[ XF \lT Y. U.P VF5[ ODF "jI ] \ 4 XF DF8[ VI
lHA|., m Vh" SZL ov

VG[ A[XS ¦ HCgGD V[ AWFGM
JFINM K[P T[GF ;FT NZJFÔVM K[4
NZ[S NZJFÔ DF8[ T[DGM V[S EFU
JC[\RJFDF\ VFJ[,M K[P
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T[GL VFITM ;FT K[ H[ T[GL lT,FJT SZX[ NZ[S VFIT
NMhBGF NZ[S NZJFÔ 5Z lGIS]T ZC[X[ TM TDFZL pdDT T[GL
p5ZYL ;,FDTLYL 5;FZ Y. HX[P

s(f ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL lZJFIT K[ S[ ;}ZV[ OFlTCF
ÔN}YL lXOF K[P sSgh], pdDF,f

s)f Sgh], pdDF,DF\ ChZT VaN], DFl,S lAG pD{ZYL lZJFIT
K[ S[ ;}ZV[ OFlTCF NZ[S ALDFZLYL lXOF K[P

OFINM o VF A[ CNLQFMYL Ô6JF D?I]\ S[ ;}ZV[ OFlTCFG]\ GFD
lXOF 56 K[P T[GFYL ~CFGL VG[ lH:DFGL ALDFZLVMYL lXOF
5|F%T YFI K[P

;LZT[ ;]<TFG], lC\NDF\ K[P ChZT bJFÔ UZLA GJFh
V[ ODF"jI]\4 H[G[ SM. V[JL ALDFZL CMI H[GM .,FH G

YTM CMI VG[ ;FZ]\ YX[ V[J]\ G ,FU[ T[6[ OhZGL ;]gGT VG[
Oh"GL JRDF\ $! JBT ;}ZV[ OFlTCF VF 5|DF6[ 5-JL S[
lAl:D<,FlCZ"CŸDFlGZ"CLDGL DLDG[ V, CdN] ;FY[ D[/JJLP
VD]S lNJ; VFD SZJFDF\ VFJX[ TM .gXF V<,FC lXOF D/X[P
s!_f Sgh], pdDF,DF\ ChZT V,L YL lZJFIT K[
S[ ;}ZV[ OFlTCF VX" GLR[GF BÔGFDF\YL pTFZJFDF\ VFJL K[P
s!Zf lTA|FGLDF\ ChZT VA} pDFDF YL lZJFIT K[ S[
;}ZV[ OFlTCF VX" GLR[GF BÔGFDF\YL pTFZJFDF\ VFJL K[P
pdD], lSTFA s;}ZV[ OFlTCFf VFIT], S]Z;L4 ;}ZV[ ASZCGL
V\lTD VFITM VG[ ;}ZV[ SF{QFZP
s!#f N{,DLDF\ ChZT V,L YL lZJFIT K[ S[ ;}ZV[
OFlTCF VX" GLR[GF BÔGFDF\YL pTFZJFDF\ VFJL K[P

OFINM ov VF CNLQFMYL Ô6JF D?I]\ S[ VF ;}ZTG]\ GFD Sgh
56 K[P
s!$f Sgh], pdDF,DF\ .DZFG lAG C];{G YL lZJFIT

K[ S[ ;}ZV[ OFlTCF VG[ VFIT], S]Z;L4 H[ A\NM T[ A\G[GL 3ZDF\
lT,FJT SZX[ T[ lNJ;[ DF6; VG[ lHGGL GHZ T[VMG[ 5CM\RX[
GCÄP
s!5f CFlSD[ ChZT VG; YL lZJFIT SZL K[ S[ S]VF"GDF\
VlT p¿D V,CdN] l,<,FlC ZlaA, VF,DLG K[P

OFINM ov V[8,[ ;}ZV[ OFlTCFG[ ;}ZV[ CdN 56 SC[JFDF\
VFJ[ K[P

s!&f Sgh], pdDF,DF\ ChZT VA} NZNF YL lZJFIT K[
S[4 ;}ZV[ OFlTCF 5Z V[8,M AN,M VF5JFDF\ VFJ[ K[ H[8,M
S]VF"GGF ALÔ SM. EFUGM GYLP Ô[ ;}ZV[ OFlTCFG[ DLhFG
s+FHJ]\fGF V[S 5<,FDF\ VG[ S]VF"GG[ ALÔ 5<,FDF\ ZFBJFDF\
VFJ[4 tIF\ ;}ZV[ OFlTCF OhL,TDF\ S]VF"G 5Z ;FT JBT JWL
ÔIP

s!*f CFlSD[ ChZT VMAFNF YL lZJFIT K[ S[ ;}ZV[
OFlTCF T[GF U[ZGM AN,M K[ VG[ T[GM U[Z T[GM AN,M GYLP

s!(f Sgh], pdDF,DF\ ChZT VaN]<,FC lAG ÔlAZ YL
lZJFIT K[ S[ X]\ C]\ TDG[ G ATFJ]\ S]VF"GGL ;F{YL z[Q9 ;}ZT m
V,CdN] l,<,FlC ZlaA, VF,DLG ¦

s!)f Sgh], pdDF,DF\ ChZT ;.N lAG D]V<,F YL
lZJFIT K[ S[ S]VF"GGL ;}ZTMDF\ ;F{YL VlWS VhDTJF/L
V,CdN] l,<,FlC ZlaA, VF,DLG K[P

sZ_f T[DF\ H ChZT VG; YL lZJFIT K[ S[4 X]\ C]\ TDG[
S]VF"GGL ;F{YL VOh, ;}ZT G ATFJ]\ m V,CdN] l,<,FlC
ZlaA, VF,DLGP

sZ!f ChZT ÔlAZ YL lZJFIT K[ S[ X]\ C]\ TDG[ z[Q9
;}ZT G ATFJ]\ m H[ S]VF"GDF\ GFlh, Y. m ;}ZV[ OFlTCF H[DF\
NZ[S ALDFZLYL lXOF K[P
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ZlaA, VF,DLG 5-[ K[ TM V<,FC tVF,F T[G[ ;F\E/[ K[ VG[
T[VM 5ZYL RF,L; JQFM" DF8[ VhFA p9FJL ,[ K[P
sZ#f ChZT C];{G YL lZJFIT K[ o ODF"J[ K[4 V<,FC
tVF,FV[ V[S ;M RFZ lSTFAM GFlh, ODF"JL4 ;F{GF .<DMG[
RFZGF VDFGT ZFBJFDF\ VFjIF VG[ T[ TF{Z[T4 .gÒ,4 hA}Z
VG[ S]VF"GP 5KL VF RFZGF .<DMG[ S]VF"GDF\ VDFGT ZFbIFP
5KL S]VF "GGF .<DMGM D]O:;,DF\ VDFGT ZFbIFP 5KL
D]O:;,GF .<DMG[ ;}ZV[ OFlTCFDF\ VDFGT ZFbIFP TM H[6[
;}ZV[ OFlTCFGL TO;LZ Ô6L ,LWL T[ V[JM K[ H[6[ V<,FC
tVF,FGL GFlh, ODF"J[,L lSTFAMGL TO;LZ Ô6L4 VG[ H[6[
V[GL lT,FJT SZL TM Ô6[ T[6[ TF{Z[T4 .gÒ,4 hA}Z VG[ S]VF"G
5-I]\P s;]aCFG<,FC ¦f

sZ$f N]VF SA}, YX[ ov NFZ[DLDF\ K[ S[ ;}ZV[ OFlTCF
;M JBT 5-LG[ H[ N]VF DF\UJFDF\ VFJ[ T[ SA}, YX[P s.gXF
V<,FC] tVF,Ff

OFINM ov VF N]VF SA}, YJFGM V[S VD, K[P p¿D V[ K[
S[ AFJ]h} lSa,F TZO DM\ SZLG[ 5-JFDF\ VFJ[ VG[ VjJ, VFlBZ
N]~N XZLO 5-L ,[JFDF\ VFJ[ VG[ 5KL 56 SFD G YFI TM V[
VSLNM ZFBJM S[ VF N]VFGL SA}l,IT DFZF DF8[ N]lGIFDF\ IMuI
GCL\ CMI V[8,[ T[GM AN,M VFlBZTDF\ D/X[P 36F\ AWF\ SFDM
V[JF\ K[ H[DF\ ;O/ YJFGF VF56[ 5|IF;M SZLV[ KLV[ VG[
SMlXX ;FY[ N]VFGM 56 ;CFZM ,.V[ KLV[ TM 56 SIFZ[S
;O/TF D/TL GYLP TM T[DF\ ZC:I V[ H CMI K[ S[ T[DF\ ;O/TF
VF56F DF8[ IMuI GYLP VF ZC:I Ô6JF DF8[ QFV<AFGM JFSIM
5-MP sH]VM TMCOFV[ GÔT4 EFUv$Pf

+ ;}ZV[ OFlTCFDF\ ;FT VFITM +

 VF56F .DFD[ VFhD GF D\TjI 5|DF6[ ;}ZV[
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+ ;}ZV[ OFlTCFGF VgI GFDM +

;,FT V[8,[ GDFhP GDFhGL NZ[S ZSFcTDF\ ;}ZV[
OFlTCFGL lT,FJT JFlHA K[P V[8,F DF8[ V[G[ ;}ZV[ ;,FT
SC[JFDF\ VFJ[ K[P

+ ;}ZV[ N]VF +

;}ZV[ OFlTCFDF\ A\NFVMG[ N]JFGM TZLSM XLBJJFDF\
VFjIM K[P V[8,[ T[G[ ;}ZV[ N]VF 56 SC[JFDF\ VFJ[ K[P

+ ;}ZV[ X]Ê ov ;}ZV[ OFlTCFG[ ;}ZV[ X]Ê V[8,F DF8[
SC[JFDF\ VFJ[ K[ S[ V<,FC tVF,FGL X]Ê U]ÔZLDF\ V,CdN]
l,<,FC SC[JFDF\ VFJ[ K[P

+ ;}ZV[ ;MJF, ov ;MJF, V[8,[ DF\UP A\NFVM TZOYL
N]VF £FZF VD]S RLhMGL B]NFYL DF\U SZJFDF\ VFJL K[P V[8,[
;}ZV[ ;MJF, 56 SC[JFDF\ VFJ[ K[P

+ ;}ZV[ JFlOIF ov ;}ZV[ OFlTCF GDFhGL NZ[S ZSFcTDF\
5}ZL 5-JFDF\ VFJ[ K[4 ßIFZ[ ALÒ ;}ZTM 5}ZL 5-JL CMI VYJF
V0WL 5-JL CMI A\G[GL ZÔ VF5JFDF\ VFJL K[P V[8,[ ;}ZV[
JFlOIF SC[JFDF\ VFJ[ K[P

+ ;}ZV[ SFlOIF ov p5ZMST CNLQFG]\ J6"G Y. UI]\ S[
;}ZV[ OFlTCF S]VF"GGF ALÔ EFUMGM AN,M K[ 56 ;}ZV[
OFlTCFGM SM. AN,M GYL4 V[8,[ V[G[ ;}ZV[ SFlOIF SC[JFDF\
VFJ[ K[P

sZZf TO;LZ[ SALZDF\ ChZT C]h{OF lAG IDFG YL
lZJFIT K[ S[ ;ZSFZ[ NM VF,D V[ ODF"jI]\4 A[XS ¦
V<,FC tVF,F SM. SMD 5Z VhFA DMS,JFGM 5FSM .ZFNM
SZL ,[ K[ AF/SMDF\YL SM. AF/S DN=;FDF\ V, CdN] l,<,FlC
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OFlTCFDF\ lAl:D<,FC XZLO NFB, GYL VG[ VFITM ;FT K[P

VFGF VFWFZ[ SM. GDFhDF\ TVjJ]h VG[ Tl:DIF G
5-[ VG[ ccV,CdNccYL lT,FJTGM VFZ\E SZ[ TM GDFhDF\ OZS
VFJX[ GCÄP

. ;}ZV[ ASZC .
+ X{TFG GF;L ÔI K[ +

s!f Sgh], pdDF,DF\ ChZT C;G sA;ZLf YL
lZJFIT K[ S[ S]VF"GDF\ VlT p¿D ;}ZV[ ASZC K[ VG[ T[DF\
VlWS VhDTJF/L VFIT VFIT], S];L" K[ VG[ A[XS ¦ X{TFG T[
3ZDF\YL GLS/L ÔI K[ H[DF\ T[ ;}ZV[ ASZCGL lT,FJT ;F\E/[ K[
sV[8,[ S[ T[ GF;JF 5Z DHA}Z Y. ÔI K[fP

sZf Sgh], pdDF,DF\ ChZT[ VaN]<,FC lAG D:éN YL
lZJFIT K[ S[ TDFZF 3ZMDF\ ;}ZV[ ASZCGL lT,FJT SZMP H[
3ZDF\ ;}ZV[ ASZC 5-JFDF\ VFJ[ T[DF\ X{TFG 5|J[XL XSTM GYLP

s#f lTA|FGLV[ SALZDF\ ChZT ;CA lAG ;VN YL
lZJFIT K[ S[ ;}ZV[ ASZC H[6[ 5MTFGF 3ZDF\ ZFTDF\ 5-L +6

ZFTM ;]WL T[DF\  X{TFG 5|J[XX[ GCÄ VG[ H[6[ 5MTFGF 3ZDF\
lNJ;DF\ 5-L +6 lNJ; ;]WL T[DF\ X{TFG VFJX[ GCÄP

s$f .aG[ VNLV[ SFlD,DF\ ChZT VA} NZNF YL lZJFIT
K[ S[ S]VF"G XLBM ¦ S;D K[ T[ ÔTGL H[GL S]NZTDF\ DFZL ÔG
K[4 A[XS ¦ X{TFG T[ 3ZDF\YL GF;L ÔI K[ H[DF\ ;}ZV[ ASZC
5-JFDF\ VFJ[P

OFINM ov H[ 3ZDF\ lHGGM JF; CMI VG[ T[VMGL VJZ HJZ
BAZ 50TL CMI VYJF 3ZJF/FVMG[ TS,LO VF5TM CMI TM
DBZHYL A],\N :JZ[ ;}ZV[ ASZCGL lT,FJT SZJFDF\ VFJ[4
VD]S lNJ; VFD SZJFYL T[ 3ZDF\YL GF;L HX[P s.gXF V<,FC]
tVF,Ff

+ 3ZG[ SA|:TFG G AGFJM +

s5f Sgh], pdDF,DF\ ChZT l;,;F, lAG NCD;YL
lZJFIT K[ S[ ;}ZV[ ASZC 5MTFGF 3ZMDF\ 5-TF\ ZCM VG[ T[G[
SA|:TFG G AGFJMP H[6[ ;}ZV[ ASZC 5-L T[G[ HgGTGM TFH
5C[ZFJFDF\ VFJX[P

OFINM ov SA|:TFGGF\ D]ZNF\VM NF-, HhFDF\ 5CM\RL UIF\
K[ V[8,[ T[VM DF8[ VD, GYL4 5Z\T] VF56[ CÒ NF-,
VD,DF\ KLV[ H[YL VF56G[ VD,GL H~ZT K[ TM 5KL 3ZMDF\
S]VF"GGL lT,FJT VG[ NLGGF\ SFIM" SZTF ZCM TM V[J]\ ,FU[ S[
VlC\IF ÒJ\T ,MSM ZC[ K[ VG[ NLGL SFIM"DF\ VUtI ;}ZV[
ASZCGL lT,FJT K[P T[GL lT,FJTYL B{ZM AZST TM VFJ[ K[
56 DCFG OFINM X{TFG 3ZMDF\ VFJL XSTM GYLP

+ VOh, ;}ZT +

s&f Sgh], pdDF,DF\ ChZT ZALVF HXL"YL lZJFIT
K[ S[ S]VF"GGL ;}ZTMDF\ VOh, ;}ZV[ ASZC K[ VG[ S]VF"GGL
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VFITMDF\ VOh, VFIT], S];L" K[P

+ V[ \;L CÔZ OlZxTFVM +

lTA|FGLV[ ChZT DVS, lAG I;FZ YL
lZJFIT SZL K[ S[ ;}ZV[ ASZC S]VF"GDF\ 36F H A],\N :YFG[ K[P
T[GL NZ[S VFIT ;FY[ V[\;L CÔZ OlZxTFVM GFlh, YIFP VX"
GLR[YL VFIT], S]Z;L ,FJJFDF\ VFJL4 5KL T[ T[GL ;FY[ D/LP
IF;LG S]VF"GG]\ lN, K[P H[ V<,FC VG[ VFlBZTGF .ZFNFYL
T[GL lT,FJT SZX[ T[GL V<,FC tVF,F DUO[ZT ODF"JX[P T[G[
TDFZF D]ZNFVM ;D1F 5-[P sT[G[ KM0J]\ VO;M; K[f

s*f N{,DLV[ ChZT VA} ;.N YL lZJFIT K[ S[ H[
;}ZTDF\ ASZCG]\ J6"G YFI K[ T[ S]VF"GGM T\A] K[4 TM T[G[ XLBMP
T[G[ XLBJ]\ AZST K[ VG[ T[G[ KM0J]\ VO;M; K[P BZFA 5|SFZGF
,MSM T[GL XlSTYL GYL ZFBTFP

OFINM ov ;}ZV[ ASZC T[GL lT,FJT SZGFZG[ lSIFDTGF
lNJ;[ KF\I0M VF5X[ VG[ T[G[ UZDL ,FUJF N[X[ GCÄP V[8,[
T[G[ S]VF"GGM T\A] SC[JFDF\ VFjI]\P lT,FJT SZGFZG[ N]lGIFDF\
AZST 5|F%T YFI K[ VG[ ;JFA D/[ K[ H[GM OFINM VFlBZTDF\
Ô[JF D/X[P Ô[ SM. VF/;YL VYJF 36L ,F\AL ;}ZT Ô[.G[
T[GL lT,FJT TZO ,1F G VF5[ TM T[G[ SIFDTGF lNJ;[ VO;M;
YX[P DF6; N]lGIFGM OFINM 5|F%T SZJF ;JFZYL ;F\H ;]WL SFD
SZ[ K[ TM T[GL GHZ VG[ wIFG SFD 5Z GYL CMT]\ 56 SFDGL
DH}ZL VG[ T [GF AN,F 5Z CMI K[P T [  ; }ZV[ ASZCGM
VFlBZTDF\ VUl6T OFINM K[ TM VF56L GHZ T[GL ,\AF. TZO
G CMJL Ô[.V[ A<S[ T[GF YSL D/TF OFINF 5Z CMJL Ô[.V[P
H[DG[ VFlBZTDF\ prR :YFG D[/JJ]\ CMI T[DGF DF8[ TM ;}ZV[
ASZCGL ,\AF. S\. H GYL VG[ H[DG[ VFlBZTGL S\. 50[,L
GYL T[VM ;}ZV[ ASZCG[ ,F\AL ;}ZT ;DÒG[ T[GL lT,FJT TZO

,1F VF5TF GYLP

s(f .ßHTGF ,FIS ov D]l:,DDF\ ChZT VG;
 YL lZJFIT K[ S[ VF5 ODF"J[ K[4 VDFZFDF\ H[ jIlST

;}ZV[ ASZC VG[ VF,[ .DZFG Ô6TM T[GL 36L .ßHT SZJFDF\
VFJTL CTLP

s)f VUl6T ;JFA ov TO;LZ[ VhLhLDF\ K[ o ;ZJZ[
NM VF,D V[ ODF"jI] \4 H[ DF6; H]dVFGL ZF+LV[
;}ZV[ ASZC VG[ VF,[ .DZFGGL lT,FJT SZ[ TM T[G[ V[8,M
;JFA D/[ K[ Ô6[ A.NFYL VM~AF ;]WL EZFI ÔI sV[8,[ S[
;FT HDLG VG[ ;FT VFSFX EZF. V[8,]\fP
s!_f TO;LZ[ G.DLDF\ ChZT pdD[ NZNF YL lZJFIT K[
V[S DF6; H[ S]VF"G XZLOGL lT,FJT SZJFJF/M CTMP T[6[
5MTFGF 50MXLG[ DFZL GFbIMP ;JFZDF\ T[G[ 5S0LG[ ST, SZL
GF\BJFDF\ VFjIMP ßIFZ[ T[G[ NOG SZL N[JFDF\ VFjIM TM ;3/L
;}ZTM T[GL SA|YL GLS/L HTL Ô[JF D/LP 5Z\T] ;}ZV[ ASZC
VG[ VF,[ .DZFG tIF\ ;]WL G U.4 ßIF\ ;]WL H]dVF G VFJL
UIM VG[ T[ DF6; VhFAYL ARL UIMP

+ ;}ZV[ ASZCGF OFINFVM +

VF ;}ZTGF VgI OFINFVM TO;LZ[ VhLhL VG[ TO;LZ[
BhF.G], .OF"GDF\ AIFG SZJFDF\ VFjIF K[P T[G[ TDFZL ;D1F
ZH] SZLV[ KLV[
s!f H[ 3ZDF\ ;}ZV[ ASZC 5-JFDF\ VFJ[ T[DF\ +6 lNJ; ;]WL
ANDFX X{TFG NFB, YX[ GCÄP
sZf H[ DF6; CD[XF\ ;}TL JBT[ ;}ZV[ ASZCGL N; VFITM 5-L
,[ T[ SIFZ[ 56 S]VF"G XZLO E},X[ GCL\P RFZ VFITM X~GL
D]O,[C}G ;]WLP VFIT], S]Z;L VG[ T[ 5KLGL A[ VFITM VG[ +6
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VFITM V\lTD ;}ZTGL sVF VD, CFlOhM DF8[ VUtIGM K[Pf
s#f  SM. AF/SG[ lXT/FGM ZMU YFI TM Z5_ U|FD RMBF
ZF\WJFDF\ VFJ[4 T[DF\ H~ZT H[8,]\ NCÄ VG[ BF\0 GFBJFDF\ VFJ[P
tIFZ AFN SM. OSLZG[ AM,FJL T[G[ SC[JFDF\ VFJ[ S[ T]\ V[JL ZLT[
WLD[ WLD[ BF S[ TFZ]\ BFJ]\ VG[ DFZ]\ 5-J]\ V[S ;FY[ 5}Z]\ YFIP
5wWlT;Z DBZHYL ;}ZV[ ASZCGL lT,FJT SZJFDF\ VFJ[P
VF 5|DF6[ SZJFYL .gXF V<,FC ZMUDF\ VFZFD YX[ VG[ V[S
JQF" ;]WL 3ZDF\ VF ZMU VFJX[ GCL\P XT" V[ K[ S[ VF VD,
;JFZDF\ SZJFDF\ VFJ[4 VD, SZGFZ VG[ AF/S A\G[V[ p9LG[
S\. BFW]\ G CMIP

s!!f SA| 5F;[ 5-JFGL 5wWlT ov lTA|FGL VG[
AICSLV[ ChZT pDZ OF~S[ VFhD V[ ODF"jI]\4 DliITG[
NOG SZL T[GF DFYF 5F;[ ;}ZV[ ASZCGL X~GL VFITM D]O,[C}G
;]WL VG[ SA|GL 5U ;F.0[ ;}ZV[ ASZCGM V\lTD Z]S}V 5-JM
Ô[.V[P

ASZC GFDG]\ SFZ6 ov ;}ZTMGF GFDM ZFBJFG]\ J6"G
Y. UI]\P VF ;}ZTDF\ JWFZ[ lN,R:5 VG[ B]NFGL S]NZTG[ ÔC[Z
SZTM UFIG[ haC SZJFGM JFSIM K[P V[8,[ VFBL ;}ZTG]\ GFD
;}ZV[ ASZC ZFBL N[JFDF\ VFjI] \P ccChZT D};F VG[ AGL
.;ZF.,ccGF 5|SZ6DF\ VFGM lJUTJFZ p<,[B SZJFDF\ VFJX[P

+ VFITM VG[ XaNMGL ;\bIF ov VF ;}ZTDF\
Z(& VFITM4 $_ ~S}V4 & CÔZ V[S V[SJL; S<DFVM4 Z5
CÔZ 5F\R;M XaNM K[P

+ XFG[ G]h}, ov TO;LZ[ BFlhGDF\ K[ o V<,FC tVF,FV[
AGL .;ZF.,DF \ V[S lSTFA GFlh, SZJFGM VG[ AGL
.;ZF.,DF\ V[S GAL DF[S,JFGM JFINM SIM" CTMP ßIFZ[ C]h}Z
lCHZT SZLG[ DNLGF UIF4 ßIF\ IC}N JWFZ[ ZC[TF CTFP TM VF

;}ZTYL JFINF TZO .XFZM SZJFDF\ VFjIMP

+ VFIT], S]Z;L +

+ VX"GF BÔGFGM V[S EFU +

s!f N{,DLV[ ChZT V,L  YL lZJFIT SZL K[
S[ VFIT], S]Z;L DG[ VX" GLR[GF BÔGFDF\YL VF5JFDF\ VFJL
VG[ DFZF 5C[,F\ SM. GALG[ VF5JFDF\ GYL VFJLP

sZf Sgh], pdDF,DF\ ChZT C;G sA;ZLf 
YL lZJFIT K[ S[ DG[ VX" GLR[YL VFIT], S]Z;L VF5JFDF\
VFJLP

s#f VFITMGL ;ZNFZ ov CFlSD[ ChZT VA} C]Z{ZCŸ
 YL lZJFIT SZL S[ ;}ZV[ ASZCDF\ V[S VFIT K[ T[

S]VF"GGL VFITMGL ;ZNFZ K[P H[ 3ZDF\ 5-JFDF\ VFJ[ VG[ T[DF\
X{TFG CMI TM T[ GF;L HX[4 T[ VFIT],S]Z;L K[P

s$f VlT VhDTJF/L VFIT ov Sgh], pdDF,DF\
ChZT VMA[I lAG SVA  YL lZJFIT K[ S[ VI VA}
D]lghZ ¦ X]\ TD[ Ô6M KM S. VFIT S]VF"GDF\ TDFZF GÒS
VhDTJF/L K[ m lJG\TL SZL4 VFIT], S]Z;LP VF5[ ODF"jI]\ m
VI VA} D]lghZ ¦ TDG[ .<D D]AFZS ¦ S;D K[ T[GL H[GL
S]NZTDF\ DFZM 5|F6 K[4 A[XS ¦ T[GF DF8[ lSIFDTGF lNJ;[ ÒE
VG[ CM9 CX[P

s5f .aG[ DZNlJiIFV[ ChZT .aG[ D:éN 
YL lZJFIT SZL S[ S]VF"GGL VFITMDF\ VhDTJF/L VFIT],
S]Z;L K[P S]VF"GGF gIFIYL EZ[,L VFIT cc.gG<,FC IVŸD]Z]
lA,Ÿ VNŸl, J,Ÿ V[C;FGcc K[P V\T ;]WL 5}ZL VFITP S]VF"GDF\
JWFZ[ BF{O VG[ 0ZJFGL VFIT K[P VG[ H[ V[S ZHS6 H[8,L
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ccOD\IŸ IFVŸD, lDQSF, hZ"lTG BIŸZ\IŸ IZCŸPPPPcc E,F.
SZ[ T[G[ VG[ H[ V[S ZHS6 A]ZF. SZ[ T[G[ N[BX[P

S]VF"GGL VFITMDF\ JW] pdDLN ,UFJJFJF/L VFIT
K[P ccIF .AFlNI<,hLG V:ZO] VVŸ,F VgOM;C}DPPPcc

VI DFZF T[ A\NFVM ¦ H[D6[ 5MTFGL ÔGM 5Z +F;
SIM"4 V<,FCGL ZCDTYL lGZFX YFJ GCÄP

s&f V<,FCGL 5GFCDF\ ov N{,DLV[ ChZT V,L
 lZJFIT SZL S[ H[ NZ[S Oh" GDFh 5KL VFIT], S]Z;L

5-X[ T[ V<,FCGL 5GFC VG[ Z1F6DF\ K[4 ALÒ GDFh ;]WLP
s*f Sgh], pdDF,DF\ ChZT VG;  YL lZJFIT

K[ S[ H[ NZ[S Oh" GDFh AFN VFIT], S]Z;L 5-X[4 ALÒ GDFh
;]WL Z1F6DF\ ZC[X[P VFGL 5FA\NL GAL4 l;¡LS VG[ XCLN SZ[ K[P

s(f HgGTDF\ NFB,M o Sgh], pdDF,DF\ ChZT VA}
pDFDF  YL lZJFIT K[4 H[ NZ[S Oh" GDFh AFN VFIT],
S]Z;L 5-X[ T[GF VG[ HgGTGF NFB,FDF\ DF+ DMTGM 5ZNM K[P
sV[8,[ S[ DZ6 AFN T[G[ VF,D[ AZhBYL HgGT VF5JFDF\
VFJX[P H[D S[ CNLQFDF\ K[ o SA| HgGTGM V[S AFU K[ VYJF
NMhBGM V[S BF0MP TM NZ[S Oh" GDFh 5KL VFIT], S]Z;LGL
5FA\NL SZGFZG[ VFlBZTGL NZ[S D\lh,DF\ ;C],T 5|F%T ZC[X[P

s)f 50MXLGF 3ZMG]\ 56 Z1F6 ov AICSLV[
XMVA], .DFGDF\ ChZT V,L YL lZJFIT SZL K[ S[ H[
NZ[S GDFh 5KL VFIT], S]Z;L 5-X[P T[G[ HgGTDF\ 5|J[XJFYL
DF+ DMT ZMS[ K[ VG[ H[ 5MTFGF lJ:TFZ 5Z VFJL T[G[ 5-X[
V<,FC tVF,F T[GF4 T[GF 5F0MXLGF VG[ T[GL VFH]AFH]GF\
3ZMG]\ Z1F6 ODF"JX[P

s!_f V<,FC 5MT[ ~C Sah SZX[ ov N{,DLV[
ChZT VA} pDFDF YL lZJFIT SZL K[ S[ H[ NZ[S Oh" GDFh

5KL VFIT], S]Z;L 5-X[ T[GL V<,FC tVF,F 5MT[ ~C Sah
ODF"JX[ VG[ T[ sDZTAFDF\f V[JL jIlSTG[ :YFG[ K[ H[6[ V<,FCGF
GALVM VG[ Z;},M TZOYL H\UDF\ EFU ,LWM VG[ XCLN Y. UIMP

s!!f BTLA[ ChZT VD| YL lZJFIT SZL K[ S[ H[ VFIT],
S]Z;L 5-X[4 V<,FC tVF,F 5MT[ T[GL ~C Sah ODF"JX[P

+ OhL,TJF/L VFIT ov s!Zf Sgh], pdDF,DF\ ChZT
ZALVF HXL"YL lZJFIT K[ S[ S]VF"GGL ;}ZTMDF\ VOh, ;}ZV[
ASZC K[ VG[ S]VF"GGL VFITMDF\ VOh, VFIT], S]Z;L K[P

+ S]VF"GGM RMYM EFU ov s!#f VA}xX{B[ ;JFADF\
lZJFIT SZL K[ S[ VFIT], S]Z;L S]VF"GGM RMYM EFU K[P sV[8,[
S[ ;JFADF\ V[GF AZFAZ K[Pf

+ ;}ZV[ ASZCGL V\lTD A[ VFITM +

+ VX"GF BÔGFGM V[S EFU o s!f lTA|FGLV[
SALZDF \ ChZT C]h{OF YL lZJFIT SZL S [ DG[ VF
VFITM V[8,[ ;}ZV[ ASZCGL V\lTD A[ VFITM VX" GLR[GF
BÔGFYL  VF5JFDF \  VFJL P  DFZ F  5C [,F \  S M. GALG [
VF5JFDF\ VFJL GYLP
sZf Sgh], pdDF,DF\ ChZT pSAF lAG VFlDZ YL
lZJFIT K[ S[ T[ A[ VFITM 5-M H[ ;}ZV[ ASZCGL V\lTD K[4
SFZ6 S[ T[ A\G[ DFZF ZA[ DG[ VX" GLR[YL V5"6 SZLP
s#f CSLD[ ChZT VA}hZ  GL lZJFIT SZL S[ A[XS ¦
V<,FC TVF,FV[ ;}ZV[ ASZC V[JL A[ VFITMYL 5}ZL SZL H[
A\G[ DG[ T[GF T[ BÔGFDF\YL VTF SZL4 H[ VX" GLR[ K[P T[G[ 5MT[
XLBM VG[ TDFZL VF{ZTM VG[ AF/SMG[ XLBJF0MP SFZ6 S[ A\G[
N]VF VG[ lT,FJT K[P sV[8,[ S[ 5-JFYL lT,FJTGM ;JFA D/[ K[
VG[ N]VF 56 K[Pf
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+ XOFVT SZX[ ov s$f Sgh], pdDF,DF\ ChZT[ VA}
C]Z{ZCŸ V[ lZJFIT SZL S[ A[ VFITM S]VF"G K[4 T[ A\G[
XOFVT SZX[4 T[ A\G[G[ V<,FC 5;\N ODF"J[ K[ T[ ;}ZV[ ASZCGL
V\lTD A[ VFITM K[P

+ BÔGV[ VX"DF\ SIFZ[ ,BJFDF\ VFJL ov
AICSLV[ ChZT G]VDFG lAG AXLZ YL lZJFIT K[ S[
A[XS ¦ V<,FC tVF,FV[ HDLG VG[ VFSFXMGL 5[NF.XYL A[
CÔZ JQFM" 5C[,F\ V[S lSTFA ,BL H[ VX" 5F;[ K[ VG[ T[6[
T[DF\YL A[ VFITM GFlh, SZL H[GF 5Z ;}ZV[ ASZCGM V\T
SIM"P H[ 3ZDF\ +6 ZFT A\G[ VFITM 5-JFDF\ VFJ[ TM tIF\YL X{TFG
GF;L ÔI K[P

+ A[ VFITM 56 SFOL K[ ov s&f Sgh], pdDF,DF\
ChZT .aG[ D:éN YL lZJFIT K[ S[ ;}ZV[ ASZCGL
V\lTD A[ VFITM T[GF DF8[ SFOL K[ H[ T[G[ ZFTDF\ 5-L ,[X[P
s*f N{,DLV[ T[DGFYL H lZJFIT SZL S[ H[6[ ;}ZV[ ASZCGM
V\lTD EFU 5-IM4 TM ZFTGF YMEJF ;]WL T[GF DF8[ SFOL K[P

+ VF,[ .DZFG +

+ OlZxTFVMGL N]VFV[ DUO[ZT ov s!f lTA|FGLV[
ChZT .aG[ D:éN YL lZJFIT SZL S[ H[6[ T[ ;}ZT H[GL
V\NZ VF,[ .DZFGG]\ J6"G YI]\ K[ H]dVFGF lNJ;[ 5-L TM
V<,FC T[GL p5Z ZCDTGL JQFF "  SZ [ K[ VG[ OlZxTFVM
DUO[ZTGL N]VF SZ[ K[P tIF\ ;]WL S[ ;}I" 0}AL ÔIP

sZf z[Q9 BÔGF[ ov lTA|FGLV[ VJ;TDF\ T[DGFYL H
lZJFIT SZL S[ V<,FC TVF,F T[ A\NFG[ GFSFD VG[ V;O/
GYL SZTM H[6[ ZFTDF\ ÔUL GDFh 5-LP ;}ZV[ ASZC VG[ VF,[

.DZFGYL VFZ\E SIM"P DF6; DF8[ S[8,M z[Q9 BÔGM K[ ASZC
VG[ VF,[ .DZFG ¦

s#f ZA ;D1F N,L, SZJ]\ ov lTlD"hL VG[ D]l:,DDF\
ChZT GJF; lAG ;dVFGYL lZJFIT K[ S[ S]VF"G VG[ T[G]\ .<D
ZFBJFJF/M H[ T[GL p5Z N]lGIFDF\ VD, 56 SZTM CMI T[ V[
5|DF6[ VFJX[ S[ T[GL VFU/ VFU/ ;}ZV[ ASZC VG[ VF,[
.DZFG CX[P ODF"J[ K[ o T[ A\G[ VFJX[ Ô6[ KF\I0M VF5GFZ A[
J:T] K[ H[GL JRDF\ 5|SFX K[ VYJF Ô6[ T[ A\G[ SF/F JFN/M K[
VYJF 51FLVMGL A[ 8}S0LVM K[ ;O A\N 5MTFGF CSNFZ DF8[
C]ßHT VG[ N,L, SZX[P

s$f VF,[ .DZFGGL V[S VFIT ov Sgh],
pdDF,DF\ ChZT VaN]<,FC lAG D:éN YL lZJFIT K[
H[ 5-X[ ov

V<,FC[ ;F1FL VF5L S[
T[GF l;JFI SM. .AFNTGF  ,FIS
GYL VG[ OlZxTFVMV[ VG[
VFl,DMV[ gIFI 5Z pEF ZCLG[4
T[GF l;JFI SM. .AFNTGF ,FIS
GYL4 T[ .ßHTJF/M lCSDTJF/M
K[P lGoX \S ¦ V<,FCG[  tIF \
.:,FD H NLG K[P

5KL SC[ C]\ UJFCL VF5]\ K]\ T[GL H[GL UJFCL V<,FC
tVF,FV[ VF5L VG[ VF UJFCLG[ VDFGT ZFB]\ K]\ V<,FC
tVF,F 5F;[P T[ DFZF DF8[ V<,FC 5F;[ VDFGT K[4 T[G[
SIFDTGF lNJ;[ ,FJJFDF\ VFJX[4 5KL SC[JFDF\ VFJX[P VI
DFZF A\NF ¦ VF TFZM JFINM CTM DFZFYL VG[ C]\ H JFINM 5}ZM
SZJFGM JWFZ[ CSNFZ K]\4 DFZF A\NFG[ HGGTDF\ NFB, SZL VF5MP
s5f 5-M VG[ ;DÔ[ 56 ov N{,DLDF\ ChZT VF.XF
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l;¡LSF YL lZJFIT K[ S[ BZFAL VG[ AZAFNL K[ T[GF
DF8[ H[6[ VF VFIT 5-L VG[ 5KL T[DF\ DGG G SI]Å ov

A[XS ¦ VFSFXM VG[
5 'yJLGL 5 [NF.XDF \  VG[ ZFT
lNJ;GL O [Z AN,LDF \  H~Z
lGXFGLVM K[  VÞ,JF/VM
DF8[P

+ VFITM VG[ V1FZMGL ;\bIF ov ;}ZV[ VF,[
.DZFGDF\ Z__ VFITM $(_ XaNM VG[ !$5Z_ V1FZM K[
VG[ VF ;}ZT DNLGFDF\ pTZL CTLP

+ XFG[ G]h}, ov GHZFGGF .;F.VMG]\ 5|lTlGlW D\0/
H[DF\ &_ ;JFZM4 !$ ;ZNFZM VG[ +6 DF6; T[DGL SMDGF
VFU/ 50TF VFU[JFG CTFP VaN], D;LC GFDGM VFU[JFG
CTMP H[GF VlE5|FI JUZ .;F.VM SM. SFD G SZTF CTFP
ALÔ[ VICD CTM H[ T[DGFDF\ GF6F\lSI VMlO;Z CTMP BMZFS
BFTFGF\ ;3/F\ SFDM T[GL C:TS CTF\P +LÔ[ VA} CFZ[;F lAG
V,SDF CTM H[G[ 5FNZLVMDF\ ;ZNFZL 5|F%T CTLP ZMDGF
ZFßISTF"VM T[GF WFlD"S CM¡FGF SFZ6[ T[GL B}A .ßHT SZTF
CTFP VF ,MSM lS\DTL J:+ 5C[ZLG[ 99FZF ;FY[ AFZUFC[ lZ;F,T

DF\ D]GFhZM SZJFGF .ZFN[ VFjIF VG[ Dl:HN[
VSN;DF\ 5|J[xIFP C]h}Z  T[ ;DI[ V;ZGL GDFh
VNF ODF"JL ZæF CTF4 tIFZ[ T[ ,MSMGL GDFhGM 56 ;DI Y.
UIM VG[ T[VMV[ 5}J" lNXFDF\ DM-]\ SZLG[ GDFh 5-JFG]\ X]~
SI]ÅP 5ZJFIF" 5KL ;ZSFZ[ NM VF,D  ;FY[ JFTRLT
X~ SZLP VF5[ ODF"jI]\4 TD[ .:,FD :JLSFZMP tIFZ[ T[VMV[ Sæ]\4
VD[ .:,FD :JLSFZL ,LW[,M K[P C]h}Z V[ ODF"jI]\4
VF NFJM BM8M K[ ¦ TDFZM NFJM .:,FD lJ~wW K[4 TD[ V<,FC
DF8[ ;\TFG DFGM K[P TDFZM ;,[A sÊM;f 5}\Ò VG[ ;]jJZG]\

DF\; BFJ]\ .:,FD lJ~wW K[P T[VMV[ Sæ]\ S[ ChZT .;F B]NFGF
5]+ G CMI TM ATFJM S[ T[DGF l5TF SM6 K[ m VF5[ ODF"jI]\4 X]\
TD[ V[ Ô6M KM S[ 5]+ CD[XF\ l5TF H[JM CMI K[ m T[VM ;CDT
YIFP 5KL VF5[ ODF "jI ] \ 4 X] \  TD[ GYL Ô6TF S [ VF56M
5ZJZlNUFZ CD[XF\ ÒJ\T ZC[GFZ K[4 T[GF DF8[ D'tI] VXSI
K[P ßIFZ[ ChZT .;F G[ DMT VFJGFZ K[P T[D6[ VF
JFTGM :JLSFZ SIM"P VF5[ ODF"jI]\4 TD[ GYL Ô6TF S[ 5ZJZlNUFZ
A\NFVMGF SFD AGFJGFZ4 ;\EF/ ZFBGFZ T[DH ZMhL VF5GFZ
K[P T[D6[ V[ JFT 56 :JLSFZL ,LWLP C]h}Z V[ ODF"jI]\4
X]\ ChZT .;F  56 VFJF H K[ m T[D6[ Sæ]\4 GFP tIFZ
AFN VF5[ ODF"jI]\4 X]\ TD[ GYL Ô6TF S[ V<,FC tVF,F HDLG
VG[ VF:DFGGL SM. J:T]YL VÔ6 GYL m T[D6[ VF JFTGM
:JLSFZ SIM"P VF5[ ODF"jI]\4 X]\ ChZT .;F  V<,FC
TVF,FGF XLBJF0IF lJGF S\. Ô6[ K[ m T[D6[ Sæ]\4 GFP VF5[
ODF"jI]\4 X]\ TD[ GYL Ô6TF S[ ChZT .;F DF\ GF 5[8DF\
ZæF VG[ HgDGFZFVM DFOS HgdIFP AF/SM DFOS T[DG[
BJ0FJJFDF\ VFjI]\ T[DH DF6;GL ALÒ H~ZTM 56 pEL YTL
CTLP T[D6[ :JLSFZ SIM"P VF5[ ODF"jI]\4 5KL T[VM B]NF S[JL ZLT[
AGL XS[ K[ m VF JFT ;F\E/LG[ .;F.VM R}5 Y. UIF VG[
V<,FC tVF,FV[ ! YL (_ YL YM0L VlWS VFITM VF,[ .DZFGGL
GFlh, SZLP

. ;aV[ lTJF, .
+ ÝYDGL ;FT ,F\AL ;}ZTM ov ASZC4 VF,[
.DZFG4 lG;FV4 DFV[NC4 VgVFD4 VVZFO4 TF{AFP

s!f Sgh], pdDF,DF\ ChZT VG; YL lZJFIT K[ o
;ZSFZ [ NM VF,D V[ ODF "jI ] \ 4  A[XS ¦ V<,FC
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tVF,FV[ DG[ ;FT ;}ZTM V5"6 SZLP TF{Z[TGL HUFV[P Vl,O
,FD DLD ZF4 VG[ TF ;LGJF/L ;}ZTM .gÒ,GL HUFV[ VTF
SZLP TF ;LGYL CF DLD ;]WLGL ;}ZTM hA}ZGL HUFV[ VF5L
VG[ DG[ CF DLD VG[ D]O:;,GL ;}ZTMGL OhL,T VTF ODF"JL4
H[G[ DFZFYL 5C[,F\ SM. GALV[ GYL 5-LP
sZf lTA|FGLV[ SALZDF\ ChZT V,L pDFDF YL lZJFIT
SZLP C]h}Z V[ ODF"jI]\4 DFZF ZA[ DG[ ;FT ,F\AL ;}ZTM
VF5L TF{Z[TGL HUFV[ VG[ lD.G ;M ;]WLGL VFITMJF/L ;}ZTM
VF5L .gÒ,GL HUFV[ VG[ DG[ OhL,T VTF SZL D]O:;,YLP
s#f AICSLV[ XMVA, .DFGDF\ ChZT VF.XF  YL
lZJFIT K[ S[ H[6[ ;FT s;}ZTMf CF\;, SZL sV[G]\ .<D 5|F%T
SI]Åf T[ z[Q9 K[P

+ ;}ZV[ C}N +

s!f VhFAMGL VFITM VG[ GALG[ lOSZ ov lTA|FGLV[
SALZDF\ ChZT pSAF lAG VFlDZ YL lZJFIT SZLP C]h}Z

V[ ODF"jI]\4 ;}ZV[ C}N VG[ T[GL H[JL ;}ZTMV[ DG[ J'wW
SZL NLWMP

sZf CFlSD[ D]:TNZSDF\ .aG[ VaAF; YL lZJFIT
SZL o C]h}Z V[ ODF"jI]\4 DG[ ;}ZV[ C}N VG[ T[GL H[JL
;}ZTM JFS[VF4 CFSSF4 .hF xXd;] S]jJ[ZT[ DG[ J'wW SZL NLWMP
s#f .aG[ DZNlJiIFV[ ChZT VA} ASZ YL lZJFIT SZL4
C]h}Z V[ ODF"jI]\4 DG[ C}N VG[ T[GL H[JL ;}ZTMV[
J'wWFJ:YF 5C[,F\ J'wW AGFJL NLWMP
s$f .aG[ DZNlJiIFV[ ChZT VG; YL lZJFIT SZL4
C]h}Z V[ ODF"jI]\4 DG[ ;}ZV[ C}N VG[ T[GL H[JL ;}ZTM
JFS[VF4 SFlZVF4 CFSSF4 .hFxXd;] S]jJ[ZT VG[ ;V,F ;F.,]G[
J'wW AGFJL NLWMP

s5f .aG[ V;FlSZ[ D]CdDN lAG V,L YL lZJFIT
SZL4 C]h}Z V[ ODF"jI]\4 DG[ ;}ZV[ C}N VG[ T[GL H[JL
;}ZTMV[ VG[ DFZFYL 5C[,F\GL pdDTM ;FY[ H[ S\. SZJFDF\ VFjI]\
T[G[ J'wW AGFJL NLWMP
s&f VA} xX{B[ 5MTFGL TO;LZDF\ ChZT VA} .DZFG H{GLYL
lZJFIT SZL o C]h}Z V[ ODF"jI]\4 DG[ ;}ZV[ C}N VG[
T[GL H[JL SIFDTGF lhÊ sJ6"GJF/Lf ;}ZTM VG[ pdDTMGF
lS:;FVMV[ J'wW AGFJL NLWMP

OFINM ov VF CNLQFMYL Ô6JF D?I]\ S[ ;ZSFZ[ NM VF,D
G[ VF56FYL S[8,L DCMaAT VG[ 5|[D CTM S[ VFU,L

pdDTMGL AN VD,L 5Z H[ VhFAM VF5JFDF\ VFjIF VG[ T[G]\
J6"G VF56L G;LCT DF8[ S]VF"GDF\ SZJFDF\ VFjI]\P TM C]h}Z
VF56L lOSZ VG[ lR\TFDF\ ZC[TFP SIFDTG]\ J6"G VG[ lC;FAM
lSTFAGM p<,[B 5-L lR\TFGL lR\TFDF\ ;/UJF ,FUTFP S[D m
DF+ VF56F DF8[ S[ DFZL pdDTG]\ X]\ YX[ m DFZL pdDT 5Z TM
VhFA GCÄ VFJ[ m DFZL pdDTG[ TM AZAFN SZL N[JFDF\ GCÄ
VFJ[ m DFZL pdDT TM VFU,L pdDTM DFOS U]GFC VG[
GFOZDFGLDF\ GCL\ 50L ÔI m GCL\ TM ;ZJZ[ SFV[GFT OB|[
DF {H}NFT  V<,FC tVF,FGF DCA}A K[P VF5G[
5MTFGL XL lR\TF m H[ ;CFAFG[ VF5[ N]lGIFDF\ HgGTGL AXFZT
VF5L T[DG[ DF8[ X]\ lC;FA VG[ lSTFA m T[DGL XOFVTYL TM
V<,FC tVF,F ,FBMG[ HgGT VTF ODF"JX[P

ALH]\ V[ 56 Ô6JF D?I]\ S[ VhFAGL VFITM 5-L
lN,DF\ B]NFGF BF{OG[ HUF VF5JL Ô[.V[ VG[ VF56F VD,YL
T[ BF{O 5|U8 56 YJM Ô[.V[P DF+ AXFZTM 5Z ,1F VF5L 0Z
VG[ VhFAGL JFTM E},FJL HJ] \ VÞ,G] \ SFD GYLP H[D
AXFZTMGL VFITM B}X SZGFZ K[4 ZCDTYL pdDLN DHA}T
SZGFZ K[P V[JL H ZLT[ VhFAGL VFITM ÒJGGL B]XLVMG[

352 353



——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM ——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM

W}/ E[UL SZGFZ 56 K[P V[8,[ ;FRF .DFGJF/FVMGL VM/B
V[ H[ pdDLN VG[ 0ZGL JRDF\ ZCLG[ VD, SZTM ZC[P H[D DFO
SZJ]\ V<,FCGL XFG K[4 TM VhFA VF5JM 56 V<,FCGL H
XFG K[P SMGF DF8[ S. XFG VD,DF\ VFJ[ T[ SCL XSFT]\ GYLP
SFZ6 S[4   K[ T[GL ÔT TYF l;OTM l;JFI S\. JFlHA
GYLP

;FZF VD,M ÔC[Z ,BF6DF\ GÔTGM ;AA K[ TM 5KL
T[G[ ,.G[ HJ]\P 5KL V<,FCGL DZÒ ¦

+ ;}ZV[ SCO +

s!f NMhBYL ARFJGFZ ov AICSLV[ XMVA], .DFGDF\
ChZT .aG[ VaAF; YL lZJFIT SZL S[ ;}ZV[ SCO
TF{Z[TDF\ CF.,F SCLG[ AM,FJFDF\ VFJTL CTLP sT[G]\ GFD CF.,F
CT]\f T[ lT,FJT SZGFZ VG[ NMhBGL JRDF\ pEL Y. HX[P

OFINM ov H[ jIlST VF ;}ZTGL lT,FJT SZTM ZC[X[4 SIFDTGF
lNJ;[ VF ;}ZT T[GL VG[ NMhBGL JRDF\ pEL Y. HX[P V[8,[
S[ Ô[ T[G[ NMhBDF\ HJFGM O[\;,M YX[ TM ;}ZV[ SCO T[GL XOFVT
SZX[ VG[ NMhBDF\ HJFYL GÔT V5FJX[P

sZf NßÔ,GF lOtGFYL GÔT ov SM. DMSF;Z T[GM
V,UYL p<,[B YX[4 56 VlC\ V[ S[ V[GM VhFA 36M SQ8NFIS
CX[P T[ XMANFAFhLYL ,MSMGF .DFGG[ X\SFDF\ GFBL N[X[ 56 H[
jIlST ;}ZV[ SCOGL V\lTD NX VFITM 5-TM ZC[X[ T[G[ V<,FC
tVF,F NßÔ,GF lOtGFYL GÔT VTF ODF"JX[ Ô[ T[ T[GF
HDFGFDF\ VFJL ÔI4 VG[ GCL\ VFJ[ TM GFGF\ NßÔ,MGF
lOtGFVMYL 56 AR[,M ZC[X[P H[ SM. 5MTFGF VD,4 AIFG
VG[ ,BF6YL ,MSMG]\ ;FR] .DFG BZFA SZ[ T[VM 56 NßÔ,
H K[P OZS V[8,M S[ V;, NßÔ, U]~ VG[ VF T[GF R[,FP

lTlD"hLV[ ChZT VA} NZNF YL lZJFIT SZL K[

S[ H[ ;}ZV[ SCOGL V\lTD N; VFITM 5-X[4 NßÔ,GF lOtGFYL
Z1F6DF\ ZC[X[P

s#f lTlD"hLDF\ T[DGFYL H ALÒ lZJFIT K[ S[ H[ ;}ZV[ SCOGL
5|YD +6 VFITM 5-X[ T[ NßÔ,GF lOtGFYL Z1F6DF\ ZC[X[P

s$f VA} NFJ}NDF\ T[DGFYL H lZJFIT K[ o H[6[ ;}ZV[ SCOGL
5|YD NX VFITM IFN SZL ,LWL4 NßÔ,GF lOtGFYL AR[,M
ZC[X[P

OFINM ov p¿D V[ K[ S[ 5|YD N; VG[ SIFZ[S V\lTD N;
VFITM 5-L ,[JFDF\ VFJ[ TM ;3/L CNLQFM 5Z VD, Y. XS[ K[P

s5f NZ[S lOtGFYL Z1F6 ov .aG[ DZNlJiIFV[ ChZT
V,L YL lZJFIT SZL K[ S[ H[ H]dVFGF lNJ;[ ;}ZV[ SCO
5-X[ T[ VF9 lNJ; NZ[S 5|SFZGF lOtGFYL Z1F6DF\ ZC[X[P Ô[ sT[
D]¡TDF\f NßÔ, sGLS/L VFJ[f TM T[GF lOtGFYL 56 Z1F6DF\
ZC[X[P

s&f 5-GFZ .DFGYL ,AF,A sK,FK,f ov VA}xX{B[
ChZT .aG[ VaAF; YL lZJFIT SZL S[ H[ ;}ZV[
SCOGL N; VFITMGL lT,FJT SZ[ T[G[ DFYFYL ,.G[ 5U ;]WL
.DFGYL EZL N[JFDF\ VFJ[ K[ VG[ H[ T[G[ H]dVFGL ZFTDF\ 5-X[
TM T[GF DF8[ G}Z K[P ;gAFYL ,.G[ AXZF ;]WL sHUFGF GFDM K[
D]ZFN DF.,M ;]WLf VG[ H[ T[G[ 5-[ H]dVFGF lNJ;[ X~DF\ S[
V\TDF\ ALÔ H]dVF ;]WL Z1F6DF\ ZC[X[P T[ NZlDIFGDF\ NßÔ,
GLS/[ TM T[G[ 5CM\RX[ GCL\P sV[8,[ S[ T[GF lOtGFYL Z1F6DF\
ZC[X[Pf

s*f SIFDTGF lNJ;[ G}Z ov .aG[ DZNlJiIFV[ ChZT
.aG[ pDZ YL lZJFIT SZL S[ H[ ;}ZV[ SCOGL H]dVFGF
lNJ;[ lT,FJT SZX[ T[GF 5UGF 5\ÔYL VFSFX ;]WL G}Z H G}Z
O[,FX[P H[ T[G[ ZMXG VG[ 5|SFlXT SZX[ SIFDTGF lNJ;[ VG[
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A[ H]dVFGL JRDF\ H[ YI]\ DFO SZL N[JFDF\ VFJX[P s;ULZF VG[
GFGF U]GFC G[S VD,MYL DFO YFI K[ VG[ SALZF U]GFC TF{AFYL
DFO YFI K[Pf

s(f JWFZ[ lT,FJT JWFZ[ G}Z ov lTA|FGLV[
SALZDF\ ChZT D]VFh lAG VG; YL lZJFIT SZL S[ H[
;}ZV[ SCOGM 5|YD EFU VG[ K[<,F EFUGL lT,FJT SZX[ T[GF
5UGF 5\ÔYL ,.G[ DFYF ;]WL G}Z YX[ VG[ H[ ;3/L ;}ZTGL
lT,FJT SZX[ T[GF DF8[ G}Z YX[ VFSFX VG[ HDLGGL JRDF\P

s)f 3ZDF\ X{TFG GCÄ VFJ[ ov lTA|FGLV[ SALZDF\
ChZT VaN]<,FC lAG D]GOO,YL lZJFIT K[ S[ H[ 3ZDF\ ;}ZV[
SCOGL lT,FJT SZJFDF\ VFJ[ T[ ZF+[ T[DF\ X{TFG 5|J[XX[ GCÄP

s!_f V\lTD EFUGL OhL,T ov VA} G]V{D[ ChZT
VA} CSLDYL lZJFIT SZL S[ Ô[ DFZL pdDT 5Z ;}ZV[ SCOGM
V\lTD EFU pTZTM TM T[ 56 SFOL ZC[TMP sV[8,[ T[DG]\ SFD
RF,L HT]\Pf

OFINM ov ;}ZV[ SCOGF V\lTD EFUDF\ .DFG4 VD, VG[
lXS"YL ARJFGL TF,LD VF5JFDF\ VFJL K[ VG[ GÔTGM ;\5}6"
DFU" VFH K[P V[8,[ SC[JFDF\ VFjI]\ S[ DF+ V\lTD EFUYL 56
SFD RF,L HT]\P

+ SCO GFDG]\ SFZ6 ov V:CFA[ SCOG]\ V[S TFZLBL
J6"G K[P H[DGF lS:;FYL VFlBZT 5Z VF56]\ .DFG DHA}T
AGL ÔI K[P V[8,[ T[DGL TZO ;\A\W SZLG[ SCO GFD ZFBJFDF\
VFjI]\P T[ ;}ZTGL lT,FJT SZGFZ T[DGF JFSIF TZO ,1F VF5[
VG[ ;DHJFGL SMlXX SZ[P

+ V:CFA[ SCOGF GFDM VG[ OFINF ov V:CFA[
SCOGL ;\bIF ;FT K[P BFlhGDF \  ChZT .aG[ VaAF;

GL lZJFIT D]HA T[DGF\ GFDM VF 5|DF6[ K[ o s!f
DSX,DLGF sZf ID,LBF s#f DZT]A; s$f ADLG}G; s5f
;FZLG}G; s&f h]GJFG; SXOLT s*f TG}G;P T[DGF S}TZFG]\
GFD lSTDLZ CT]\P 3ZGF NZJFÔ 5Z VF GFDM ,UF0JFDF\ VFJ[
TM VFUYL Z1F6 YX[P DF, NF{,TDF\ ZFBJFDF\ VFJ[ RMZL GCL\
YFI4 GFJ0]\4 JCF64 :8LDZ 0}AJFYL ARL HX[P GF;L UI[,M 5ZT
VFJ[P KMSZLVMGF ~NG 5Z4 DFYFGF N]oBFJF 5Z4 ;]STFGGL
ALDFZLDF\4 S[NLVMGF K}8SFZF DF8[ VF GFDMG]\ TFJLh VS;LZ K[P

+ ;}ZV[ D]VŸD[G}G +

+ VD, VG[ HgGT ov lTlD"hLDF\ ChZT pDZ YL
lZJFIT K[4 ;ZSFZ[ DNLGF ZFCT[ S<AM ;LGF V[
ODF"jI]\4 DFZL p5Z N; VFITM pTFZJFDF\ VFJL4 H[ V[GL p5Z
VD, SZX[4 HgGTDF\ HX[P

A [XS ¦ D ]ZFN 5FdIF

.DFGJF/FVM H [VM 5MTFGL

GDFhDF\ SZUZ[ K[ VG[ T[VM H[

SM. A[C ]NL AFAT 5|tI[ wIFG

VF5TF GYL VG[ T[VM S[ hSFT

VF5JFG]\ SFI" SZ[ K[ VG[ T[VM H[

5MTFGL XD"UFCG[ Ô/J[ K[ 56

5MTFGL 5tGLVM VYJF XZLVT

D]HAGL ,M \0LVMYLP H[ T [DGF

CFYMGL lD<ST K[ S[ T[DGF 5Z

SXM 95SM GYLP TM H[ V[ A[ l;JFI
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S\.S ALH] \  .rK[ T [VM H CN
VM/ \UGFZ K[  VG[  T [VM H [
5MTFGL VDFGTM T[DH 5MTFGF
JFINFGM bIF, ZFB[ K[ VG[ T[VM
H[ 5MTFGL GDFhMGL ;\EF/ ZFB[
K[4 V[ ,MSM H JFZ;NFZ K[ S[
lOZNM;GM JFZ;M D[/JX[4 T[VM
V[DF\ CD[XF\ ZC[X[P

OFINM ov p5ZMST VFITDF\ .DFGJF/FVMG[ ;FT 5|SFZGF
SFDMGM VFN[X VF5JFDF\ VFjIM K[ VG[ T[GL p5Z VD, SZJF
5Z 5|YD SFDIFAL VG[ ;O/TFGL AXFZT ;\E/FJJFDF\ VFJL
K[P V[8,[ S[ VD,GM DFU" ATFJTF\ 5C[,F\ ;}ZTGM VFZ\E
SFDIFALGF XaNYL SZJFDF\ VFjIM S[ H[VM p5ZMST VD,M
5Z VD, SZX[ T[DG[ HgGT VF5JFDF\ VFJX[ VG[ YM0F lNJ;
DF8[ GCL\4 A<S[ CD[XF\ C\D[X T[DF\ ZFBJFDF\ VFJX[4 DF{T VFJX[
GCL\ VG[ CD[XF\ ÒJ\T ZC[X[4 TM CD[XF\ HgGTDF\ ZC[X[P s!f
wIFG5}J"S .b,F;YL GDFh VNF SZJLP sZf U]GFlCT VG[ A[SFZ
JFTM VG[ SFDMYL N}Z ZC[JFDF \ VFJ[P s#f DF,NFZ VG[
XlSTXF/L CMI TM hSFT VNF SZ[P s$f XZDGL HUFVMG]\ Z1F6
SZ[P s;TZ lJQF[ lJUT TMCOFV[ GÔT EFUv$ DF\ AIFG Y.
K[P GDFh ACFZ VF{ZT DF8[ RC[ZM 56 -F\SJFG]\ V\U K[4 T[GF
DF8[ E,F. -F\SJFDF\ H K[P DZN[ H~ZTG]\ -F\SJ]\ TM Oh" K[4 T[
l;JFI lJGF H~ZT[ UD[ T[GL ;FD[ ANG B]<,]\ ZFBJ]\ DS~C
VG[ GF5;\N K[P s5f VDFGTDF\ BIFGT SZJL s&f JFINM 5}ZM
SZJMP s*f GDFhGL 5FA\NL SZJLP ALÔ\ H~ZL SFDM VgI VFITM
VG[ CNLQFMYL ;FlAT K[P H[ D];,DFG V<,FCGL ZhF DF8[
VD, SZX[ T[G[ H~ZYL SFDIFAL D/X[P

+ CF DLD +

s!f NMhBGF ;FT NZJFÔVM ov CFPPPPDLDPPPPGL ;FT
;}ZTM K[ VG[ NMhBGF NZJFÔVM ;FT K[4 T[DF\GL NZ[S CFPPPDLD
VF NZJFÔVMDF\YL SM. V[S 5Z pEL ZC[X[ VG[ SC[X[4 VI
V<,FC ¦ VF NZJFÔYL NFB, GF SZ4 H[ DFZL p5Z .DFG
ZFBTM CTM VG[ DFZL lT,FJT SZTM CTMP AICSL XMVA],
.DFGDF\ ChZT B,L, lAG D]ZF"YL lZJFIT K[P

sZf HgGTGM V[S AFU ov .aG[ DZNlJiIFV[ ChZT
;DMZF YL lZJFIT SZL K[ S[ CFPPPDLDGL ;}ZTM HgGTGF
AFUMDF\GM V[S AFU K[P

s#f S]VF"GGL VFA~ ov VA] xX{B[ ;JFADF\ ChZT[
VG;  YL lZJFIT SZL K[ S[ CFPPPDLDGL ;}ZTM S]VF"GGL
VFA~ K[P

OFINM ov CFPPPDLDYL X~ YTL ;}ZTMG[ CJFDLD SC[JFDF\
VFjI]\ K[P S]VF"GDF\ H[ ;FT ;}ZTMG[ V,U V,U GFDM VF5JFDF\
VFjIF\ K[ T[ VF 5|DF6[ K[ o s!f ;}ZV[ D]VlDG sZf ;}ZV[
CFPPPDLD ;HNF s#f ;}ZV[ X}ZF s$f ;}ZV[ h]B~O s5f ;}ZV[
N]BFG s&f ;}ZV[ Ôl;IF s*f;}ZV[ VCSFOPPPP VF ;FT
;}ZTMGM VFZ\E CFPPPDLDYL YIM K[P VFGL lT,FJT SZJFYL
;JFA TM D/[ H K[4 lT,FJTYL AZSTM VG[ OhL,TM TM 5|F%T
YFI H K[ 5Z\T] VFlBZTDF\ T[GM OFINM V[ K[ S[ VFDF\GL NZ[S ;}ZT
NMhBGF V[S V[S NZJFÔ 5Z pEL Y. HX[ VG[ .DFGJF/F
lT,FJT SZGFZG[ SM. SFZ6;Z NMhBDF\ ,. HJFDF\ VFJX[ TM
VF ;}ZTM NZ[S NZJFH[ pEL ZCLG[ T[G[ NMhBDF\ HJFYL ZMSX[
VG[ ZAYL OlZIFN SZX[ S[ DF{,F ¦ VF .DFGJF/M K[ ¦ DFZL
lT,FJT SZTM ZC[TM CTMP T] T[G[ DFO ODF"JL N[ VG[ HgGT VTF
ODF"J ¦ TM V<,FC tVF,F T[DGL XOFVT SA}, SZL T[ NMhBLG[
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DFO ODF"JL N[X[ VG[ HgGT VTF ODF"JX[P VG[ V[8,[ H V[G[
HgGTGM V[S AFU 56 SC[JFDF\ VFjIM S[ T[ HgGTDF\ ,. HJFG]\
SFZ6 K[P

+ IF;LG +

s!f S]VF"GG]\ lN, ov NFZ[DL VG[ lTlD"hLDF\ ChZT VG;
YL lZJFIT K[ S[ A[XS ¦ NZ[S RLHG]\ V[S lN, K[ VG[

S]VF"GG]\ lN, IF;LG K[P H[ IF;LGGL lT,FJT SZX[4 V<,FC
tVF,F T[GF DF8[ T[GL lT,FJTGF AN,[ N; JBT S]VF"G 5-
JFGM s;JFAf ,B[ K[P

sZf AICSL XMVA], .DFGDF\ ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL
lZJFIT K[ S[4 H[ IF;LG V[S JBT 5-X[ TM Ô6[ T[6[ S]VF"G N;
JBT 5-I]\P

s#f AICSL XMVA], .DFGDF\ ChZT C:;FG lAG VlTiIFYL
lZJFIT K[ S[ H[ IF;LG 5-[ Ô6[ T[G[ N; JBT S]VF"G 5-I]\P

OFINM ov p5ZMST +6 CNLQFMYL Ô6JF D?I]\ S[ IF;LG XZLOGL
lT,FJTGM 36M H ;JFA K[P V[S JBTGL lT,FJT N; JBT
S]VF"GGL lT,FJTGM ;JFA ZFB[ K[P V[8,[ D];,DFG[ IF;LG
XZLO DM-[ IFN SZL ,[JL Ô[.V[P RF,TF\4 OZTF\ VG[ D];FOZLDF\
ßIFZ[ 56 8F.D D/[ 5-L XSFIP SFZ6 S[ DM-[ 5-JF DF8[ J]h}GL
H~ZT GYLP lJGF J]h}V[ 56 DM-[ S]VF"GGL lT,FJT SZL XSFI
K[P CF ¦ H[GL p5Z U]:, Oh" CMI T[G[ DM-[ 56 S]VF"GGL lT,FJT
CZFD K[P

s$f 5-GFZGL DUO[ZT ov AICSL XMVA], .DFGDF\
ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL lZJFIT K[ S[ H[ NZ[S ZF+[ IF;LG
5-X[ T[GL DUO[ZT Y. HX[P ALÒ lZJFITDF\ ccV<,FCGL ZhF
DF8[ccGM JWFZM K[P

s5f Sgh], pdDF,DF\ ChZT .aG[ D:éN YL lZJFIT
K[ S[ H[ ZFTDF\ IF;LG 5-X[ ;JFZDF\ T[ DUO[ZTJF/M p9X[P

s&f D]ZNFVM 5F;[ 5-M ov AICSL XMVA], .DFGDF\
ChZT DVS, lAG I;FZ YL lZJFIT K[ S[ H[ V<,FCGL
ZhF DF8[ IF;LG 5-X[4 V<,FC tVF,F T[GF VFU,F U]GFC DFO
ODF"JL VF5X[P TM V[GL lT,FJT SZM TDFZF D]ZNF\ ;D1FP

OFINM ov V<,FC tVF,F UO}ZM ZCLD K[P T[ A\NFVMG[ VhFA
SZJF GYL .rKTM V[8,[ T[GF TZOYL DFOLGF V;\bI ;AAM
ZFBJFDF\ VFjIF K[ S[ UD[ T[D SZLG[ U]GFC DFO SZL N[JFDF\
VFJ[ VG[ A\NFG[ HgGT ,FIS AGFJL N[JFDF\ VFJ[P U]GFC DFO
YJFGF SFZ6M 5{SL ;}ZV[ IF;LG 56 K[P T[GL lT,FJTYL V<,FC
tVF,F VFU,F ;ULZF U]GFCM DFO ODF"JL VF5[ K[P ALÔ[ OFINM
V[ K[ S[ VF56G[ D]ZNFVM ;D1F 5-JFGL TF,LD VF5JFDF\
VFJLP H[GFYL V[ ;FlAT YFI K[ S[ D]ZNF ;D1F ÒJ\T ,MSMGF
5-JFYL D]ZNFVMG[ OFINM YFI K[P Ô[ D]ZNFVMG[ ALÔGF 5-
JFYL SM. OFINM 5|F%T G YTM TM VF56G[ VF VFN[X VF5JFDF\
G VFJTMP ;SZFT JBT[ 56 5-JFDF\ VFJ[ TM ;SZFTGL
TS,LODF\ OZS VFJ[ K[ VG[ ~C ;C],TYL ACFZ Y. XS[ K[P
V[8,[ ;SZFT JBT[ Z0JF WMJFYL p¿D VG[ DZGFZ DF8[
OFINFSFZS V[ H K[ S[ IF;LG XZLOGL lT,FJT SZJFDF\ VFJ[P

s*f TS,LOM VG[ D];LATMGM .,FH ov Sgh],
pdDF,DF\ ChZT VA} ASZ YL lZJFIT K[ S[ TF{Z[TDF\
T[G[ DM.dDF SC[JFDF\ VFJTLP T[GF 5-GFZ DF8[ N]lGIF VG[
VFlBZTGL E,F.DF\ VFD K[P N]lGIF VG[ VFlBZTGL A,FVM
N}Z SZ[ K[4 VFlBZTGL UEZFD6MYL T[G[ GÔT VF5X[P T[G[
NFlOVF VG[ SFlhIF 56 SC[JFDF\ VFJ[ K[P H[ T[GF 5-GFZGL
NZ[S A]ZF. N}Z SZ[ K[ VG[ T[GL NZ[S H~ZT 5}ZL SZ[ K[P H[ T[GL
lT,FJT SZX[ T[GF DF8[ JL; CH AZFAZ K[P H[ T[G[ ;F\E/[
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T[GF DF8[ V[S CÔZ NLGFZ V<,FCGF DFU"DF\ sVF5JFf
AZFAZ K[P H[ T[G[ ,B[ VG[ 5KL 5LI[ T[GF 5[8DF\ V[S CÔZ
NJFVM4 V[S CÔZ G}Z4 V[S CÔZ ISLG4 V[S CÔZ AZST VG[
V[S CÔZ ZCDTM NFB, YX[ VG[ T[GFYL NZ[S 5|SFZGM SLGM
VG[ ALDFZL N}Z Y. HX[P

s(f %IFZL ;}ZT ov N{,DLDF\ ChZT ;]C{A YL lZJFIT
K[ S[ TF{Z[TDF\ V[S ;}ZTG[ VhLhF s%IFZLf GFD VF5JFDF\ VFjI]\
CT]\ VG[ T[GF 5-GFZG[ VhLh s%IFZMf SC[JFDF\ VFjI]\ VG[ T[
IF;LG K[P

OFINM ov ;}ZV[ IF;LG B]NF tVF,FGL %IFZL ;}ZT K[ V[8,[
T[GL lT,FJT 5Z ;JFA 56 JWFZ[ VF5JFDF\ VFJ[ K[P H[ VF
;}ZTYL %IFZ SZL T[GL lT,FJT SZTM ZC[ T[ 56 V<,FC
tVF,FGM %IFZM AGL ÔI K[P VF ;}ZTGM lJN" ZFBJFDF\ WFZ[ T[
OFINM 5|F%T SZL XS[ K[P VFD[,LGGL ~C K[ VF ;}ZTP lHG VG[
VF;[A VF ;}ZTGL DFZ J[9L XSTF GYL VG[ T[DG[ GF;JF 5Z
DHA}Z YJ]\ 50[ K[P 5-GFZGF %IFZF YJFGM DT,A V[ K[ S[ T[G[
WFZJF D]HA OFINM VF5JFDF\ VFJ[ K[P
s)f ALDFZLGM .,FH ov .DFD XFO[.V[ ChZT V,L

YL lZJFIT SZL K[ S[ H[6[ IF;LG ,BL VG[ 5LWL T[GF
5[8DF\ V[S CÔZ G}Z4 V[S CÔZ AZSTM VG[ V[S CÔZ NJFVM
5|J[XL VG[ T[GFYL V[S CÔZ ALDFZLVM GLS/LP

OFINM ov ALDFZLDF\ VF ;}ZTYL ~CFGL OFINM 5|F%T SZJFDF\
VFJ[P SM. AFVD, 5ZC[hUFZ jIlST 5F;[ ;}ZT ÔOZFGYL
,BFJ[ VYJF ;\bIFG]\ TFJLh ,BFJL 5F6LDF\ WM. 5LJFDF\ VFJ[
TM .gXF V<,FC OFINM YX[P 36L AWL ALDFZLVM V[JL K[ S[
H[DF\ NJFVMYL OFINM GYL YTM 56 ~CFGL .,FHYL OFINM YFI
K[P V[8,[ V[GM 56 ;CFZM ,[JFDF\ VFJ[P ~CFGL .,FH DF8[
AFVD, ,MSMGM ;\5S" ;FWM VG[ 0FS}VMYL N}Z ZCMP

s!_f OlZxTFVMGL D]AFZSAFN ov N{,DLDF\ ChZT
VG; YL lZJFIT K[ S[ A[XS ¦ V<,FC tVF,FV[ ;}ZV[
TFCF VG[ IF;LG 5-LP s5MTFGL XFG ,FISf ChZT VFND

GL 5[NF.XYL A[ CÔZ JQFM" 5C[,F\P ßIFZ[ OlZxTFVMV[
S]VF"G ;F\E?I]\ TM Sæ]\4 T[ pdDTG[ D]AFZSAFN H[DGL p5Z VF
pTFZJFDF\ VFJX[ ¦ T[ ;LGVMG[ D]AFZSAFN H[ VFG[ p9FJX[
sIFN ZFBX[ ¦f T[ ÒEMG[ D]AFZSAFN H[ VFG[ 5-X[P

s!!f H[JL lGiIT T[JM OFINM ov N{,DLDF\ ChZT
V,L YL lZJFIT K[ S[ IF;LG 5-M SFZ6 S[ T[DF\ N; AZSTM
K[P s!f E}BM 5-X[ TM T[G]\ 5[8 EZFI HX[P sV[8,[ T[GF DF8[
BFJFGM A\NMA:T Y. HX[f sZf GuG 5-X[ TM S50FJF/M Y.
HX[P sT[GL H~ZT 5}ZL YX[f s#f S]\JFZM 5-X[ TM XFNL Y.
HX[P s$f 0Z5MS 5-X[ TM XF\lT 5|F%T SZX[P s5f lR\lTT 5-X[
TM B}X Y. HX[P s&f D];FOZ 5-X[ TM T[GL ;OZDF\ T[GL DNN
YX[P s*f H[GL SM. RLh BMJF. U. CMI T[ 5-X[ TM T[GL RLh
D/L HX[P s(f D{iIT 5Z 5-JFDF\ VFJX[ TM T[GM VhFA C/JM
YX[P s)f TZ:IM 5-X[ TM T'%T YX[P s!_f ALDFZ 5-X[ TM
;FZM Y. HX[P

s!Zf DF\U 5}ZL YX[ ov .aG[ VAL N]lGIFV[ ChZT .aG[
VaAF; YL lZJFIT SZL K[ S[ H[ ;}ZV[ ;FOOFT VG[
IF;LG H]dVFGF lNJ;[ 5-X[4 5KL V<,FC TVF,FYL DF\U SZX[
sN]VF SZX[f TM V<,FC tVF,F T[GL DF\U 5}ZL SZX[P

s!#f H~ZT 5}ZL YX[ ov VA} xX{B[ ChZT .aG[ VaAF;
YL lZJFIT SZL S[ H[ ZFTDF\ IF;LG 5-X[ TM T[ N;

JBT S]VF"G AZFAZ K[ VG[ H[ lNJ;GF VFZ\E VYJF V\TDF\
5-X[ T[GL ;D1F SM. H~ZT CX[ TM 5}ZL YX[P
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+ ;}ZV[ h]DZ +

HgGT JFlHA Y. U. ov lTA|FGLV[ SALZDF\ ChZT
HZLZ YL lZJFIT SZL4 ;ZSFZ[ NM VF,D V[
ODF"jI]\4 A[XS ¦ C]\ TDFZL ;D1F ;}ZV[ h]DZGL V\lTD VFITM
5-]\ K]\P TDFZFDF\YL H[ Z0X[ T[GF DF8[ HgGT JFlHA K[4 H[ G Z0[
T[ Z0JFGL CF,T AGFJ[P 5KL VF5[ lT,FJT SZLP
V[8,[ S[ VFIT G\P &* YL *5
;]WLP
C ] \  *5 ;]WLGM TH] "DM TDFZL
lBNDTDF\ ZH] S~\ K]\ ov

ccVG[ T[D6[ V<,FCGL
T [GF ,FIS SNZ G SZL VG[
SIFDTGF lNJ;[ HDLGG[ JF/L
,[X[ VG[ T[GL XlSTYL ;3/F VFSFXM ,5[8L ,[JFDF\ VFJX[P
V<,FC T[DGF lXS"YL 5FS VG[ prR K[P s&*f VG[ ;}Z O}\SJFDF\
VFJX[ TM HDLG VG[ VFSFXDF\GF ;3/F A[CMX Y. HX[4 5Z\T]
H[G[ V<,FC .rK[P 5KL T[DF\ ALÒ JBT O}\SJFDF\ VFJX[P 5KL
T[VM N[BTF Y.G[ pEF Y. HX[P s&(f VG[ 5'yJL 5MTFGF ZAGF
G}ZYL h/C/L p9X[P lSTFA ZFBJFDF\ VFJX[P GALVM VG[
UJFCM ,FJJFDF\ VFJX[ VG[ T[DGF 5Z H]<D GCL\ YFIP s&)f
NZ[S ÒJG[ T[GL SZ6L 5}Z[5}ZL VF5JFDF\ VFJX[ VG[ T[VM
5MTFGF SFIM" ;FZL ZLT[ Ô6[ K[P s*_f SFlOZM NMhB TZO 8M/
[8M/F\ CF\SJFDF\ VFJX[P V[8,[ ;]WL S[ ßIFZ[ T[VM tIF\ 5CM\RX[
T[GF NZJFÔVM BM,JFDF\ VFJX[P T[GF 5C[Z[NFZM T[DG[ SC[X[4
X]\ TDFZL 5F;[ TDFZFDF\YL Z;},M GYL VFjIF4 H[VM TDFZL ;D1F
ZAGL VFITM lT,FJT SZTF CTF VG[ TDFZF VF lNJ;GL
D],FSFTYL TDG[ 0ZFJTF CTF m T[VM SC[X[4 S[D GCL\ m 5Z\T]

VhFAG]\ JRG SFlOZM DF8[ 5]Z]\ YI]\P s*!f SC[JFDF\ VFJX[4
HCgGDGF NZJFÔVMDF\ 5|J[XM T[DF\ CD[XF\ ZC[JF DF8[P TM
VlEDFGLVMG]\ 9[SF6]\ S[8,]\ BZFAP s*Zf VG[ H[VM 5MTFGF
ZAYL 0ZTF CTF T[DG[ HgGT TZO 8M/[8M/F\ ,. HJFDF\ VFJX[P
V[8,[ ;]WL S[ ßIFZ[ tIF\ 5CM\RX[ VG[ T[GF NZJFÔVM BM,JFDF\
VFJX[ TM T[GF 5C[Z[NFZM T[DG[ SC[X[4 TDG[ ;,FD ¦ TD[ ;FZF
ZCIF TM CD[XF\ ZC[JF 5|J[XL ÔJ ¦ s*#f T[VM SC[X[4 TFZLO
V<,FC DF8[ T[G[ VDFZL ;FY[ 5MTFGM JFINM ;FRM SZL ATFjIM
VG[ VDG[ VF HDLGGF JFZ;NFZ AGFjIF S[ VD[ ßIF\ .rKLV[
HgGTDF\ ZCLV[ TM SFD SZGFZFVMGM ;JFA S[8,M ;FZM K[ ¦
s*$f TD[ OlZxTFVMG[ Ô[XM VX"GL VFH] AFH] JT]"/ AGFJLG[
5MTFGF ZAGF JBF6 ;FY[ T[GL 5FSL AM,TF VG[ ,MSM JrR[
;tI O[\;,M SZL N[JFDF\ VFJX[ VG[ SC[JFDF\ VFJX[ AWL B}ALVM
V<,FCG[ H[ ;DU| HUTGM ZA K[P

OFINM ov p5ZMST GJ VFITMDF\ SIFDT VG[ tIFZ AFN
D[NFG[ DC[XZDF\ lC;FAvlSTFA VG[ VD, 5|DF6[ AN,M D/JFGM
p<,[B K[P V[8,[ ;ZSFZ[ NM VF,D V[ VF VFITMYL
lT,FJT SZL VG[ .XF"N ODF"jIM4 ;F\E/LG[ H[ Z0X[ T[G[ HgGT
VF5JFDF\ VFJX[ VG[ H[ Z0L G XS[ T[6[ Z0JFGL XS, AGFJJL
Ô[.V[P V<,FCYL 0ZGFZG[ HgGTGL AXFZT VF5JFDF\ VFJL
K[P 0ZGL VFITM ;F\E/L Z0J]\ VG[ Z0JFGL l:YlT 5[NF YJL
D]¿SL VG[ 5ZC[hUFZ CMJFGL N,L, K[P H[ DF6; 0ZGL VFITM
;F\E/L 5MTFGF lN, VG[ VF\B 5Z XlST G D[/JL XS[ T[
V<,FCGF VFN[X lJ~wW VD, S[JL ZLT[ SZL XS[ K[P U]GFlCT
SFDMDF\ EFU S[JL ZLT[ ,. XS[ K[ m V[8,[ VF5[ 0ZGFZG[ VG[
0ZGL VFITM ;F\E/L Z0GFZG[ HgGTGL AXFZT VTF SZLP
ChZT pDZ OF~S[ VFchD  DCFG XlSTXF/L CMJF KTF\
ßIFZ[ S]VF"GGL lT,FJT ODF"JTF VG[ 0ZGL VFIT ;F\E/TF
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VYJF 5-TF TM V[8,F Z0TF S[ A[CMX Y. HTFP VF5GF UF,M
5Z Vz]JQFF"YL A[ ,L8LVM 50L U. CTLP S]VF"G XZLODF\ K[ ov

VG[ H[ 5MTFGF ZA ;D1F pEM ZC[JFYL 0Z[ T[GF DF8[
A[ HgGTM K[P sV[8,[ S[ V[S HgGT ZAYL 0ZJF 5Z VG[ V[S
HgGT VF7FG]\ 5F,G SZL JF;GFVM tIÒ N[JF 5ZP VF A[
HgGTM VF5JFDF\ VFJX[Pf

sZf VlT lÝI VFIT ov ChZT ;JAFGYL Sgh],
pdDF,DF\ lZJFIT K[P ;ZSFZ[ NM VF,D G[ ODF"jI]\ C]\
5;\N GYL SZTM S[ DFZF DF8[ N]lGIF T[GL G[VDTM ;FY[ CMI VF
VFITGF AN,FDF\ ov

VI DFZF T [  A \NFVM
H[D6[ 5MTFGF ÒJM 5Z H]<D
SIM " ¦  V<,FCGL  ZCDTYL
lGZFX G YFJ4 A[XS ¦ V<,FC
;3/F U]GFC DFO ODF"JL N[X[4
A [XS  ¦  T [  H  DFO  SZGFZ
DC[ZAFG K[P

OFINM ov ßIFZ[ VF VFITYL V<,FC TVF,FV[ 5MTFGF
A\NFVMG[ VFXZM VF%IM S[ lR\TF SZJFGL H~ZT GYLP C]\ UO}ZM
ZCLD K]\4 TDFZF ;3/F U]GFCM DFO ODF"JL VF5LXP 5Z\T] TD[
DFZFYL GFpdDLN G YFJ ¦ V[8,[ VF VFITG[ N]lGIF VG[ T[GL
;3/L G[VDTMYL JWFZ[ l5|I SC[JFDF\ VFJLP N]lGIF VG[ T[GL
;3/L G[VDTM OGF YGFZ K[ ßIFZ[ U]GFC DFO SZLG[ H[ G[VDTM
VF5JFDF\ VFJX[ T[ HgGTL G[VDTM K[ VG[ T[ VGFXJ\T K[4
T[GF DF8[ OGF GYLP 5KL OGF YGFZ G[VDTMG[ NFV[DL VG[

VGFXJ\T G[VDTM ;D1F p¿DTF XL ZLT[ VF5JFDF\ VFJ[ m

+ ;}ZV[ N]BFG +

s!f OlZxTFVMGL DUO[ZT ov lTlD"hLDF\ ChZT
VA} C]Z{ZCŸ YL lZJFIT K[ S[ H[ ZFTDF\ CFvDLD V¡]BFG
5-X[ TM T[ ;JFZ SZX[ V[ CF,TDF\ S[ l;¿[Z CÔZ OlZxTFVM
T[GF DF8[ DUO[ZTGL N]VF SZ[ K[P

sZf 5-GFZGL DUO[ZT ov lTlD"hLDF\ T[DGFYL H
lZJFIT K[ H[ H]dVFGL ZFTDF\ CFPPPDLD V¡]BFG 5-X[ T[GL
DUO[ZT SZL N[JFDF\ VFJX[P

s#f VFU,F U]GFC DFO ov Sgh], pdDF,DF\ ChZT
C;G  YL lZJFIT K[ H[ ;}ZV[ N]BFG ZFTDF\ 5-X[ T[GF
VFU,F U]GFC DFO SZL N[JFDF\ VFJX[P

s$f HgGTDF\ 3Z AG[ K[ ov lTA|FGLV[ SALZDF\
ChZT VA} pDFDFYL lZJFIT K[ o H[ CFPPPDLD V¡]BFG
H]dVFGL ZFT VG[ lNJ;DF\ 5-X[ TM V<,FC TVF,F T[GF DF8[
HgGTDF\ 3Z AGFJX[P

s5f C}Z ;FY[ lGSFC ov N{,DLV[ ChZT VA} ZFO[V
 YL lZJFIT SZL K[P H[ H]dVFGL ZF+LV[ ;}ZV[ N]BFG 5-X[

TM ;JFZ SZX[ VG[ T[GL DUO[ZT Y. U. CX[ VG[ T[GM lGSFC
C]Z[ V{G ;FY[ SZJFDF\ VFJX[P

s&f ;FY[ IF;LG 56 ov AICSL XMVA], .DFGDF\
ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL lZJFIT K[ o H[ H]dVFGL ZF+LV[
;}ZV[ N]BFG VG[ IF;LG 5-X[ TM T[ ;JFZ SZX[ V[ CF,TDF\ S[
T[GL DUO[ZT Y. HX[P
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s!f VlT lÝI K[ ov A]BFZLV[ ChZT .aG[ pDZ
YL lZJFIT SZL K[ S[ ZF+[ DFZL p5Z V[S V[JL ;}ZT

pTFZJFDF\ VFJL T[ DG[ VlT l5|I K[4 T[GFYL H[GL p5Z ;}ZH pU[P

sZf D]l:,D[ ChZT VG; YL lZJFIT SZL S[ VG[ DFZL
p5Z V[S V[JL VFIT pTFZJFDF\ VFJL H[ DG[ ;DU| N]lGIFYL
VlT l5|I K[P

A[XS ¦ VD[ TDFZF DF8[
p3F0M lJHI VF%IM H[YL V<,FC
TDFZF SFZ6[ TDFZF VFU,FVMGF
VG[ TDFZF 5FK,FVMGF U]GFCM
DFO SZL VF5[  VG[ 5MTFGL
G[VDTM TDFZF DF8[ ;\5}6" SZ[
VG[ TDG[ ;LWM DFU" N[BF0L N[
VG[ V<,FC TDFZL HAZN:T
DNN SZ[P

OFINM ov ;],C[ C]N{lAIFDF\ DÞFGF SFlOZM ;FY[ H[ ;],[CGL
JFTF3FTM Y. CTL T[ ÔC[Z XaNMDF\ D];,DFGMGM 5ZFHI CTM
SFZ6 S[ NZ[S T[DGL XT" SA},L ,[JFDF\ VFJL CTLP T[DF\ ;CFAFV[
lSZFD 56 YM0L JFZ DF8[ GFZFH CTFP 5Z\T] VF ;],[C C]h}Z

GM DMcH[hM CTMP VF5[ ElJQIJF6LYL O[\;,M ODF"jIM
CTMP TM T [  ; ], [C AFAT V<,FC tVF,FV[ GALV[ 5FS

G[ OtC[ DMALGGL B]X BAZ VF5L VG[ ;FY[ V[ 56
B],F;M SZJFDF\ VFjIM S[ GALGF O[\;,FDF\ X\SF SZJFDF\ G VFJ[4
SFZ6 S[ T[DG[ U]GFCYL 5FS VG[ ;FO ZFBJFDF\ VFjIF K[P T[DG[
ÒJGGL NZ[S 5/[ V<,FCGL DNN 5CM\RTL CMI K[P ;],[CGL
XTM"YL V[J]\ ,FU[ K[ S[ D];,DFGM TDFZM 5ZFHI YIM VG[

SFlOZMGL NZ[S ÒN TD[ SA},L ,LWL ¦ TDG[ 5ZFHI ,FUTM CX[ ¦
SFZ6 S[ TDFZL 5F;[ CÒ U[IAG]\ .<D GYL4 56 H[ GAL TDFZF
NZlDIFG K[ T[DG[ U[IAG]\ .<D VDFZF TZOYL VF5JFDF\ VFjI]\
K[ V[8,[ T[DGM O[ \;,M V[ VDFZM O\;,M K[P VF 5ZFHI GYL
VF TM :5Q8 lJHI K[P

ßIFZ[ GALGM O[ \;,M BM8M G CTM TM VCL\ GALGF
VFU,F 5FK,F U]GFC DFO YJFGM SM. 5|`G H GYL4 Ô[ ÔC[Z
l:YlT ,[JFDF\ VFJ[ TM V[ Ô6JF D/[ K[ O[\;,M GALGM CTM VG[
GFZFh ;CFAF YIF CTFP TM U]GFCG]\ SFD DFGJFJF/FVMG]\ CT]\P
X]E[rKSMG]\ CT]\ S[ T[DG[ GALGF O[\;,FDF\ X\SF Y.P TM OtC[
DMALGGF J6"G 5KL U]GFCGL DFOLGM p<,[B GALGF ;NSFDF\
X]E[rKSMGF U]GFC DFO SZJF TZO .XFZM K[P V[8,[ VFc,F
ChZT .DFD VCDN ZhF V[ pdDTGF VFU,F 5FK,F
U]GFC D]ZFN ,LWF VG[ TH]"DM T[ 5|DF6[ SIM"P

GALYL E}, Y. CMT[ VG[ O[\;,M BM8M SZJFDF\ VFjIM
CMT[ TM U]GFCGL DFOLYL GALG[ D]ZFN ,. XSTF CTFP 5Z\T]
C]h}ZGF O[\;,FG[ TM OtC[ DMALG SC[JFDF\ VFjI]\4 5KL C]h}ZGF
VFU,F 5FK,F U]GFC D]ZFN ,[JF .lTCFl;S BAZ lJ~wW 56
K[vGALGL XaNJF6L 5Z TM V<,FC ODF"J[ K[ ov

VF5GF O[\;,F AFAT ODF"J[ K[ ov

TM V[I DCA}A ¦
TDFZF ZAGF ;MU\N T [VM
D];,DFG GCÄ YFI ßIF\ ;]WL
T[DGF V\NZ V\NZGF h30FVMDF\
TDG[ CFlSD GCL\ AGFJ[4 5KL H[
S\. TD[ C]SD ODF"JL NM T[GF DF8[
5MTFGF lN,MDF\ Z]SFJ8 G 5FD[
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VG[ BZF ÒJYL DFGL ,[P

VF5GF VD, VG[ Vb,FS AFAT[ V<,FC TVF,F
.XF"N ODF"J[ K[ ov

A[XS ¦ TDFZF DF8[ Z;},]<,FC]G\] VG];Z6 A[CTZ K[P

ßIFZ[ GALGL JFTM BM8L GYL Y. XSTL4 O[\;,M BM8M
GYL Y. XSTM VG[ VD, 56 BM8M GYL Y. XSTMP ;3/L
JFTM 5Z S]VF"G UJFCL VF5L Zæ]\ K[ 5KL GALGF U]GFC DFO
YJFGL JFT S[JL ZLT[ ;DHDF\ VFJL XS[ K[ m V[8,[ V[GM DFIGM
V[ Y. XS[ K[ S[ VF5G[ U]GFCYL 5FS ZFBJFDF\ VFjIF K[ VG[
DFO SZJFGM DFIGM ,[JM CMI TM X]E[rKSMGF U]GFC D]ZFN
,[JFDF\ VFJ[P SFZ6 S[ GAL VG[ OlZxTF l;JFI .g;FG VG[
lHGDF\ SM. DF;}D GYLP

+ ;}ZV[ SDZ +

+ RDSNFZ RC[ZM ov AICSL XMVA], .DFGDF\ ChZT
.aG[ VaAF; YL lZJFIT K[ S[ .STZATŸJF/L ;}ZTG[
TF{Z[TDF\ D]A{I[hF SC[JFDF\ VFJ[ K[P T[GL lT,FJT SZGFZGM RC[ZM
ZMXG VG[ 5|SFlXT SZX[ H[ lNJ;[ ALÔ RC[ZFVM SF/F YX[P

OFINM ov S]VF"G XZLODF\ K[ ov

T[ lNJ;[ VD]S RC[ZF
;O[N CX[ VG[ VD]S RC[ZF SF/F
CX[4 TM H[DGF RC[ZF SF/F CX[
T[VM NMhBDF\ K[P

V[8,[ S[ HgGTLVMGF RC[ZF ;O[N CX[ VG[ NMBhLVMGF RC[ZF
SF/F CX[ VG[ p5ZMST ;}ZTGF SFZLG[ AXFZT VF5JFDF\ VFJL
S[ T[GM RC[ZM ;O[N VG[ RDSNFZ CX[ V[ V[ JFTGL N,L, K[ S[
T[ HgGTL K[P

+ ;}ZV[ ZCDFG +

s!f S]VF"GGM X6UFZ ov AICSL XMVA], .DFGDF\
ChZT V,L YL lZJFIT K[ S[ NZ[S RLhG[ V[S X6UFZ
K[ VG[ S]VF"GGM X6UFZ ;}ZV[ ZCDFG K[P

sZf lHGMGM %IFZM HJFA ov lTlD"hLDF\ ChZT
ÔlAZ YL lZJFIT K[ S[ ;ZSFZ[ DNLGF V[
ODF"jI]\4 D[\ T[GL lT,FJT SZL V[8,[ ;}ZV[ ZCDFGGL lHGM ;D1F
T[DGL Ta,LUGL ZF+[ TM T[VM TDFZFYL p¿D HJFA VF5L ZæF
CTF4 ßIFZ[ ßIFZ[ C]\ V<,FC TVF,FGF VF .XF"N 5Z VFJTM ov

TM T[VM SC[TF4 VI CDFZF ZA ¦ TFZL SM. 56
G[VDTG[ VD[ H}9F0TF GYL TM TFZF DF8[ H TFZLO K[P

+ ;}ZV[ JFlSVF +

s!f DMCTFÒYL ARFJ ov  AICSL XMVA],
.DFGDF\ ChZT .aG[ VaAF; YL lZJFIT K[ S[
H[ NZ[S ZFTDF\ ;}ZV[ JFlSVF 5-X[ T[G[ SIFZ[ 56 DMCTFÒ
5CM\RX[ GCÄP

sZf DF,NFZLG]\ SFZ6 ov Sgh], pdDF,DF\ ChZT
VG; YL lZJFIT K[ S[ TDFZL VF{ZTMG[ ;}ZV[ JFlSIF
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XLBJF0M4 SFZ6 S[ T[ DF,NFZLGL ;}ZT K[P

s#f lOZNF{;GM ZC[JFXL ov AICSL XMVA], .DFGDF\
ChZT OFlTDF YL lZJFIT K[ S[ ;}ZV[ CNLN4 ;}ZV[
JFlSVF VG[ ;}ZV[ ZCDFGGL lT,FJT SZGFZG[ VF:DFGM VG[
HDLGDF\ lOZNF{;GF[ ZC[JF;L SC[JFDF\ VFJ[ K[P

s$f RF\N H[JM RC[ZM ov .aG[ V;FlSZ[ ChZT .aG[
VaAF; YL lZJFIT SZL K[ S[ H[ NZ[S ZFTDF\ ;}ZV[
JFlSVF 5-X[ T[G[ SIFZ[ 56 DMCTFÒ 5CM\RX[ GCL\ VG[ NZ[S
ZFT[ ,F pSl;DM lAIF{lD,Ÿ lSIFDCŸ 5FP #_GL ;}ZT 5-X[4
SIFDTGF lNJ;[ V<,FCYL D],FSFT SZX[ VG[ T[GM RC[ZM
5]GDGF RF\N H[JM CX[P

+ ;}ZV[ CNLN +

V[S ZC:I ov lTA|FGLV[ SALZDF\ VA} xX{B[ ChZT .aG[
pDZ pDFDF YL lZJFIT SZL S[ ;}ZV[ CNLN D\U/JFZ[
pTZLP V<,FC TVF,FV[ ,F[B\0 D\U/JFZ[ 5[NF SI]Å VG[ DF6;[
5MTFGF EF.G[ D\U/JFZ[ St, SIM"P

+ ;}ZV[ Cz +

s!f HgGT JFlHA Y. U. ov AICSL XMVA],
.DFGDF\ ChZT VA} pDFDF YL lZJFIT K[ S[ H[ ;}ZV[
CzGL V\lTD VFITM lNJ;[ VG[ ZFTDF\ 5-X[ TM Ô[ T[ ZFT VG[
lNJ;[ DZ6 5FDX[ TM HgGT JFlHA Y. U.P

sZf XCLNGM ~tAM ov VA}xX{B[ ChZT VA} pDFDF
YL lZJFIT SZL S[ H[ ;}ZV[ CzGL V\lTD VFITM ,J

Vgh,GFYL V\T ;]WL VG[ T[ ZF+LV[ DZ6 5FdIM TM T[ XCLN

DZ6 5FdIMP T[ VFITM VG[ T[GM TH]"DM ov
Ô[ VD[ VF S]VF"G SM.

5J"T 5Z pTFZT TM T] H~Z GDL
50[,M Ô[T[ V<,FCGF BF{OYL
8 ]S0F 8 ]S0F YV[,M VG[ VF
lD;F,M VD[ ,MSM DF8[ J6"JLV[
KLV[ CMI Y. T[VM wIFG VF5[4
T[ H V<,FC T[GF l;JFI SM.
DVA}N GYLP NZ[S K]5F ÔC[ZG[
Ô6GFZ T[ H K[ DCF DC[ZAFG
ZC[DJF/MP T[ H V<,FC K[ T[GF
l;JFI SM. DVA}N GYLP
AFNXFC VlTXI 5lJ+4
;,FDTL VF5GFZ4 VDFG
VF5GFZ4 Z1FF SZGFZ4
.ßHTJF/M4 DCFGTFJF/M4
DM8F.JF/M V<,FCG[ V[DGF
lXS"YL 5lJ+TF K[P T [  H K[
V<,FC ;H"GCFZ 5[NF SZGFZ
NZ[SG[ D]BFS'lT VF5GFZ T[GF\ H
AWF\ ;FZF\ GFDM H[ S\. VF:DFG
VG[ HDLGDF\ K[ T[ T[GL 5lJ+TF
AM,[ K[ VG[ T[ H .ßHT VG[
lCSDTJF/M K[P

+ ;}ZV[ T,FS +

AWF\ DF8[ ;\5}6" ov .aG[ DFHCŸDF\ ChZT VA} hZ
YL lZJFIT K[4 ;ZSFZ[ NM VF,D V[ ODF"jI]\4
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VI VA} hZ ¦ C]\ Ô6]\ K]\ V[S V[JL VFIT Ô[ ;3/F ,MSM T[G[
,. ,[ TM AWF\G[ ;\5}6" ZC[ ov

VG[ H[ V<,FCYL 0Z[ V<,FC T[GF DF8[ GÔTGM DFU"
SF-X[ VG[ T[G[ ZMÒ VF5X[ ßIF\YL T[G[ VG]DFG GCÄ CMIP

+ ;}ZV[ D,S sTAFZSf +

s!f XOFVT SZGFZ ;}ZT ov CFlSD[ ChZT VA}
C]Z{ZCŸ YL lZJFIT SZL K[ S[ A[XS ¦ S]VF"GGL V[S ;}ZT
+L; VFITMGL K[ T[ DF6;GL XOFVT SZX[P tIF\ ;]WL S[ T[G[ AbXL
N[JFDF\ VFJX[ VG[ T[ ccTAFZS<,hL lAIlNlC,Ÿ D]<Scc K[P

sZf NMhBYL SF-GFZ ;}ZT ov CFlSD[ T[DGFYL H
lZJFIT SZL K[ S[ A[XS ¦ V<,FCGL lSTFAGL V[S ;}ZT H[GL
DF+ +L; VFITM K[ H[ DF6;GL XOFVT SZX[ TM T [G [
NMhBDF\YL SF-X[ VG[ HgGTDF\ NFB, SZX[P

s#f VhFA[ SA|YL ARFJGFZ ov lTlD"hLDF\ ChZT
.aG[ VaAF; YL lZJFIT K[ S[ T[ ZMSGFZ VG[ GÔT
VF5GFZ K[ SA|GF VhFAYL4 V[8,[ ccTAFZSccP

s$f NZ[SG[ IFN CMJL Ô[.V[ ov CFlSD[ .aG[
VaAF; YL lZJFIT SZL K[ S [  C ] \  5;\N SZ ] \  K ] \  S [
ccTAFZS<,hL lAIlNCL,Ÿ D]<Scc NZ[S .DFGJF/FGF lN,DF\
CMJL Ô[.V[P

s5fs5fs5fs5fs5f ChZT .aG[ D:éN YL .aG[ DZNlJiIFV[ lZJFIT
SZL K[ S[ ;}ZV[ TAFZS SA|GF VhFAYL ZMSGFZ K[P

s&f .l:TUOFZ SZ[ K[ ov Sgh], pdDF,DF\ ChZT
VA} C]Z{ZCŸ YL lZJFIT K[ o S]VF"GDF\ V[S ;}ZT K[ +L;
VFITMGL H[ T[GF lT,FJT SZGFZ DF8[ .l:TUOFZ SZ[ K[4 V[8,[

;]WL S[ T[GL DUO[ZT Y. ÔI VG[ T[ TAFZS<,hL lAIlNCL,
D]<S K[P

s*f NZ[S A]ZF.YL Z1F6 ov N{,DLV[ ChZT .aG[
VaAF; YL lZJFIT K[ S[ C]\ V<,FCGL lSTFADF\ +L;
VFITMGL V[S ;}ZT 5FD]\ K]\P H[ ;}TL JBT[ T[G[ 5-X[ T[GF DF8[
T[GF AN,[ +L; G[SLVM ,BJFDF\ VFJX[4 +L; A]ZF.VM sU]GFCf
DFO SZL N[JFDF\ VFJX[ VG[ T[GF DF8[ +L; NZßÔ A],\N SZJFDF\
VFJX[P V<,FC TVF,F T[GL 5F;[ OlZxTFVMDF\GM V[S OlZxTM
DMS,[ K[ S[ 5MTFGL 5F\B T[GL p5Z O[,FJ[ VG[ NZ[S A]ZF.YL
T[G]\ Z1F6 SZ[ T[GF ÔUTF ;]WLP T[ ,0GFZ K[ 5MTFGL lT,FJT SZGFZ
DF8[ SA|DF\ ,0X[ VG[ T[ TAFZS<,hL lAIlNCL, D]<S K[P

+ ;}ZV[ N}CF +

pdDT DF8[ B]XBAZ ov N{,DLDF\ ChZT V,L YL
lZJFIT K[4 C]h}Z V[ ODF"jI]\4 V<,FC TVF,FV[ SM.
VFIT V[JL GYL pTFZL  H[ T[GF VF ODF"GYL VlWS VFXF
V5FJTL CMI ov

VG[ lGS8DF\ TDG[ TDFZM ZA V[8,]\ VF5X[ S[ TD[
B]X Y. HXMP T[G[ D[\ SIFDTGF lNJ; ;]WL DFZL pdDT DF8[
;FRJLG[ ZFBL K[P

OFINM ov V<,FC TVF,FV[ 5MTFGL VTF VG[ AlbXXGL
A]lGIFN ;ZSFZ[ NM VF,D GL B]XL 5Z ZFB[, K[ S[
H[8,FYL VF5 B]X YX[ T[8,]\ VF5G[ VF5JFDF\ VFJX[P TM C]h}Z

G[ 5MTFGL pdDTGM BIF, SZL 5MTFGF DF8[ VG[
5MTFGF ;UF ;\A\WLVM DF8[ S\. G DF\uI]\4 A<S[ ODF"jI]\4 D[ \ T[
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DF\UG[ DFZL pdDT DF8[ ;FRJLG[ ZFBL K[4 SIFDTGF lNJ;[ DFZL
pdDTGL XOFVT SZLX VG[ DFZF V[S pdDTLG[ 56 NMhBDF\
GCÄ ZC[JF N.XP

Ô[ DFZM V[S pdDTL 56 NMhBDF\ CX[ TM C]\X B]X GCÄ YFëP

+ ;}ZV[ Sã +

S]VF"GGF RMYF EFU AZFAZ ov N{,DLDF\ ChZT
VG; YL lZJFIT K[ S[ H[ cc.gGF Vgh,GFC] OL ,{,lT,Ÿ
Sãcc 5-X[ T[ S]VF"GGF RMYF EFU AZFAZ K[P s;JFADF\PPPPPf

OFINM o VF ;}ZTYL V[ Ô6JF D/[ K[ S[ ;ZSFZ[ NM VF,D
GF ;\A\WYL VG[ VF5GL pdDT CMJFG[ ,.G[ B]NF

TVF,FGL AFZUFCDF\ VF56L S[8,L .ßHT K[ S[ VFU,L
pdDTMG[ T[DGF VD, 5|DF6[ AN,M VF5JFDF\ VFJTM CTM4
ßIFZ[ VF56G[ V<,FC TVF,F TZOYL JQF"DF\ V[S V[JL ZFT
VF5JFDF\ VFJL S[ Ô[ VF56[ T[G[ 5FDL ,.V[ TM DF+ V[S
ZFTGL YM0L .AFNTYL V[8,M AN,M VF5JFDF\ VFJ[ S[ CÔZ
DCLGFYL JWLG[ .AFNT VG[ H[CFN VF56F VD,GFDFDF\
,BJFDF\ VFJ[P V[8,[ H S[ ßIFZ[ V<,FC TVF,FV[ VF56G[
;3/L pdDTMDF\ VOh, VG[ p¿D AGFjIF TM VF56G[
VD,GM AN,M 56 V[ 5|DF6[ VF5JFDF\ VFJ[ K[ S[ H~ZTYL
JWLG[ SFD G SZGFZ 56 5MTFGF VD,MGF AN,FGF VFWFZ[
VFU,L pdDTMYL p¿D Ô[JF D/X[P sVF V<,FCGM Oh, K[
H[G[ .rK[ VTF SZ[f

+ ;}ZV[ AiI[GF +

HgGT VF5JFDF\ VFJX[ ov VA} GF{V{D[ ChZT

VaN]<,FC lAG V:,D YL lZJFIT SZL S[ A[XS ¦ V<,FC
TVF,F cc,D IS]lG<,hLG SO~cc s;}ZV[ AiI[GFfGL lT,FJT
;F\E/[ K[4 5KL ODF"J[ K[ DFZF A\NFG[ B]X BAZ VF5M DFZL
.ßHTGL S;D ¦ C]\ TG[ H~ZYL HgGTDF\ HUF VF5LX4 tIF\
;]WL S[ T] B]X Y. ÔIP

+ ;}ZV[ lh,ŸhF, +

s!f V0WF S]VF"G AZFAZ ov CFlSD[ D]:TNZSDF\
ChZT .aG[ VaAF; YL lZJFIT K[ S [ c c.h F
h],Ÿlh,TŸcc V0WF S]VF"G AZFAZ K[ VG[ S]<C]J<,FC] VCN
S]VF"GGF +LÔ EFU AZFAZ K[P

sZf lTlD"hLDF\ ChZT VG; YL lZJFIT K[ S[ H[ ;}ZV[
cc.hF h],Ÿlh,TŸcc 5-X[ TM T[GF DF8[ V0WF S]VF"G AZFAZ K[
VG[ H[ S], IF ViI]C, SFlO~G 5-X[ T[GF DF8[ S]VF"GGF
RMYF EFU AZFAZ K[ VG[ H[ S]<C]J<,FC] VCN 5-X[ T[GF
DF8[ S]VF"GGF +LÔ EFU AZFAZ K[P

+ ;}ZV[ TSF;]Z +

s!f CÔZ VFITM AZFAZ ov CFlSD[ D]:TNZSDF\
ChZT .aG[ pDZ YL lZJFIT SZL S[ X]\ TDFZFDF\YL
SM. V[ XlST WZFJ[ K[ S[ NZZMH V[S CÔZ VFITM 5-[P ;CFAFV[
lJG\TL SZL VG[ V[GL XlST SM6 ZFB[ m VF5[ ODF"jI] \4 X] \
TDFZFDF\YL SM. ccV<CFS]D]¿SF;]Zcc 5-JFGL XlST WZFJ[ K[ m
sV[8,[ S[ VF ;}ZTGL lT,FJT V[S CÔZ VFITM AZFAZ K[Pf

sZf C;TF D]B[ ZAYL D],FSFT ov N{,DLDF\ ChZT
.aG[ pDZ YL lZJFIT K[ S[ H[ ZFTDF\ V[S CÔZ
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VFITM 5-X[ TM V<,FCYL C;TF D]B[ D],FSFT SZX[P lJG\TL
SZJFDF\ VFJL4 VI V<,FCGF Z;}, ¦ V[S CÔZ VFITMGL
lT,FJT 5Z XlST SM6 WZFJ[ m TM VF5[ lT,FJT SZL
lAl:D<,FlCZ"CŸDFlGZ"CLD4 V<CFS]D]¿SF;]Z 5}ZL ;}ZTP 5KL
ODF"jI]\4 S;D K[ T[GL H[6[ DG[ CS ;FY[ DMS<IM4 A[XS ¦ T[ CÔZ
VFITM AZFAZ K[P sV[8,[ V[GL lT,FJTYL CÔZ VFITMGL
lT,FJTGM ;JFA D/[ K[Pf

s#f Z0GFZ DF8[ HgGT ov AICSLV[ XMVA],
.DFGDF\ ChZT HZLZ YL lZJFIT SZL4 A[XS ¦ C]\ TDFZL
;D1F 5-]\ K]\ V<CFS]D TM H[ Z0X[ T[GF DF8[ HgGT K[P C]\ TDFZL
;D1F ALÒ JBT 5-]\ K]\ H[ Z0X[ T[GF DF8[ HgGT K[ VG[ H[
Z0JF 5Z XlSTDFG G CMI T[ Z0JFGL XS, AGFJ[P

s$f X]Ê U]hFZ ov Sgh], pdDF,DF\ ChZT V:DF lAgT[
VMD{; YL lZJFIT K[ o ;}ZV[ V<CFS ]D ]¿SF; ]ZGL
lT,FJT SZGFZ ;DU| HUTDF\ X]ÊU]hFZ SCLG[ AM,FJFDF\ VFJ[
K[P

+ ;}ZV[ SFlO~G +

s!f S]VF"GGM RMYM EFU ov AICSLV[ XMVA],
.DFGDF\ ChZT VG; YL lZJFIT K[ S[ S], IF ViI]C,
SFlO~G S]VF"GGF RMYF EFU AZFAZ K[P .hF h],Ÿlh,TŸ
S]VF"GGF RMYF EFU AZFAZ K[P .hF Ô VG:~<,FlC J,
OtC S]VF"GGF RMYF EFU AZFAZ K[P

sZf lC;FA GCÄ YFI ov VA} GF{V{D[ ChZT[ h[N lAG
VZSD YL lZJFIT K[ S[ H[ V<,FC TVF,FYL D],FSFT
SZX[ VG[ T[GL ;FY[ A[ ;}ZTM CX[ T[GL p5Z lC;FA GYLP S],

IF ViI]C, SFlO~G VG[ S]<C]J<,FC] VCNP

+ ;}ZV[ .b,F; +

s!f 5}ZF S]VF"GGM ;JFA ov Sgh], pdDF,DF\
ChZT Z[ÔV UgJLYL lZJFIT K[ o H[ S]<C]J<,FC] VCN +6
JBT 5-X[ Ô6[ T[G[ ;3/] S]VF"G XZLO 5-I]\P

sZf S]VF"GGM +LÔ[ EFU ov lTA|FGLV[ SALZDF\
ChZT .aG[ pDZ YL lZJFIT SZL S[ S]<C]J<,FC] VCN
S]VF"GGF +LÔ EFU AZFAZ K[ VG[ S], IF ViI]C, SFlO~G
S]VF"GGF RMYF EFU AZFAZ K[P

s#f HgGTDF\ 3Z ov Sgh], pdDF,DF\ ChZT D]VFh
lAG VG;  YL lZJFIT K[ S[ H[ S]<C]J<,FC] VCN N;
JBT 5-X[ V<,FC TVF,F T[GF DF8[ HgGTDF\ 3Z AGFJX[P

s$f DC[, AGFJFDF\ VFJX[ ov Sgh], pdDF,DF\
ChZT BFl,N lAG IhLNYL lZJFIT K[ S[ H[ S]<C]J<,FC] VCN
V[SJL; JBT 5-X[4 V<,FC HgGTDF\ DC[, AGFJX[P s5-
GFZ DF8[f

s5f 5RF; JQFM"GF U]GFC DFO ov Sgh], pdDF,DF\
ChZT VG; YL lZJFIT K[ H[ S]<C]J<,FC] VCNGL ;}ZT
5RF; JBT 5-X[ T[GF 5RF; JQF"GF U]GFC V<,FC TVF,F
DFO ODF"JX[P

s&f NMhBYL K}8SFZM ov lTA|FGLV[ SALZDF\ lZJFIT
SZL K[ S[ S]<C]J<,FC] VCN NMhBYL K}8SFZM ,BL VF5X[P
s*f A;M JQFM"GF U]GFC DFO ov AICSL XMVA], .DFGDF\
ChZT[ VG; YL lZJFIT K[ S[ H[ S]<C]J<,FC] VCN A;M
JBT 5-X[ T[GF V<,FC TVF,F A;M JQF"GF U]GFC DFO SZL VF5X[P
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s(f NZ[S SFDDF\ ;\5}6" ov Sgh], pdDF,DF\ ChZT[
VaN]<,FC lAG BMA{AYL lZJFIT K[ S[ S]<C]J<,FC] VCN VG[
D]VjJhT{G sO,S VG[ GF;f ;JFZ VG[ ;F\H +6 +6 JBT
5-X[ TM T[ T[GF NZ[S SFDDF\ ;\5}6" K[P

s)f E,F.VM H E,F.VM ov AICSL XMVA],
.DFGDF\ ChZT VG; YL lZJFIT K[4 H[ lNJ;DF\ A;M
JBT S]<C]J<,FC] VCNGL ;}ZT 5-X[4 V<,FC TVF,F T[GF
DF8[ NM- CÔZ E,F.VM ,BX[4 5Z\T] V[ S[ T[GL p5Z N[J]\ CMIP
sN[J]\ VF5JF 5KL T[GM AN,M D/X[Pf

s!_f 5MTFG[ BZLNL ,LWM ov Sgh], pdDF,DF\
ChZT C]h{OF YL lZJFIT K[ S[ H[ S]<C]J<,FC] VCN V[S
CÔZ JBT[ 5-X[ T[6[ 5MTFG[ V<,FCYL BZLNL ,LWMP

s!!f V<,FCGL Z[hF ov .aG]gGßÔZ[ ChZT .aG[
VaAF; YL lZJFIT SZL S[ H[ NZ[S Oh" GDFh 5KL N;
JBT S]<C]J<,FC] VCN 5-X[ V<,FC TVF,F 5MTFGL Z[hF
VG[ DUO[ZT T[GF DF8[ JFlHA SZL N[X[P

s!Zf 5RF; l;¡LSMGM VD, ov Sgh], pdDF,DF\
ChZT AZFV lAG VFlhAYL lZJFIT K[ S[ H[ ;JFZGL GDFh
5KL T[ lNJ;[ JFT SZTF\ 5C[,F\ S]<C]J<,FC] VCNGL ;}ZT ;M
JBT 5-X[ 5RF; l;¡LSGM VD, T[GF DF8[ A],\N SZJFDF\
VFJX[P sZAGL AFZUFCDF\ 5CM\RF0JFDF\ VFJX[Pf

s!#f B}A SDF. SZM ov lTA|FGLV[ SALZDF\ ChZT
D]VFh lAG VG; YL lZJFIT K[ S[ H[ S]<]CJ<,FC] VCN
!! JBT 5-X[4 V<,FC TVF,F T[GF DF8[ HgGTDF\ 3Z
AGFJX[P ChZT pDZ V[ lJG\TL SZL4 tIFZ[ TM VD[ B}A
JWFZM SZLX] \P VF5[ ODF"jI] \4 V<,FC JWFZ[ VF5GFZ NZ[S

V[IAYL 5FS K[P sV[8,[ H[ VF lGI]ST U6TZLYL UD[ T[8,L
JBT 5-X[ V[ 5|DF6[ HgGTDF\ V[GF 3ZMGM JWFZM YTM ZC[X[P
V<,FC DF8[ NZ[S SFD XSI K[P T[6[ S]G SCLG[ ;DU| HUTGM
JH}N V5"6 SIM"4 T[GF DF8[ V[S V[S DC[, C]SD[ S]G SCLG[
AGFJJ]\ H~ZYL XSI K[P

s!$f DMCTFÒ N}Z YX[ ov lTA|FGLV[ SALZDF\ ChZT
HZLZ YL lZJFIT K[ S[ H[ S]<C]J<,FC] VCN 5-X[4 ßIFZ[
5MTFGF 3ZDF\ NFB, YX[ TM DMCTFÒ T[GF 3Z VG[ 50MXYL
GF;L HX[P

s!5f DCMaATGM OFINM ov CFlSD[ D]:TNZSDF\ ChZT
VG; YL lZJFIT SZL K[ S[ C]h}Z V[ ODF"jI]\4
TFZL T [GFYL DCMaAT TG[ HgGTDF \ NFB, SZX[4 V[8,[
S]<C]J<,FC] VCNP

s!&f AZST H AZST ov .aG[ V;FlSZ[ ChZT
VAFGYL VG[ T[D6[ ChZT VG; YL lZJFIT SZL S[ H[
V[S JBT S]<C]J<,FC] VCNGL ;}ZT 5-X[ T[GL p5Z AZST
pTFZJFDF\ VFJX[P A[ JBT 5-X[ TM T[GL p5Z VG[ T[GF
3ZJF/FVM 5Z AZST pTFZX[P +6 JBT 5-X[ TM T[GL p5Z
T[GF 3ZJF/FVM 5Z VG[ T[GF 50MXLVM 5Z AZST pTZX[P AFZ
JBT 5-X[ TM T[GF AN,[ T[GF HgGTDF\ V<,FC TVF,F AFZ
DC[,M AGFJX[ VG[ Z1FS OlZxTFVM SC[X[ S[ VDG[ ,. RF,M ¦
VF56F EF.GF DC[,M N[BL ,.V[P ;M s!__f JBT 5-X[ TM
5rRL; JQFM "GF U]GFCMGM SOOFZM Y. HX[4 B}G VG[ DF,
KM0LG[P sGFCS B}G SZJ]\ VG[ CZFDGM DF, ,LWM CMI H[GL
;FY[ A\NMGM CS ,FU[,M K[ DFO SZJFDF\ GYL VFJTM4 ßIF\ ;]WL
A\NM DFO G SZL VF5[f +6;M JBT 5-X[ TM V<,FC TVF,F
RFZ;M s$__f XCLNMGM ;JFA ,BX[ H[DGL ;JFZLGL SM\RM
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SF5L GFBJFDF\ VFJL VG[ T[G]\ ,MCL JCFJFDF\ VFjI]\P CÔZ JBT
5-X[ TM DZX[ GCÄ4 tIF\ ;]WL S[ 5MTFG]\ DSFG HgGTDF\  G Ô[.
,[X[ VYJF T[G[ N[BF0JFDF\ VFJX[P

s!*f SMlXX SZM VG[ VF/; G SZM ov Sgh],
pdDF,DF\ ChZT VA} NZNFYL lZJFIT K[ S[ X]\ TDFZFDF\ SM.
VXST K[ S[ NZ[S ZFTDF\ S]VF"GGM +LÔ[ EFU 5-L ,[ ¦ T[D6[
VZH SZL4 VD[ T[GFYL VXST KLV[ VG[ SDhMZ KLV[4 TM
S]<C]J<,FC] VCN S]VF"GGM EFU K[P

s!(f DF6;MGL ;\bIF AZFAZ VD,M ov .aG[
VNLV[ ChZT VG; YL lZJFIT SZL S[ H[ S]<C]J<,FC]
VCN AFvJ]h} ;M s!__f JBT 5-X[ TM T[ AFvJ]h} GDFh
DFOS K[ H[ ;}ZV[ OFlTCFYL X~ SZJFDF\ VFJ[P V<,FC TVF,F
NZ[S XaNGF AN,[ N; G[SLVM ,BX[4 N; U]GFCM DFO SZX[ VG[
N; NZßÔ A],\N SZX[4 T[GF DF8[ HgGTDF\ ;M DC[,M AGFJX[4
T[ lNJ;[ .g;FGMGL ;\bIF AZFAZ T[GF VD,M A],\N SZJFDF\
VFJX[ VG[ Ô6[ T[6[ ## JBT S]VF"GGL lT,FJT SZL VG[ lXS"YL
ARFJ K[P OlZxTFVM CFHZ YX[ VG[ X{TFG GF;L HX[P

+ ;}ZV[ O,S VG[ GF; +

A[lD;F, ;}ZTM ov lTlD"hLDF\ ChZT pSAF lAG VFlDZ
YL lZJFIT K[4 C]h}Z V[ ODF"jI]\4 DFZL p5Z

V[JL VFITM GFlh, SZJFDF\ VFJL T[GF H[JL SIFZ[ 56 Ô[JF
GYL D/LP S], Véh] lA ZlaA, O,S VG[ S], Véh] lA
ZlaAgGF;P

sZf lTA|FGLV[ SALZDF\ T[GFYL lZJFIT K[ S[ D]VjJhT{G 5-M4
A[XS ¦ TD[ T[GF H[JL SIFZ[ 56 GCÄ 5-MP
s#f A]BFZLV[ ChZT VMAI YL lZJFIT SZL4 C]h}Z

;ZJZ[ NM VF,D V[ ODF"jI]4 ChZT lHA|.,[ DG[ Sæ]\ o
S], Véh] lA ZlaA, O,S 5KL Sæ]\4 S], Véh] lA
ZlaAgGF;P TM D[\ T[ Sæ]\P sV[8,[ lT,FJT SZLPf
s$f CFlSD[ D]:TNZSDF\ ChZT pSAF lAG VFlDZ YL
lZJFIT SZL ;ZSFZ[ DNLGF V[ ODF"jI]\4 VI pSAF ¦ X]\
C]\ TDG[ A[ p¿D ;}ZTM G XLBJF0]\ H[ 5-L XSFI m S], Véh] lA
ZlaA, O,S VG[ S], Véh] lA ZlaAgGF;P VI pSAF
V[DG[ 5- ßIFZ[ T] ;}V[ VG[ p9[P T[DGF H[J]\ SM. DF\UGFZ[ G
DF\uI]\ VG[ T[DGF H[JFYL 5GFC DF\UGFZ 5GFC G DF\ULP sV[8,[
S[ 5GFC ,[JFDF\ VG[ A]ZF.VMYL ARJFGL N]VF SZJFDF\ VF
;}ZTM p¿D K[P

s5f VA} NFJ}NDF\ T[DGFYL H lZJFIT K[4 C]h}Z V[
ODF"jI]\4 NZ[S GDFh AFN D]VjJhFT 5-MP
s&f lTA|FGLV[ SALZDF\ T[DGFYL H lZJFIT K[ o VF5[ ODF"jI]\4
VI pSAF lAG VFlDZ ¦ T] GYL 5-L XSTM V[JL ;}ZT H[
V<,FCG[ VlT l5|I CMI VG[ T[GL 5F;[ VlWS 5CM\RGFZ CMIP
V[GFYL S[ T] 5-[4 S], Véh] lAZlaA, O,S VG[ S],
Véh] lAZlaAgGF;P Ô[ T] GDFhDF\ KM0L G XSTM CMI TM
V[J]\ H SZP
s*f N{,DLV[ ChZT .aG[ D:éN YL lZJFIT SZL S[ A[
;}ZTM VlWS 5-M4 V<,FC TVF,F T[DG[ TDFZL 5F;[ VFlBZTDF\
5CM\RF0X[P D]VjJhT{G SA|G[ 5|SFlXT SZX[P X[TFGG[ N}Z SZX[4
G[SLVM VG[ NZßÔDF\ JWFZM SZX[4 DLhFGG[ EFZ[ SZX[4 TDG[
5-GFZG[ HgGTDF\ ,. HX[P

XFG[ G]h}, ov ,ALN lAG IC}NL VG[ T[GL KMSZLVMV[
C]h}Z GF D]AFZS JBT VG[ SF\RNLGF NFTFDF\ ÔN} SIM"P
V[S NMZM 56 CTM4 H[DF\ D\TZ H5LG[ UF\9M DFZJFDF\ VFJL CTLP
DL6GL V[S D}lT" CTL H[DF\ ;M.VM UM5JFDF\ VFJL CTLP VF
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;3/L J:T]VM V[S Y[,LDF\ A\W SZL S}JFDF\ 5yYZ GLR[ ZFBJFDF\
VFJL CTLP VF ÔN}GL h,S ;ZSFZ[ DNLGF GF XZLDF\
Ô[JF D/TL CTLP GALG]\ lN,4 lNDFU VG[ ;tI DFgITF B]NF
TVF,FGF ;\5}6" Z1F6DF\ CMI K[ V[8,[ N]lGIFYL SM. 56 XlST
T[GL p5Z RF,L XSTL GYLP GALG]\ ODF"G B]NFG]\ ODF"G CMI K[P
Ô[ lN,4 lNDFU VG[ ;tI DFgITFDF\ SM. XlST V;Z SZ[ VG[
BM8L JFTM JH}NDF\ VFJ[ TM ,MSMGM NLG4 WD" VG[ DFgITFDF\
56 OZS VFJL XS[ K[4 A<S[ BM8L JFTM WD" AGL XS[ K[P V[8,[
GALGL ;FRL DFgITF lN, VG[ lNDFUDF\ N]lGIFGL SM. XlST
BM8L V;Z ,FJL XSTL GYLP TM ÔN}GL V;Z VF5GF XZLZDF\
Y. 56 lN, VG[ lNDFUDF\ SM. TOFJT YIM GCÄP YM0F lNJ;
;]WL C]h}Z  VF l50FDF\ l50FIF4 5KL ChZT lHA|.,[
VDLG  B]NFGF C]SDYL AFZUFC[ lZ;F,TDF\ 5WFIF" VG[
C]h}ZG[ ,ALN lAG VFc;D IC}NL VG[ T[GL KMSZLVMV[ SZ[,L
ÔN}GL BAZ VF5L VG[ H[ S}JFDF\ p5ZMST J:T]VM 5yYZ GLR[
ZFBJFDF\ VFJL CTL T[GL 56 Ô6 SZLP  ;ZSFZ[ NM VF,D

V[ ChZT V,L G[ DMS<IF S[ S}JFDF\YL
5yYZ GLR[ H[ S\. CM. T[ p9FJL ,FJMP VF5 UIF4 S}JFG]\ 5F6L
SF-I]\ VG[ GLR[ pTZL 5yYZ GLR[YL Y[,L p9FJL ,FjIF H[DF\
p5ZMST J:T]VM ZFBJFDF\ VFJL CTLP NMZFDF\ VuIFZ UF\9M
CTLP ÔN}GL V;Z BtD SZJF V<,FC TVF,FV[ O,S VG[
GF;GL A[ ;}ZTM GFlh, ODF"JL4 H[DGL 8M8, VFITM 56
VlUIFZ K[P 5F\R VFITM O,SDF\ K[ VG[ K VFITM GF;DF\ K[P
NZ[S VFITGL lT,FJT 5Z V[S UF\9 B],TM CTMP VFD A\G[
;}ZTMGL lT,FJTYL VlUIFZ UF \9 B],L UIF VG[ C]h}Z

G[ ;\5}6" lXOF 5|F%T Y. U.P

OFINM ov ÔN} V[S X{TFGL .<D K[P H[GF D\TZMGF D]VÞ,
lHG VG[ BALQF X{TFG CMI K[P H[ D\TZDF\ S]Ë VG[ lXS"GM SM.

XaN CMI T[G[ VD,GF TZLSFYL D]B 5Z ,FJJ]\ S]Ë K[P XLBL TM
XSFI K[ 56 VD,DF\ ,FJJ]\ ;bT CZFD K[P VD]S ;LWF ;FNF
D\TZM H[DF\ S]ËMvlXS"GM SM. XaN GYL CMTM VG[ p5IMUDF\
,FJJFYL OFINM Y. XS[ K[4 TM T[GL ZÔ K[P H[D S[ D];,DFG
VMZTMDF\ GHZ pTFZJFGM D\TZ T¡G ;LWM ;FNM CMI K[4 T[ SZL
XSFI K[P ÔN}GM .gSFZ GYL Y. XSTM SFZ6 S[ T[GM p<,[B
S]VF"GDF\ VFjIM K[ VG[ T[DF\ V;Z 56 K[4 H[D S[ ;}ZTMGL
XFG[ G]h},YL Ô6JF D?I]\P

;JF, ov C]h}Z GF XZLZ 5Z ÔN}GL V;Z S[JL
ZLT[ Y. m ÔN}GF D\TZMGF D]VÞ, TM X{TFG VG[ lHG CMI
K[ m X]\ GAL 5F;[ T[VM VFJL XS[ K[ m X]\ GALG[ T[DGF NFJGL
BAZ GYL CMTL m VFD VgI ;JF,M VF HUFV[ p5l:YT Y.
XS[ K[P
HJFA ov VF AFAT[ H[8,L X\SFVM p5l:YT Y. XS[ K[ VG[
H[8,F ;JF,M lNDFUDF\ VFJL XS[ K[P ;J"GM HJFA V5F. UIM
K[P T[GF DF8[ DFZF AIFGGL S[;[8M ;F\E/M cc;}ZV[ O,S VG[
GF;GL TO;LZcc ZDhFG DF;DF\ V;| VG[ DUlZAGL JRDF\
NZZMH $5 lDlG8 TO;LZG]\ AIFG YFI K[P 5|YD TO;LZ ;}ZV[
OFlTCF Z) AIFGMP ALÒ TO;LZ ;}ZV[ ASZC NM- ~S}V Z5
AIFGMP +LÒ TO;LZ TaAT INFYL GF; Z( AIFGMP RMYL
TO;LZ ;}ZV[ G;|YL C]DhF ;]WL Z( AIFGM4 5F\RDL TO;LZ
+L;DM l;5FZM ;}ZV[ GAVYL ;}ZV[ A,N ;]WL Z* AIFGMP
VF S[;[8MG]\ NZ[S 5|SZ6 GJ]\ Ô[JF D/X[4 VSLNF VG[ VD,GM
5}Z[ 5}ZM OFINM Y. XS[ K[4 BM8L Z;DMYL 56 GÔT D/L XS[
K[P V\WzwWFVMGM GFX Y. XS[ K[4 D:,S[ VFc,F ChZTGL
;tI TFc,LDGM lGRM0 D/L XS[ K[P JWFZ[ GCÄ DF+ V[S JBT
;F\E/L ,M VG[ 5KL O[\;,M SZM4 5|RFZ SZM VG[ ;FRM NLG
5CM\RF0MP
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;FZF\X ov GALGF ÔC[Z XZLZ 5Z H[ V;Z Y. T[DF\ V[S
ZC:I CT]\ S[ ,MSMG[ ÔN}GF .<DYL CMlXIFZ SZJFDF\ VFJ[P T[
V[S GF5FS .<D K[4 ,MSMG[ G]S;FG Y. XS[ K[ TM CMlXIFZ
ZC[JFDF\ VFJ[P
sZf GALGF ÔC[Z XZLZ 5Z V;Z Y. TM TDFZF XZLZGF NZ[S
V\U 5Z Y. XS[ K[ V[8,[ TDFZ[ T[GFYL ARLG[ ZC[J]\ Ô[.V[P
s#f GAL 5Z T[GL V;Z SZFJL VG[ T[GL TM0 DF8[ O,S VG[
GF;GL ;}ZTM GFlh, ODF"JL VF56G[ ÔN}YL ARJFGM VD}<I
G];BM VF5JFDF\ VFjIMP ZF+[ ;}TL JBT[ 5-L CFYGL CY[/LVMDF\
ND SZL XZLZGF NZ[S EFU 5Z +6 JBT O[ZJL ,[JFDF\ VFJ[ TM
ÔN} V;Z SZX[ GCÄP
s$f GALG[ NZ[S RLhG]\ .<D B]NF TZOYL VF5JFDF\ VFjI]\ K[4
5Z\T] YM0F ;DI DF8[ SM. BF; J:T]G]\ .<D ZMSL ,[JFDF\ DM8M
OFINM CMI K[P T[ OFINM 5CM\RF0IF 5KL T[GFYL JFlSO SZL N[JFDF\
VFJ[ K[P H[D S[ VlC\ C]h}ZG[ YM0F ;DI DF8[ VF5 5Z ÔN}
SZJFDF\ VFjI]\ K[ T[GL Ô6 G SZJFDF\ VFJL VG[ V[ H JFSIFG[
S]VF"GGL A[ ;}ZTMGF G]h},GM ;AA AGFjIMP OFINM 56 Y.
UIM VG[ .<D 56 D/L UI]\P

ChZT VF.X GM CFZ BMJF. UIMP T[GL XMW
DF8[ ,MSMG[ ;OZ NZlDIFG ZMSL ,[JFDF\ VFjIFP 5F6L CT]\ GCÄ4
GDFhGM ;DI Y. UIM VG[ V<,FC TVF,FV[ TIdD]DGL
VFIT GFlh, ODF"JL VG[ 5KL CFZ D/L UIMP p5ZMST
JFSIFYL YM0F ;DI DF8[ VÔ6 ZFBJFDF\ S[8,M DCFG OFINM
5|F%T YIMP GALGL lH\NULGM NZ[S JFSIM ZC:IYL ;\A\lWT K[P
T[DF\ pdDT DF8[ V;\bI OFINFVM CMI K[P T[GFYL BM8L DFgITF
SFID G SZJL Ô[.V[P GAL AFAT[ SM. 56 V[JL JFT AM,JFDF\
G VFJ[ H[GFYL V[DGL XFG GLRL YFIP VF56L ;DHDF\ G VFJ[
TM SM. jIJl:YT VFl,DYL DF,}D SZJ]\ Ô[.V[ VG[ 5KL 56

;DHDF\ G VFJ[ TM R}5 ZC[J]\ Ô[.V[P NZ[S J:T] NZ[SG[ ;DHDF\
VFJL ÔI V[ H~ZL GYLP

+ VD]S OFINFVM +

;}ZTMGL OhL,TG]\ 5|SZ6 CNLQFGL ZMXGLDF\ VlC\
;\5}6" YI]\P 5Z\T] S]VF"G VG[ ;}ZTMG[ ,UTL VgI JFTM VD[
OFINF 5}ZTL TDFZL lBNDTDF\ ZH] SZLV[ KLV[ H[GFYL Ô6JF
D/X[ S[ S]VF"GGF J6"GDF\ S[JF\ S[JF\ ZC:IM ,1FDF\ ZFBJFDF\
VFjIF K[P

+ C]~O[ D]S¿VFT +

C]~O V[8,[ XaNM4 D]S¿VFT V[8,[ K]8F K]8F SZJFDF\
VFJ[,FP S]VF"G XZLOGL VgI ;}ZTMGM VFZ\E K}8F K}8F XaNMYL
SZJFDF\ VFjIM K[P T[GM DFIGM VF56G[ BAZ GYL VG[ ;ZSFZ[
NM VF,D  TZOYL VF56G[ ATFJJFDF\ 56 GYL
VFjIMP 5Z\T] V<,FC TVF,FV[ GFlh, ODF"jIF TM C]h}Z

G[ BAZ K[ 56 V[ XaNM V<,FC VG[ C]h}ZGL JRDF\
V[S ZC:I VG[ E[N K[4 H[GFYL VF56G[ JFS[O SZJFDF\ GYL
VFjIFP VD]S VFl,DMV[ V[ XaNMGM IMuI DFIGM AIFG SIM"
K[4 5Z\T] T[GM DT,A V[ GYL S[ T[GM !__@ V[ H DFIGM K[4
A<S[ T[D6[ 5MTFGL TZOYL V[S 5|SFZGL SMlXX SZ[,L K[P ;tI
V[ K[ S[ V[GM DFIGM V<,FC VG[ Z;}, Ô6[4 VF56G[ V[GFYL
JFS[O SZJFDF\ GYL VFjIF4 TM T[ AFAT[ JW] DFY] DFZJFDF\ G VFJ[P

+ C]~O[ D]S¿VFTJF/L ;}ZTMGL ;\bIF +

Vl,O4 ,FD4 DLD ov s!f ;}ZV[ ASZC sZf VF,[
.DZFG s#f VGSA}T s$f ~D s5f ,]SDFG s&f ;HNF

386 387



——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM ——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM

Vl,O4 ,FD4 ZF ov  s!f I}G]; sZf C}N s#f I};]O s$f
.A|FCLD s5f CHZ

Vl,D4 ,FD4 DLD4 ZF ov s!f ZVN

Vl,D4 ,FD4 DLD4 :JFN ov s!f VVŸZFO

TF4 CF ov s!f TF4 CFP

TF4 ;LG ov s!f Gd,

TF4 ;LG4 DLD ov s!f X]VZF sZf S;;

CF4 DLD ov s!f D]VlDG4 sZf CF4 DLD4 ;HNF s#f
h]B~O s$f N]BFG s5f Ôl;IF s&f VCSFO

CF4 DLD4 V{G4 ;LG4 SFO ov  s!f X}ZF

SFO4 CF4 IF4 V{G4 :JFN ov  s!f DZID

IF4 ;LG ov  s!f IF;LG

:JFN ov s!f :JFN

SFO ov s!f SFO

G}G ov s!f S,D

C]~O[ D]S¿VFTJF/L ;}ZTM 8M8, Z) K[P

Ô6JF ,FIS JFTM ov VZALGF T[CßÒ XaNM Z( K[P
C]~O[ D]S¿VFTDF\ T[DF\YL !$ p5IMUDF\ ,FJJFDF\ VFjIF K[P
C]~O[ D]S¿VFTG[ C]~O[ G}ZFGLIF VG[ T[ l;JFIGF C]~OG[
h],DFGLIF SC[JFDF\ VFJ[ K[P

C]~O[ G}ZFGLIF ov

!$4 !#4 !Z4 !!4 !_4 )4 (4 *4 &4 54 $4 #4 Z4 !

C]~O[ h],DFGLIF ov

!$4 !#4 !Z4 !!4 !_4 )4 (4 *4 &4 54 $4 #4 Z4 !

lJ~wWFYL" XaNMGL AZFAZ ;\bIF ¦ ov
s!f N]gIF !!5 JBT VFjI]\ K[4 VFlBZT !!5 JBT VFjI]\ K[P
sZf XIFTLG (( JBT VFjI]\ K[4 D,F.SF (( JBT VFjI]\
K[P
s#f DF{T !$5 JBT VFjI]\ K[4 CIFT !$5 JBT VFjI\] K[P
s$f GOF 5_ JBT VFjI]\ K[4 O;FN 5_ JBT VFjI]\ K[P
s5f ;Fl,CFT !&* JBT VFjI]\ K[4 ;{lIVFT !&* JBT VFjI]\
K[P
s&f S]Ë Z5 JBT VFjI]\ K[4 .DFG Z5 JBT VFjI]\ K[P

;\A\WL XaNMGL ;\bIF ov
s!f HCLD Z& JBT VFjI]\ K[4 .TFA s;Ôf Z& JBT VFjI]\ K[P

sZf lAZ sG[SLf Z_ JBT VFjI]\ K[4 ;JFA Z_ JBT VFjI]\ K[P

s#f G]tOF !Z JBT VFjI\] K[4 TLG sDF8Lf !Z JBT VFjI]\ K[P

sDF6;GL 5|YD 5[NF.X DF8LYL VG[ 5KLYL G]tOFYL K[P

s$f DUlOZT Z#$ JBT VFjI]\ K[4 HhF s;Ôf !!* JBT
VFjI]\ K[P
s;ÔGF J6"GYL DFOLG]\ J6"G 0A, ;\bIFDF\ YI]\ K[4 T[GFYL
ZAGL DC[ZAFGL TZO wIFG S[lgN=T SZJFDF\ VFjI]\ K[Pf
s5f V« !_( JBT VFjI] \ K[4 O[V, sSFDf !_( JBT

388 389



——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM ——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM

VFjI] \ K[P
s&f ZCDFG 5* JBT VFjI]\ K[4 ZCLD !!$ JBT VFjI]\ K[P
sZCLDGM ;\A\W VFlBZTYL K[ VG[ VFlBZTDF\ ZCDTGL JWFZ[
H~Z K[4 V[8,[ ZCLDG]\ 0A, ;\bIFDF\ J6"G YI]\Pf
s*f ;F{D sZMhMf !$ JBT VFjI]\ K[4 ;A|| !$ JBT VFjI]\ K[P
sZMhFGF ;\A\W ;A| ;FY[ UF- K[4 V[8,[ A\G[GL ;\bIF AZFAZ K[P
s(f XCŸZ sDCLGMf !Z JBT VFjI]\ K[ V[8,[ IF{D slNJ;f
#&5 JBT VFjI]\ K[P
sDCLGF AFZ K[ VG[ Xd;L JQF" #&5 lNJ;G]\ K[f
s)f hSFT #Z JBT VFjI]\ K[P AZSFT #Z JBT VFjI]\ K[P
s!_f D]CdDN $ JBT VFjI]\ K[4 l;ZFH $ JBT VFjI]\ K[P
sVF56F GALG[ l;ZFH SC[JFDF\ VFjI\]4 T[GF ;\A\WYL A\G[G]\ J6"G
RFZ JBT YI]\ K[Pf
s!!f V:GFD sD}lT"VMf 5 JBT VFjI]\ K[P BDZ sNF~f 5
JBT VFjI]\ K[P
sNF~YL VÞ, RF,L ÔI K[4 TM S]Ë 5Z ZC[J]\ 56 VÞ, G
CMJFGL N,L, K[P
s!Zf ~C], S]NŸ; $ JBT VFjI]\ K[4 XZLVT $ JBT VFjI]\ K[P
sJCL VG[ B]NFGF VFN[XM lHA|., ,.G[ VFJTF CTF4 V[8,[
XZLVT VG[ ~C], S]N;GL ;\bIF AZFAZ ZFBJFDF\ VFJL K[Pf

+ S]VF"GGL VFITMGL JC[ \R6L +

s!f J.N sWDSLfGL VFITM !___
sZf JFINFGL VFITM !___
s#f GCL sDGF.fGL VFITM !___
s$f VD| sVFN[XfGL VFITM !___

s5f lDQFF, sNFB,FfGL VFITM !___
s&f lS;; slS:;FfGL VFITM !___
s*f TC,L, sC,F,fGL VFITM Z5_
s(f TCZLD sCZFDfGL VFITM Z5_
s)f T:ALCGL VFITM !__
s!_f VgI VFITM &&
8M8, PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPP &&&& VFITM K[P

S]VF"GDF\ VF 5|DF6[GF ZC:IM ÔC[Z SZ[ K[ S[ VF
V<,FC TVF,FGL lSTFA K[P
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. S]VF"G VG[ I}ZM5 .
s5|SZ6f

DFZF %IFZF VFSF GL %IFZL NLJFGLVM ¦
B]tAF 5KL H[ VFIT[ SZLDFGL lT,FJTGM D[\ XZO 5|F%T SIM"4
T[GL AFAT V<,FC TVF,F DG[ CÞ SC[JFGL VG[ TDG[ AWF\G[
CÞ ;F\E/JFGL VG[ T[GL p5Z VD,GL TF{OLS VTF ODF"J[P

S]VF"G XZLOGF 5|SZ6M TDFZL lBNDTDF\ 5[X SZJFDF\
VFjIF\4 T[GFYL Ô6JF D?I]\ S[ S]VF"G XZLO S[8,L OhL,T VG[
AZSTJF/L lSTFA K[P DF6;G]\ 5MTFG]\ .<D VG[ GM,[H BTD
Y. XS[ K[4 5Z\T] S]VF"G XZLOGF\ 5|SZ6M VG[ T[GL OhL,TMGM
V\T GYL VFJL XSTMP TMCOFV[ GÔTDF\ S]VF"GGF 5|SZ6MDF\
V[S 5|SZ6GM JWFZM SZJFDF\ VFJ[ K[4 ccS]VF"G VG[ I}ZM5cc
H[GFYL V[ Ô6JF D/X[ S[ .g;FO VG[ gIFIYL SFD ,[GFZ
lSTFALVM VG[ SFlOZMV[ V[ JFTGM :JLSFZ SZ[,M K[ S[ S]VF"G
VÔ[0 lSTFA K[P Ô[ S[ SFlOZMGF A[lDQFF, SC[JF G SC[JFYL SM.
OZS GYL 50TM4 5Z\T] DFGJFJF/FVMG]\ .DFG DHA}T AG[ K[
VG[ T[DGL S]VF"G ;FY[GL DCMaATDF\ JWFZM Y. ÔI K[P 5|UlT
VG[ pgGlTGF HDFGFDF\ ßIF\ VG]EJMYL V;\bI GJL RLÔ[
JH}NDF\ VFJL U. VG[ DF6; 5MTFGL SMlXXYL 36M VFU/
JWL UIM4 T[JF ;DI[ !$__ JQFM" 5C[,F\ pTFZJFDF\ VFJ[,]\ S,FD
5MTFGL TF,LD VG[ G;LCTMDF\ H}G]\ G Y. XS[ VG[ T[G[ I}ZM5GF
5|UlT 5FD[,F ,MSM VFH[ A[lDQFF, lSTFA SC[JF T{IFZ YFI TM

E,F T[GF S,FD[ B]NF CMJFDF\ SM. XS VG[ X\SF XL ZLT[ VFJL
XS[ K[ m

V[S ;JF, VG[ HJFA ov VlC\ V[S ;JF, V[
p5l:YT Y. XS[ K[ S[4 VC,[ lSTFA VG[ SFlOZMDF\ pgGlT VG[
5|UlTGF\ lXBZM 5FZ SZGFZ ,MSM ßIFZ[ gIFI VG[ .g;FOYL
S]VF"G VG[ B]NFGL VF 5FS lSTFAG[ A[lD;F, SC[ K[4 TM 5KL
T[VM .DFG ,FJL D];,DFG S[D GYL AGL HTF m ALH]\ V[ S[
T[VM ;FRF lN,YL Ô[ S]VF"GGL TFZLO SZTF CMI TM 5KL T[D6[
5|YD SA}, SZL ,[J]\ Ô[.V[P SA}, G SZJ]\ V[ JFTGL N,L, K[ S[
T[VM ;FRF lN,YL GCÄ4 DF+ ,MSMG[ B]X SZJF DF8[ SC[TF CMI K[P

HJFA ov ;tI DFGJ]\ VG[ T[G[ SA}, SZL ,[J]\ A\G[ V,U K[P
.DFGGM ;\A\W DF+ ;tI CMJF 5Z GYL4 A<S[ ;tI ;FY[ T[G[
SA},L ,[JFDF\ K[P SM. DF6; SC[ S[4 C]\ .:,FDG[ ;tI WD"
:JLSFZ]\ K]\P TM T[GFYL T[ D];,DFG YX[ GCÄP T[G[ DFGJF ;FY[
VFD SC[J]\ 50X[ S[ C]\ .DFG ,FjIM V<,FC 5Z4 GAL 5Z VG[
T[DGL ,FJ[,L ;3/L JFTM 5ZP TM T[ .:,FDGF JT]"/DF\ 5|J[XX[P
VF NFB,FYL ;FlAT YI]\ S[ VFD Y. XS[ K[ S[ SM. DF6;
S]VF"GG[ ;tI DFG[ 56 .DFG G ,FJ[P

ALH]\ V[ S[ T[VM D];,DFGMG[ B]X SZJF DF8[ SC[TF
CMI TM T[VM Ô6[ V[ TM lN,GL JFT K[4 56 D];,DFGMG[ 5MTFGL
lSTFAGF A[lDQFF, CMJF 5Z SFlOZM ;D1F SFlOZMGF ,BF6G[
N,L, ~5[ 5[X SZJFGM CS K[P V[8,[ V+[ VFJTF CJF,FVM
VF56F .DFGG[ DHA}T AGFJX[ VG[ SFlOZMG[ R}5 SZJF DF8[
;\5}6" N,L, AGLG[ ZC[X[P N,L,GM V[S OFINM V[ K[ S[ VF56M
lJZMWL lJZMW 5Z pTZL VFJ[ VG[ VF56L SM. N,L, DFGJF
Z[0L G YFI TM H[VM SFlOZ Y.G[ .:,FD VG[ S]VF"GGL TFZLO
SZTF CMI TM E,[ 5KL VF56[ T[ SFlOZGL JFT G :JLSFZLV[
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CÞG[ V[8,]\ :5Q8 V;ZJF/]\ AGFJFDF\ G VFjI]\ S[ NZ[SG[ T[GL
V;ZYL CÞ SA},J]\ 50[P SIFZ[ SFlOZ ;O/ YFI K[ VG[ SIFZ[
D];,DFGP Ô[ VFD SZJFDF\ G VFJT]\ TM S]VF"GGM NZ[S XaN
NZ[SGF CFY[ V[JL V;Z ATFJTM S[ WFI]Å SFD T[GFYL Y. HT]\P
,MSM T[GF 5Z .DFG ,FJJFDF\  DHA}Z AGL HTFP N]lGIFDF\
NZ[S ;tI WD" 5Z VFJL HTM VG[ SM. SFlOZ VG[ VWDL" G
ZC[TM4 56 V<,FC TVF,FV[ CÞG[ UIAGF 5ZNFDF\ ZFB[,]\
K[ VG[ ,MSMG[ lNDFU VG[ ;DH VF5L T[DG[ 5FA\N AGFjIF K[
S[ T[VM ;DH[ VG[ 5MT[ SA},[P

ßIF\ ;]WL V;ZGM ;JF, K[ TM T[ YM0L YM0L NZ[S
WD"JF/FVMDF\ Ô[JF D/[ K[P Ô[ SM. H OFINM G CMI TM T[ WD"GM
;FY SM. G VF5[P VFH[ N]lGIFDF\ V;\bI WDM" K[ VG[ T[GF
V;\bI X]E[rKSM 56 K[ VG[ NZ[SG[ T[GF WD" TZOYL YM0M 36M
OFINM H~ZYL 5|F%T YFI K[P ;FZF\X V[ S[ CÞ WD"G[ ALÔ WDM"GL
JRDF\ U[IAGF 5ZNFDF\ ZFBJFDF\ VFjIM K[P V<,FC TVF,F
H[GF DF8[ .rK[ T[GF DF8[ 5ZNF p9FJL N[ K[ VG[ T[ CS WD" SA},L
,[ K[P V<,FC TVF,F .XF"N ODF"J[ K[ ov

VG[ Ô[ SM. V[J]\ S]VF"G
VFJT H[GFYL 5CF0 B;L ÔT
VYJF D]0NF\VM AM,T TM 56 VF
SFlOZM TM DFGT GCÄ4 A<S[ AWF\
SFD V<,FCGF VlWSFZDF\ K[ TM
X]\ D];,DFGM V[GFYL lGZFX G
YFI4 S[ V<,FC .rKT[ TM AWF
DFGJLVMG[ lCNFIT VF5L N[TP

+ D]VH[hF4 SZFDT VG[ ÔN} +

 V<,FC TVF,FGF %IFZF A\NFVM V[8,[ S[ GALVM VG[
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56 ALÔ SFlOZM ;D1F N,L, ~5[ T[G[ ZH] SZL XSFI K[P V[8,[
0F¶S8ZM4 J{7FlGSM VG[ 5|MO[;ZMGF\ D\TjIM TDFZL lBNDTDF\ ZH]
SZJFDF\ VFJ[ K[P

+ .DFG UIAGF 5ZNFDF\ +

.:,FD ;tI WD" K[P V<,FC TVF,FGM %IFZM WD"
.:,FD K[P .:,FD KM0LG[ SM. 56 WD" B]NFG[ 5;\N GYL VG[
B]NF T[G[ SA},TM 56 GYLP V<,FC TVF,F .XF"N ODF"J[ K[ ov

A[XS ¦ V<,FCG[ tIF\ .:,FD H NLG K[P
.:,FD l;JFI SM. WD" SA},TM GYL T[GL AFAT[ ODF"J[ K[ ov

VG[ H[ SM. .:,FD l;JFI ALÔ[ NLG .rKX[ TM
SNF5L T[GFYL SA}, ZFBJFDF\ GCÄ VFJ[P

NZ[S GALGM WD" .:,FD K[P ChZT VFND YL
VF56F GAL ;]WL H[8,F GALVM VFjIF ;J"GM NLG .:,FD K[P
H[ AFATGL CNLQF S]VF"GGF 5|YD 5|SZ6DF\ J6"G Y. U. K[P
;FZF\X V[ S[ NZ[S HDFGFDF\ S]Ë VG[ lXS"GL lJZMWDF\ H[
V<,FCGM pTFZ[,M ;tI WD" CTM T[ .:,FD K[P

.:,FD WD" ;tI K[ VG[ V<,FCGM SA}, ODF"J[,M K[
TM SFlOZMG[ >:,FD lJZMW SIFZ[ 56 SFDIFAL G D/JL Ô[.V[
VG[ D];,DFG[ SIFZ[ 56 V;O/ G YJ]\ Ô[.V[ T[DH B]NFGL
pTFZ[,L lSTFA S]VF"GDF\ V[8,L V;Z CMJL Ô[.V[ S[ T[GFYL
WFI]Å SFD Y. XS[P VF ;3/F ;JF,MGM V[S HJFA K[ S[ V<,FC
TVF,FV[ CÞG[ U[IAGF 5ZNFDF\ ZFB[,]\ K[P DF6;G[ lNDFU
VG[ ;DH VF5JFDF\ VFJL K[P T[GFYL V[ CÞ VG[ GF CÞG[
;DÒ XS[ K[4 ;FZF VG[ BZFADF\ TOFJT SZL XS[ K[P V[8,[
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J,LVMGF CFY[ SIFZ[S DMcH[hM VG[ SZFDT ÔC[Z YFI K[ VG[
T[GFYL N[BGFZG[ ;tI WD"GL ;tITF Ô6JF D/[ K[ VG[ T[
.:,FD :JLSFZL ,[ K[P .lTCF; VFJL JFTMYL EZ[,M K[ S[
GALVMGF DMcH[hF VG[ J,LVMGL SZFDTMYL V;\bI SFlOZMG[
S]ËYL TF{AF SZL .:,FDGF JT]"/DF\ 5|J[XJFGM DMSM D?IMP 56
Ô[JF H.V[ TM ÔN}YL 56 36F\ AWF V[JF SFDM Ô[JF D/[ K[
H[GFYL SFlOZG[ 5MTFGM WD" ;tI ,FU[ K[P V[8,F DF8[ S[8,F
,MSM V[JF 56 K[ H[D6[ DMcH[hM VG[ SZFDTM N[BLG[ 56
.:,FD SA}, G SIM" VG[ SFlOZ H ZæFP V[8,[ S[8,FS GALVMGF
DMcH[hF N[BLG[ SFlOZMV[ T[DG[ ÔN}UZ SæF VG[ H[GM p<,[B
S]VF"G XZLODF\ K[4 ;FZF\X V[ S[ DF[cH[hF VG[ SZFDTGL CSLST
VG[ ÔN}GL CSLST V,U K[ 56 A\G[DF\ OZS SZJF DF8[ VÞ,
VG[ ;DHGL H~ZT K[P TM DMcH[hF VG[ SZFDTYL CS VG[
;tI :5Q8  YFI K[ 56 !__@ GCÄ4 V[8,[ CS VlC\ 56 UIAGF
5ZNFDF\ H K[P

S]VF"GGL TF;LZ ov S]VF"G XZLOGL NZ[S VFITDF\ V<,FC
TVF,FV[ TF;LZ ZFB[,L K[P 56 SIFZ[S Ô[JF D/[ K[ VG[ SIFZ[S
TF;LZG[ U[IADF\ ZFBJFDF\ VFJ[ K[P V[8,[ TF;LZGF VFWFZ[ 56
;tIG[ U[IAGF 5ZNFDF\ ZFBJFDF\ VFjI]\ K[P CÞG[ Ô6JF DF8[
;DHGL H~ZT K[P S]VF"GGL l;OTDF\ J6"G K[ ov

+ :5Q8 CMJFGM DT,A +

S]VF"G XZLODF\ K[ S[ lCNFIT A[NLGLYL :5Q8 Y. U.
K[P V<,FC tVF,F .XF"N ODF"J[ K[ ov

NLGDF \  S \. A/HAZL GYL4 A [XS ¦ ;tI DFU"

U]DZFCLYL T¡G H]NM Y. UIM K[P

TM VlC\ NLGGF :5Q8 CMJFGM DT,A V[ K[ S [
N,L,M VG[ NFB,FVMYL CSG[ :5Q8 SZJFDF \ VFjIM K[P
V[GM DT,A V[ GYL S[ CS 5ZYL UIAGM 5ZNM !__@
p9FJL ,[JFDF\ VFjIM K[P NFB,F TZLS[ V<,FC TVF,FGL
ÔT VF56F DF8[ UIA K[4 56 T[ N,L,MYL VF56F DF8[
VF56F JH}NYL JWFZ[ :5Q8 K[P N,L,YL :5Q8 YI] \ UIAG[
UIAYL ACFZ GYL SZL XSFT] \P ALH] V[ S[ N,L,M :5Q8 K[
56 N,L,MYL CÞ D[/JJF DF8[ ;DHGL H~ZT K[P V[J] \
Y. XS[ K[ S[ :5Q8 N,L, 56 SM.G[ ;DHDF\ G VFJ[ VG[
V[J] \ 56 Y. XS[ K[ S[ :5Q8 CM. TM 56 SM.G[ X\SF YFIP
VD]S ,MSM GALG[ N [BLG[ 56 X\SFDF \  ZæF4 VD]S ,MSM
DMcH[hM N [BLG [  56 X\SFDF \  ZæF4 VD]S ,MSM S ]VF "GGL
TF;LZ 5FDLG [  56 X \SFDF \  ZæF4  VD ]S ,MSM  ;DÒG[
.:,FDGF JT] "/DF\ VFjIF4 5Z\T] 5KL X\SF S]X\SFGM lXSFZ
Y.G[ OZL S]ËDF\ 5CM\RL UIFP ;FlAT YI] \ N,L,MYL CÞ
:5Q8 K[ 56 T[G[ ;DÒG[ SA},J] \ .DFG DF8[ H~ZL K[P

+ .DFG lA, U{A H SA}, Y. XS[ K[ +

TDG[ V[ JFTGL BAZ 50L U. S[ .DFG lA, U{A H
SA}, Y. XS[ K[ VG[ T[ 56 NF~, VD, N]lGIFDF\P NF~,
VD,YL GLS?IF 5KL U{AGL 36L AWL J:T]VM ÔC[Z Y. ÔI
K[ VG[ NZ[S SFlOZG[ .:,FD CS CMJFG]\ ISLG Y. ÔI K[ 56
T[G]\ .DFG DFgI GYLP S]VF"G XZLODF\ lOZVF{G AFAT[ p<,[B
K[ S[ T[ DZ6 ;DI[ .:,FD SA},L ,[ K[ 56 S]VF"G SC[ K[ CJ[
TFZF SA},JFYL TG[ OFINM YX[ GCÄP V<,FC TVF,F .XF"N
ODF"J[ K[ ov
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VG[ VD[ AGL
.;ZF.,G[ NlZIF 5FZ pTFIF" TM
lOZVF{G VG[ T [GF ,xSZMV[
T[DGM 5LKM SIM"4 DFY] êRSLG[
VG[ +F;YL tIF\ ;]WL S[ ßIFZ[
T [G [  0 }AJFV[ 5S0L ,LWM TM
AM<IM4 C]\ .DFG ,FjIM S[ T[GF
l;JFI SM. ;FRM DFcA}N GYL4
H[GF 5Z AGL .;ZF., .DFG
,FjIF VG[ C]\ D];,DFG K]\P X]\
CJ[ m VG[ VtIFZ ;]WL GFODF"GL
SZTM ZæM ¦ VG[ T] O;FNL CTMP

S]VF"G XZLOGL p5ZMST VFITYL +6 JFTM Ô6JF
D/LP V[S TM V[ S[ VFU,F ;tI NLGG[ 56 .:,FD SC[JFDF\
VFJ[ K[P SFZ6 S[ lOZVF{GGF SA},[ .:,FD AFAT SC[JFDF\
VFFjI]\PPPP  C]\ D];,DFG K]\P V[8,[ S[ .:,FDG[
DFGGFZ K]\P ALÒ JFT V[ S[ lOZVF{G[ AGL .;ZF., DFOS
D];,DFG CMJFG]\ V[,FG SI]Å4 TM V<,FC TVF,F TZOYL T[G]\
.DFG SA},JFDF\ G VFjI]\P +LÒ JFT V[ S[ V[6[ ChZT D};F

GF DMcH[hF N[bIF TM 56 ;tI NLG SA}, G SIM" VG[
VF5G[ ÔN}UZ ;DßIMP V[8,[ V[6[ ÔN}UZMYL VF5GM D]SFA,M
SZFjIMP V[GFYL Ô6JF D?I]\ S[ DMcH[hFYL CS :5Q8 YFI K[
56 !__@ GCÄ4 V[ DF+ V[S N,L, K[ VG[ N,L, DF8[ ;DHGL
H~ZT K[P T[GFYL .DFG lA, U{A .DFG lA, UIA H ZC[ K[P
;JF, ov X]\ SFlOZGL JFT DFgI ZFBL XSFI K[ m VG[ V[GL
5Z EZM;M Y. XS[ K[ m
HJFA ov SFlOZGL JFT XZLVTGF JT]"/DF\ DFgI ZFBL XSFI
T[D CMI TM DFgI ZFBJFDF\ JF\WM GYL VG[ V[GL JFT EZM;F
,FIS CMI TM EZM;M 56 SZL XSFI K[P S]VF"G AFAT[ H[ ;FZF

D\TjIM T[D6[ 5|U8 SIFÅ T[G[ DFgI ZFBJFDF\ XZ. SM. BZFAL
GYL VG[ SFlOZM DF8[ T[DGF\ D\TjIM N,L, K[P V[8,[ V+[ T[DGF
D\TjIM ZH] SZJFDF\ VFJ[ K[P

+ U{ZD]l:,D lJâFGMGF\ DTjIM +

s!f lUaaG I}ZM5GM 5|bIFT .lTCF;SFZ DFGJFDF\ VFJ[ K[P T[
5MTFGL lSTFA l0S,F.G V[g0 OM, VMO ~D V[d5FIZ sZMDG
;¿FGM lJGFXfDF\ ,B[ K[ S[4 D]C\DN GM WD" X\SF
S]X\SFGF VF1F[5YL 5FS K[ VG[ S]VF"G XZLO V<,FC TVF,FGF
V[S CMJF 5Z p¿D N,L, K[P
sZf YF¶d; SFZ,F., 5MTFGL lSTFA lCZM V¶g0 lCZM JZXL5DF\
,B[ K[ ov

VFJF DF6;GL JFT V[S V[JM VJFH K[ H[ ;LWM
lOTZTGF lN,YL GLS/[,M K[P ,MSMV[ VF H JFT ;F\E/JFGL
.rKF SZJL Ô[.V[P ALÒ AWL JFTM T[GF D]SFA,FDF\ C,SL K[P
s#f ZLJLlZg0Z VFZP A]; JY" :DLY 5MTFGL lSTFA D]C\DN V¶g0
D]C\DN çhDDF\ C]h}Z  VG[ S]VF"G AFAT[ 5MTFG]\
D\TjI 5|U8 SZTF\ ,B[ K[ ov

T[VM 5MT[ SM.GFYL 5-[, G CTF4 ,BJ]\ 5-J]\ T[DGF
DF8[ Sl9G CT]\ TM 56 T[VM V[S lSTFAGF ;\5FNS K[ H[ XFIZL
DFOS K[P SFINF SFG}GGM HyYM K[P ;FDFgI N]VFVMGL V[S
lSTFA K[4 AFIA, K[ VG[ VF ;3/]\ V[SDF\ H K[P ;DU| HUTGF
KõF EFUGF DF6;MDF\ VFH[ 56 .ßHTJF/F K[P ,BF6GL ;FO
:8F., s5wWlTf lCSDT VG[ ;rRF. s;tITFfGM V[S DMcH[hMP
VF H V[S DMcH[hM K[ H[GM D]C\DN V[ NFJM SIM" K[P
VF5GM SFIDL DMcH[hM H[J]\ S[ V[D6[ Sæ]\ K[ VG[ JF:TlJSTFDF\
VF V[S DMcH[hM K[P
s$f ,F¶ DF8L"G 5MTFGL lSTFA ccCL:8MZL VF¶O W T]S";ccDF\ ;ZSFZ[
DNLGF  AFAT 5MTFG]\ D\TjI ZH] SZ[ K[ ov
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lO,F ¶;MOZ4 :5LSZ4 5{UdAZ4 SFG}G AGFJGFZ4
l;5F.4 lOÊMGM lJHIL4 VS,L N,L,M 5Z EZM;M V5FJGFZ4
D}lT"VMYL 5FFS WD"4 JL; HDLGL ;¿FVM VG[ V[S ~CFGL ;¿FGF
:YF5S VF K[ D]CdDN ¦ NZ[S T[ B}ALVMDF\ H[GFYL DF6;GL
A]h]UL" DF5L XSFIP VDG[ V[ 5}KJFGM CÞ K[ S[ X]\ VF5YL
JWLG[ SM. DF6; Y. XS[ K[ m HJFA VF5TF\ ,B[ K[ ovT[DGFYL
JWLG[ SM. DF6; GYLP JF:TlJSTFDF\ D]CdDN  ;J"YL
JWLG[ K[P
s5f H]l,; DL;ZD[G[ 8F.D D[U[hLG !5 H],F.4 .P;P
!)*$DF\ V[S ,[B ,bIM CTM ccJ[Z VFZ W ,L0Zhcc  T[DF\ DCFG
DCFG ,MSMGL TFZLO SZL V\TDF\ 5MTFG]\ D\TjI ZH] SZTF\ ,B[
K[ ov

D]CdDN  NZ[S HDFGFGF ;JM"¿D DFU"NX"S
CTFP

p5ZMST ,[BS I}CNL CTM TM 56 T[6[ gIFIYL SFD
,LW]\P T[6[ 5MTFGF GAL ChZT D};F G[ ALÔ G\AZ 5Z
ZFbIF VG[ VF56F GALG[ N]lGIFGF 5C[,F G\AZGF DFU"NX"S
ATFjIFP
s&f DFIS, V[RP CF8"V[ 5*Z 5[HGL V[S lSTFA ,BL K[ H[G]\
GFD K[PPPPP ccW Cg0= [0 .G C%;8MZLccP T[6[ ChZT VFND

YL VFH ;]WLGL V{lTCFl;S C:TLVMGM .lTCF; ,bIM
K[P H[GL S], ;\bIF V[S ;M K[ VG[ V[DF\ 5|YD D]SFD VF56F
%IFZF VFSF J DF{,F VCDN[ D]HTAF D]C\DN D]:TOF G[
VF%I]\ K[P .;F. CMJF KTF\ T[6[ ChZT D;LC G[ +LÒ
HUFV[ ,B[,F K[P

;JF, ov ßIFZ[ ;ZSFZ[ NM VF,D  DFIS,GF
D\TjI 5|DF6[ NZ[S DFU"NX"SDF\ 5|YD :YFG[ K[P TM 5KL T[6[
.:,FD S[D G :JLSFZL ,LWM m TM V[GM HJFA V[ K[ S[ T[6[ GAL

CMJFGL ãlQ8V[ VF5G[ 5|YD :YFG[ GYL ZFbIF A<S[ N]lGIFDF\
JWFZ[ bIFlT D[/JJFDF\ VG[ ;FZL lSTFA 5[X SZJFDF\ 5|YD
:YFG[ CTFP V[8,[ T[6[ C]h}ZG[ 5|YD :YFG[ ZFBLG[ .:,FD SA},
G SIM" VG[ V[ H CF, NZ[S I}ZM5 VG[ I}ZM5 ACFZGF U[ZD]l:,D
ZFI8ZM VG[ ,[BSMGM K[P T[D6[ S]VF"GGL TFZLO SZL K[ 56 V[
lGiIT[ GCL\ S[ V[ B]NFGL pTFZ[,L lSTFA K[4 A<S[ T[VM T[GF
;\5FNS C]h}Z G[ DFG[ K[P NFB,F TZLS[ N]lGIFDF\ 36L
AWL V[JL lSTFAM K[ H[GL TFZLO SZJFDF\ VFJL VG[ T[GF
;\5FNSMG[ bIFlT D/L4 56 V[GM DT,A V[JM GYL S[ T[
V<,FCGL GFlh, SZ[,L K[ TM V[ 5|DF6[ p5ZMST ,[BSM VG[
VFJTF ,[BSMGF ,BF6GM EFJFY" K[P  V[8,[ T[D6[ VF56F
GALGL VG[ VF56L NLGL lSTFA S]VF"GGL TFZLO SZLG[ .:,FD
NLG G :JLSFIM"P B]NF. NLG :JLSFZJF DF8[ T[G[ B]NF. NLG DFGJM
56 H~ZL K[P
s*f 0F¶S8Z ZM0J[, NLAFRFV[ S]VF"GDF\ s5|:TFJGFf ,B[ K[
S]VF"G XZLO ;LDF 5FZGL ;rRF. K[ H[G]\ XaNMDF\ J6"G YI]\
K[P XM8"DF\ CMJF KTF\ DHA}T VG[ ;tI DFU"NX"G VG[ .<CFDL
lCSDTMYL EZ[,L K[P sTFZLB], S]VF"GYL CJF,M ,[JFDF\ VFjIM
K[Pf
s(f 0F¶S8Z lC8,Z ,B[ K[ sTFZLB], S]VF"GYL CJF,M ,[JFDF\
VFjIM K[f .:,FDGL A]lGIFN S]VF"G 5Z K[ H[ ;FZF ;\:SFZGM
h\0M p0F0[ K[ VG[ TF,DL VF5[ K[ S[ DF6; H[ G Ô6TM CMI T[
Ô6[ VG[ XLB[P DHA}T56] VG[ .hŸhT[ GO; H~ZL K[P T[GL
BFl;ITMDF\ GZDL VG[ ;FZF ;\:SFZGL DM8FDF\ DM8L A]lGIFN K[P
s)f Ô[G S[JG 5M8" ccW U|[8 8LRZcDF\ ,B[ K[ ov

ChZT D;LC  5KL N ] lGIFGL Vb,FSL
CF,TGM lJGFX Y. UIM CTMP RFZ[AFH] HCF,TG]\ V\WSFZ
KJF. UI]\ CT]\P NZ[S lNXFDF\ A[R[GL VG[ VXF\lTGL VluG EE}SL
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ZCL CTLP 5yYZMG[ 5}Ô ,FIS ;DHJFDF\ VFJTF CTFP BZFA
JFTMYL T¡G ARJFDF\ G VFJT]\ CT]\P VFJL l:YlTDF\ ChZT
D]C\DN  5[NF YIF VG[ .P;P &!!DF\ T[D6[ S]VF"G
5|SFlXT SI]ÅP VF ;C[,M ;Z/ WFlD"S SFINM K[ H[DF\  DG]QI
ÒJG ;]WFZF DF8[ AW]\ H DF{H}N K[P T[GL BF; B}AL V[ K[ S[ T[GL
TF,LDFT .g;FGL lOTZT sTALITfG[ D/TL VFJ[ K[P T[ WFlD"S
SFINFV[ V[S lNXFDF\ ~CGF ;]WFZF DF8[ DFU"NX"G VF%I]\ TM ALÒ
lNXFV[ N]lGIFJL 5|UlTGF SLDTL SFINFVM ZH] SIF"P
s!_f lD:8Z :8[G 5L,[G 5M, ccUF.0g; VMO CM,L S]VF"GccDF\
,B[ K[ ov

ChZT D]CdDN V[ S]VF"G V[JF U\ELZ
;DI[ N]lGIF ;D1F ZH] SI]Å4 ßIFZ[ RFZ[ AFH] HCF,T VG[
V\WSFZGL ;¿F CTLP DG]QGFI ;\:SFZGM HGFhM GLS/L UIM
CTM4 D}lT" 5}Ô W}DWFDYL Y. ZCL CTLP S]VF"G[ T[ ;3/L
V\WzwWFVMGM GFX SIM"4 H[GF N]lGIF 5Z KJF. HJFDF\ AZFAZ
K ;NLVM 5;FZ Y. CTLP S]VF"G[ N]lGIFG[ ;JM"¿D Vb,FSGL
TF,LD VF5LP WFlD"S SFINF SFG}G4 .<D VG[ lCSDTM XLBJF0LP
hFl,DMG[ ZC[DlN, VG[ H\U,LVMG[ .AFNTU]hFZ AGFjIFP Ô[
VF lSTFA 5|l;wW G YTL TM .g;FGL ;\:SFZGM lJGFX Y. HTMP
N]lGIFJF;LVM GFDGF DF6; ZCL HTFP
s!!f 5|MO[;Z CA"8 JF., SC[ K[ s,[SRZ .G .:,FDf ov

S]VF"G Vb,FSL DFU"NX"G VG[ lCSDTGL JFTMYL
EZ[,]\ K[P V[JF ;DI[ N]lGIF ;D1F ZH] YI]\ ßIFZ[ RFZ[ AFH]
HCF,TG]\ V\WSFZ O[,FI[,]\ CT]\P HDLG 5Z V[JL SM. HUF G
CTL ßIF\ G[SLVMGM lZJFH CMI VG[ SM. HDFVT V[JL G CTL
H[ ;LWF DFU[" RF,TL CMIP S]VF"G[ .g;FGL N]lGIFGM ;]WFZM SIM"
VG[ HGFJZMG[ ;\5}6" DFGJ AGFjIFP H[D6[ V[GF ,[BM 5Z wIFG
VF%I]\ T[VM V[ JFT ;DÒ XS[ K[ S[ T[ V[S ;\5}6" DFU"NX"G

A\WFZ6 K[P .g;FGL ÒJGGL SM. 56 0F/L ,[JFDF\ VFJ[ TM
VXSI K[ S[ T[DF\ V[GL TFc,LDFT Z:TM G ATFJTL CMIP DFZM
VlE5|FI K[ S[ Ô[ V[GL TF,LDFcT 5Z VD, SZJFDF\ VFJ[ TM
V[S ;DHNFZ DF6; V[S ;FY[ N]gIJL VG[ ~CFGL 5|UlT SZL
XS[ K[P Ô[ T[ ;\:SFZ H[DF\ DFGJ .ßHT K[4 NFB,F TZLS[ ;tITF4
5ZC[hUFZL4 S'5F4 NIF4 DFOL4 5FS NFDGL4 S]VF"GDF\ VF ;3/F
DFU"NX"GM DF{H}N K[ VG[ Ô[ T[ ;\:SFZ H[GM ;\A\W N]gIJL 5|UlTYL
K[4 NFB,F TZLS[ %IFZ4 DCMaAT4 EF.RFZM4 DÞDTF4 lC\DT4
ACFN]ZL TM VF DFU"NX"GMYL 56 S]VF"G EZ[,]\ K[P CZ CF,DF\
V[ VRZHDF\ 5F0GFZ DFU"NX"S SFINM SFG}G K[P
s!Zf 0F¶S8Z D]ZL; ËFg;L; SC[ K[ sTFZLB], S]VF"Gf ov

VF lSTFA sS]VF"Gf ;3/L VF:DFGL lSTFAMDF\ p¿D
K[4 A<S[ VD[ SC[JFGM CS ZFBLV[ KLV[ S[ S]NZT[ Vh,L .GFIT
VG[ %IFZG[ ,.G[ H[ lSTFAM T{IFZ SZL T[ AWFDF\ p¿D lSTFA
K[P T[GL ;NFVM .g;FGGL E,F. VG[ SFDIFALGF ;\A\WYL
I}GFGL O,;OFGL ;NFVMYL 36L H ;FZL K[P B]NFGL VhDT
VG[ A]h]UL"YL T[GM XaN XaN EZ[,M K[P S]VF"G VFl,DM DF8[
V[S .<DL lSTFA4 XaNSMXGF .<DYL XMBvZFBGFZ ,MSM DF8[
XaNMGM HyYM4 XFIZM DF8[ XFIZLGF lJQFIGM BÔGM4 XZLVT
VG[ SFINF SFG}GGM .g;F.S,F ¶5L0IF K[P VF lSTFAGL
DF{H}NULDF\ ALÒ SM. lSTFAGL H~ZT GYLP T[GL EFQFFJF6L
;DU| HUTYL T[G[ A[5ZJF ZFB[ K[P VF ;FRL JFT K[ VG[ V[GL
;tITF 5Z DM8FDF\ DM8L N,L, V[ K[ S[ DCFG ,[BSM4 XFIZM
VG[ ;\5FNSMGF DFYF\  VF lSTFA ;D1F GDL ÔI K[P T[DF\YL
ZMH ZMH GJL GJL JFTM GLS/TL H ÔI K[ VG[ T[GF\ ZC:IM
SIFZ[I 56 5}ZF\ GYL YTF\P

s!#f 5|MO[;Z l05MlH8 cc,F.O VF¶ D]C\DN GF
EFUv!4 5[HP #5 5Z ,B[ K[fPPPP
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VDFZL p5Z JFlHA K[ S[ VD[ V[ JFTGL SA},FT SZLV[
S[ .<D[ TAFAT4 .<D[ VFSFXL4 .<D[ lC;FA sUl6Tf JU[Z[ H[
N;DL ;NLDF\ I}ZM5GL WZTL 5Z 5CM\rIF\ T[ S]VF"GYL ,[JFDF\
VFJ[,F K[ VG[ .:,FDGF ;NSFDF\ D?IF\ K[P

C]h}Z V[ SM.GFYL ><D GYL XLbI]\ TM 56
V[S ;DI[ +6 DCFG DS;NM 5la,S V[STF4 NLGNFZL VG[
AFNXFCTGL A]lGIFN GFBL4 T[ l;JFI V[S V[JL lSTFA N]lGIF
;D1F ZH] SZL H[ EFQFF JF6LGM DHA}T lS<,M XZLVTG]\ JFlHA],
VD, A\WFZ64 WD" VG[ .AFNTG]\ ISLG ,FIS ODF"G K[P VF T[
D]S¡; VG[ A]h]U" lSTFA K[ H[ VFH[ N]lGIFGF V0WF EFUDF\
DFGJFDF\ VFJ[ K[ VG[ SA},5F+ ;DÔI K[P T[G]\ ,BF6 VG[
lCSDTMG[ D]clHhM DFGJFDF\ VFJ[ K[P

s!$f 0F¶S8Z ;L, sTFZLB], S]VF"Gf SC[ K[ ov
S]VF"G VlT 5FS ;FO %IFZL EFQFFDF\ K[P VF lSTFAYL

;FlAT YFI K[ S[ SM. DF6; VFGF H[J]\ GYL ,FJL XSTMP VF
V6lD8 DMcH[hM K[4 H[ D]0N]\ ÒJ\T SZJFYL p¿D K[P
s!5f 0F¶S8Z l;DJL, Ô\;G ,B[ K[ sTFZLB], S]VF"Gf ov

S]VF"GGF DFIGF DT,AM V[8,F lJXF/ VG[ NZ[S
HDFGF DF8[ V[8,F IMuI K[ S[ HDFGFGL ;3/L ;NFVM DFG G
DFG T[G[ SA},L ,[ K[ VG[ T[ DC[,M4 Z6M4 XC[ZM VG ;<TGTMDF\
s;¿FVMf U]\HTM OZ[ K[P
s!&f 0F¶S8Z U:8],LAFG ,B[ K[ sp:JV[ GALf ov

S]VF"GGL TF,LD TA. sVFlY"Sf .<DMYL ;\A\W ZFB[
K[P T[GL V;Z V[ K[ S[ T[ DF6; Vb,FSDF\ GZDL4 G[SL4 WD"gIFI
;FY[ ;\A\W ZFB[ K[P
s!*f 5F¶%I],Z .g;F.,Ml50IFDF\ K[PPPPP

S]VF"GGL EFQFF VZAL EFQFF SMXGF VFWFZ[ VlT p¿D

K[P T[GF ,BF6GL B}ALVMV[ VFH ;]WL T[G[ A[GhLZ sH[GF H[JL
G Y. XS[f ;FlAT SZL K[P T[GF VFN[XM V[8,F VÞ, VG[
lCSDTYL lD+TF WZFJ[ K[ S[ Ô[ DF6; T[G[ lN,GL VF\BMYL N[B[
TM T[ V[S ;FO ;]WZF ÒJG lJTFJFDF\ DNN~5 Y. XS[ K[P
s!(f 5|bIFT .;F. 5FNZL lD:8Z 0LG :8L,L ,B[ K[ ov

S]VF "GGM SFINM SFG}G lGoXS AFIA,GF SFINF
SFG}GYL JWFZ[ V;ZJF/M 5}ZJFZ YIM K[P sDlxZSL S,L;F4 5[HvZ)f

s!)f HD"G OFlh, UF[.0 ,B[ K[ s,[SRZ W .:,FDf ov
VF56[ H[8,F VF lSTFA lGS8 H.V[ KLV[ V[8,[ S[

T[GF 5Z wIFG VF5LV[ KLV[ V[8,L H T[ N}Z B[\RL ÔI K[P
V[8,[ S[ T[ JWFZ[ p¿D Ô6JF D/[ K[P T[ WLD[ WLD[ DCMaATDF\
JWFZM SZ[ K[P 5KL VRZHDF\ O[\S[ K[4 5KL B]XL VG[ VFG\N
;FY[ VFüI" RlST AGFJ[ K[ VG[ V\T[ 5MTFGL .ßHT SZFJLG[
ZC[ K[P VFD H VF lSTFA NZ[S lGUFCDF\ 36L H V;Z SZ[ K[P
sZ_f .4 0A<I]4 A,F8G\0G .;F.IT4 .:,FD VG[ CaXL
G:,DF\ ,B[ K[ ov

ßIF\ BIF,M CaXL ,MSMG[ ;DHDF\ GYL VFJTF tIF\
S]VF"G DÒNGF XaNM T[DGF DF8[ SA},L G XSFI V[JL B}A;}ZTL4
dI]lhS ;DFG VG[ J6"G G Y. XS[ V[J]\ ÔN} AGL ÔI K[P H[
DF+ 5lüDL EFQFFVM Ô6GFZFVMG[ DF8[ T¡G ;DHDF\ GYL
VFJL XST]\P sV[8,[ S[ VZAL ;DHDF\ G VFJ[ TM 56 DF+ T[GL
lT,FJTYL lJGF dI]lhS[ JHŸNDF\ VFJJ]\ 5lüDL N]lGIFJF;LVMG[
;DHDF\ GYL VFJL XST]\P
sZ!f Ô¶G ÔS ZL:S sHD"Gf H[ VZAL EFQFF Ô6TM CTM VG[
T[6[ VZALGL 36L AWL lSTFAMGM 5MTFGL EFQFFDF\ TH]"DM SZ[,M
K[ T[ ,B[ K[ o VD]S ,MSM YM0L 36L VZAL XLBLG[ S]VF"GGM
DhFS p0FJ[ K[P Ô[ T[DG[ 5MTFGL B}XG;LALYL SIFZ[S V[ DMSM
D/L HTM S[ ;ZSFZ[ NM VF,D 5MTFGL DW}ZJF6LDF\ V;ZSFZS
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,[CÔDF\ S]VF"GGL SM. ;}ZT 5-TF CMI4 H[GL lN,M 5Z lJH/L
DFOS V;Z YFI K[P VG[ ßIFZ[ SM. VFIT AFAT[ V[J]\ ,FU[ S[
;F\E/GFZFVM T[GF DT,A ;]WL 5CM\RL GYL XSIF TM 5MTFGL
DMcH[hFJF/L ÒE D]AFZSYL T[GM B],F;M ODF"JTF CTF4 T[ jIlST
SM. 56 X\SF lJGF A[SFA} Y.G[ l;HNFDF\ 50L HTM CTM VG[
T[GF D]BYL 5|YD VJFH V[ GLS/TM S[ %IFZF GAL Z;},[ B]NF ¦
TDFZL p5Z ;,FTM ;,FD ¦ DFZM CFY 5S0L ,M VG[ DG[ TDFZF
X]E[rKSMDF\ XFlD, SZJFGL .ßHTYL XO"IFA SZMP
sZZf R[dAh" .gOMD["XG OMZ W 5L5,DF\ J6"G K[ ov

S]VF"G DÒNGL EFQFF 36L H ;]\NZ VG[ X]wW K[P ALÒ
SM. lSTFAGL V[8,L .ßHT SZJFDF\ GYL VFJTL H[8,L
D];,DFG S]VF"GGL SZ[ K[P V[8,[ ;]WL S[ 5FSL CF;, SIF" lJGF
V[G[ CFY 56 ,UF0JFDF\ GYL VFJTMP NZ[S D];LAT VG[
TS,LODF\ V[GM O[ \;,M ,[JFDF\ VFJ[ K[ VG[ V[G[ gIFIFlWQF
AGFJJFDF\ VFJ[ K[ VG[ NZ[S HUFV[ V[GL VFITM ÔC[Z SZJFDF\
VFJ[ K[P

sZ#f 5FJZ V[g0 5ZLH]0;L H[ çlu,XGL 5|bIFT A]S
K[ T[DF\ J6"G K[ ov

S]VF"GGL DCFGTF VG[ T[GF D}/ SFINF SFG}GGL
lJX[QFTF V[ K[ S[ T[ V[S V[JL lSTFA K[4 H[DF\ ;tI VG[
.ßHTJF/L lR\TFVM VG[ ;FZF ;\:SFZGL TF,LD VF5JFDF\
VFJL K[P
sZ$f ,F.O VF¶O W D]CdDN DF\ ;Z lJ<IDG]\ ,BF6
K[PPPP
S]VF"G DÒNDF\ lOTZT VG[ HUTDF\YL 36L AWL N,L,M ,[JFDF\
VFJL K[P H[GM DS;N V<,FC TVF,FG[ ;F{YL DCFG C:TL ;FlAT
SZJ]\ VG[ DF6;G[ T[GL .AFNT A\NUL VG[ X]ÊU]hFZL DF8[
Tt5Z SZJ]\ K[P T[DF\ VF,D[ VFlBZT4 E,F. VG[ A]ZF.GM

AN,M4 ;FZF SFD SZJF\ VG[ BZFAYL ARJFGL H~ZT4 Db,}S
DF8[ BFl,SGL .AFNTGL Olh""IT VG[ T[GF ;FZF\ 5lZ6FD JU[Z[
VlT X]wW VG[ V;ZSFZS EFQFFDF\ J6"G K[P

VFD H SIFDTGL DFgITF 36L H DHA}T N,L,MYL
;FlAT SZJFDF\ VFJL K[ VG[ BF; SZLG[ T[GF NFB,FDF\ T[ HDLG
TZO .XFZM SZJFDF\ VFjIM4 H[ 36L ,F\AL D]¡TYL ;]SL VG[
J[ZFG 50[,L CMI4 5Z\T] Ô[T Ô[TFDF\ D]X/WFZ JQFF"YL T[DF\ ÒJ
VG[ CZLIF/LGF DÔNFZ lRgCM 5[NF Y. ÔIP
sZ5f ,\0GG] 5|bIFT 5[5Z GLZ[:8 !#vV[l5|,4 !))ZDF\
KF5JFDF\ VFjI]\ CT]\ ov

VF56[ D]CdDN GL TF,LD VG[ ODF "G
AFAT[ UD[ T[ D\TjI ZFBLV[ 5Z\T] V[ TM VF56[ H~ZYL SA},J]\
50X[ S[ sV<,FC TZOYLf pTFZJFDF\ VG[ VG]ÊDDF\ S]VF"G
A]lwWVMG[ VFüI"DF\ GFBGFZ DMcH[hF H[JM ;CLOM K[P E,[ 5KL
T[GL EFQFF VG[ lJRFZ;Z6L H[ T[DF\ J6"G K[ VF56L 5MTFGL
EFQFF VG[ lJRFZ;Z6LYL lJ~wW K[P Ô[ VF56[ V[GL SNZ4
lS\DT4 A]h]UL"4 OhL,T4 36L AWL l:YlTVMDF\ T[GL ;]\NZTF 5KL
T[ lJRFZ;Z6L4 TH]"DF VG[ EFQFF\TZGF ~5DF\ VF56L ;D1F
ZH] SZJFDF\ VFJ[ T[G[ :JLSFZL G ,.V[ TM JF:TlJSTFDF\ VF56[
VÞ, VG[ ;DHYL V,U KLV[P sV[8,[ S[ .:,FD :JLSFZJM
G :JLSFZJM V[ V,U D:V,M K[ 5Z\T] .:,FD TZOYL H[
BIF,FT VG[ D\TjIM ZH] SZJFDF\ VFjIF K[ T[ VÞ,DF\ VFJL
XS[ K[P TM T[GM .gSFZ SZJM VF56L VÞ,GM .gSFZ SZJF
AZFAZ K[Pf
sZ&f 5FNZL JM,ZDL;G 0LP 0LP V[ RR"DF\ ,[SRZ NZlDIFG
Sæ] \ ov
5|SZ6 ccVF,DL XF\lTGM ;tI DFU"cc .;F.VMG[ A]ZF TZLSFYL
JUMJTF\ Sæ]\ S[ T[VM V[JF N[XMDF\ 56 XF\lT :YF5JFYL ,FRFZ
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K[ H[DF\ DF+ .;F. ,MSM ZC[ K[ VG[ .:,FDGL VF XaNMDF\
TFZLO SZTF\ SC[ K[ S[ D];,DFGMGM WD" S]VF"GGM WD" K[P V[S
XF\lT VG[ ;,FDTL sZ1F6fGM WD" K[ VG[ T[G]\ GFD .:,FD K[P
H[ jIlST .:,FDG]\ 5F,G SZ[ K[ T[G[ D]l:,D SC[JFDF\ VFJ[ K[P
V[8,[ S[ T[ jIlST H[ B]NF ;FY[ ;],[C SZ[ VG[ Db,}SDF\ XF\lT
:YF5[P D];,DFG V[S ALÔG[ ;,FD SZTF\ SC[ K[4 ccV:;,FD]
V,{S]Dcc V[8,[ S[ TD[ XF\lT VG[ VFZFDYL ZCMP s.:,FlDS
lZjI]f
sZ*f UFJFOZL C[UG; ,B[ K[ ov

D;LCGL .gÒ, DFOS S]VF"G UZLA DF6;GM NM:T
VG[ UDbJFZ K[P DM8F DF6;MGF VgIFIGL NZ[S HUFV[ A]ZF.
SZ[ K[P T[ DF6;MGL T[DGF DZTAF 5|DF6[ .ßHT GYL SZTMP
VF JFT T[GF ,[BS s.;F.GF SC[JF D]HAf 5KL T[ VZAGF
5|bIFT 5{UdAZ D]CdDN  CMI VYJF T[DGF B,LOF
p:DFG CMI4 T[DGL V6lD8 G[SGFDLGM hZLIM K[P T[DF\ V[JM
C]SD 56 GYL D/TM H[DF\ ALÒ SM. AF\WKM0 TZO GDTF56]\
CMIP sV[8,[ S[ S]VF"GGF VFN[XMDF\ gIFI Ô[JF D/[ K[ VG[ N]gIJL
DFG DZTAFGF ,MSM DF8[ SM. 5|SFZGL AF\W KM0 GYL VG[ T[DGF
DFG DZTAF 5|DF6[ T[DG]\ ;gDFG SZJFDF\ 56 GYL VFJT]\P
T[GL A]lGIFN NLG VG[ WD" 5Z K[4 T[DF\ H[ H[8,M VFU/ CMI
T[G]\ T[ 5|DF6[ ;gDFG SZJFDF\ VFJ[ K[Pf

sZ(f 0F¶S8Z ÔZ.G 5MTFGL 5|bIFT RM50L ccJ<0" 5|MU|[;DF\
,B[ K[ ov S]VF"GGM VUtIGM DS;N VG[ VgI SFINF SFG}G
D}lT5}HSM4 IC}NLVM VG[ .;F.VMG[ V[S B]NFGL A\NUL 5Z
V[SDT SZJ]\ K[P T[ S]Z{XGL VZAL EFQFFDF\ ,BJFDF\ VFjI]\ VG[
VF EFQFF BZ[BZ NZ[S 5|SFZGL p¿DTF VG[ ;]\NZTF WZFJ[ K[P
J6"JJFDF\ VFJ[ K[ S[ VF HgGT], lOZNF{;GL EFQFF K[P S]VF"G
SZLDGF ,BF6GM TZLSM 36M l5|I K[ VG[ ßIF\ ßIF\ V<,FC

TVF,FGM lhÊ VG[ T[GL l;OTMG]\ J6"G K[ 36] H ;]\NZ VG[
%IFZ]\ K[P D]CdDN  ChZT D};F VG[ .;F GL
GA]jJTG[ SA},TF CTFP S]VF"G DÒN[ +F;4 H}94 VlEDFG4
RF[ZL4 ,F,R4 O]h},BRL"4 CZFDSFZL BIFGT4 ANU]DFGL JU[Z[
BZFA S'tIMGL 36L H A]ZF. SZL K[ VG[ VF T[GL B}AL K[P

sZ)f YIM0JZ 5MTFGL lSTFA ccWL; S]VF"g;ccDF\ ,B[ K[ ov

D]CdDN GM D}/ C[T] DF+ V[ CTM S[ ,MSMG[
XMB VF5LG[ VG[ Tt5Z SZLG[ AFlT, DVŸA}NMYL V,U SZL
V[S B]NF TZO ,FJJFDF\ VFJ[P JFTRLTGM EFJFY" UD[ T[
CMI 56 ê0F6DF\ H.V[ TM CSLSTDF\ VFH C[T] U]%T CMI
K[P ;F\E/GFZFVMG[ DlgTSL N,L,MYL G SA},FJTF 56 VFtD
XlSTYL V;Z SZJF DF8[ CD[XF\ O;FCT VG[ A,FUTGM p5IMU
SZTFP VF C[T]G[ ,1FDF\ ZFBL B]NFGL A]h]UL" J6"G SZTF4
N]lGIFDF\ YTF\ SFDM VG[ V{lTCFl;S N]lGIFDF\ ;]\NZTFYL B]NFGL
S]NZT NXF"JTF VG[ ALÒ lNXFV[ D}lT"VMGL SDÔ[ZLYL C\;L
SZFJTF4 NLGNFZMGL CD[XF\ CD[X ZC[JFJF/L B]XLVM VG[
U]G[CUFZMGL TS,LOMGL l:YlTVM JWFZ[ p¿DTF WZFJ[ K[P VFH
JFTM V\T[ .:,FDGF 5|RFZDF\ VlT DHA}T SFZ6M ;DHJF\
Ô[.V[P YM0[ VFU/ H.G[ 5[H G\P 5( 5Z ,B[ K[ ov

S]VF"GGL ;F{YL VlWS ;]\NZ ;}ZTM T[ K[ H[DF\ CzGF
lNJ;GL VFJJFGL BAZ ;F\E/L DFG]\ C{I]\ W|]Ò HJ]\ J6"JJFDF\
VFjI]\ K[4 V[J]\ ,FU[ K[ Ô6[ VF56[ pEZ[,L HDLG VG[ O[,FI[,F
5CF0MG[ W}/ VG[ Z[TLDF\ AN,FTF VG[ TFZFVMG[ U\ELZ l:YlTDF\
H[D T[D 50[,F 5MTFGL VF\BMYL lGCF/L ZæF KLV[ ¦
s#_f lD:8Z DF0I}S 5RYF,[ ,\0GGF D];,DFGMGL ~A~DF\
B]NFGL AFNXFCLGF 5|SZ6 5Z EFQF6 SZTF\ Sæ]\ ov

S]VF"G DÒN H[GL ,FRFZ SZGFZ p¿DTF D]CdDN
V[ 5MT[ 5MTFGF .,FCL C[T]GF ;]A}TDF\ J6"G SZL H[
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JF:TlJSTFDF\ V[S DMcH[hM H Ô6JF D/[ K[P V[8,F DF8[ S[
D]CdDN  AF Vb,FS CTF 56 pdDL CTFP V[8,[ S[
VF5[ Db,}S 5F;[YL .<D 5|F%T GYL SI]ÅP VG[ VF AFAT[ X\SFG]\
SM. DFGJFDF\ VFJ[ V[J]\ SFZ6 JH}NDF\ GYLP VF VFüI"RlST
S,FDGL ;]\NZTF4 O;FCT VG[ A,FUT JW] 5|DF6DF\ ChZT
D]CdDN GF A[CMXLGF VF,DDF\ pTI]Å sV[8,[ S[ JCL
£FZFf4 VF lSTFA H[JL SM. lSTFA HUTDF\ GYLP VF lSTFA
SM. 56 X\SF lJGF HDFGFGL VFüI"RlST AGFJGFZ K[P s5IFD[

VdG4 5[H G\P $*f

s#!f SMg8 lCGZL 5MTFGL lSTFA V,.:,FDDF\ ,B[ K[ ov
sD}/ lSTFA Ë[\RDF\ ,BFV[,L CTL T[G]\ EFQFF\TZ VCDN OltC
lDzLV[ VZALDF\ SZ[,]\ K[Pf

S]VF"GGL JCLGM D:V,M VlT VlWS S96 K[P RRF"
lJRFZ6FYL SFD ,[GFZ ,MSM T[GM C, VG[ lGSF, Ô[.V[ T[
5|DF6[ GYL SZL XSIFP VÞ, 5}Z[5}ZL VFüI"DF\ K[ S[ VF
5|DF6[G]\ S,FD V[JF jIlSTGL ÒE[YL S[D SZL VNF Y. XS[ K[
H[ T¡G pdDL CTMP 5}J"GF N[XM V[ JFT :JLSFZ[ K[ S[ VF S,FD S[
H[GM GD}GM XaN VG[ VY"DF\ ;DU| DG]QI ÔlT ZH} SZJFYL
VFÒh VG[ ,FRFZ K[ T[ H S,FD K[ H[GL prR 5|SFZGF XaNFYL"
SYG[ pDZ lAG B¿FAG[ VFtD XF\lT V5"6 SZL VG[ T[VM B]NFG[
DFGTF Y. UIFP T[ H S,FD K[ S[ ßIFZ[ IæF  5[NF.X
;\A\lWT T[GF OSZFVM ÔOZ VAL TFl,A[ GßÔXL ;D1F 5-IF
TM T[GL VF\BMYL VF\;] JC[JF\ ,FuIF\ VG[ lAX5[ A],\N :JZ[ Sæ]\
S[ VF S,FD T[ H hZ6FYL GLS/[, K[ H[GFYL .;F G]\
S,FD GLS?I]\ CT]\P
s#Zf CZA8" ,[SR"hDF\ K[ ov .:,FDL SFINM TFZLO 5F+
VF[;},YL D/[,M K[ VG[ JWFZ[ TFZLO ,FIS V[ J:T] K[ S[ T[
VF[;}, 5Z VD, SZJFDF\ XlSTXF/L ;O/TF 5|F%T YFI K[P

.:,FDGL XZLVT VlT p¿D VS,L SFINFVMG]\ ;\U9G K[ T[DF\
H OhL,TM VG[ VD,MG]\ DFU"NX"G VF5JFDF\ VFjI]\ K[ T[ V[GF\
p¿D VG[ ;Z/ K[ S[ 5|bIFT .;F.GF DFU"NX"GM 56 T[GM
D]SFA,M GYL SZL XSTFP
s##f ZLJZg0 VFZD[1FJL, lS\U 5MTFGF ,[SRZ NLG[ .:,FDDF\
SC[ K[ ov .:,FDGL ;Z/TF S]VF"GGL lSTFA K[ H[ ChZT
D]CdDN GF GA]jJTGF HDFGFGF .<CFDMG]\ ;\U9G
K[P T[DF\ DF+ .:,FD WD"GF SFINF SFG}GG]\ J6"G GYL4 A<S[
T[DF\ ;\:SFZGL TF,LD4 ZMÒ\NF J[5FZvW\WF ;\A\lWT DFU"NX"G
VG[ SFINFVM K[P V[8,F DF8[ D];,DFGMG[ .;F.VM 5Z
p¿DTF 5|F%T K[ S[ .:,FDGL WFlD"S TF,LD VG[ SFINF SFG}G
A\G[ H]NL H]NL RLÔ[ K[P

S]VF"G[ IC}NLVM4 .;F.VM VG[ VluG5}HSMGF WD"
5Z 5}Z[5}Z]\ 5|SFX GFB[,]\ K[P H[D B]NFV[ IC}NLVMG[ TF{Z[TYL
VG[ .;F.VMG[ .gÒ,YL DFU"NX"G VF%I] \ V[ H 5|DF6[
D];,DFGMG[ S]VF"GYL ;LWM DFU" ATFjIMP

YM0[ VFU/ H.G[ SC[ K[ ov JW] 5|DF6DF\ SC[JFDF\
VFJ[ K[ S[ S]VF"G D]CdDN G]\ ,B[,]\ K[ VG[ T[DF\ H[
S\. K[ T[ ;3/]\ TF{ZT VG[ .gÒ,DF\YL ,[JFDF\ VFjI]\ K[4 56
DFZ]\ DFGJ]\ V[ K[ S[ .<CFDL N]lGIFDF\ .<CFD SM. RLH K[ VG[
.<CFDGM JH}N ;\5}6" K[ TM S]VF"G XZLO H~Z .<CFDL lSTFA
K[P s5IFD[ VdG4 5[Hv$5f

s#$f ccW ,L;G W D]CdDN s fDF\ K[ H[ .;JL ;G
!(($DF\ 5|SFlXT Y. CTL ov

S]VF"G VSF.N VG[ ;FZF ;\:SFZDF\ T[DH T[GF 5Z
VFWFlZT RLÔ[ DF8[ ;\5}6" SFINM J6"J[ K[P T[DF\ ZFHSZ6G[
,UTF NZ[S SFINFvSFG}G4 DFU"NX"G DF8[ sSFINFf gIFI VG[
.g;FO DF8[ sSFINFf4 OMÒ jIJ;FI DF8[ sSFINFf4 UZLAM DF8[
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sT[DGL DNN DF8[f DF,G[ ,UTF SFG}GGL A]lGIFN ZFBJFDF\
VFJL K[P 5Z\T] T[ ;J"G]\ D}/ VG[ A]lGIFN V<,FC TVF,FGM
VSLNM K[4 H[GL XlST VG[ 5FJZDF\ DF6;MGF G;LAGL NMZ0LVM
K[P
s#5f R[dA;" .g;FlGITDF\ D]CdDN .hDGF 5|SZ6DF\ ,B[
K[ ov

.:,FD WD"GM T[ EFU H[GFYL V[GF OFpg0ZGL TlAIT
;FO ;FO Ô6JF D/[ K[ VlT ;\5}6" VG[ VtI\T V;ZSFZS K[P
T[GFYL VDFZM DT,A T[DGL ;\:SFlZS G;LCTM VG[ AMW K[P
VF G;LCTM VG[ AMWM V[S4 A[4 +6 5|SFZDF\ E[UF GYL4 A<S[
S]VF"GGL p¿D .DFZT S]VF"G DÒNDF\ ;F\S/GL S/LVM DFOS
D/[,L K[P VgIFI4 H}9 AM,J]\4 VlEDFG4 AN,M ,[JM4 ULAT4
DhFS4 9õM4 ,F,R4 O]h}, BRL"4 CZFDSFZL4 NUM4 JFINM G
lGEFJJM VG[ AN U]DFGLGL ;BT56[ A]ZF. SZJFDF\ VFJL
K[P T[G[ BZFA VG[ WD" lJ~wW SC[JFDF\ VFjI]\ K[ VG[ T[GF
lJ~wWDF\ E,F. .rKJL4 O{h 5CM\RF0JM4 5FSvNFDG  ZC[J]\4
XD"4 GD|TF4 ;A|4 S\8=M,YL NZ[S SFD SZJ]\4 ;rRF.4 JFINM 5}ZM
SZJM4 ;FR] AM,J]\4 A],\N lC\DT ZC[J]\4 ;],[CvXF\lTG[ 5;\N SZJ]\4
CS NM:TL VG[ EF.A\WL VG[ ;F{YL VlWS V<,FC 5Z EZM;M
SZJM4 V<,FCGF C]SDG] \ 5F,G SZJ] \4 ;FRL .DFGNFZLGL
A]lGIFN VG[ ;FRF .DFGJF/FG]\ D}/ lRCŸG lGI]ST SZJFDF\
VFjI]\ K[P

+ VC,[ lSTFA ëNZ DFOS +

TDFZL lBNDTDF\ #5 H[8,F H]NF H]NF CJF,FVM VC,[
lSTFAGF J6"JJFDF\ VFjIFP XaNMGM ÔC[Z EFU TM V[ H :5Q8
SZ[ K[ S[ .;F. ZFI8ZMV[ S]VF"G XZLOGL TFZLO SZL K[4 56
0L5DF\ H.V[ TM Ô6JF D/[ K[ S[ T[VM ëNZ DFOS O}\SM DFZL

DFZLG[ SZ0[ K[P T[D6[ S]VF"GGL TFZLO DF+ V[S lSTFAG[ ,1FDF\
ZFBLG[ SZL K[4 V[8,[ GCL\ S[ T[ V<,FC TVF,FGL pTFZ[,L lSTFA
K[P T[DG[ S]VF"GG]\ B]NFGL lSTFA CMJ]\ SA}, GYL VG[ C]h}Z

G]\ GAL CMJ]\ 56 DFgI GYLP T[VM C]h}Z G[
A]lwWXF/L DF6; ;DH[ K[P V[8,[ T[DGF TZOYL SZJFDF\ VFJ[,L
GAL VG[ S]VF"GGL TFZLO 5Z VF56[ V[8,L B]XL G DGFJJL
Ô[.V[P XSI K[ T[DGF VD]S ZFI8ZMV[ S]VF"GGL YM0L 36L
TFZLO V[8,F DF8[ SZL CMI S[ D];,DFG B]X Y.G[ VDFZM lJZMW
KM0L N[ VG[ VDFZL AFIA, AFAT[ S\. RRF" G SZ[ VYJF
5MTFGL NMZ0LVM -L,L KM0[P 56 VF T[DGL DG[rKF 5}ZL YJFGL
GYL VG[ D];,DFG T[DGL TFZLOGF NFJDF\ VFJJFGF GYLP T[DGL
AFIA,GL VFH[ XL CF,T K[ T[DF\ p<,[B YIM4 S]VF"GG]\ Z1F6
S[JL ZLT[ SZJFDF\ VFjI]\ VG[ S]VF"G B]NFGL lSTFA K[ T[GL V;\bI
N,L,MG]\ J6"G 56 Y. UI]\ K[P VCL\ C]\ TDG[ .;F.VM VG[
ALÔ U{ZD]l:,DMGF[ ALÔ[ RC[ZM ATFJ]\ K]\P T[GFYL :5Q8 YX[ S[
S]VF"GGF B]NFGL lSTFA CMJFDF\ T[DG[ S[8,L X\SF K[ VG[ T[D6[
S[JF S[JF J;J;FVMYL D];,DFGMG[ X\SFDF\ GFBJFGL SMlXX
SZL K[P VG[ V[GFYL V[ 56 Ô6JF D/X[ S[ VF56[ TM D];,DFG
VG[ ;FlCA[ .DFG Y.G[ 56 V[ GYL Ô6TF S[ S]VF"GGL ;}ZTM
S[8,L K[ m VFITM S[8,L K[ m DÞL VG[ DNGL S[8,L K[ m
;}ZTMGF\ GFD X]\  K[ m TH]"DM VG[ TO;LZ Ô6JL TM 36F N}ZGL
JFT K[ ¦ VG[ ALÒ lNXFV[ N ]xDGM VF56F S ]VF "G 5Z
X\SFvS]X\SFGL JQFF" SZJF AFAT DF8[ S[8,L SMlXX SZ[ K[P

+ .;F. VG[ IC}NL VF56F
S]VF"GG[ DFgI ZFBX[ GCÄ +

H[VM 5MTFGF VC,[ lSTFA SC[ K[ VG[ 5MTFGF WD"G[
H T[VM NZ[S 5|SFZGL ;tI ;DH[ K[ T[VM VF56L lSTFA S]VF"GG[
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SIFZ[ 56 B]NFGL pTFZ[,L lSTFA DFGX[ GCÄ4 SFZ6 S[ S]VF"GG[
B]NFGL lSTFA DFGJFDF\ V[DGF DF8[ 5|YD D];LAT V[ VFJ[ K[
S[ V[DGL 5F;[ H[ lSTFA K[ VG[ T[G[ T[VM B]NFGL pTFZ[,L lSTFA
SC[ K[ T[G]\ GS,L CMJ]\ ;FlAT YFI K[P T[DGF VFl,DM VG[
5FNZLVMG]\ -M,G]\ 5M, ACFZ VFJ[ K[P T[DGL 36L AWL AGFJ8L
DFgITFVMGL A]lGIFNM 50L ÔI K[P V[8,[ T[VM S]VF"GG[ B]NFGL
lSTFA DFGX[ GCÄ VG[ DFGX[ TM T[ D];,DFG AGLG[ ZC[X[P
.;F. VYJF IC}NL ZC[J]\ VG[ S]VF"GG[ B]NFGL lSTFA DFGJL
5MTFGF WD"G[ AZAFN SZJM K[P V[8,[ .;F.VM VFD H~Z SC[X[
VG[ T[ 56 D];,DFGMG[ B]X SZJF DF8[ S[ S]VF"G 36L V;ZJF/L
lSTFA K[P D]CdDN s f 5MTFGF A]lwWXF/L CMJFGM
;]A}T VF5[,M K[P T[DGF VNAGL prR TF,LD VF5JFDF\ VFJL
K[P 56 VFGM DT,A V[ S[ V[GF ZFI8Z D]C\DN s f
K[ VG[ T[D6[ ,MSMG[ 36L ;FZL TF,LD VF5L K[P A;4 T[GFYL
VFU/ GCÄP V[8,[ S[ VF V<,FCGL pTFZ[,L lSTFA GYL VG[
D]CdDN s f GAL GYLP

+ ,MSMGL ,B[,L lSTFAM +

N]lGIFDF\ 36F AWF lJQFIM 5Z ,MSM TZOYL lSTFAM
,BJFDF\ VFJL K[ VG[ ,MSM TZOYL T[GL TFZLOM SZJFDF\ VFJL
K[P 56 X]\ TFZLOGM DT,A V[JM K[ S[ T[ V<,FCGL pTFZ[,L
lSTFA K[ m VF H NFB,F 5|DF6[ U[ZD]l:,DMV[ S]VF"GGL TFZLO
SZL K[ S[ T[ V[S ;FZL lSTFA K[ VG[ T[GFYL ,MSMG[ 36M OFINM
Y. XS[ K[P

+ 5ZL1FF SZM +

SM. DM8M VYJF GFGM DF6; S]VF"G VG[ ;FlCA[
S]VF"GGL TFZLO SZ[ TM T[GL 5ZL1FF SZJFDF\ VFJ[P 5ZL1FFYL V[

ÔC[Z Y. HX[ S[ T[ TFZLO S[JL lGiITYL SZL ZæM K[P SM. .;F.
VYJF IC}NL TDG[ B]X SZJF DF8[ SC[ S[ S]VF"G 36L ;FZL lSTFA
K[ VG[ T[GFYL ,MSMG[ 36] GM,[H D/[ K[P TM TD[ 5}KM4 X]\ TD[
T[G[ DFgI ZFBM KM m T[ SC[X[4 CF\ ¦  H~Z DFgI ZFB]\ K]\P 5}KM4
X]\ TD[ T[G[ DFgI ZFBM KM m T[ SC[X[4 CF ¦ H~Z DFgI ZFB]\ K]\P
5}KM tIFZ[ TM TD[ T[G[ B]NFGL pTFZ[,L ;tI lSTFA 56 DFgI
ZFBTF CX[ m tIFZ[ TD[ ;F\E/XM T[DGM HJFA ¦ ;F\E/JFGL
;FY[ T[GF RC[ZFGM GSXM AN,F. HX[P IC}NL CX[ TM T[GM GSXM
AN,F. HX[ VG[ lCgN] CX[ TM T[GM 56 RC[ZM AN,F. HX[P
;FZF\X V[ S[ U{ZD]l:,DM TZOYL TFZLO SZJFDF\ VFJ[ TM T[ ;FZF
lN,YL GYL CMTLP DF+ D];,DFGMG[ B]X SZJF DF8[ CMI K[P
;FRF lN,YL TFZLO SZGFZ BM8L C9 SZL XSTM GYL VG[ BM8F
WD" 5Z ZCL XSTM GYLP SM. DF6; ;JFZYL ,.G[ ;F\H ;]WL
S]VF"G VG[ ;FlCA[ S]VF"GGL TFZLO SZ[ T[GFYL T[ D];,DFG Y.
XSTM GYL VG[ T[GL TFZLOYL T[G[ SM. OFINM 56 GYLP SFZ6 S[
TFZLO tIFZ[ H DFgI ZFBL XSFI ßIFZ[ T[ S]VF"GGF XaN XaN
5Z .DFG ,. VFJ[P T[G[ ;\5}6" Z1F6 YI[, B]NFGL lSTFA DFGL
, [4 GALV[ VSZD G }Z [  D ]H:;D s fG [  V<,FC
TVF,FGF V\lTD GAL :JLSFZL ,[4 T[DGL ,FJ[,L JFTMG[ SA},L
,[P lJGF .DFG[ TFZLO DF+ ,MSMG[ B]X ZFBJF DF8[ CMI K[P
.:,FDGF ;F{YL VlWS BTZGFS X+]VM 5{SL IC}NL VG[ .;F.
K[ VG[ T[VMGL B]XL .:,FDG[ G]S;FG 5CM\RF0JFDF\ K[ V[8,[
T[DGL TFZLOM TZO ,1F VF5JFDF\ G VFJ[P

+ V[S X\SFGM HJFA +

N]lGIFDF\ 36L AWL lSTFAM VG[ A]SM V[JL K[ H[GL
VF56[ TFZLO SZLV[ KLV[ 56 T[G[ WD" AGFJTF GYLP TM 5KL
VC,[ lSTFA IC}NL VG[ .;F. VF56L lSTFAGL TFZLO SZ[ TM
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T[DG[ TFZLOGM CÞ K[P T[DGL TFZLO ;FRF lN,YL 56 CMI VG[
T[VM T[G[ WD" G AGFJ[ V[ XSI K[P

p5ZMST X\SFGM HJFA V[ K[ S[ N]lGIFGL lSTFAM VG[
A]SMGL N]lGIFGL ãlQ8V[ TFZLO SZJFDF\ VFJ[ K[4 ßIFZ[ S]VF"G
N]gIFJL lSTFA VG[ A]S GYLP DF+ A]S CMJFDF\ SMG[ X\SF Y.
XS[ K[P ;FZL GM,[HJF/L lSTFA CMJFDF\ lJJFN pEM GYL Y.
XSTMP JFT VCÄ B]NFGL pTFZ[,L lSTFA CMJFDF\ K[P V[8,[ B]NFGL
lSTFA SCLG[ TFZLO SZJFDF\ VFJ[ TM T[ S]VF"GGL TFZLO K[ VG[
B]NFGL lSTFA CMJFGM .gSFZ SZJM V[ T[G]\ V5DFG SZJ]\ K[P
V[8,[ S]VF"GG[ N]lGIFGL ãlQ8V[ GCÄ WD"GL ãlQ8V[ Ô[JFDF\
VFJX[P N]lGIFDF\ 36F AWF SFlOZM4 U{ZD]l:,DM4 lC\N]VM4
IC}NLVM VG[ .;F.VM V[JF CX[ VG[ K[ H[DGL SIFZ[S VF56[
TFZLO SZLV[ KLV[4 56 tIF\ TFZLOGM DS;N DF+ V[ CMI K[ S[
T[VM 5{SL VD]S N]lGIFGL ãlQ8V[ ;FZF K[P Ô[ WD"GL ãlQ8V[
Ô[JFDF\ VFJ[ TM SM. 56 SFlOZ TFZLOG[ ,FIS GYLP Ô[ WD"GL
ãlQ8V[ VF56[ T[DGL TFZLO SZLV[ TM 5KL VF56[ VF56F
.DFGGL BAZ ,[JL 50X[ ¦

+ B]NFGL lSTFA :JLSFZL ,[JFDF\ JF\WM X]\ +

VCÄ V[S ;JF, V[ p5l:YT YFI K[ S[ S]VF"GG[ B]NFGL
lSTFA :JLSFZL ,[JFDF\ IC}NL4 .;F. VG[ lC\N]VMG[ JF\WM X]\ K[ m
NFB,F TZLS[ VF56[ ChZT .;F s f 5Z pTFZJFDF\
VFJ[,L lSTFA .gÒ,G[ B]NFGL lSTFA :JLSFZLV[ KLV[P ChZT
D};F s f 5Z pTFZJFDF\ VFJ[,L lSTFA TF{Z[TG[ B]NFGL
lSTFA :JLSFZLV[ KLV[ VG[ T[GFYL VF56[ G TM .;F. AGL
UIF VG[ G TM IC}NL AGL UIFP TM 5KL VF 5|DF6[ T[VM 5MTFGF
WD" 5Z ZC[ VG[ S]VF"GG[ B]NFGL lSTFA DFGL ,[ TM X]\ JF\WM K[ m¦

HJFA V[ K[ S[ VF56M TM WD" H V[ K[ S[ V<,FCGF
;3/F GALVM4 Z;},M VG[ T[DGL p5Z pTFZJFDF\ VFJ[,L
lSTFAM 5Z .DFG ,FJJFDF\ VFJ[4 SM. V[S GALGL AFAT[ 56
SM. V5XaN AM,JFDF\ G VFJ[P V[8,[ ;3/F GALVM VG[
lSTFAMG[ :JLSFZL ,[JFYL VF56F .DFG VG[ .:,FDGL UJFCL
D/[ K[P 5Z\T] VC,[ lSTFA IC}NL VG[ .;F. S]VF"GG[ lSTFA
:JLSFZL ,[ TM 5|YD T[DGL 5F;[ H[ O[ZOFZ SZ[,L .gÒ, VG[
TF{Z[T K[ T[G]\ BM8]\ CMJ]\ ;FlAT YFI K[P S]VF"GGL 36L AWL
VFITMYL VF JFT ;FlAT YFI K[P ALH]\ V[ S[ VF56F GAL
V\lTD GAL K[ VG[ S]VF"G ;tI B]NFGL pTFZ[,L lSTFA K[P T[G]\
;\5}6" Z1F6 SZJFDF\ VFjI]\ K[P T[DF\ SM. 5|SFZGM O[ZOFZ YIM
GYL VG[ YX[ 56 GCL\P S]VF"G 5Z VD, SZJFDF\ VFJX[P
VFU,L lSTFAM CJ[ VD,DF\ ,FJL XSFTL GYLP VFU,L lSTFAM
S]VF"GYL Dg;}B Y. U. K[ JU[Z[ JU[Z[P VF ;3/L JFTM S]VF"GG[
B]NFGL lSTFA DFGL ,[JFDF \ K[P VG[ VF 5|DF6[ DFgITF
WZFJJFYL JT"DFG SF/GM IC}NL WD" VG[ .;F. WD" BM8M 9Z[
K[4 V[8,[ T[VM S]VF"GG[ B]NFGL lSTFA SIFZ[ 56 DFGL XSTF
GYLP

lC\N]VM S]VF"GG[ B]NFGL lSTFA DFGL ,[ TM S]VF"GGL
JW] 50TL VFITM D}lT"VM VG[ D}lT" 5}HSMG[ BM8F 9[ZJ[ K[P ßIFZ[
T[DGF WD"GL A]lGIFN D}lT" 5}Ô 5Z K[P TM S]VF"GG[ B]NFGL lSTFA
DFGJFDF\ T[DGM WD" WD" ZCL HTM GYLP V[8,[ lC\N]VM 56
S]VF"GG[ V[S lSTFA DFGX[ 56 B]NFGL lSTFA DFGX[ GCÄP
B]NFGL lSTFA DFGJFDF\ T[DG[ 5MTFGF WD"G[ BM8M DFGJM 50[ K[P

+ NZ[SGL DFgITF V[S H[JL +

WD"GL A]gIFN DFgITF 5Z K[P DFgITF A[ 5|SFZGL CMI
K[ o ;tI VG[ BM8LP 5Z\T] WD"GL ãlQ8V[ NZ[S H VFD lJRFZTM
CMI K[ S[ VDFZM WD" ;FRM K[ VG[ ALÔVMGM WD" BM8M K[P Ô[
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SM. jIlST 5MTFGF WD"G[ BM8M SC[ TM 5KL T[ WD" 5Z ZC[X[ H
GCÄ4 KM0LG[ IMuI ,FU[ T[ WD"DF\ 5|J[XL ÔIP

ALÒ JFT V[ S[ H[ SM. H[ WD" 5F/TM CMI T[ T[G[
V<,FCGM V5"6 SZ[,M VYJF V<,FCYL lGS8TF 5|F%T SZJFGM
hZLIM ;DHTM CMI K[4 VG[ VFD H CMI TM 56 WD" SM. RLH
GYLP V[8,[ NZ[S WD"JF/FVM 5MTFGF WD"G[ ;tI WD" ;DH[ K[
VG[ 5MTFGF lJZMWDF\ ALÔ WD"G[ BM8M DFG[ K[P .;F. VG[
IC}NLGL JRDF\ VF 5|DF6[GM lJJFN K[P lC\N] VG[ T[VMGL JRDF\
VF 5|DF6[GM TOFJT K[P D];,DFG VG[ T[ ;J"DF\ 56 VF OZS
K[P V[8,[ NZ[S WD"JF/FVM V[ JFTGL SMlXXDF\ ,FU[,F K[ S[
ALÔGF WD"G[ VFU/ G VFJJF NMP TM T[ 5}J"U|CGF SFZ6[
.;F.VM4 IC}NLVM VG[ lC\N]VM VF56F S]VF"GG[ B]NFGL lSTFA
DFGTF GYL VG[ VF56F WD"G[ B]NF. WD" ;DHTF GYLP V[8,[
T[VM S]VF"GG[ lSTFA VG[ A]S TM SC[X[ 56 B]NF. lSTFA S[
B]NF TZOYL pTFZJFDF\ VFJ[,L lSTFA DFGX[ GCÄP SFZ6 S[
S]VF"GG[ B]NF. lSTFA DFGJFDF\ S]VF"GL WD" .:,FDG[ 56
B]NF. WD" DFGJM 50[ K[ VG[ S]VF"GG[ B]NF. lSTFA DFGJFDF\
V[ 56 H~ZL K[ S[ T[GL NZ[S JFT B]NF. VG[ ;tI DFGJFDF\
VFJ[ VG[ H[ DFgITF S]VF"G lJZMW HTL CMI T[G[ BM8L 9[ZJJFDF\
VFJ[P VFD .:,FD l;JFI SM. WD" ;tI ZCL XSTM GYLP V[8,[
ALÔ WD"GF ,MSM S]VF"GG[ B]NFGL lSTFA DFGJF Z[0L YX[ GCÄP
DF+ D];,DFGMGL BM8L ;\bIF K[ H[YL T[DG[ 8[ \5ZZL B]X SZJF
DF8[ T[G[ lSTFA SCLG[ T[GL TFZLO SZX[P 56 VFD SC[JFYL T[DG[
WFlD"S G]SXFG YX[ GCÄP

+ .:,FDGF X+]VMGM ALÔ[ RC[ZM +

VFY"Z H[OZL 5MTFGL lSTFA .:,FD4 D]CdDN V[g0
CLh ZL,LÒIGDF\ S]VF"G[ CSLDGL VM/B VF 5|DF6[ VF5[ K[ ov

S]VF"G .:,FDL lSTFA K[ VG[ S]VF"G[ VhLD VG[ S]VF"G[ DÒN
JU[Z[ GFDMYL AM,FJFDF\ VFJ[ K[P 5Z\T] V[G[ CF¶,L S]VF"G
sS]VF"G[ 5FSf GYL SC[JFDF\ VFJT]\P VD]S GJF HDFGFGF ,MSM
H[VM 5lüDGL TF,LD 5FD[,F K[P CF¶,L AFIA,GL SM5LDF\
S]VF"GG[ CF¶,L S]VF"G SC[ K[P VF lSTFA D]CdDN s fGF
JL; JQF"GF GA]jJTGF HDFGFGF AIFGMGM ;\U|C K[P V[ JFT
:5Q8 K[ S[ D]CdDN s f V[S V[JL lSTFAGL T{IFZLDF\
,FU[,F CTF H[ D];,DFGM DF8[ V[ :YFG ZFB[ H[ IC}NLVM DF8[
VCN GFDF SNLDGL VG[ .;F.VM DF8[ VCNGFDF HNLN K[P
5Z\T] VF lSTFA ;\5}6" SZTF\ 5C[,F\ T[DG]\ VJ;FG Y. UI]\
VG[ VFH[ S]VF"GDF\ H[ S\. K[ T[ V[ K[ H[ VF5GF 5KL VF5GF
X]E[rKSMV[ V[S9]\ SZ[,] \ K[ VG[ V[G[ D]CdDNGF .<CFDMGF
;\U|CGF GFDYL 5|SFlXT SI]ÅP

+ VM5Z[XG +

p5ZMST ,BF6DF\ S]VF"G XZLOGF B]NFGL lSTFA
CMJFGM .gSFZ SZJFDF\ VFjIM K[ VG[ C]h}Z G]\ SFZGFD]\
ÔC[Z SZJFDF\ VFjI]\ K[P ALH]\ V[ S[ V[ lSTFA H GYL4 A<S[
VF5GF 5KL X]E[rKSMV[ lSTFAL XS, VF5L VG[ V[G[ S]VF"G
SC[JFDF\ VFjI]\P +LH]\ V[ S[ AFIA, VG[ TF{Z[TG[ ,1FDF\ ZFBLG[
T[ 5|DF6[G]\ ,BF6 ZH] SZJFDF\ VFjI]\P RMY]\ V[ S[ VFD V[8,F
DF8[ SI]Å S[ TF{ZT VG[ .gÒ,GF DFOS ;DÒG[ S]VF"GG[ 56
B]NFGL lSTFA DFGL ,[JFDF\ VFJ[ VG[ T[G[ 56 p5ZMST lSTFAM
DFOS D];,DFGMDF\ .ßHTG]\ :YF5 5|F%T YFIP 5F\RD]\ V[ S[
D]C\DN  5MT[ lJRFZL lJRFZLG[ lSTFADF\ JWFZM SZTF
CTFP VF8,F 5|SFZYL p5ZMST ZFI8Z[ S]VF"GGF B]NFGL lSTFA
CMJFGM .gSFZ SIM"P

sZfsZfsZfsZfsZf Ô[H";[, 5MTFGL lSTFA W S]VF"GDF\ S]VF"G[ DÒNYL VM/B
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VF 5|DF6[ VF5[ K[P
AIFGDF\ ,OOFhL DHDFGF lNDFUMDF\ H[ HAZH:T

V;Z SZ[ K[4 D]C\DN  V[GFYL A[BAZ G CTFP V[8,F
DF8[ T[D6[ 5MTFGF DG DFgIF .<CFDMDF\ AIFGGL T[ ZLTGL
p¿DTF VG[ A],\NL AFSL ZFBJF DF8[ 5MTFGL NZ[S 5|SFZGL
;,FlCIT p5IMUDF\ ,FjIFP H[ VCNGFDF SNLD sTF{Z[TfGL
ZLTYL D/[, CMIP A<S[ T[D6[ AIFGGL p¿DTFGF ALÔ SFINFVM
56 ,1FDF\ ZFbIF VG[ T[DF\ T[VM V[8,F ;O/ YIF S[ 5MTFGF
;\A\WSMGF\ lNDFUMG[ DCaATDF\ V[JF 5FU, AGFjIF\ S[ T[DGF
lJZMWLVMV[ V[G[ ÔN}GL V;Z SCLP

VFU/ ,B[ K[ S[ S]VF"GGL 36L AWL lS:;F SCFGLVM
VG[ T[GL VgI l:YlTVM VCNGFDF SNLD VG[ VCNGFDF
HNLNYL ,[JFDF\ VFJLP A<S[ V[GFYL 56 VlWS SCFGLVM
U{ZEZM;F5F+ .gÒ,M VG[ lZJFITMYL ,[JFDF\ VFJL H[ T[
HDFGFGF IC}NLVM VG[ .;F.VMDF\ RF,TL CTLP T[ SCFGLVMG[
AFIA, lJ~wW CSLSTMGF ~5DF\ ZH] SZJFDF\ VFJL VG[
IC}NLVM VG[ .;F.VM 5Z VF1F[5 D}SIM S[ T[D6[ VF:DFGL
lSTFAMDF\ O[ZOFZ SZ[,M K[P DG[ ISLG K[ S[ S]VF"G[ CSLDDF\ V[JF
AIFGM VG[ l:YlTVM TM T¡G GYL VYJF 36L VMKL K[ H[ D]C\DN

V[ 5|YD ZH] SZL CMI4 SFZ6 S[ T[ AIFGF[GM JW] 50TM
EFU S]VF"G 5C[,F\GL lSTFAMDF\ ;C[,F.YL XMWL XSFI K[P

VFU/ ,B[ K[ V[ CSLSTDF\ SM. VJZMW GYL S[
S ]VF "GGF , [BS VYJF VF lSTFA AGFJFJF/F D ]CdDN

 K[P 56 V[ JFTGL DHA}T XSITF K[ S[ VF %,FGDF\
ALÔ ,MSMGL 56 JW] 50TL DNN ZCL K[P H[D S[ V[DGF JTGGF
,MSMV[ V[DGL p5Z V[ 5|DF6[GM ;JF, SZJFDF\ VF/; GYL
SZLP VF JFT V[ K[ S[ VF 5|DF6[GL DNN SZJFJF/FVMG[ BF;
SZJFDF\ T[DGFDF\ 36M lJJFN K[ V[8,[ T[VM VF JFT ;FlAT G

SZL XS[P VFD lJRFZL XSFI K[ S[ VF ZC:I U]%T ZFBJFDF\
D]C\DN V[ V[8,L VlWS SMlXXM SZL CX[ V[8,[
ZC:IG[ BM,J]\ XSI G CT]\P

+ Ô[H";[,GL X\SFVM +

p5ZMST ,BF6DF\ Ô[H";[,[ S]VF"GDF\ B]NFGL lSTFA
G CMJFGF ;]A}TDF\ 36L AWL X\SFVM ZH] SZL K[P V[S TM V[ S[
V[ B]NFGL lSTFA GYLP D]CdDN GL ,B[,L K[P ALH]\
V[ S[ V[S,M DF6; VF 5|DF6[ GYL SZL XSTMP V[8,[ T[D6[
,MSMGL U]%T DNN ,LWL CX[P +LH]\ V[ S[ SM6[ SM6[ DNN SZL K[
V[G[ V[8,]\ U]%T ZFBJFDF\ VFjI]\ K[ S[ T[DGF\ GFDM ÔC[Z GYL
Y. XSTF\P RMY]\ V[ S[ lJZMWLVMGF\ D\TjIMDF\ V[8,M VJZMW K[
S[ T[DGL JFTMG[ N,L, GYL AGFJL XSTFP 5F\RD]\ V[ S[ S]VF"GDF\
U[ZEZM;F 5F+ .gÒ,MGL lS:;F SCFGLVM J6"JJFDF\ VFJL K[
VG[ V[G[ ;FlAT ZFBJF DF8[ V[ VF1F[5 D}SIM S[ VFU,L
lSTFAMDF\ O[ZOFZ Y. UIM K[ H[YL T[DGL JFT ZN G Y. XS[P
Kõ]\ V[ S[ S]VF"GGL JFTM V;, GYL4 VFU,L lSTFAMYL GS,
SZJFDF\ VFJL K[P ;FTD]\ V[ S[ S]VF"GGL 36L AWL JFTM VFU,L
VF:DFGL lSTFAMDF\ XMWL XSFI K[P VF9D] \ V[ S[ D]CdDN

 T[H:JL CTF V[8,[ V[D6[ RF,FSLYL SFD ,LW]\ CT]\P
GJD]\ V[ S[ VF5 5Z JCL G VFJTL CTL VG[ .<CFD 56 G
CT]\P DF+ VF5[ 5MTFGL JFTG[ DGFJJF DF8[ JCLGM XaN p5IMU
SIM" CTMP N;D]\ V[ S[ VF5G[ GA]jJT VF5JFDF\ H G VFJL CTLP
VlUIFZD]\ V[ S[ GAL G CMI TM V[GL p5Z lSTFA pTZL XSTL
H GYLP ;J" X\SFVMGM ;FZF\X V[ S[ S]VF"G B]NFGL lSTFA GYL4
V[GF ,[BS D]C\DN  K[P

+ VM5Z[XG +

B]NFGL lSTFA CMJF DF8[ V[ SIF\ H~ZL K[ S[ T[DF\
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VFU,L lSTFAMGL JFTM G CMI m XZLVT T¡G Dg;}B VG[ ZN
SZJFDF\ GYL VFJTLP V[GF VD]S SFINF SFG}GDF\ V<,FC TVF,F
TZOYL O[ZOFZ SZJFDF\ VFJ[ K[P V[8,[ H[DF\ O[ZOFZ YIM VG[
H[GL AFSL ZFBJFDF\ VFjI]\ T[ AFSL Zæ]\P ;FlAT YI]\ p5ZMST
X\SF 5FIF lJGFGL K[P

VCNGFDF SNLD sTF {Z [Tf VCNGFDF HNLN
s.gÒ,fG]\ S[8,L CN[ Z1F6 YI]\ K[ VG[ JT"DFG SF/DF\ T[GL XL
l:YlT K[ T[GM p<,[B S]VF"GGF 5|YD 5|SZ6DF\ V;\bI N,L,MYL
Y. UIM K[P

S]VF"G XZLO B]NFGL lSTFA GYL T[GL p5Z H[ S\. X\SF
ZH] SZJFDF\ VFJL T[ 5FIF lJGFGL K[P S]VF"G B]NFGL lSTFA K[
H[GF ;]A}TDF\ V;\bI CJF,FVM VS,L VG[ GS,L ZH] SZL
N[JFDF\ VFjIF K[ tIF\ Ô[. ,[JFDF\ VFJ[P

VD[ SIF\ SCLV[ KLV[ S[ V[S,M DF6; VFJL lSTFA
GYL AGFJL XSTMP A<S[ VDFZM TM NFcJM K[ S[ ;3/F DF6;M
VG[ lHGM D/LG[ 56 VFJL lSTFA N}ZGL JFT V[GL ;}ZTM DFOS
DF+ V[S ;}ZT 56 GYL AGFJL XSTF ¦ VG[ V[ H B]NFGL lSTFA
CMJFGL N,L, K[P

D]CdDN GF HDFGFDF\ S]VF"G lSTFAL ~5DF\
G CT]\P V[DGF VJ;FG AFN V[DGF X]E[rKSMV[ VF SZ[,]\ K[P
TM V[GF HJFAM 56 AIFG SZL N[JFDF\ VFjIF K[P JW] V[ S[
,BJFDF\ TM VFJT]\ H CT]\ 56 V[S HUFV[ G CT]\P V,U V,U
RLÔ[DF\ CT]\ T[G[ VS+ SZL N[JFDF\ VFjI]\P X]E[rKSMV[ DF+
V[S+ SI]Å K[]P

0A<I] DMg8UMDZL JF8 5MTFGL A]S D]CdDN 5|MO[8 V[g0
:8[8D[g8DF\ ,B[ K[ ov

V[ JFT GÞL K[ S [ SM. WFlD"S R/J/ D]CdDN
GF HDFGFDF\ DÞFGL CF,TMYL 5[NF Y. CX[P GJM

WD" lJGF R/J/YL JH}NDF\ VFJL XSTM GYLP D]C\DN VG[
T[DGF X]E[rKSMGF VG]EJDF\ 5|YDYL H SM. V[JL H~ZT 5|U8
Y. CX[ H[G[ T[ SFRF WD"GL DFgITFVM VG[ VD,MYL 5}ZL
SZJFDF\ VFJLP

VFU/ ,B[ K[ ov D]CdDN s fDF\ V[8,L
XlST VG[ ;,FlCIT CTL S[ T[VM T[ ;DI[ DÞFDF\ SM. DM8FDF\
DM8F J [5FZL jIJ:YF5S AGL HTF4 5Z \T ]  DÞFGF DM8F
J[5FZLVMV[ VF5G[ J[5FZGF JT]"/YL ACFZ SZL NLWF CTFP
ÒJGGF T[ bIFlT lJGFGF JQFM"DF\ VF5[ T[ AFATM 5Z 5}ZT]\ wIFG
VF%I]\ CX[P V\T[ H[ JFTM T[DGF V\NZDF\ CTL T[G[ T[D6[ ,MSMDF\
5|U8 SZLP

VFU/ ,B[ K[ ov D];,DFGMGL lZJFIT 5|DF6[ S]VF"G
V<,FCG]\ S,FD K[ VG[ D]CdDN s fV[ 56 VFD H
Ô^I]\ CX[P JW] V[ 56 XSI K[ S[ D]C\DN s fGL DFgITF
CMI S[ T[VM 5MTFGF ÔlTI bIF,M VG[ JCLDF\ OZS SZL XS[ K[4
H[ ACFZYL V[DGL p5Z pTZ[ K[P D]C\DN s fG[ D]lb,;
SC[JFGM EFJFY" V[ GYL S[ T[DGL DFgITFVM ;tI CTLP XSI K[
V[S DF6; D]lb,; CMI TM 56 T[ BM8L JFT 5Z CMIP DF6;
H[ bIF,MG[ ACFZYL VFJTF Ô6[ K[ XSI K[ T[ bIF,M T[G[ BAZ
G 50[ VG[ HgD ,[P

VFU/ ,B[ K[ ov S]VF"GGL X~JF/L VFITM V[ ÔC[Z
SZ[ K[ S[ B]NFV[ BFl,S4 AVQF AFN, DF{T VG[ lC;FAGF lNJ;GL
DFgITFVM 5|DF6[ .:,FD4 IC}NL VG[ .;F. V<,FCGF V[S
CMJFGF D:V,FDF\ V[S H[JF K[P 5KLGL VFITMDF\ S]VF"GG]\
AFIA,GL VFITMDF\ ;\SMRFI HJ] \ JW] \ :5Q8 SZ[ K[ S[ V[
VFITMDF\ VCNGFDF SNLD VG[ VCNGFDF HNLNGM lGRM0 JWFZ[
5|DF6[ K[P

VFU/ ,B[ K[ ov XSI K[ D]CdDN s f
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IC}NLVM VG[ .;F.VMYL D/[,F CMI VG[ V[DGFYL WD" AFAT[
JFTM SZL CMIP l;ZLIFGL ;ZCNM 5Z VD]S .;F.VM VFAFN
CTFP XSI K[ .;F. VZA VYJF IDGGF CaXL J[5FZGL lGiIT[
VYJF U],FD AGLG[ DÞF VFjIF CMIP VD]S UFDl0IF
SAL,FVMGL VD]S EFUMDF\ .;F.IT CTLP 5Z\T] .;F. CMJF
KTF\ XSI K[ T[VM DÞFGF JFlQF"S D[/FDF\ EFU ,[TF CMI4 DNLGF
VG[ VgI HUFVM 5Z IC}NLVMGF DM8F DM8F SAL,FVM VFAFN
CTF4 V[8,[ V[JF ,MSMYL JFTRLTGL XSITFVM lGoX\S DF{H}N
K[P D]C\DN s fGL ChZT BNLÔGF .;F. l5+F.
JZSFYL D],FSFT TFZLB VG[ .lTCF;GF 5[Ô[ 5Z K[ VG[ D]CdDN
s fGF ÒJGRlZ+DF\ T[DGF N]xDGMV[ VD]S V[JF
TÀJM ;FY[ VF5GM ,UFJ K[4 V[ TZO .XFZM SIM" CTM H[DG[
5MTFGF .<CFDG]\ DYS SCL XSFI K[P

+ VM5Z[XVM5Z[XVM5Z[XVM5Z[XVM5Z[XGGGGG +

s!f 0A<I] ;FC[AG]\ V[ SC[J]\ S[ SM. 56 GJM WD" lJGF
R/J/[ p5l:YT Y. XSTM GYLP T¡G BM8]\ VG[ 5FIF lJGFG]\
K[P WD" BM8M CMI VG[ SM.V[ 5MTFGF OFINF DF8[ VYJF bIFlT
DF8[ p5l:YT SIM" CMI TM XSI K[4 56 WD" V<,FC TVF,FGL
TZOYL VF5JFDF\ VFjIM CMI TM T[GF DF8[ N]gIJL R/J/GL XL
H~ZT K[ m ALH]\ V[ S[ ;ZSFZ[ NM VF,D s fV[ RF,L;
JQF" 5KL GA]jJTG]\ V[,FG SI]Å CT]\P T[ 5C[,F\ GA]jJTGF NFJF
lJQF[GL SM. RRF" .lTCF;YL 56 Ô6JF GYL D/TLP VF5[ ,BJF
5-JFGL SM. TF,LD SM.GFYL XLBL GYLP WD" AFAT[ DF,}DFT
5|F%T SZJF SM.GL 5F;[ HJ]\ 56 ;FlAT GYLP 5KL S[JL ZLT[
SCL XSFI K[ S[ VF5GF lNDFUDF\ WD"GM XMB 5[NF YIM CX[
VG[ 5KL T[G[ ;\5}6" AGFJJF GA]jJTG]\ V[,FG SI]Å CX[P +LH]\
V[ S[ D}lT"5}ÔG[ WD" p5l:YT YJFGL R/J/ SC[JFDF\ VFJ[ TM
T[ JQFM"YL Y. ZCL CTLP 5KL VF5[ RF,L; JQF" 5KL V[,FG S[D

SI]Å m RMY]\ V[ S[ ßIFZ[ VF5 5Z 5|YD JBT JCL pTZL TM VF5
0ZLG[ 3Z[ 5FKF VFjIF CTF VG[ ChZT BNLÔYL V[ JFTG]\ J6"G
SI]Å CT]\P tIFZ AFN T[VM VF5G[ JZSF lAG GF{O, 5F;[ ,FJL
H[VM .;F. VFlD, CTFP ChZT BNLÔGF ;UF CTF VG[ T[D6[
JFT ;F\E/LG[ Sæ]\ CT]\4 TDFZL 5F;[ VFJGFZ T[ GFD}; sOlZxTMf
K[ H[ ChZT D};F s f 5F;[ VFjIM CTMP TM CJ[ T[DG]
SC[J]\ S[  5|YDYL SM. R/J/ p5l:YT Y. CX[ VG[ T[ GJF
WD"G]\ SFZ6 AgI]\ V[ BM8]\ K[P

0A<I] ;FC[AG]\ SC[J]\ S[ J[5FZLVMV[ VF5G[ J[5FZGF
JT]"/YL ACFZ SZL NLWF CTF4 BM8] K[P SFZ6 S[ VF5 5|YD
ASZLVM RZFJTF VG[ ALÔ\ SFDM SZTF VG[ 5KL ChZT
BNLÔYL lGSFC SZTF\ 5C[,F J[5FZDF\ XFlD, YIF TM 5KL
VF5G[ J[5FZYL V,U SZJFDF\ GYL VFjIFP A<S[ VF5GL
.DFGNFZL VG[ J[5FZDF\ SFDIFALG[ ,.G[ ChZT BNLÔV[
VF5GL ;FY[ lGSFC SZJ]\ 5;\N SI]Å CT]\P

T[G]\ V[J]\ SC[J]\ S[ bIFlT lJGFGF JQFM"DF\ VF5[ T[ AFATM
5Z 5}ZT]\ wIFG VF%I]\ CX[4 V[ 56 BM8]\ K[P SFZ6 S[ VFD CMT[
TM VF5GF X+]VM TZOYL VF5 5Z V[ VF1F[5 ZFBJFDF\ VFJTMP
56 .lTCF; V[ JFT ATFJTM GYLP .lTCF; TM V[ ATFJ[ K[ S[
VF5[ SM.GL 5F;[ .<D 56 ,LW] \ GYL VG[ VF5 ÔC[ZDF\
,BJFG]\ 56 Ô6TF G CTFP 5KL VFJL ;DU| HUTG[ R[,[\H
SZTL lSTFA T[VM XL ZLT[ ,BL XS[ K[ m X]\ T[D6[ YM0F JQFM"
lJRFZLG[ VF 5|DF6[ lSTFA ,BL TM R[,[\HG[ TM !$__ JQFM"YL
VlWS YIFP VF8,F JQFM" lJRFZLG[ SM. 56 V[DGF R[,[\HGM
HJFA G AGFJL XSIM m V[S DF6;[ ,BL CMI VG[ V[G]\ R,[\H
;DU| HUT[ E[UF D/LG[ SZJFG]\ SC[JFDF\ VFJ[ V[ XSI K[ m X]\
DF6;GL ,B[,L VYJF AGFJ[,L SM. RLH V[JL K[ H[GF H[JL
AGL G XS[ m VF ;3/F\ SFZ6M V[ JFTGL N,L, K[ S[ S]VF"G
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GALGL ,B[,L lSTFA GYL4 A<S[ V<,FC TVF,FV[ pTFZ[, K[P
DF+ X\SF pEL SZJL CMI VG[ ;JF, p5l:YT SZJF

CMI TM UD[ T[ JFTDF\ Y. XS[ K[P X\SF pEL SZJFYL NFJM ;FlAT
GYL YTMP ;FlAT SZJF DF8[ DHA}T VG[ ;XST 5}ZFJFGL H~ZT
K[P 0A<I] ;FC[A TZOYL H[ X\SFVM p5l:YT SZJFDF\ VFJL K[
T[ DF+ VDFZF GAL VG[ VDFZL WFlD"S lSTFA S]VF"G ;FY[
lGI]ST GYLP T[ X\SFVM NZ[S GAL VG[ T[DGL lSTFAM AFAT[
p5l:YT Y. XS[ K[P

0A<I] ;FC[AG]\ SC[J]\ S[ ccBIF,L JFTMcc K[P TM 5KL
BIF,L JFTMG[ V[8,]\ prR:YFG S[D SZL D/L UI]\ S[ .:,FD
YM0F JQFM"DF\ N]lGIFGF B}6[ B}6[ 5CM\RL UIM m ALH]\ V[ S[ X]\
BIF,L JFTMDF\ R[,[\HGM HJFA GYL AGL XSTM m TM 5KL V[DGL
JFTMGM HJFA S[D G VF5JFDF\ VFjIM m VF V[ JFTGL ;FlATL
K[ S[ S]VF"G B]NFGL pTFZ[, lSTFA K[P

0A<I] ;FC[AG]\ SC[J]\ S[ VCNGFDF SNLD sTF{Z[Tf VG[
VCNGFDF HNLN sAFIA,fGL JFTM S]VF"GYL D/TL VFJ[ K[
VG[ V[J]\ ,FU[ K[ S[ S]VF"G V[ lSTFAMGM lGRM0 K[P DT,A V[ S[
TF{Z[T VG[ .gÒ,YL VD]S JFTM ,. GJL VgI JFTM D[/JLG[
lSTFA AGFJJFDF\ VFJL K[P TM T[DGL VF X\SF 56 5FIF lJGFGL
K[P N]lGIFDF\ NZ[S GALGM NLG VG[ DFgITF V[S H[JL ZCL K[P
C]SDM VG[ VFN[XMDF\ TOFJT K[P TM 5KL VFD SC[J]\ S[ S]VF"G
VFU,L lSTFAMGM lGRM0 K[4 TM T[ TF{Z[T VG[ .gÒ,G[ ;D1F
ZFBL ,BJFDF\ VFJL CX[4 DFgI GYL ZFBL XSFT]\P X]\ V[JM SM.
SFINM K[ S[ V<,FC TZOYL SM. lSTFA pTFZJFDF\ VFJ[ TM T[DF\
VFJTL 5lJ+ lSTFAMGL V[S 56 JFT  G CMI m

0A<I] ;FC[A[ ,bI]\ S[ XSI K[ VgI IC}NLVM VG[
.;F.VM ;FY[ D/[,F CMI VG[ WD" AFAT[ V[DGFYL JFTM SZL
CMI VG[ N,L, 5[8[ Sæ]\ S[ JZSFYL D],FSFT .lTCF;YL ;FlAT

K[P TM V[GM HJFA V[ K[ S[ Ô[ VFD CMT TM GA]jJTGM NFJM SIF"
AFN ßIFZ[ X+]VMGL ;\bIFVM JWL U. tIFZ[ V[ JFT U]%T G
ZC[TLP 56 V[ AFAT[ p<,[B Ô[JF GYL D/TMP JZSFYL WD" AFAT[
5|YD D],FSFT ChZT BNLÔGF SC[JFYL V[DGL ;\UTDF\ SZL
CTL VG[ 5KL YM0F H lNJ;MDF\ JZSFG]\ VJ;FG Y. UI]\ CT]\P
V[8,[ N,L, ;\5}6" GYLP ALÒ JFT V[ S[ ;ZSFZ[ NM VF,DGL
JFT ;F\E/LG[ T[D6[ Sæ]\ CT]\4 TDFZL 5F;[ OlZxTM VFjIM CTM
H[ ChZT D};F s f 5F;[ VFjIM CTM VG[ 5KL VF5GL
T:NLS SZL VG[ DNNGM JFINM 56 SIM" CTMP IC}NL VG[ .;F.
DM8F DM8F VFl,DM 56 T[ ;DI[ VF5GL JFTM ;F\E/LG[
D];,DFG AgIF CTFP T[DGL AFAT[ X]\ SC[J]\ K[ m :5Q8 YI]\ S[
.;F.VM VG[ IC}NLVM TZOYL Ô[ TFZLO SZJFDF\ VFJ[ TM T[
;tI GYL CMTLP DF+ D];,DFGMG[ B]X SZJF DF8[ CMI K[ VG[
H[VM T[DGF 5|DF6[ WD" R]:TL DFGJFDF\ VFJ[ K[ T[ TM X\SFVM
p5l:YT SZJF l;JFI S\. SFD SZTF GYLP V<,FC TVF,F
VF56G[ CS 5Z ZFB[ VG[ VF56L DNN ODF"J[P
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. S]VF"G VG[ lJ7FG .

DFZF %IFZF VFSF GL %IFZL NLJFGLVM ¦
B]tAF 5KL H[ VFIT[ SZLDF 5-JFGM D[\ XZO 5|F%T SIM"4 T[GL
AFAT V<,FC TVF,F DG[ CÞ SC[JFGL VG[ TDG[ AWF\G[
;F\E/JFGL VG[ T[GL p5Z SZJFGL TF{OLS VTF ODF"J[4 VFDLG
lA ÔlC ;{IlN, D];",LG P

DFZL AC[GM ¦ S]VF"G XZLOGF RFZ 5|SZ6M 5Z X]wW
DhCAL VG[ WFlD"S AIFGM TDFZL lBNDTDF\ ZH] SZJFDF\
VFjIF\P H[GFYL S]VF"GGL NLGL VG[ WFlD"S H~ZT 5Z 5|SFX
50[ K[P 5Z\T] VFH[ C]\ TDFZL lBNDTDF\ V[S GJ]\ 5|SZ6 ZH]
SZJF .rK]\ K]\P ccS]VF"G VG[ lJ7FGcc VG[ ALÔ XaNMDF\ VFD
56 SCL XSFI K[ cc.:,FD VG[ lJ7FGcc H[GFYL V[ Ô6JF
D/X[ S[ lJ7FGYL ;\A\W S]VF"G VG[ .:,FD lJ~wW GYL4 A<S[
.:,FDL TF,LDFTGM V[S EFU K[ lJ7FGP

+ VF56L S];DVF56L S];DVF56L S];DVF56L S];DVF56L S];DHHHHH +

VF56[ D];,DFG KLV[ VG[ V<,FCGF D]<SDF\ NZ[S
RLH J:T]GF ;FRF CÞNFZ VF56[ H KLV[P ;DU| HUT VG[
T[GL NZ[S RLH J:T]GM 5[NF SZGFZ VG[ T[GM DFl,S V<,FC
TVF,F K[P VG[ H[ V<,FCGM NLG :JLSFZ[ T[ H T[GM CÞNFZ K[P
N]lGIFGL SM. 56 RLH T[GF NLG :JLSFZJF lJGF ,[JFDF\ VFJ[

TM T[ ,. TM XS[ K[ 5Z\T] T[G[ T[GM CÞNFZ GYL SCL XSTFP
N]lGIFDF\ CÞNFZ K[ T[G[ VFlBZTGL G[VDTMGF CÞNFZ CMJFYL
;DÒ XSFI K[P VFlBZTDF\ V<,FCGL G[VDTM SM. 56
SFlOZG[ VF5JFDF\ GCÄ VFJ[P SFZ6 S[ VFlBZT AN,M D/JFGL
HUF K[ VG[ AN,M D[/JJFGM CÞNFZ V<,FCGM NLG VG[ WD"
:JLSFZGFZ K[P N]lGIFDF\ U[Z CÞNFZG[ H[ S\. D/[ K[ T[ DF+
V[8,F DF8[ H S[ VF NF~, VD, K[P NFZ], VD,DF\ DC[T,
VF5JFDF\ VFJ[ K[P V<,FC TVF,F .XF"N ODF"J[ K[ ov

VD[ T[VMG[ DF+ V[8,F DF8[ -L, VF5LV[ KLV[ S[
H[YL T[VM 5F5MDF\ JWFZM SZ[P

ALÒ HUFV[ V<,FC TVF,F ODF"J[ K[ ov

TDG[ SFlOZMG]\ XC[ZMDF\

CZJ]\ OZJ]\ WMSFDF\ GFB[ GCÄ4 VF

TM YM0F H lNJ;GL ACFZ K[P

5KL T[VMG] \ 9[SF6] \ HCgGD K[

VG[ T[ AC] H BZFA ZC[9F6 K[P

p5ZMST VFITMYL Ô6JF D?I]\ S[ U{Z CÞNFZG[ H[
S\. D/[ K[ T[ V[8,F DF8[ GYL S[4 V<,FC TVF,F T[GFYL B]X
K[P A<S[ V[8,[ S[4 T[ U]GFCM VG[ 5F5DF\ JWFZM SZTM ÔI VG[
VFlBZTDF\ T[GL ;ÔVM 56 JWTL ÔIP G[VDTM T[GF DF8[
AZAFN YJFG]\ SFZ6 K[P G[VDTG]\ ZC:I AZAFNL CMI TM T[
SFZ6G[ ,1FDF\ ZFBL VhFA K[ VG[ TS,LOMG[ D];,DFGM DF8[
G[VDT SC[JFDF\ VFJ[ K[4 T[GFYL U]GFCM DFO SZJFDF\ VFJ[ K[4
VG[ NZßÔ A],\N SZJFDF\ VFJ[ K[P ;FZF\X V[ YIM V<,FCGL
NZ[S G[VDTGF CÞNFZ T[GM NLG :JLSFZGFZFVM K[4 SFlOZ VF
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HUTDF\ UD[ T[8,]\ 5FD[ 56 T[ CÞNFZ GYLP

+ N]lGIFGF\ SFD SFH N]lGIFNFZL GYL +

N]lGIFNFZL VG[ NLGNFZLGF DFIGFDF\ V;\bI ,MSM
E}, SZ[ K[P N]lGIFYL ;\A\lWT SFDG[ N]lGIFNFZL VG[ NLGG[
;\A\lWT SFDG[ NLGNFZL SC[JFDF\ VFJ[ K[P VF E}, H GYL DCFG
VG[ DCFG E}, K[ ¦ ;tI V[ K[ S[ NLG VG[ WD"YL lJ~wW SFDM
N]lGIFNFZL K[ VG[ H[ S\. NLGL TF,LDFTGL lJ~wW G ÔI4 5KL
E,[ T[GF SZJF 5Z SM. ;JFA G CMI4 56 T[ N]lGIFNFZL GYLP
BFJ]\4 5LJ]\4 ZC[J]\4 ;C[J]\4 VF56L ÒJG H~lZIFT VG[ NZ[S T[
SFDM SZJFGF\ CMI K[P Ô[ T[G[ N]lGIFNFZL SC[JFDF\ VFJ[ TM NZ[S
H N]lGIFNFZ SC[JFI VG[ BM8]\ K[P V[8,[ VF AFAT[ E}, SZJFDF\
G VFJ[P

+ D];,DFGGF\ SFDM lGiITG[ VFWFlZT +

VF56F SFDM lGiITG[ VFWFlZT K[P V<,FC TVF,F
VF56G[ AN,M lGiIT D]HA VF5[ K[4 A<S[ DF+ ;FZL lGiIT
56 jIY" HTL GYLP T[GL p5Z 56 AN,M VF5JFDF\ VFJ[ K[P
;ZSFZ[ NM VF,D s fG]\ D]AFZS ODF"G K[PPP

.DFGJF/FGL lGiIT T[GF SFDYL p¿D K[P
ßIFZ[ VF56F SFDM lGiITG[ VFWFlZT K[ TM 5KL

VF56[ VF56F SFDMG[ SM. 56 C]SD lGiITG[ ,1FDF\ ZFBL
VF5JM Ô[.V[P SM. DF6; Ul6TG]\ prR GF¶,[H 5|F%T SZ[ V[
lGiIT[ S[ D];,DFGMGL VUtIGL H~ZTM Ul6T ;\A\lWT 56
K[P Ô[ C]\ XLB]\ VG[ ALÔ D];,DFGMG[ XLBJF0]\ TM D];,DFGM
VF .<DDF\ 5MTFGF 5U 5Z pEF YFI VG[ T[DG[ ALÔ ,MSMG]\

DMCTFH G YJ] \  50[P TM T[ 56 NLGG] \  SFD K[P JFZ;FGF
D:V,FVMGM p<,[B S]VF"GDF\ VF5JFDF\ VFjIM K[ VG[ T[GM
VFWFZ Ul6TGF .<D 5Z K[P Ô[ Ul6T G Ô6TM CMI TM VF
D:V,FVMGL ;DH VXSI H[JL K[P V[ H 5|DF6[ J[5FZ W\WM
SZJM VG[ C,F, ZMÒGL XMW SZJL VF56L .:,FDL HJFANFZL
K[P WMSM4 OZ[A VG[ RMZL SFlOZ VG[ U[Z D]l:,DGF DF,DF\ VG[
T[GL ;FY[GL ,[G N[GDF\ 56 Ô.h GYLP JHGGL RLhMGF
J[5FZDF\ JHGG]\ .<D CMJ]\ Ô[.V[P GCÄ TM VF56M CÞ SM.
DFZX[ VYJF VF56[ SM.GM CS DFZL ,.X]\ ¦ H[ VF56F VG[
5ZFIF DF8[ G]SXFGSFZS K[P V[8,[ Ul6TGF .<DG[ ;FRL
lGiITYL NLG VG[ WD"YL V,U SC[JFDF\ GCÄ VFJ[P 0F¶S8ZLG]\
.<D V[ lGiIT[ S[ D];,DFGMDF\ 0F¶S8Z CMJM Ô[.V[ H[ 5MTFGF
WFlD"S lD+MGL ;[JF SZ[ VG[ T[DGL ;FY[ ;FZM JTF"J ZFB[ VG[
TALIT AFAT[ ;FRM lG6"I VF5[P SMDJFNGF HDFGFDF\ 0F¶S8ZM
56 SMDJFN 5Z R-L ÔI K[4 T[JF ;DI[ Ô[ VF56F 0F¶S8ZM G
CMI TM V;\bI D];,DFGMG[ G]S;FG Y. XS[ K[ VG[ V[J]\ Ô[JF
56 D/[ K[P TM Ô6JF D?I]\ VF lGiIT[ 0F¶S8ZL VG[ TAFATG]\
.<D 56 NLGGF JT]"/YL V,U GYLP

+ lJ7FG V[8,[ ;AA VG[ SFZ6MG]\ .<D +

lJ7FGGF .<DYL 36F AWF lJ7FlGSM VWDL" AGL
UIF VG[ 36F AWF VWDL" CTF TM ;WDL" AGL UIFP 56 SM.
JFT ;DÒ G XSJL VG[ AC[SL HJ]\ T[ DF6;GM 5MTFGM 5|`G
K[4 T[GFYL .<DG[ BZFA GYL SCL XSTFP 36F AWF DF{<JLVM
V[JF K[ H[VM S]VF"G VG[ CNLQFG[ 5MTFGL DFgITF 5|DF6[ SZJFDF\
NLGGF JT]"/YL ACFZ Y. UIF ¦ X]\ T[GFYL S]VF"G VG[ CNLQFGF
.<DG[ BZFA SCL XSFI K[ m TM V[ H 5|DF6[ ;F.g; VG[
lJ7FGG]\ .<D K[P H[GFYL V[S RLHG[ ALÒ RLHGF JH}NGM ;AA
VG[ SFZ6 Ô6L T[GFYL ALÒ RLHG[ JH}N VF5JFDF\ VFJ[ K[P
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D8[lZI, B]NF TVF,FG]\ 5[NF SZ[,]\ K[4 Db,}SG[ T[GL p5Z XlST
GYLP 5Z\T] V<,FC TVF,FV[ VF56G[ VÞ, VTF SZ[,L K[P
H[GFYL VF56[ SM. RLHG]\ SFZ6 Ô6L XSLV[ KLV[ VG[ B]NFGF
5[NF SZ[, D8[lZI,G[ V[S9]\ SZL SM. GJL RLHG[ JH}N VF5LV[
KLV[P NFB,F TZLS[ BFJF 5LJFGL V;\bI RLÔ[ VF56[ V[S
ALÔG[ D[/JLG[ AGFJLV[ KLV[ VG[ T[G[ V,U V,U GFDM
VF5LV[ KLV[P 5Z\T] VF SFDM ;F.g; VÞ,YL 56 Y. XS[
K[P V[8,[ T[G[ lJ7FG VG[ ;F.g;YL ;\A\lWT GYL SC[JFDF\
VFJT]\P 56 SFZ6MG]\ .<D Ô6L RLÔ[G[ JH}N VF5JFDF\ VFGM
56 ;DFJ[X K[P

+ ;F.g; Tb,LS GYL TZSLA K[ +

;F.g; VG[ lJ7FGGL H[ RLÔ[G[ JH}N VF5JFDF\ VFJ[
K[ T[ Tb,LS VG[ 5[NF SZJ]\ GYLP A<S[ TZSLA VG[ Ô[06L K[P
V[8,[ S[ V<,FC TVF,FGL 5[NF SZ[,L RLÔ[G[ V[S ALÔ ;FY[
D[/JL T[G[ GJL RLHGF JH}NG]\ SFZ6 VG[ ;AA AGFJJFDF\ VFJ[
K[P A<S[ T[ Ô[06L 5|YDYL H SFZ6 CTL 5Z\T] T[GL TZO VF56G[
DFU" tIFZ[ D?IM ßIFZ[ VF56[ T[GL SMlXX SZLP 5[8=M, VG[
BGLH T[, HDLGDF\ CT]\ H 56 ßIFZ[ DF6;[ SMlXX SZL VG[
T[G[ D[/jI]\ tIFZ 5KL T[6[ VG[S 5|IMUM SZLG[ VgI RLÔ[G[
JH}N VF%IMP %,[GGL XMW SZJFDF\ VFJLP 5Z\T] T[G[ p0JFG]\ H[
SFZ6 XMWJFDF\ VFjI]\ T[ SFZ6YL UD[ T[ HDFGFDF\ V[ RLHGM
JH}N Y. XSTM CTM 56 ßIFZ[ XMW Y. tIFZ[ DF6;GL ;DHDF\
V[ SFZ6 VFjI]\ VDG[ T[6[ SMlXX SZL %,[GG[ JH}N VF%I]\P ;FZF\X
V[ S[ NZ[S RLH DF8[ ALÒ RLHG[ SFZ6 AGFJFDF\ VFJL K[ VG[
T[GL XMW DF6;GF lNDFU 5Z KM0L N[JFDF\ VFJL K[P V<,FC
TVF,F ODF"J[ K[ ov

GYL DF6; DF8[ 56  T[ H[GL T[6[ SMlXX SZLP

V[8,[ S[ SMlXX SZJF 5Z SIFZ[S T[G[ SFDIFAL VG[
;O/TF VF5JFDF\ VFJ[ K[P Tb,LS B]NFG]\ SFD K[ VG[ TZSLAYL
GJL RLH AGFJL N[JL T[GL XlST DF6;G[ 56 VF5JFDF\ VFJL K[P

+ SMlXXG]\ ALH] GFD VG]EJ K[ +

N]lGIFDF\ 36F AWF .<DM VG]EJYL JH}NDF\ VFjIF
K[ VG[ T[DF\ H[D H[D JW] VG]EJ YTM ZæM T[DF\ ;]WFZM JWFZM
YTM ZæMP Ul6TG]\ .<D VG]EJYL 5;FZ YT] Zæ]\ VG[ T[DF\
V;\bI ;]WFZF JWFZF YIF VG[ A[lC;FA GJF GJF NFB,F
AGFJFDF\ VFjIFP NJFVMG]\ .<D4 H[G[ .<D[ TAFAT 56 SC[JFDF\
VFJ[ K[P Ô[ DGG SZJFDF\ VFJ[ TM VF .<D 56 VG]EJYL K[P
V<,FC TVF,FV[ NJFVM 5[NF SZL K[ VG[ T[G[ ALDFZLYL lXOF
5|F%T SZJFG]\ SFZ6 AGFjI]\ K[P 56 T[GL XMW DF6;GL SMlXX
5Z VFWFlZT K[P DF6;[ SMlXX SZLG[ ALDFZLVMGL NJFVM
lGI]ST SZLP 5|YD GJL NJFVMGF 5|IMU YTF CMI K[ VG[ 5KL
SFDIFAL 5|F%T YJF 5Z T[G[ ALDFZL ;FY[ BF; SZJFDF\ VFJ[
K[P 36L AWL ALDFZLVM V[JL K[ H[YL 5C[,F\ NJF XMWJFDF\ VFJL
CTLP 56 DF6;GL SMlXX VFU/ JWTL ZCL TM T [G [ T [
ALDFZLVMGL 56 NJF D/L VFJLP 8LPALPGL ALDFZL VG[ ZMUG[
5|YD ,F.,FH ZMU SC[JFDF\ VFJTM VG[ 36F AWF\ DF6;M T[
ZMUDF\ DZ6 5FdIFP 56 VFH[ ßIFZ[ T[GL NJFGL XMW Y. U.
TM T[G[  TFJ DFOS V[S VM0L"GZL ZMU DFGL ,[JFDF\ VFjIMP CNLQF
XZLODF\ K[ ov

 ccNZ[S ALDFZLGL NJF K[Pcc

V[8,[ S[ V<,FC tVF,FV[ NZ[S ALDFZL DF8[ NJF 5[NF
SZL K[ 56 T[GL XMW DF6;GF lNDFU 5Z KM0JFDF\ VFJL K[P

432 433



——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM ——S]VF"G˜˜ V[S lh\NF DMcH[hM

VgI RLÔ[G[ VgI RLÔ[ ;FY[ D[/JJFYL GJL GJL ALDFZLVMGL
NJF JH}NDF\ VFJTL ÔI K[P ALDFZLVM 5Z C,F, NJFVMYL
.,FH SZJM ;ZSFZ[ NM VF,D s fGL %IFZL %IFZL
;]gGT K[P CNLQF XZLOGL lSTFAM 5-JFDF\ VFJ[ TM Ô6JF D/X[
S[ 36L AWL ALDFZLVMGL NJF VG[ T[GM .,FH ;ZSFZ[ DNLGF
s fV[ ATFjIM K[P TM TAFATG]\ .<D XLBJ]\ N]lGIFNFZL
GYL A<S[ NLG ;FY[ T[GM ;\A\W K[P ALDFZLVMGL NJFVM 5[NF
SZJFDF\ VFJL K[ 56 T[GM ;\A\W DF6;GF VG]EJYL K[P TM Ô[
SM. DF6; NJF Ô6JFG]\ SFD G SZ[ TM N]lGIFDF\ ALDFZLVMGM
.,FH S[JL ZLT[ SZJFDF\ VFJ[ m :5Q8 YI]\ S[ D];,DFGMDF\ V[S
HDFVT V[JL 56 CMJL Ô[.V[ H[ ALÔ ,MSMGL ;C},T DF8[
NJFVMGF 5|IMU SZ[ VG[ ALDFZLVM DF8[ NJFVMG[ lGI]ST SZ[P
36F AWF D];,DFG D]<SM V[JF K[ H[DF\ VF AWF .<DM 5Z wIFG
VF5JFDF\ VFJT]\ GYLP TM T[JF D]<SM ALÔ D]<SMGF DMCTFH
CMI K[ VG[ Ô[ ,0F. X~ Y. ÔI VG[ ALÔ D]<SMYL RLÔ[GL
VJZ HJZ 5Z 5FA\NL ,FUL ÔI TM T[DG[ 5MTFGL DHA}ZLG[
,1FDF\ ZFBL 5ZFHI :JLSFZJM 50[ K[P 56 Ô[ 5MTFGF D]<SDF\
VF .<DM 5Z 5}ZT] wIFG VF5JFDF\ VFJ[ VG[ V[S DM8L 8LD
TAFAT sD[l0S, ;FIg;fGF .<DJF/FVMGL AGFJJFDF\ VFJ[
VG[ T[DG[ ;C],TM VF5L NJFGF SFZBFGF\VM AGFJJFDF\ VFJ[
TM VF56[ VF56L H~ZTDF\ ALÔ D]<SG]\ DMCTFH G YJ]\ 50[P

+ XLBJFJF/FVMGL DNN SZJL Ô[.V[ +
 ßIFZ[ VF .<DGL D];,DFGMG[ VUtIGL H~ZT K[

TM V[S 8LD VF .<DGF Ô6SFZMGL AGFJJL Ô[.V[P VG[ T[GF
DF8[ D];,DFGMV[ V[S A{T], DF, AGFJJ]\ Ô[.V[P VG[ T[GL
ZSDMGM V[S EFU VF .<DGM XMB ZFBGFZ DF8[ 56 lGI]ST
SZJM Ô[.V[ VG[ D];,DFGGF 36F AWF\ AF/SM ;FZF lNDFUGF
CMI K[P 5Z\T] T[VM DF,L CF,TDF\ VXST CMJFYL VFU/ JWL

XSTF\ GYLP TM VF56[ Ô[ VFJL IMHGF pEL SZLV[ TM 56 E,]
YX[ VG[ H~ZTGF ;DI[ 0F¶S8Z D];,DFGM DF8[ ClYIFZG]\ SFD
VF5X[P

+ NF-, p,}D V[8,[ X]\ m +

NF-, p,}D VZAL XaN K[P NFZ V[8,[ 3Z4 p,}D
.<DG] \  AC]JRG .<DMP TH] "DM YIM .<DMG ] \  3ZP H [DF \
D ];,DFGMGL  N LGL  VG [  N ] gIJL  NZ [S  H~ZTGF  .<DM
XLBJF0JFDF\ VFJ[P CJ[ TD[ ,1F VF5MP X] \ DN=;FVMG[ NF-,
p,}DG] \ GFD VF5LG[ VF AFAT[ wIFG VF5JFDF\ VFJ[ K[ m
DFZF S0JF XaNMG[ DFO SZXM 56 C] \ H[ SCL ZæM K] \ VG[
,BL ZæM K] \ T[ CSLST K[ S[4 hSFT4 ;NSF VG[ D];,DFGMGF
B]NFGF DFU"DF\ V,U SZJFDF\ VFJTL NZ[S ZSDG[ E[UL SZL
,[JFGF V[S ;[g8ZG] \ GFD NF-, p,}D K[ ¦ T[DF\ NLGG] \ 5}ZT] \
.<D 56 VF5JFDF \ VFJT] \  GYL 5KL tIF \ D];,DFGMGL
H~ZT TZO X] \ ,1F VF5JFDF\ VFJ[ K[ m

+ 5la,S 56 wIFG VF5TL GYL +

NLGL VG[ WFlD"S ;\:YFVMGF VFU[JFGM TM DM8F
EFU[ VF AFAT[ ;TS" GYL CMTF4 T[DG[ ~l5IF4 5{;F E[UF
SZJFG] \ TM VFJ0[ K[ 56 T[GM p5IMU SIF\ SZJM VG[ S[JL
ZLT[ SZJM T[G ] \  T [DGL 5F;[ .<D CMT] \  GYLP V[8,[ T [VM
D];,DFGMGL SLDTL ZSDMG[  J [0OL GFBTF CMI K[ VG[
5la,S 56 ,SLZGL OSLZ K[ ¦ T[VM 56 SM. AFAT[ lJRFZ
SZTL GYLP VD]S ,MSM VF 5|DF6[GF lNDFU ZFBTF CMI K[
VG[ T[VM BFl,; NLGL .<DM ;FY[ ALÔ .<DGF ;DFJ[XGL
JFTM SZTF CMI K[ 5Z\T] T[DG[ N]lGIFNFZ SCLG[ T[DGM VJFH
NAFJL N[JFDF\ VFJ[ K[P
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+ NF~, p,}DDF\ DF+ UZLAMGF AF/SM +

 NF~, p,}DGF GFDG[ V[J]\ ANGFD SZJFDF\ VFjI]\ S[4
DF,NFZ H ,MSM 5{;F VF5LG[ K}8L ÔI K[P 56 5MTFGF AF/SMG[
tIF\ DMS,JFGL SMlXX SZTF GYL VG[ VFH[ ;J[" SZJFDF\ VFJ[
TM UZLA D];,DFGMGF AF/SM H NF-, p,}DDF\ Ô[JF D/[ K[P
SFZ6 S[ V[ JFT 5|bIFT K[ S[ NF-, p,}DDF\ DF{<JL AGFJJFDF\
VFJ[ K[ VYJF CFlOh VG[ .DFD AGFJJFDF\ VFJ[ K[ VG[
DF{,JL ALRFZM S[8,M DHA}Z S[ T[GFYL N]lGIFG]\ SM. 56 Ô.h
SFD G SZL XSFIP A; ¦ DF{,JLG]\ 8F.8, V[8,[ T[6[ .DFDT
SZJFGL VG[ NLGG[ 5MTFGL ZMÒG]\ ;FWG AGFJJFG]\ ¦ Ô[ SM.
DF{,JL DF{,JLG]\ 8F.8, ,UFJLG[ J[5FZ W\WM SZ[ TM ;DFHDF\
T[6[ ÒJJ]\ D]xS[, Y. 50[ ¦ NZ[SGF D]B[ V[S H JFT DF{,JL
N]lGIFNFZ Y. UIM m¦ X]\ H[ 8F.8, ;FY[ DHA}ZL l;JFI S\. G
CMI T[JF 8F.8,G[ DF,NFZ ,MSM 5MTFGL VF{,FN DF8[ S[JL ZLT[
:JLSFZL XS[ K[ m

+ SM,[H VG[ I]lGJl;"8L +

D];,DFGMDF\ 5MTFG[ NLGNFZ ;DHGFZ ,MSM SM,[H
VG[ I]lGPG]\ GFD ;F\E/LG[ ,F CF{, 5-TF CMI K[ VG[ Ô[ SM.
SM,[H VG[ I]lGPDF\ ÔI TM T[DG[ TM NLGNFZ ,MSM SX]\ U6TF H
GYLP 56 VF56[ V[ AFAT[ wIFG VF%I]\ S[4 SM,[H VG[ I]lGPDF\
HJ\] XZ. SFINFGF VFWFZ[ TM GYL GFÔ.h4 GYL DGF VG[
GYL CZFD ¦ 5KL T[DGFYL GOZT SZJFDF\ S[D VFJ[ K[ m DF+
V[8,[ H S[ VF56[ NLGYL SM,[H VG[ I]lGPG[ H]NF SZL VF5L ¦
VG[ ßIFZ[ ,MSMV[ V[J]\ ;DÒ ,LW]\ S[ SM,[H VG[ I]lGP WD"
lJ~wW K[4 TM 5KL T[DF\ WD"GL SM. 5FA\NL ,FJJFDF\ VFJTL
GYL VG[ tIF\ TF,LD 5|F%T SZGFZ lJnFYL"VM VFJFZF AGL ÔI
K[ VG[ NLG TZO T[VM wIFG VF5TF GYLP V9JFl0IFDF\ V[S

JBT Dl:HNDF\ VFJL ÔI TM VFJL ÔI4 GCÄ TM Dl:HN TFZ]\
GFD ¦ Dl:HNGL VM8,L 5Z A[;LG[ 56 Dl:HNDF\ 5|J[XJFDF\
G VFJ[ ¦ VF 5|DF6[GL BM8L ;DH pEL SZLG[ VF56[ N]lGIFGF
V;\bI D];,DFGM 5Z H]<D VG[ +F; SZ[,M K[P N]lGIFGF
V;\bI D];,DFG lJnFYL"VMG[ VF56[ NLGNFZ AGFJL XSTF
CTF4 56 VF56[ T[DG[ VFJFZF SZL NLWF K[P

D];,DFGMV[ SM,[H VG[ I]lGPG[ V,U ;DHJL 56
G Ô[.V[ VG[ V,UYL R,FJJL 56 G Ô[.V[P NF-, p,}DDF\
.<DGF lJEFU AGJF Ô[.V[ VG[ WD"GF .<DGM V[S lJEFU
V,U ZFBJM Ô[.V[P H[6[ VFl,D AGJ]\ CMI TM T[ lJEFUDF\
NFB,M ,[4 H[6[ N]gIJL GM,[HDF\ l0U|L 5|F%T SZJL CMI TM T[
lJEFUDF\ NFB,M ,[P VFD H SM,[H VG[ I]lGPDF\ N]gIJL
TF,LDDF\ H[8,F lJEFUM AGFJJFDF\ VFJ[ K[4 NF-, p,}DDF\
56 V[ 5|DF6[GF lJEFU AGFJJFDF\ VFJ[P H[D NF-, p,}DGF
AF/SMG[ ZC[JFG]\ VG[ BFJF 5LJFG]\ T[DH TF,LD DOT VF5JFDF\
VFJ[ K[4 NF-, p,}DGF SM,[H VG[ I]lGPGF lJnFYL"VMG[ 56
VF ;C],TM DOT VF5JFDF\ VFJ[P DF,NFZMGF AF/SM DOT
;C],T ,[JF G DF\UTF CMI TM T[DG[ DF8[ IMuI OL; GÞL SZJL
Ô[.V[P 8LRZ VG[ lJnFYL" ;J"G[ GDFh 5-FJJL Ô[.V[P H~ZT
5}ZTL NLGGL TF,LD 56 VF5JL Ô[.V[P VFD ;J" AF/SM NF-,
p,}DGF AF/SM SC[JFX[P NZ[SDF\ NLGGL 5FA\NL Ô[JF D/X[P NLG
VG[ N]lGIF A\G[DF\ D];,DFGMGL 5|UlT Ô[JF D/X[P N]gIJL SM,[H
VG[ I]lGPGF VFhFN DFCM,DF\ D];,DFGGF AF/SM VFJFZF AGL
ÔI K[ T[DGM VCÄ ZCL ARFJ Y. HX[P ;[\S0M AF/SMGL ,F.O
ARL HX[P UZLAMG[ 56 VFU/ JWJFGM DMSM D/X[P

+ DFZM VG]EJ +

C]\ ßIFZ[ :S},DF\ TF,LD 5|F%T SZTM CTM TM DG[ ;FZL
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ZLT[ V[ JFT IFN K[ S[4 VDFZF S,F;DF\ UZLAMGF 36F AWF AF/SM
T[H lNDFUGF T[H:JL CTF\4 5Z\T] T[VM DF,L VXST CTF\ TM
K}ÎLGF lNJ;MDF\ T[VM ,MSMG]\ SFD SFH SZTF\ CTF\ VG[ ;FTDFDF\
T[VM p9L UIF\ VG[ DH}ZLV[ ,FUL UIF\P Ô[ T[DGM BR" p9FJGFZ
SM. CMT TM T[DG[ VFU/ JWJFGM DMSM D/TMP 56 X]\ SZLX]\ m
DF,NFZMGF lNDFUDF\ UZLAMGL E,F. GYL CMTLP T[VM UZLAMG[
5MTFGL DH}ZL SZJF UZLA ZFBJFGL H SMlXXDF\ CMI K[P VG[
;DU| HUT 5Z wIFG SZJFDF\ VFJ[ TM 5M,LXL UZLAMG[ UZLA
ZFBJFGL CMI K[P N]lGIFDF\ DF+ .:,FD WD" V[JM K[ H[6[
DF,NFZMGF DF,DF\YL UZLAMG[ CÞ V,U SZFjIM4 T[DGF DF8[
AIT], DF, AGFJJFDF\ VFjIF\P DF,NFZM 5MTFGL SDF.DF\YL
BR" SZ[ VG[ UZLAMG[ AIT], DF,YL ;C],T VF5JFDF\ VFJ[P
A\G[DF\YL SM. DHA}Z G ZC[P NZ[SGL ;C],T ;Z/TFYL 5}ZL Y.
XS[P SM. SM.GFYL C;N G SZL XS[P UZLAMV[ DF,NFZMG[ N[BL
VO;M; G SZJM 50[P

+ UZLAM NF-, p,}DDF\ S[D VFJ[ K[ m +

NLG VG[ WD"GL DCMaAT NZ[S D];,DFGG[ CMI K[P
DCMaAT lJGF D];,DFG D];,DFG ZCL XSTM GYLP 5KL
UZLAMGF AF/SM NF-, p,}DDF\ JW] 5|DF6DF\ S[D VFJ[ K[ m TM
D];,DFGM DF8[ ;FZ]\ VG]DFG SZM V[ SFINFGF VFWFZ[ VF56[
SM. BM8L JFT GYL SZL XSTF 56 JF:TlJSTF V[ K[ S[ N]gIJL
TF,LDDF\ 36M BR" SZJM 50[ K[P ßIFZ[ NF-, p,}DDF\ BFJF4
5LJF4 ZC[JF ;C[JFGL NZ[S H~ZT DOT VF5JFDF\ VFJ[ K[P
UZLAM N]gIJL TF,LD BRF"/ CMJFG[ ,.G[ ;CG GYL SZL XSTF
TM T[VM AF/SMG[ NF~, p,}DDF\ DMS,[ K[P V[8,[ UZLAMGF AF/
SMDF\ NLGGL l0U|LVM Ô[JF D/[ K[P DF,NFZM N]gIJL TF,LD DF8[
BRM" SZL XS[ K[ VG[ H[ 5|DF6[ BRM" YFI K[ T[ 5|DF6[ GMSZLVM
D/[ K[P V[8,[ T[VM NF-, p,}D TZO wIFG SZTF GYLP

;FZF\X V[ S[ UZLAMG[ NF-, p,}DDF\ DOT TF,LD D/[
K[ TM NF~, p,}DDF\ VFJ[ K[ VG[ H[ AF/SM NF-, p,}DGM XMB
GYL ZFBTF\ T[DGF\ DF AF5 T[DG[ GFGF DM8F SFD 5Z ,UF0L N[
K[P 5{;M 5{;FG[ B[\R[P DF,NFZM DM8F :J%G ;[J[4 UZLA 5F;[
CMI X]\ m T[VM :J%G ;[J[P ;F\H[ BFJF 5LJFG]\ D/[ T[8,L ZSD
5Z B]X Y. ÔIP Ô[ NF-, p,}DG[ DF+ V[S TF,LD ;FY[ BF;
SZL ,[JFDF\ G VFJT[ TM UZLAMGF\ T[ AF/SM H[ DF+ NLGGL TF,LD
CF\;, SZJF GYL DF\UTF T[VM hSFTGL ZSDMYL N]gIJL TF,LDDF\
EFU ,. XSTF\ VG[ DF,NFZMG[ NF-, p,}DYL N]lGIFGL TF,LD
D/L HTL TM T[VM NF-, p,}D TZO wIFG SZTFP

+ VF :J%G ;FSFZ Y. XS[ K[ m +

ÔuIF tIFZYL ;JFZ ¦ V[8,[ S[ ßIFZYL ;DHDF\ VFjI]\
VD, YJM Ô[.V[ VG[ T[GF DF8[ V[8,F 5|ItGM SZJF Ô[.V[ S[
E}TSF/DF\ wIFG G VF5JFYL H[ G]S;FG YI]\ T[GM SOŸOFZM 56
VNF Y. ÔIP H[ 5|DF6[ NF-, p,}D pEF SZJFDF\ VFjIF K[
VG[ T[GL VF,LXFG .DFZTM AGFJJFDF\ VFJL K[ VG[ T[DF\ NLGGL
TF,LDG]\ SFD RF,L Zæ]\ K[ T[D T[DF\ DF+ SM,[H VG[ I]lGPGF
lJEFUM AGFJFGL H~ZT K[P SF,YL H SM,[H VG[ I]lGP NF-,
p,}DGM V[S EFU AGL HX[P

+ JCFAL ;FY[ E[UF YJFGL SM. H~ZT GYL +

,MSM V[J] \ ;DH[ K[ S[ JCFALVM 5F;[ JWFZ[ DF,
lD,ST CMI K[ V[8,[ T[DGM ;FY ,LWF lJGF VF56]\ SM. SFD
AGL XST]\ GYL4 V[ T¡G BM8L JFT K[P N]lGIFDF\ ;]gGLVM H[8,]\
NFG SZ[ K[4 EFuI[ H SM. lOSF"GF ,MSM SZTF CX[P VF56[ Ô[
.rKLV[ TM hSFT VG[ ;NSFYL GCL\4 DF+ l,<,FC ZSDYL
lJXF/ NF-, p,}DM R,FJL XSLV[ KLV[P TD[ lJRFZTF CXM4
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hSFTGL ZSDYL R,FJJ]\ D]xS[, Y. 50[ K[ 5KL l,<,FC ZSDYL
S[JL ZLT[ R,FJL XSFI m VF JFT V[8,[ ;DHDF\ GCL\ VFJ[ S[
VF56[ VF56L hSFT VG[ ;NSFGL ZSDGM lC;FA ,UF0IM
CX[ 56 VF56[ SIFZ[ 56 l,<,FC ZSDGM lC;FA GCL\ ,UF0IM
CMI ¦ V[8,[ lNDFUDF\ S[JL ZLT[ A[;[ m VFJM4 C]\ TDFZM CDNN"
Y.G[ TDG[ ATFJ]\4 VF56[ VF56L ZSDMYL X]\ X]\ SZLV[ KLV[P
V[S BR"GL lNXF AN,L GFBM SFD AGL HX[P T[ BR" VuIFZDL
XZLOGMP UZLAYL UZLA ;]gGL 56 VlUIFZDL SZ[ K[ VG[ JQF["
5F \R 5RF;G[ H~ZYL gIFh AGFJL BJ0FJ[ K[P TM T [VM
VlUIFZDL ZMS[ GCL\4 T[ BR"DF\ SDL G SZ[P A<S[ JWFZ[
SZ[P 56 T[GL lNXF AN,L GFB[P VFHGM NF-, p,}D GCL\ H[
NF-, p,}D TZO C]\ TDFZ]\ lNDFU ,. H. ZæM K]\ T[GF DF8[
JSO SZ[P V[S lH<,FDF\ VF 5|DF6[GM DF+ V[S NF-, p,}D
AGFJJFDF\ VFJ[ VG[ T[ lH<,FGF ;3/F ;]gGLVM 5MTFGL
VlUIFZDLGM BR" T[ ;\:YFG[ VF5[ VG[ DF,NFZM 5MTFGL hSFT4
;NSF VG[ ALÒ ZSDM 56 T[ ;\:YFG[ VF5[P V[S ;\:YF l;JFI
T[ 5|SFZGL ALÒ SM. ;\:YF SFID SZJFDF\ G VFJ[P DM8F DM8F
CM:8[,M AGFJJFDF\ VFJ[4 H[ lH<,FGF NZ[S UFDGF AF/SM DF8[
5}ZTF\ CMIP VF ;\:YFDF\ NLG VG[ N]lGIFGL NZ[S TF,LD V[8,L
5wWlT;Z SZJFDF\ VFJ[ S[ SM.G]\ lNDFU N]lGIFGL ALÒ ;\:YF
TZO H. G XS[P UJG"D[g8GL DNN ,[JFYL SM. 5|SFZG]\ NAF6
T[GF TZOYL VFJT]\ CMI TM T[GL 5F;[YL DNN ,[JFDF\ G VFJ[P
AF/SM 5FK/ V[8,L DC[GT SZJFDF\ VFJ[ S[ lH<,FGM SM. 56
XF/FGM SM. 56 lJnFYL" VF ;\:YFGF AF/SYL VFU/ G JWL
XS[P NLG VG[ N]lGIFGL TF,LDGF lZ8FI0" ,MSMGL V[S AM0L
AGFJJFDF\ VFJ[P T[DGFYL TF,LD AFAT[ DxJ[ZM ,[JFDF\ VFJ[P
NLGNFZ VG[ ;DHNFZ ,MSMGL V[S AM0L AGFJJFDF\ VFJ[P SM.
56 5|SFZGM h30M VG[ lJJFN CMI T[VM gIFI VG[ .g;FOYL
O[\;,M SZL4 SM.G]\ lN, G N]oBFJF N[ VG[ T[DGM O[\;,M NZ[S SA},

SZ[P l;,l;,FGF SM. 56 lJJFNG[ tIF\ 5|J[XJF G N[P D]NlZ";
VG[ 8LRZMDF\YL SM. V[J]\ CMI TM T[DGF 5Z ;bT 5U,F\ ,[JFDF\
VFJ[P SFINF SFG}G JWFZ[ ;bT AGFJJFDF\ G VFJ[P AF/SMGL
H~ZTMGM 5}ZTM bIF, ZFBJFDF\ VFJ[P BFJF 5LJFGL VG[ ZC[JF
;C[JFGL NZ[S H~ZT T[DGF 3ZMYL 56 ;FZL CMJL Ô[.V[P ÒJG
H~lZIFTDF\ SM. OlZIFNGM DMSM VF5JFDF\ G VFJ[P ZDT
UDTGF D[NFGM 56 ZFBJFDF\ VFJ[P ;TZ B},[ V[JL SM. U[D
ZDF0JFDF\ G VFJ[P ;OF.G]\ SFD AF/SMYL ,[JFDF\ G VFJ[P T[GF
DF8[ 5}ZTF DF6;M 5UFZYL ZFBJFDF\ VFJ[P H[ lJQFIGF 8LRZG[
N]lGIFGL XF/FDF\ H[ 5|DF6[ 5UFZ D/TM CMI VG[ H[8,L
;C],TM VF5JFDF\ VFJTL CMI T[DF\ YM0L 56 SDL VF ;\:YFDF\
G VFJJL Ô[.V[P V[S AM0L 5UFZYL V[JL 56 ZFBJFDF\ VFJ[
H[DG]\ SFD DF+ AF/SMGL N[BZ[B CMIP AF/SM ;FD[ OlZIFN G
SZL XS[ TM T[DGF DF8[ OlZIFN 5[8LVM ZFBJFDF\ VFJ[P GFD
,B[,]\ CMI 56 OlZIFN E},FJL N[JFDF\ G VFJ[P A<S[ T[GF 5Z
5}ZT]\ wIFG VF5JFDF\ VFJ[P AF/SMGL VFNTM BZFA G Y. XS[
T[GL SF/Ò ZFBJFDF\ VFJ[P SM. 5MTFGL DZÒYL DOT lBNDT
VF5JF .rK[ TM 9LS4 GCL\ TM 5UFZ lJGF SM. lBNDT ,[JFDF\
G VFJ[P NLGL ;\:YFVMGL BZFA CF,T DOT lBNDTMG[ ,.G[
H Y. K[P 5UFZ ,[GFZ 5Z NAF6 SZL XSFI K[ VG[ NAF6YL H
SFD ;FZ]\ AG[ K[P ;\:YF ;]gGLVMGL CMIP A\WFZ6 ;]gGL DFgITFG[
,1FDF\ ZFBLG[ AGFJJFDF\ VFJ[P 8LRZ VG[ D]NlZ";MGL DFgITF
;]gGL DFgITF D]HA CMIP ;\:YFG[ R,FJJF DF8[ SM. 56 AFlT,
lOSF"YL SM. ;CFI ,[JFDF\ G VFJ[P SM.GL p5Z EZM;M SZL
,[JFDF\ G VFJ[P A<S[ SFINF D]HA SFD SZJFDF\ VFJ[P lC;FA
lSTFA 5F. 5F.GM CMJM Ô[.V[P ;\:YFDF\ V[S 5{;M 56
U[ZSFIN[;Z G CMJM Ô[.V[P R\NFG]\ SFD AF/SMYL ,[JFDF\ G
VFJ[P R\NFGL V[S 8LD V,U CMJL Ô[.V[P H[DG[ 5UFZ
VF5JFDF\4 VFJ[ SlDXG GCL\P R\NFGL Z;LNM 5Z EZM;M SZL
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,[JFDF\ G VFJ[P SIFZ[S VF5GFZGL V;, Z;LNYL 0]%,LS[8GL
RSF;6L SZL ,[JFDF\ VFJ[P H[YL R\NFDF\ SM. U0A0L G SZL XS[
VG[ ;\:YF ANGFD G YFIP ;\:YFGF NZ[S lJEFUGF\ AF/SM DF8[
;[DLGFZ ZFBJFDF\ VFJ[P T[DG[ ,[SRZ XLBJJFDF\ VFJ[ VG[ T[
l;JFI 56 VgI SFINFGM ;DFJ[X Y. XS[ K[P T[G[ SFD VD,DF\
VFjIF AFN lJRFZL XSFI K[P VF 5|DF6[ NZ[S lH<,FDF \
D];,DFGMGL DM8L I]lGJl;"8L SFID Y. XS[ K[ VG[ V[S
lH<,FGL NLGL VG[ N]gIJL NZ[S H~ZT 5}ZL Y. XS[ K[P VF DFZ]\
V[S :J%G K[4 56 D];,DFGM wIFG S[lgãT SZ[ TM T[ CSLST 56
AGL XS[ K[P NLG VG[ N]lGIFGL NZ[S pgGlT 5|YD :J%G H CMI
K[4 5Z\T] T[GL 5FK/ SMlXX SZJFDF\ VFJ[ TM T[ CSLST AGLG[
N]lGIFGL lGUFCMDF\ VFJL XS[ K[P

+ SL0LYL ;AS XLBM +

SL0L S[8,]\ GFG] ;ZB]\ 5|F6L K[P T[GL XlST Ô[JF H.V[
TM S\. H G SC[JFIP T[GF ÒJGGM lNJM SIFZ[ CM,JF. ÔI
EZM;M GCL\4 56 T[GL SMlXX VG[ T[GF DHA}T .ZFNF TZO ,1F
VF5JFDF\ VFJ[ TM T[ DF6;G[ 56 ;AS XLBJF0L XS[ K[P TD[
G Ô6TF CMp TM Ô6L ,M S[ SL0LVM E[UL D/LG[ V[STFYL V[S
;FY[ JÄKL S[ ;F5G[ 56 3;[0L XS[ K[P lJRFZM S[ SL0LDF\ X]\ TFST
K[ m¦ 56 SIFZ[S DMSM G;LA YFI TM Ô[. ,[XM S[ SL0L E[UL
YFI VG[ V[S TZO V[S ;FY[ TFSFT ,UF0[ TM S[8,]\ VÔIA
SFD SZL XS[ K[ ¦ TM VF56[ T[DGF 5ZYL ;AS ,[JM Ô[.V[P

+ KMSZF KMSZLVMGL E[UL
TF,LD BTZFG]\ D}/ K[ +

CF.:S},YL KMSZF VG[ KMSZL V[S ;FY[ Y. ÔI K[
VG[ VCL\ I]P S[P DF\ TM 5|YDYL H V[S ;FY[ CMI K[P T[GL BZFAL

VF56[ Ô[. ZæF KLV[ S[4 YM0L ;DH VFJL S[ KMSZF KMSZLVM
,JDF\ 50L ÔI K[4 E6JF TZO SM. wIFG VF5T]\ GYLP VG[
VCL\ I]P S[PDF\ TM 8LRZ ;D1F KMSZF VG[ KMSZLVM D:TL DÔS
SZ[ TM 56 8LRZYL SX]\ G AM,FIP gI}hYL VG[ 5[5ZMYL Ô6JF
D/[ K[ S[ !Z VG[ !# JQF"GL KMSZLVM :S},YL 5|[UGg8 Y.
ÔI K[ VG[ VFJF V[S A[ GCL\4 V;\bI AGFJM ;F\E/JF D/[
K[P VF ;3/L BZFALVM KMSZF VG[ KMSZLVMGF V[S ;FY[
S,F;DF\ ZC[JFYL YFI K[P V[8,[ KMSZLVM DF8[ V,U ;\:YFVM
AGFJJFDF\ VFJ[P Ô[ KMSZLVM NLGGL TF,LD VG[ N]lGIFGL
TF,LD VF 5|DF6[GL .:,FlDS ;\:YFDF\ ,[X[ TM DF,CM V\S]XDF\
VFJL XS[ K[ VG[ N]lGIJL TF,LDYL DCMaAT WZFJGFZ KMSZL
56 VFJFZF VG[ A[ZFC AGX[ GCL\P VF SFDM S96 TM K[ 56
SMlXX SZJFDF\ VFJ[ TM ;O/TF H~ZYL D/L XS[ K[P

+ DF6;GL p¿DTF .<DYL +

ÝYD DF6; ChZT VFND s f K[ H[DG[ V<,FC
tVF,FV[ 5MTFGL S]NZTYL V[S BF; 5|SFZYL JH}N VF5L 5MTFGL
;3/L Db,}SFT 5Z p¿DTF VF5LP VF5G[ p¿DTF VF5JFG]\
SFZ6 OlZxTFVMV[ V<,FC TAFZS J TVF,FYL DF,}D SI]Å TM
V<,FC TAFZS J TVF,FV[ ChZT VFND s fG[
OlZxTFVMYL VlWS .<D V5"6 SZJ]\ ATFjI]\P S]VF"G XZLODF\
V<,FC TAFZS J TVF,FV[ ODF"jI]\ ov

VG[ VFNDG[ ;J "
J:T]VMGF\ GFD XLBjIF 5KL T[G[
OlZxTFVMGL ~A~ SZL 5KL
ODF"jI]\4 Ô[ TD[ ;FRF KM TM DG[
V[DGF\ GFD ATFJMP

VF VFIT ATFJL ZCL K[ S[ ChZT VFND s fG[
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lB,FOTG] \ 5N VG[ Db,}SDF\ OhL,T .<DGL VlWSTFYL
VF5JFDF\ VFjI]\ VG[ T[ .<D N]lGIFGL RLÔ[GF\ GFDM VG[ RLÔ[G[
VM/BJ]\ CT]\P EFQFFG]\ .<D BFl,; NLGG]\ .<D GYL4 56 NLG
lJ~wW GYLP V[8,[ T[GL VlWSTFYL lJ~wW G ÔI T[G[ BZFA
GYL SCL XSTF VG[ T[G[ 5|F%T SZJ]\ XZ. SFINFGF VFWFZ[ A]~
GCL\ SC[JFX[ VG[ T[G[ XLBJF0JFGM VG[ XLBJJFGM Ô.h DFU"
GLS/L VFJX[P VG[ ßIFZ[ H[ .<DMYL .:,FD DGF.GM C]SD
GYL VF5TM VG[ T[G[ XLBJ]\ XLBJF0J]\ Ô.h K[ TM .:,FDGL
NZ[S 5|SFZGL ZSD T[GF XLBJJFJF/FVMGL ,FISFT 5|DF6[
p5IMUDF\ ,FJL XSFI K[ VG[ NF~, p,}DDF\ VF 5|DF6[GL
TF,LDGF 56 lJEFU AGFJL D];,DFGMGL N]gIJL H~ZTMGM
56 lGSF, SZL XSFI K[P

+ D]AFC4 ;JFA GYL TM U]GMC 56 GYL +

D]AFC V[8,[ XZ. SFINFGF VFWFZ[ T[ Ô.h CMI 56
T[GF SZJF G SZJF 5Z ;JF, VG[ U]GMC GYLP DF6;GL 5MTFGL
.rKF 5Z VFWFlZT K[P .rK[ TM XLB[ VG[ G .rK[ TM G XLB[P
56 Ô[ SM. D];,DFG XLBJFGL .rKF WZFJTM CMI TM T[GL
DNN SZL XSFI K[ VG[ DNN SZGFZG[ V[S D];,DFGGL DNN
SZJFGM ;JFA D/X[P NFB,F TZLS[ VF56[ VF56L hSFT4 ;NSF
VG[ B{ZFTGM DF, UZLAMG[ V5"6 SZLV[ KLV[ VG[ T[VM 5MTFGL
ÒJG H~ZT VG[ T[GF DF8[ ;FWGMGL ;FDU|L SZJL4 DF6;GL
XZ. H~ZT GYL ÔlTI H~ZT K[ VG[ ÔlTI H~ZT DF8[ 56
hSFT4 ;NSF VG[ B{ZFT VF5L XSFI K[P TM V[ H NFB,F 5|DF6[
SM. D];,DFGGL NLGL GCL\4 N]gIJL .<DGL 5|Fl%TDF\ DNN
SZJFDF\ VFJ[ TM T[ 56 D];,DFGGL DNN K[ VG[ DNN SZGFZG[
;JFA D/X[P VF H SFINF K[ VG[ ;\:YFVMGM TZLSM K[ S[ H[
5|DF6[ NF-, p,}DG] \ ;\RF,G hSFT VG[ ;NSFGL ZSDMYL
SZJFDF\ VFJ[ K[P CL,FYL NLGL ;\:YF RF,[ K[ TM T[GFYL :S},4

SM,[H VG[ I]lGPGL ;\:YFVM 56 RF,L XS[ K[P

+ N]lGIFGL ÝUlTDF\
N]lGIFGL TF,LD VlGJFI" K[ +

VF56G[ N]lGIFDF\ ,MSMGL JRDF\ ZC[JFGL DGF. GYL
SZJFDF\ VFJL VG[ AW]\ KM0LG[ H\U,MDF\ J;JFGL ZÔ GYL
VF5JFDF\ VFJL4 H[D S[ .;F.VMGM WFlD"S ;DFH K[ H[G[
ZCAFlGIT SC[JFDF\ VFJ[ K[P TM 5KL N]lGIFDF\ ZC[JF DF8[ ßIF\
NLGG]\ .<D H~ZL K[4 .:,FDG[ 5|UlT VF5JF DF8[ N]lGIFG]\
.<D 56 VlGJFI" K[P

+ .g8ZG[8 VG[ NLGL OFINM +

N]lGIFGL GJL XMWDF\ SMd%I]8Z K[ VG[ T[GL V[S
jIJ:YF .g8ZG[8GF GFDYL RF,L ZCL K[P N]lGIFGL ,FIA|[ZLVM
5|YD lSTFAMGL XS,DF\ CTLP CJ[ .g8ZG[8YL SMd%I]8Z :ÊLG
5Z VFJL U. K[ VG[ NZ[S WD"GF ,MSM 5MTFGL DhCAL VG[
WFlD"S DF,}DFT .g8ZG[8 5Z VF5[ K[ VG[ N]lGIFDF\ 3[Z A[9F\
5MTFGM WD" O[,FJ[ K[P AFlT, lOSF"GF ,MSM 5MTFGF AFlT,
VSLNF4 BM8L DFgITF VG[ BZFA TF,LDFT .g8ZG[8YL N]lGIFDF\
5CM\RF0L ZæF K[P Ô[ V[JF ;DI[ VF56F TZOYL lJnFYL"VMGL
V[S 8LD AGFJJFDF\ G VFJ[ H[ .g8ZG[8G]\ 5}ZT]\ GM,[H 5|F%T
SZ[ VG[ VF56L ;tI DF,}DFTG[ N]lGIFDF\ SMd%I]8Z :ÊLG 5Z
5CM\RF0[ TM VF56[ V[S HUFV[ A\W Y.G[ ZCL XSLV[ KLV[
VG[ N]lGIFDF\ VF56[ VF56F\ D[;[h VG[ ;DFRFZ ALÔ ,MSM
;D1F 5CM\RF0L XSTF GYLP NLG VG[ WD"GL Ta,LU VG[
5|RFZGF 36F AWF DFUM" K[ T[VM 5{SL .g8ZG[8 56 K[P V[8,[
VF56[ VF DFU"DF\ 56 SMlXX SZJFGL H~ZT K[P
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+ H\U VG[ lJ7FG +

H[ ,MSM U{ZD]l:,D D]<SM VG[ N[XMDF\ J;[ K[ T[D6[
5MTFGF VG[ 5MTFGF NLGL EF.VMGF Z1F6 DF8[ Tt5Z ZC[J]\
Ô[.V[ VG[ Z1F6 DF8[GF\ SFIM" SZJF\ Ô[.V[P N]lGIFDF\ 5|F6LVM
VG[ 5X] 51FLVM 56 5MTFGF Z1F6 DF8[ NZ[S 5/ Tt5Z ZC[TF
CMI K[P 5KL VF56[ TM DF6; KLV[ VG[ JW]DF\ V[ S[ VF56[
D];,DFG KLV[P V[8,[ U{ZD]l:,D N[XMDF\ VF56F .:,FD
XaNYL N]xDGL ZFBGFZF V;\bI CX[P VFD TM S\. GCL\ YFI4
56 ßIFZ[ SMDJFN pEM YFI K[ tIFZ[ SM. SM.G[ Ô[T]\ GYL VG[
NZ[SG[ V[SALÔYL BTZM YJF ,FU[ K[P Ô[ T[JF ;DI[ VF56L
5F;[ SM. 5|SFZGL jIJ:YF G CMI TM ÔG DF,G]\ DM8]\ G]S;FG
p9FJJ]\ 50[ K[P V[8,[ GFGL DM8L ;UJ0 NZ[S[ ZFBJL Ô[.V[
VG[ 5MTFGF AF/SMG[ AF/56YL lC\DT VF5L A/JFG AGFJJF
Ô[.V[P XLB ,MSM lCgN]:TFGDF\ 36L VMKL ;\bIFDF\ K[4 5Z\T]
T[DG]\ AF/S A/JFG CMI K[ VG[ T[DG[ AF/56YL H NZ[S
5|SFZGL lC\DT VF5JFDF\ VFJ[ K[P VFH[ 56 36L VMKL
;\bIFDF\ XLB ,MSM K[ 56 A/JFG SF{D CMJFG[ ,.G[ T[VM DFY]
p9FJLG[ RF,L XS[ K[P TM VF56F GAL VG[ VF56F NLG TZOYL
VF56G[ NZ[S 5|SFZGL TF,LD VF5JFDF\ VFJL K[ TM VF56[
56 A/JFG AGLG[ ZC[J]\ Ô[.V[P DFZF SC[JFGM EFJFY" V[ GYL
S[ VF56[ 5MT[ SMDJFN pEM SZJM Ô[.V[ VG[ ,0F.VM SZJL
Ô[.V[P GF ¦ VF56[ D];,DFG KLV[P VF56[ B]NFGL WZTL 5Z
XF\lT :YF5GFZ KLV[P VF56[ SM. 5|SFZGM SMDJFN pEM G SZJM
Ô[.V[P D/L ;DÒG[ ZC[J]\ Ô[.V[P 56 Ô[ BZFA 5|SFZGF ,MSM
,}8OF8GL lGiIT[ SMDJFNGL CJF O[,FJ[ TM VF56[ VF56F Z1F6
DF8[ Tt5Z ZC[J]\ Ô[.V[P

SM. 56 WD"YL ;\A\W WZFJGFZ 5la,S !__@ BZFA
GYL CMTL VG[ G TM SM.G]\ A]~ .rKTL CMI K[P 5Z\T] NZ[S SMDDF\

#@ 8SF H[8,F ,MSM BZFA CMI K[ VG[ T[VM BM8L JFTM O[,FJL
5la,SG[ E0SFJTF CMI K[P SMDJFN pEM YFI TM T[DG[ SX]\
G]S;FG GYL YT]\P G]S;FG ;FDFgI 5la,SG[ YT]\ CMI K[P G]S;FG
p9FJJF 5KL 5la,SG[ EFG VFJ[ K[ 56 T[GM SXM OFINM GYLP
V[8,[ 5la,S[ BM8F ,MSMGL JFTMDF\ G VFJJ]\ Ô[.V[ VG[ XF\lTG]\
JFTFJZ6 SFID ZFBJ]\ Ô[.V[P

+ D]l:,D N[XM +

H[D U{ZD]l:,D D]<SMDF\ D];,DFGMG[ SMDJFN YJF 5Z
YM0] 36] G]S;FG p9FJJ]\ 50[ K[ VG[ CD[XF\ R[TLG[ ZC[J]\ 50[ K[P
V[ H 5|DF6[ D]l:,D N[XMV[ U[ZD]l:,D N[XMYL R[TLG[ ZC[J]\ 50[
K[P Ô[ U[ZD]l:,D N[XM 5Z R0F. SZJF G DF\U[ TM S\. JF\WM
GYL 56 Ô[ N]xDG R0L VFJ[ TM T[DGFYL 5MTFGF D]<SG]\ Z1F6
TM SZJ]\ H 50X[P JT"DFGSF/DF\ H[D lJ7FG NZ[S 1F[+[ 5MTFGL
GJL GJL XMWMYL DF6;G[ VR\AFDF\ GFB[ K[P H\U VG[ ,0F.GF
1F[+[ 56 lJ7FG 36] VFU/ JWL UI]\ K[ VG[ GJF I]wWDF\ T[ H
SFDIFA VG[ ;O/ Y. XS[ K[ H[ lJ7FGYL ;\A\W WZFJTM CMIP
T<JFZM VG[ ,F9L N\0FYL H[ ,0F.VM RF,TL CTL T[ tIFZGL
JFT K[ ßIFZ[ N]lGIFDF\ lJ7FGG]\ DCtJ G CT]\P 56 VFH[ ßIFZ[
lJ7FG[ ,0F.GF\ GJF\ GJF\ ;FWGM AGFjIF\ K[ VG[ Ô[ D];,DFG
D]<SMDF\ T[GF TZO ,1F VF5JFDF\ G VFJ[ TM ,0F.DF\ ;O/
YJFGM ÔC[ZL SM. RFg; Ô[JF GYL D/TMP T<JFZMGL ,0F.VMDF\
D];,DFG V[8,M VFU/ CTM S[4 N]lGIFGL SM.56 XlST T[DGL
;FD[ 8ÞZ G ,. XSTL CTL VG[ D];,DFG YM0F HDFGFDF\
SFlOZMGL ;ZCNM 5FZ SZLG[ 36M VFU/ GLS/L UIM CTMP AIT],
D]S¡; U{ZD]l:,DMGF CFYMYL D];,DFGMGF CFYDF\ VFJL UI]\
CT]\P 5KL D];,DFGMGL BFGFH\ULYL U{ZD]l:,DMG[ ;O/ YJFGM
DMSM D?IM H[YL T[ 5ZT U{ZMGF CFYMDF\ RF<I]\ UI]\P 56 ChZT
;,FC]¡LG V{I}AL s f T<JFZYL OZL D];,DFGMGF
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S\8=M,DF\ VFJL UI]\P 56 ßIFZYL lJ7FGGL XMWM ,0F.GF 1F[+[
YJF ,FUL VG[ VFW]lGS ;FWGM JH}NDF\ VFjIF\4 VG[ D];,DFG
D]<SMV[ T[ TZO wIFG VF%I] \ GCL\ TM OZL SFlOZMV[ AIT],
D]S¡;G[ 5MTFGF S\8=M,DF\ ,. ,LW]\P

+ .hZF., N[X GYL 56 N[XM DF8[ EFZ[ +

.hZF., IC}NLVMGL V[S DM8L J:TLG]\ GFD K[P H[DGF
XC[ZM VG[ UFDGL ;\bIFG[ E[UL SZL N[X U6JFDF\ VFJTM GYLP
5Z\T] T[VMGL RFZ[ AFH] D];,DFG N[XM K[ VG[ .hZF., lJ7FGDF\
V[8,]\ VFU/ JwI]\ S[4 ,0F. 1F[+[ T[GM HJFA GYLP D];,DFG N[XM
WGJFG TM K[ 56 T[DGL 5F;[ lJ7FG GYL TM T[VM JT"DFGSF/DF\
,0F.VMDF\ SFDIFAL 5|F%T SZL XSTF GYLP D]l:,D N[XM DF8[
.hZF., DFYF EFZ[ K[P Ô[ D];,DFGM 5MTFGL ViIFXLDF\ ,FU[,F
ZC[X[ TM T[DG[ 5MTFG]\ Z1F6 SZJ]\ 56 D]xS[, Y. 50X[P

+ .ZFSGM RDtSFZ VG[ SFlOZMGL DNN +

.ZFSGF I]wW AFAT[ NZ[SG] \ D\TjI V,U CMI K[P
S[8,FS V[JF K[ H[ .ZFSGL ,0F.DF\ ;¡FDGL TFZLO SZ[ K[ VG[
S[8,FS .ZFSG[ TM UF/M VF5[ K[ VG[ VD[lZSFGL TFZLODF\
5MTFGF SLDTL XaNM BR" SZ[ K[P T[ AFAT[ DFZ[ SX]\ SC[J]\ GYLP
NZ[SG]\ 5MTFG]\ D\TjIP 56 C]\ V[8,]\ TM H~ZYL SCLX S[ .ZFSGM
V[S RDtSFZ YIM TM ;[Sg0MDF\ S]J{T T[DGF SaÔDF\ VFJL UI]\
VG[ YM0L SMlXX SZL CMT TM ;pNL VZ[lAIF 56 T[DGF SaÔDF\
VFJL HT]\P 56 ;éNLIF SaH[ SZJFGM T[DGM C[T] G CTMP Ô[
s;éNL TYF S]J{Tf VF A[ N[XM ;FY[ VD[lZSFGM ;FY G CMI TM
GFG]\ ;ZB]\ UFD0]\ 56 T[DGL 5F;[YL N[X ,. XS[ K[P VFH[
VD[lZSFG[ ;]5Z 5FJZ DFGJFDF\ VFJ[ K[ VG[ T[DGL JFT ;FRL
CMI S[ H}9L ,MSMG[ SA}, SZJL 50[ K[P V[8,[ GCL\ S[ VD[lZSFGL

JFT K[4 :JLSFZL ,MP 56 T[VM lJ7FGDF\ V[8,F VFU/ K[ S[
T[DGL 5F;[ VFW]lGS ,0F.GF ;FWGM K[P T[DGL XlSTYL ,MSMG[
NAFIG[ ZC[J]\ 50[ K[P N]lGIFDF\ H[ N[X lJ7FG TZO wIFG VF5X[
T[ ;O/ ZC[X[P

.ZFSGL ,0F.YL V[8,]\ TM Ô6JF D?I]\ S[ D];,DFG
S[8,M 5FK/ K[4 lJ7FGYL S[8,M N}Z K[4 JT"DFG SF/DF\ T[ CFY
lJGFGM K[P TM 5KL D];,DFG D]<SMV[ A[;L G ZC[J]\ Ô[.V[P
lJ7FGDF\ VFU/ JWJ]\ Ô[.V[ VG[ NZ[S 5|SFZGF\ GJF\ GJF\ ;FWGM
AGFJJFGF\ SFZBFGF\ 5MTFGF D]<SMDF\ AGFJJF\ Ô[.V[ VG[
5MTFGF DF6;MG[ VF SFDMDF\ VFU/ JWFJJF Ô[.V[ S[ VF56F
ZC:IYL U[Z JFlSO G Y. ÔIP

+ lJ7FGGL ,0F. +

E}TSF/GL ,0F.VMDF\ TM VFDG[ ;FDG[ YJ]\ 50T]\ CT]\P
5Z\T] JT"DFGSF/GL ,0F.DF\ VFDG[ ;FDG[ YJFGL SM. H~ZT
GYLP 3[Z A[9F H[G[ DFZJM CMI DFZL XSFI K[P H[ HUFG[ lGXFGM
AGFJJL CMI AGFJL XSFI K[P lD;F., SMd%I]8ZMGF ;CFZ[ HTL
CMI K[P A8G NAFJM VG[ DS;N 5}ZM SZM ¦ lD;F.,GM TM0
lD;F.,YL H Y. XS[ K[P VFDG[ ;FDG[ YJFDF\ XlST VG[
lC\DTGL H~ZT CMI K[P JT"DFGSF/GL ,0F.DF\ XlST VG[
lC\DTGL H~ZT GYLP VÞ, VG[ lJ7FGGL H~ZT K[ VG[
JT"DFGSF/DF\ D];,DFG V[DF\ 5FK/ K[P N]lGIFDF\ 36F N[XM
;]5Z 5FJZ K[ 56 X]\ SM. D];,DFG N[X ;]5Z 5FJZDF\ ;FD[,
K[ m VG[ X]\ VFD lJRFZL XSFI K[ S[4 D];,DFG N[X ;]5Z
5FJZ AGL XSX[ m

+ S]VF"GGM VFN[X +

S]VF"G XZLODF\ V<,FC TAFZS J TVF,F .XF"N
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ODF"J[ K[ ov

VI .DFGJF/FVM ¦
5MTFGF VF;5F;GF SFlOZMYL
,0TF ZCM VG[ TDG[ TDFZL
V\NZ ;BTL H6FJL Ô[.V[P

SFlOZMG[ TDFZM 0Z SIFZ[ ,FUX[ m VG[ TD[ SFlOZMDF\
5MTFG]\ DFY] p9FJLG[ SIFZ[ RF,L XSXM m ßIFZ[ JT"DFG SF/DF\
TDFZL 5F;[ lJ7FG CMI VG[ TD[ lJ7FGDF\ 5|UlT SZLG[
VFW]lGS ;FWGMG[ JH}N VF5MP V[JL lD;F.,M AGFJM H[GM TM0
ALÔ N[XM 5F;[ G CMIP V[JF %,[GM CMI H[ ZF0FZGM lGXFGM G
AGL XS[P V[JL ;[8[,F.8 CMI S[ V[S HUFV[ A[;LG[ N[XGL ;3/L
;ZCNM 5Z lGUFC ZFBL XSFIP TD[ lJ7FGDF\ V[8,L 5|UlT
SZM S[ N]lGIFG[ TDFZL 5|UlT :JLSFZJL 50[P Ô[ VF 5|DF6[ wIFG
VF5JFDF\ VFJ[ TM SFlOZMG[ VF56M 0Z ,FU[P GCL\ TM S]VF"GGF
ODF "G 5Z VF56M VD, Y. XSTM GYLP :5Q8 YI] \ 4
D];,DFGMGL V[S 8LD lJ7FGGL TF,LDDF\ ,FU[ VG[ lJ7FGGF
NZ[S 1F[+ 5Z ;O/ YFI V[JL SMlXX SZ[ VG[ T[ 8LDGL DNN
SZJFDF\ VFJ[ VG[ T[GL XFBFVM VF56L 5MTFGL CMIP H[GM
p<,[B C]\ SZL UIM K]\P VG[ V[ 56 :5Q8 Y. UI]\ S[ lJ7FG
JT"DFGSF/DF\ VF56L NLGL VG[ DhCAL H~ZTG]\ GFD K[4
T[GFYL GOZT SZJL D];,DFGM A[SFZ SZJF AZFAZ K[P

+ DlgTS O,;OM UIM ¦ lJ7FG VFjI]\ ¦ +

DlgTS VG[ O,;OFDF\ VS,L SFINFVMYL RRF" SZJFDF\
VFJ[ K[ VG[ 5MTFGF X+] 5Z lJHI S[JL ZLT[ D[/JJM T[GF VS,L
DFUM" AIFG SZJFDF\ VFJ[ K[P ßIFZ[ U[Z D]l:,D ,MSMV[ DlgTS
VG[ O,;OFGF .<DYL D];,DFGMGL DFgITF VG[ VSLNFDF\ X\SF
S]X\SFGM DFU" XMwIMP .:,FDGF VFWFZE}T VFl,DMV[ T[ .<DM

TZO wIFG SI] Å VG[ T[DF\ DCFZT D[/JLP tIFZ AFN T[DGF
AGFJ[,F DFUM "YL .:,FDL DFgITF 5Z SZJFDF \  VFJ[,F
;JF,MGF HJFAM AGFjIFP .<D[ S,FD4 O,;OF V[ DlgTSG]\
.:,FlDS GFD K[P H[DF\ NLGL DFgITFVM 5Z VS,L HJFAM
VF5JFDF\ VFJ[ K[P Ô[ VFl,DMV[ E}TSF/DF\ DlgTS VG[ O,;OF
TZO wIFG G VF%I]\ CMT TM U[ZD]l:,DM TZOYL D];,DFGMG[
G]S;FG 5CM\RT VG[ ;FDFgI ,MSMGM VSLNM BTZFDF\ 50L ÔTP
E}TSFT E}TSF/GL HUFV[4 JT"DFG SF/DF\ lJ7FG 5|UlT 5Z
K[ VG[ U[ZD]l:,D N[XM lJ7FGDF\ 5|UlT SZL D];,DFGG[
5MTFGF 5\ÔDF\ NAFJL ,[JFGL SMlXX SZ[ K[4 TM D];,DFGMV[
.:,FDG[ lJHI VF5JF DF8[ VG[ SFlOZMGL XlST TM0JF DF8[
lJ7FG TZO ,1F VF5J]\ H~ZL K[P

+ lJ7FG VG[ DF, NF{,T +

H[ N[XM VFH[ lJ7FGDF\ VFU/ K[ T[VM 5C[,F\ 36F\
UZLA CTFP 5Z\T] ßIFZ[ T[VM lJ7FGGF ;TT 5|IMUMYL GJF
GJF I\+M AGFJJF ,FuIF VG[ T[G[ ;DU| HUTDF\ 5CM\RF0JF
,FuIF TM T[VMV[ 5MTFGL RLH J:T] 5Z DGDFGL SLDT ,.G[
5MTFGF N[XMG[ WGJFG AGFJL NLWFP GJL GJL RLÔ[GL XMW
SZJFDF\ VFJ[4 T[G]\ pt5FNG JWFZJF DF8[ O[S8ZLVM AGFJJFDF\
VFJ[ TM N[X TM WGJFG YX[ 56 N[XJF;LVMG[ 56 ZMÒ D/X[
VG[ T[VM 56 B]XCF, Y. HX[P TM lJ7FGYL ßIF\ I]wWGF
;FWGM AGFJL 5MTFGF N[XG]\ Z1F6 SZL XSFI K[ tIF\ GJL GJL
XMWYL VG[ T[GF pt5FNGYL N[X VG[ N[XJF;LVMG[ 56 WGJFG
AGFJL XSFI K[P

+ .DFD lUhF,LG]\ D\TjI
JT"DFGSF/DF\ 56 DFU"NX"S K[ +

ChZT .DFD DMCdDN lUhF,L s fV[ .<DGM
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V[S AFA s5F9f VæFp, p,}DDF\ ,bIM K[P T[DF\ VF5[ .<DGF
lJEFU AGFjIF K[ VG[ T[DF\ VS,L .<DMGM 56 ;DFJ[X SIM"
K[ S[ T[ 56 D];,DFGMGL H~ZT K[ VG[ T[DF\ D];,DFGMGL
VD]S 8LDM T{IFZ YJL Ô[.V[P H[YL D];,DFGMGL NZ[S H~ZT
5MTFGF D];,DFG EF.VMYL 5}ZL Y. XS[ VG[ D];,DFGMV[
,MSMG]\ DMCTFH G YJ]\ 50[P

ODF"J[ K[ S[ .<DGF A[ 5|SFZ K[ o XZ. VG[ U[ZXZ.P
XZ. .<DMYL D]ZFN T[ .<DM K[ H[ GALVM DFZOT CF\;, YIFP
.<D[ U[Z XZ.GF +6 5|SFZ K[P ;FZF4 BZFA4 D]AFCP U[Z
XZ.DF\ ;FZF T[ .<DM K[ H[GL ;FY[ N]lGIFGF SFDMGL D:,[CT
;\A\lWT YFIP NFB,F TZLS[ .<D[ lTaA VG[ .<D[ lC;FA
s0MS8ZL TYF Ul6TfP T[VM 5{SL VD]S Oh"[ lSOFIF K[ VG[ VD]S
p¿D K[P Oh[" lSOFIF T[ .<DM K[ H[GL N]lGIFDF\ SFDM jIJl:YT
SZJFDF\ H~ZT 50[P H[D S[ lTaA s0MS8ZLf ANGG[ T\N]Z:T
ZFBJF DF8[ H~ZL K[ VG[ H[D S[ .<D[ lC;FA sUl6Tf ,[G
N[GDF\ VG[ Jl;IT TYF JFZ;FGF DF,GL JC[\R6LDF\ H~ZL K[P
VG[ VF T[ 5|SFZGF\ .<DM K[ S[ XC[ZDF\ V[S 56 G Ô6[ TM TS,LOGM
;FDGM SZJM 50[ VG[ V[SG[ 56 VFJ0T] \ CMI TM ;3/F
XC[ZJF;LVMGL H~ZT 5}ZL SZL XS[ K[ VG[ VF A[GF Oh[" lSOFIF
CMJFYL VR\AFDF\ 50JFGL H~ZT GYL4 A<S[ VF SFINFGF VFWFZ[
TM C]GZGF .<DM 56 Oh[" lSOFIFDF\ H. XS[ K[P B[TLJF0LG]\ .<D4
l;,F. SFD4 O;N BM,JFG]\ .<D sBZFA ,MCL SF-J]\f JU[Z[P ;FZF\X
V[ S[ lJ7FG H[ V;\bI .<DM VG[ C]GZMG[ 5MTFGF NFDGDF\ ZFB[
K[4 XLBJF0J]\ VG[ XLBJ]\ H~ZL K[4 T[GL H~ZTGM .gSFZ GYL Y.
XSTMP H[GM p<,[B VFU/GF\ 5[Ô[DF\ Y. UIM K[P

+ HUTGL RLÔ[DF\ DGG SZJ]\
S]VF"GGL TF,LD +

V[ JFT NZ[S .DFGJF/FG[ SA}, K[ S[ ;DU| HUT VG[

T[GL NZ[S RLH J:T] B]NF TVF,FGL 5[NF SZ[,L K[ VG[ T[DF\
DF6;GF OFINF DF8[ V<,FC TVF,F TZOYL V;\bI G[VDTM
5[NF SZJFDF\ VFJL K[P DF6;GF\ SFDM AGL XS[ VG[ T[ 5MTFGL
H~ZTM 5}ZL SZL XS[ H[GF DF8[ V<,FC TVF,FV[ VgI RLÔ[G[
VgI RLÔ[GM ;AA VG[ SFZ6 AGFjI]\P H[G[ DF6; VG]EJYL
Ô6[ K[ VG[ RLÔ[YL OFINM 5|F%T SZ[ K[P Ô[ V<,FC TVF,FV[
V[S RLHG[ ALÒ RLHGF JH}N DF8[ SFZ6 G AGFjI]\ CMT TM T[GF
lDz6YL GJL RLHG[ JH}N G D/L XST[P

V[S RLH ALÔ RLHGF JH}NGM ;AA VG[ SFZ6 K[
VG[ T[G[ DF6;GL XMW VG[ T[GF 5|IMU 5Z KM0L N[JFDF\ VFjI]\
K[P TM B]NF TVF,FGL 5[NF SZ[,L TF;LZG[ GJL RLHGF JH}N
DF8[ T[ 5FZBL XSX[4 H[GL 5F;[ VÞ, CMI VG[ T[ SFZ6 DF,}D
SZJFGF 5|IF;DF\ CMIP V<,FC TVF,FV[ VF56G[ HUTGL
RLÔ[DF\ DGG SZJFGL NFJT VF5L K[P S]VF"G XZLOGL &&&&
VFITMDF\YL *5& VFITMDF\ :5Q8 VG[ .XFZFYL DGG SZJFGM
VFN[X VF5JFDF\ VFjIM K[P ccG}GvhMIvZ[ccYL S]VF"G XZLODF\
!#_ JBT J6"G YI]\ K[P H[GM DT,A SM. RLHG[ Ô6JF DF8[
T[G[ N[BJ]\ VG[ DGG SZJ]\ K[P cc,FDvSFOvV[GccYL Z# JBT
TVŸS],}G VG[ Z# JBT IVŸS],}G VFjI]\ K[P T[ l;JFI TOSS]Z4
ThSS]Z VG[ TNaA]Z H[JF XaNM 56 pTFZJFDF\ VFjIF K[P
VFGFYL Ô6JF D?I]\ S[ HUTGL RLÔ[DF\ DGG SZJFYL GJL
RLÔ[GM JH}N Y. XS[ K[ VG[ V<,FC TVF,FGL lCSDTMG]\ .<D
56 5|F%T YFI K[ S[ V<,FC TVF,F S[8,M DCFG XlSTJF/M
VG[ S]NZTJF/M K[4 H[6[ 5MTFGL S]NZT VG[ lCSDTYL HUTGL
RLÔ[G[ jIY" VG[ A[SFZ 5[NF GYL SZLP T[DF\ T[ D]S¡; ÔTGL
lCSDTM K[ H[G]\ ZC:I DGG SZJFJF/FVMG[ D/L XS[ K[P

+ S]VF"GL .<DM +

S]VF"GGF V;\bI .<DM ZFBJFDF\ VFJ[,F K[P NZ[S
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5MTFGL DC[GT VG[ B]NFGF Oh,M SZDYL T[GM V[S lGI]ST EFU
Ô6L ,[ K[P S]VF"G XZLODF\ K[4 V<,FC TAFZS J TVF,F ODF"J[
K[ ov

SM. ,L,L VG[ ;}SL J:T] GYL 56 T[ :5Q8 lSTFADF\ K[P
O{h], SALZDF\ ChZT XFC J,LI]<,FC D]Cl¡QF NC[<JL

s fV[ S]VF"GL .<DMGL 5F\R EFUDF\ JC[\R6L SZL K[P
H[VM 5{SL V[SGM ;\A\W ;F.g; VG[ lJ7FG ;FY[ K[P ,B[ K[4
.<D[ VCSFD4 .<D[ D]GFhZF4 .<D[ VF,F.<,FC4 .<D[
ViIFlD<,FC VG[ .<D[ VFlBZTP .<D[ VF,F .<,FCG[
JT"DFGSF/DF\ .<D[ SF.GFT VG[ .<D[ ;F.g; SC[JFDF\ VFJ[
K[P :5Q8 YI]\4 ;F.g;G]\ .<D S]VF"GL .<DM 5{SL V[S K[ VG[
D];,DFG[ T[GL H~ZTG[ Ô6JL Ô[.V[P

+ ;F.g;GL 5[XGUM. +

V<,FC TVF,FV[ E}TSF/GL RLÔ[ 5[NF ODF"JL4
JT"DFGSF/DF\ 56 T[ H BFl,S VG[ 5[NF SZGFZ K[ VG[
ElJQIDF\ 56 NZ[S RLH J:T] T[ H 5{NF ODF"JX[P 5Z\T] .lTCF;G[
;D1F ZFBL O[\;,M SZJFDF\ VFJ[ TM V[ Ô6JF D/[ K[ S[ JT"DFG
SF/DF\ H[ VFW]lGS I\+M VG[ DXLGM AGFJJFDF\ VFjIF\ K[ V[
JFTM E}TSF/DF\ SM.GF :J%GDF\ 56 GCÄ VFJL CX[P E}TSF/
DF\ VXSI ;DHJFDF\ VFJTF\ SFDM JT"DFG SF/DF\ ;F.g; VG[
lJ7FGGF 5|IMUYL DF+ XSI GCL\ JH}NDF\ 56 VFJL UIF\P X]\
E}TSF/GF DF6;G[ V[ JFT ;DHDF\ VF5L XSTL CTL S[ CÔZM
8GG] lJDFG CJFDF\ p0L XSX[ VG[ DF6;G[ VlT h05YL N}Z
N}ZGF N[XMDF\ HJFGM ;AA AGX[P 56 E}TSF/G]\ VXSI H[J]\
SFD ;F.g;GF 5|IMUYL VFH[ JH}NDF\ VFJL UI]\P E}TSF/DF\
GFJ0LVM VG[ ÔGJZM 5Z ;JFZL SZJFDF\ VFJTL CTL VG[

VFHGL SFZ4 DM8Z4 8=S VG[ A; H[JL ;JFZLVMGM JH}N T[DGL
;DHDF\ G VFJL XSTM CTM 56 ;F.g; VG[ lJ7FGGF ;TT
5|IF;MYL V[JL ;JFZLVM JH}NDF\ VFJL U.P

V<,FC TVF,F .XF"N ODF"J[ K[ ov

CJ[ VD[ T[VMG[ VDFZL
lGXFGLVM VFH]AFH]DF\ T[D B}N
T [VMGL C:TLVMDF \  N [BF0LX ] \
V[8,F ;]WL S[ T[VMG[ ÔC[Z Y.
HX[ S[ VF ;tI H K[P X]\ TDFZM
ZA VF JFT DF8[ 5}ZTM GYL m
A[XS ¦ T[ NZ[S J:T] 5Z ;F1FL K[P

V<,FC TVF,F ODF"J[ K[ ov
VG[ 3M0F4 BrRZ T[DH

UW[0F\ 5[NF SIFÅ H[YL TD[ T[DGL
p5Z ;JFZ YFJ VG[ XMEF DF8[
56P J/L T[ V[JL J:T]VM 5[NF
SZX[ H[G[ TD[ Ô6TF 56 GYLP

p5ZMST VFITM ;F.g; VG[ lJ7FGGF 5|IMUYL
JH}NDF\ VFJTL RLÔ[GL 5[XGUM. VF5[ K[P H[ E}TSF/DF\ V[S
:J%G CT]\ 56 VFH[ ßIFZ[ T[ 5[XGUM. JH}NDF\ VFJL U. TM
CSLST AGL UI]\P

+ S]VF"GGF .XF"N 5Z ÝYD
VD, VF56M CMJM Ô[.V[ +

VF56[ D ];,DFG KLV[ VG[ VF56[ S ]VF "GGL
TF,LDFT 5Z .DFG ZFBLV[ KLV[P TM T[GF .XF"NM 5Z VD,
SZJM VF56M .DFGL TSFhM K[P ßIFZ[ VF56G[ V<,FC TVF,F
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TZOYL HUTGL RLÔ[DF\ DGG SZJFGL NFJT VF5JFDF\ VFJL
TM VF56[ RLÔ[GL CSLSTM Ô6JFDF\ VG[ V[S RLHG[ ALÒ RLH
DF8[ ;AA Ô6JFDF\ 5|YD 5|IF; VF56M CMJM Ô[.V[P H[GFYL
V[S OFINM TM V[ K[ S[ D];,DFGMG]\ S]VF"G D];,DFGMG[ NZ[S
5|SFZG]\ .<D VF5[ K[P V[8,[ D];,DFGM ;F.g; VG[ lJ7FGDF\
VFU/ K[ VG[ V[GFYL S]VF"G 5Z .DFG DHA}T YFI K[ VG[
U[ZD]l:,DMG[ V[ JFT :JLSFZJL 50[ S[ S]VF"G B]NFGL lSTFA K[
VG[ T[DF\ X\SF SZJL VÞ,G]\ SFD GYLP

T[ A],\N DT"AF lSTFA H[DF\ X\SFG[ :YFG GYLP
5Z\T] D];,DFG ;}T[,F K[ VG[ T[VM HUTGL RLÔ[DF\

DGG SZJFGL VG[ ;AA DF,}D SZL GJL RLÔ[ JH}NDF\ ,FJJFGL
SMlXX SZTF GYLP T[VMGM BIF, V[ K[ S[ U[ZD]l:,DM DGG
SZLG[ GJL GJL RLÔ[ JH}NDF\ ,FJ[ VG[ VF56[ 5{;F VF5LG[
CF\;, SZL ,[JLP VZA D]<SMDF\ SM. SX]\ SZJF DF\UT] H GYLP
T[VM TM lJRFZ[ K[ VF56G[ 5[8=M, VF5JFDF\ VFjI]\ K[P VF56[
ALÔ SFDM SZJFGL XL H~ZT K[ VG[ 5[8=M, 56 5MT[ SF-[ TM
56 B]XLGL JFT K[ 56 T[DF\ 56 D];,DFG DHA}Z ¦ U[ZD]l:,D
N[XMGL S\5GLVM T[ SFD SZ[ VG[ WGJFG AG[ VG[ D];,DFG
DOTGF EFJ[ 5[8=M, VF5L D}BF". SZ[ ¦ SFlOZM DF8[ N]lGIF HgGT
K[ T[VM V{X SZ[ TM DFGJFDF\ 56 VFJ[4 5Z\T] D];,DFG TM
N]lGIFG[ H[, ;DH[ K[ T[GL 5F;[ TM SMlXX l;JFI V{XG]\ GFD
56 G VFJJ]\ Ô[.V[P VFU/ C]\ ATFJL UIM S[ lJ7FGDF\ VFU/
JWJFG[ D]<S VG[ N[X WGJFG AG[ K[P SFZ6 S[ GJL GJL RLÔ[
Ô6JFDF \  VFJ[ VG[ T [GL O [S8ZLVM SFID SZL pt5FNG
JWFZJFDF\ VFJ[ TM N[XJF;LVMG[ ZMÒ D/[4 E}BDZM N}Z YFI
VG[ N[X 56 ALÔ N[XMG[ 5MTFGF[ DF, VF5L WGJFG AG[P ;FZF\X
V[ S[ H[ SFD VF56[ SZJ]\ Ô[.V[ T[ U[ZD]l:,DM SZL ZæF K[ VG[

WGJFG AGL ZæF K[ VG[ VF56[ VFH[ 56 N]oBL K[P

+ D];,DFGMGL CF,T 5Z
0MS8Z .SAF,GM VO;M; +

D];,DFGMGL 50TL 5Z 0MS8Z .SAF, ;FC [A
XFIZLYL GSXM B[\R[ K[4 H[DF\ 5C[,F\GF D];,DFGM TZÞL VG[
pgGlT TZO wIFG NMZL JT"DFGSF/DF\ VF56[ S. BF0LDF\ 50[,F
KLV[ T[GM lRTFZ ZH} SZ[ K[ ov

s!f SEL VI GJHJF\ D]l:,D TNaA]Z EL lSIF T]G[
JMC SIF UZN}\ YF T] lH:SF CI V[S T}8F C]JF TFZF

sZf T ]h [  p; SF {DG [  5F,F CI VFUMX[  DCaATD[ \
S ]R, 0F,F YF lH;G[ 5Fë D [ \  TFH [  ;ZNFZF

s#f TD¡]G VFOZÄ B<,FS [  VFè HCF \NFZL
JMC ;[CZFV[ VZA IVGL X]T]ZAFGM\SF U[CJFZF

s$f Uh" D{ \ SIF SC] \ T]h;[ S[ JMC ;[CZFGXÄ SIF Y[
HCF \ULZM HCF \NFZM HCF \AFGM HCF \  VFZF

s5f VUZ RFC] \ TM GSXF BÄR SZ V<OFh D[ \ ZB N} \
DUZ T[Z [ TBiI],;[ Oh} \  TZ CI JMC GhŸhFZF

s&f T]h[ VFAF ;[ V5G[ SM. lG:AT CM GCÄ ;STL
S[ T} U]OTFZ JMC lSZNFZ T} ;FlAT JMC ;{IFZF

s*f UJF \  NL CDG[  Ô[  V:,FO;[  DLZF; 5F. YL
;]Z {IF ;[ hDLG 5Z VF:DFGG[ CD SM N[ DFZF

s(f C]S}DT SF TM SIF ZMGF S[ JMC V[S VFZhL X{ YL
GCL \  N ] gIFS [  VF.G[  D ];<,D;[ SM. RFZF

s)f DUZ JMC .<D S[ DMTL lSTFA[ \  V5G[ VFAF SL
Ô[ N[BÄ pGSM I}ZM5 D[\ TM lN, CMTF CI ;[5FZF

sS]l<,IFT[ .SAF,f
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VF CTL 0MS8Z .SAF, ;FC[AGL XFIZL H[ VF56G[
VD, DF8[ 5|Mt;FlCT SZL ZCL K[ S[ VF56F 5}J"Ô[ S[8,F
;CGXL, VG[ ;A| SZGFZ CTF S[ NLG AFAT[ NZ[S 5|SFZGL
TS,LO J[9L ,[TF4 56 NLGGF SFDDF\ SIFZ[ 56 ;]:TL VG[ VF/;
G SZTF CTF TM T[VM SFDIFA VG[ ;O/ CTFP T[DGF GFDYL
SFlOZM W|]Ò HTF CTFP T[DGF lS<,FVMDF\ VF5GF GFDYL E}S\5
VFJL HTM CTM VG[ V[S VF56[ KLV[ S[ VF56F NFJF 36F
DM8F4 56 AW]\ DF+ ÒE ;]WLP VD,DF\ Ô[JF H.V[ TM DÄ0] ¦
5KL VF56L 50TL G VFJ[ TM X]\ VFJ[ m Ô[ VF56[ VF56L
.ßHT 5ZT D[/JJL CMI TM VF56[ 56 NLG DF8[ S]AF"GL VF5JL
50X[ VG[ JT"DFG SF/GF VFWFZ[ .:,FDG[ 5|UlT VF5JFGF H[
DFUM" K[ T[G[ V5GFJJF Ô[.V[P VG[ NZ[S 1F[+DF\ SFDIFAL 5|F%T
SZJF DF8[ ,MSMGL V,U V,U HDFVTM lGI]ST SZJL Ô[.V[P
NLGGF GFD 5Z ,[JFDF\ VFJTL ZSDMG[ A[SFZ G SZJL Ô[.V[P
T[G[ V[JF IMuI SFDDF\ ,UFJJL Ô[.V[ S[ ZSD pU[4 jIY" VG[
A[SFZ G YFIP SlDXGJF/FVMG[ TM VF5JL H G Ô[.V[P VF56[
Dã;F VG[ NF-, p,}DDF\ ZSD VF5JL CMI TM tIFG]\ V[0=;
,. ,[JFG] \ VG[ 5M:8YL ZSD DMS,L VF5JFGLP SFZ6 S[
SlDXGJF/F V[S A[ 8SF SlDXG GYL BFTF4 T[VM TM VMKFDF\
VMK]\ $_@ SlDXG BFI K[ VG[ ßIFZ[ R\NM SZJF VFJX[ VG[
TD[ T[DG[ 5}KXM S[ EF. ¦ TD[ SlDXGJF/F ,M KM m TM T[VM
DGF SZX[P SlDXG Ô.h K[4 V[ V[S V,U 5|̀ G K[ 56 5UFZYL
DF6; ZFBJFDF\ VFJ[ TM T[ SFD AGL XS[ K[4 5KL hSFT VG[
;NSFGF 5{;F H[DF\ UZLAMGM CÞ K[4 UD[ T[G[ XF DF8[ VF5L N[JFGF m
V[8,[ B]NFZF SlDXGJF/M R\NM A\W SZMP AGL XS[ TM VFlBZTGF
OFINF DF8[ SZL ,M VG[ ALÒ SM. VFJS G CMI TM IMuI 5UFZ
,. ,MP S]VF"G XZLODF\ V<,FC TVF,FG]\ ODF"G K[ ov

VG[ TDFZF H[ DF,G[ V<,FC[ TDFZF U]HZFGG]\ ;FWG
AGFjI]\ T[G[ TD[ VMKL A]lwWJF/FVMG[ G VF5MP

+ G[VDTM VG[ ZC:IM +

G[VDTGL ;FY[ T[G] \ ZC:I Ô6L ,[JFDF\ VFJ[ TM
G[VDTGL Sã JWL ÔI K[ VG[ G[VDTGL Sã H[8,L JW[ G[VDT
VF5GFZYL DCaATGM JWFZM YFI K[ VG[ X]Ê TZO lN, JWFZ[
GD[ K[P V[8,[ V<,FC TAFZS J TVF,F TZOYL VF5G[
G[VDTMGF\ ZC:IM Ô6JFGM VFN[X VF5JFDF\ VFjIM K[ VG[
;F.g;DF\ 56 SM. RLHG]\ ZC:I Ô6J]\ K[ VG[ 5KL T[ ZC:IG[
,1FDF\ ZFBL T[GFYL GJL RLHG]\ SFZ6 XMWL T[G[ JH}N VF5JM
K[P NFB,F TZLS[ ,FS0FG]\ 5F6L 5Z TZJ]\4 VF V[S V<,FCGL
G[VDT CTL S[ DF6; 5F6LDF\ ;OZ B[0L XS[P TM T[6[ ,FS0FDF\
TZJFGL lCSDT NFB, SZL VG[ DF6;G[ DGG SZJFGM VFN[X
VF5JFDF\ VFjIMP TM DF6;[ ,FS0FDF\ TZJFGL B}AL N[BLG[ T[G[
GFJ0LDF\ AN<I]\4 5KL DM8L VG[ lJXF/ AM8M VG[ :8LDZM
JH}NDF\ VFJJF ,FULP VFH[ V[S lJXF/ DC[, :8LDZGL
XÞ,DF\ 5F6LDF\ N}ZGM ;OZ SZ[ K[ VG[ ,FBM 8G JHGGL
C[ZFO[ZL SZ[ K[P

V<,FC TVF,F ODF"J[ K[ ov
A[XS ¦ VFSFXM VG[

5'yJLGF AGFJJFDF\ ZFT lNJ;GF
O [ZOFZDF \  T [D JCF6MDF \  H [
;D]ãDF\ ,MSMGL p5IMUL J:T]VM
,. RF,[ K[ VG[ sJZ;FNGFf
5F6LDF \  H [G [  B ]NF TVF,F
VFSFXYL JZ;FJ[ K[ 5KL T[GF
J0[ HDLGG[ T[GF ;}SF. UIF K[4
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TZAM/ SZ[ K[P s3F; RFZM pUFJ[
K [f J/L T [DF \  NZ [S 5 |SFZGF
5|F6LVM O[,FjIF\ T[DH 5JGMGF
O [ZOFZDF \  VG[  HDLG TYF
VFSFXGL JRDF\ VFlWG JFN/MDF\
sT[ ;F {DF \f A]lwwXF/LVM DF8[
lGXFGLVM K[P

+ N,L,GM ÝYD RC[ZM +

D];,DFG SFV[GFT VG[ HUTGL NZ[S RLH J:T]GF
;JF,GM HJFA V[ 5|DF6[ 56 VF5L XS[ K[ S[ NZ[S RLH 5[NF
SZGFZ T[DF\ V;Z ZFBGFZ4 V[SALÔG]\ SFZ6 AGFJGFZ4 NZ[S
5|SFZYL V<,FC TAFZS J TVF,F K[P T[GF SFDDF\ SM. XZLS
GYL VG[ HUTGL NZ[S RLH J:T]G[ NZ[S VD,4 SFD VG[
TF;LZDF\ B]NF TVF,FGF .ZFNF VG[ .rKFGL H~ZT K[P V[8,[
N]lGIFDF\ H[ S\. YFI K[ V<,FC TVF,F TZOYL YFI K[P

+ N,L,GM ALÔ[ RC[ZM +

D];,DFGG]\ p5ZMST JFT 5Z .DFG K[P 5Z\T] V[
N,L,YL S]VF"GGL DF\U 5}ZL YTL GYLP SFZ6 S[ S]VF"G TZOYL
VF56G[ HUTGL RLH J:T]DF\ DGG SZJFGL NFJT VF5JFDF\
VFJ[ K[ VG[ p5ZMST N,L,DF\ DGG SZJFGL SM. H~ZT GYLP
NZ[S DF6; 5MTFGL ;FDFgI ;DHYL 56 SZL XS[ K[ VG[
:JLSFZL XS[ K[ S[ V<,FC TVF,FGF .ZFNF lJGF HUTDF\ S\.
Y. XST]\ GYLP 56 wIFG SZJFYL A[ OFINF D/[ K[4 V[S TM T[
RLHGL lCSDT VG[ ZC:I VG[ ALH]\ T[G]\ ZLhG4 VG[ SFZ6
DF,}D SZL T[GFYL GJL RLH J:T]G[ JH}N VF5JMP 5|YD N,L,
N,L, K[ VG[ V[DF\ A[ DT GYL VG[ V[ H VlT ;C[,M VG[

;Z/ HJFA K[ NZ[S 5|̀ GGMP 56 T[GF JT]"/YL ACFZ GLS/JFDF\
G VFJ[ TM DGG SZJFYL4 H[ N]lGIFGL TZÞL VG[ pgGTL Y. T[
Y. G XS[ VG[ VF56[ V[S lGI]ST ;LDFDF\ ZCL H.V[P 5Z\T]
S]VF"GGF AIFG VG[ B]NFGF .XF"N 5Z S]AF"G ÔJ S[ T[6[ N]lGIF
5[NF ODF"JL VG[ N]lGIFDF\ J;GFZ DF6;GL H~ZTM S[JL ZLT[
5}ZL Y. XS[ VG[ N]lGIFGL pgGlT VG[ 5|UlT XL ZLT[ YFI T[GF
DF8[ HUTGL RLH J:T]DF\ V,UYL DGG SZJFGM VG[ 5|IMUM
SZJFGL NFJT VF5LP H[6[ S]VF"GGL TF,LDG[ VD,DF\ ,FJJFGF
5|IF;M SIF"4 T[DG[ SFDIFAL VG[ ;O/TF 5|F%T Y. VG[ T[DGF
YSL N]lGIFDF\ V;\bI J:T]VM GJL XS,DF\ GJF OFINFVM ;FY[
JH}NDF\ VFJLP 5|YD VF AFAT[ D];,DFG VFU/ CTMP 5Z\T]
D];,DFG C]S}DTGL ,0F.VMDF\ 50L UIM VG[ V[SALÔGL
SF5TLG[ 5MTFGM DS;N AGFJL ,LWM tIFZYL T[ .<DYL V,U
Y. UIM VG[ 5MTFGF V:,FO VG[ 5}J"Ô[ TZOYL H[ .<DM
JFZ;FDF\ D?IF CTF T[G]\ Z1F6 G SZL XSIMP V\T[ V\U|[Ò VG[
C,FS]GF C]D,FVMDF\ T[ lSTFAMYL 56 DC[~D Y. UIMP
VUtIGL lSTFAM U{ZD]l:,DMGF CFYMDF\ RF,L U. VG[ ALÒ
AWL N]xDGM TZOYL ;/UFJL N[JFDF\ VFJL VG[ T[ GFIFA
lSTFAMYL I}ZM5GF ,MSMV[ OFINM 5|F%T SIM" VG[ N]lGIFGL RLH
J:T]DF\ DGG SZJF T[D6[ VÞ,JF/FVMGL HDFVTM AGFJLP
H[D6[ DGG SZL SZLG[ VG[ 5|IMUM 5Z 5|IMUM SZLG[ V;\bI
RLÔ[G[ JH}N VF%IM VG[ VFH[ T[VM ;]5Z 5FJZ AGL UIFP

+ I}ZM5GM .SZFZ +

.G;F.S,F¶l5l0IF AZTFlGSFGM ;\5FNS ,B[ K[ S[ T[
A]lGIFNL ,L8Z[RZ H[GFYL I}ZM5GM GJL N]lGIFDF\ 5|UlTGM DFU"
D?IM4 T[GM DM8M EFU .:,FlDS ,FIA|[ZLVMGL VZAL lSTFAMGF
EFQFF\TZYL 5|F%T YIMP V[8,[ S[ VZAL lSTFAMDF\ ;F.g;L
5|UlTGL 36L V[JL JFTM VF5L S[ T[GL DNNYL V[ DFU"DF\ ;O/TF
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;Z/ Y. U. VG[ T[D6[ DM0"G N]lGIFDF\ V[8,L 5|UlT SZL S[
VFHGL ;F.g;L N]lGIFDF\ I}ZM5GM 5|YD G\AZ K[ VG[ 5}ZL
N]lGIF 5MTFGL H~ZTMDF\ T[DGL TZO DM-\] SZLG[ A[;[,L K[P

+ VZA S[8,]\ 5FK/ ZCL UI]\ +

I}ZM5GM ;\5FNS TM V[ JFTGM .SZFZ SZ[ K[ S[ GJL
N]lGIFDF\ 5|UlT CF\;, SZJF DF8[ H[ lSTFAMGL H~ZT CTL T[
JW] 5|DF6DF\ VZALDF\ CTL VG[ T[GF ZFI8ZM VZAL ,MSM CTFP
5Z\T] D];,DFGMV[ T[ lSTFAMGL Sã G SZL VYJF T[GL TZO wIFG
G VF%I]\ TM I}ZM5[ T[GM ,FE p9FJL ,LWM VG[ VZA N]lGIF
V[8,L 5FK/ ZCL U. S[ ALÔ D]<SM 5F;[YL BZLNL SZLG[ H[
J;FjI]\ T[ J;FjI]\4 5Z\T] T[DGL 5MTFGL AGFJ8DF\ S\. H GCÄP
V[S AM0" AGFJFG]\ CMI T[DF\ 56 T[DGM DF6; GCÄP tIF\ ZFÔ
TM VZAGF K[ VG[ tIF\GF ,MSM V[J]\ ;DH[ K[ S[ VDFZF N[XDF\
VDFZM ZFÔ K[4 56 JF:TlJSTF V[ K[ S[ C]S}DT VG[ N[X
VD[lZSFGF SC[JF 5Z RF,L ZæF[ K[ ¦ .ZFSGL H\UDF\ T[D6[
VD[lZSFGL DNN ,LWL TM VD[lZSF V[J]\ 5|J[XL UI]\ S[ CJ[ T[G[
ACFZ SF-J]\ T[DGF DF8[ D]xS[, Y. UI]\ K[ VG[ VD[lZSFGL
A[CIF. VZADF\ 5MTFG]\ SFD SZL ZCL K[P Ô[ T[D6[ 5MT[ 5MTFGF
N[XG[ DHA}T AGFjIM CMT TM V\NZ V\NZGL ,0F.DF\ 5MT[ O[\;,M
SZL ,[TF VG[ SFlOZMGL DNN G ,[JL 50TLP 56 H[ SF{DG[ .<DYL
;\A\W G ZC[ T[ U],FDLGF ,FIS H K[P VF56L U],FDL VF56L
HCF,TGL DHA}T N,L, K[P

0F¶S8Z .SAF, ;FC[A ,B[ K[ ov
UJF\ NL CDG[ Ô[ V:,FO ;[ DLZF; 5F. YL
;]Z{IF ;[ hDLG 5Z VF:DFGG[ CD SM N[ DFZF
DUZ JMC .<D S[ DMTL lSTFA[\ V5G[ VFAFSL
Ô[ N[BL pgSM I}Z5D[\ TM lN, CMTF CI ;[5FZF

V[8,[ S[ VF56[ VF56F 5}J"Ô[ A]h]UM"GL lSTFAMGL
Sã G SZL VG[ .<DYL 5MTFGM ;\A\W DHA}T G SIM" TM H[GFYL
VF56[ GJL N]lGIFDF\ 5|UlT SZL XSTF CTF VG[ ;DU| HUTG[
5MTFGL TZO DHA}Z AGFJL XSTF CTF4 T[GL HUFV[ VF56[ H
,MSM TZO DHA}Z Y.G[ GDJF ,FuIFP

+ AFIA, VG[ S]VF"G lJ7FGGF 5|SFXDF\ +

AFIA,4 S]VF"G VG[ ;F.g; lSTFAGM ;\5FNS 0F¶S8Z
D]ZL; A]SFI[ ,B[ K[ S[ S]VF"G[ SZLDDF\ D]S¡; AFIA,YL 36F\
JWFZ[ 5|DF6DF\ ;F.g;L 5|SZ6M 5Z RRF" Y. K[P AFIA,DF\
VF AIFGM lGI]ST ;\bIFDF\ K[ 5Z\T] ;F.g; lJ~wW K[P ßIFZ[
S]VF"GDF\ VF 5|DF6[GF ;F.g;L AIFGM JWFZ[ ;\bIFDF\ K[ V[8,[
A\G[G[ V[S 5<,FDF\ GYL ,FJL XSTFP S]VF"G XZLODF\ V[S AIFG
56 V[J]\ GYL H[ ;F.g;GL lJ~wW CMIP VF T[ JF:TlJSTF K[ H[
VG]EJYL VDFZL ;DHDF\ VFJL K[P

sAFIA,4 S]VF"G VG[ ;F.g;4 5[H G\P Z!f

+ ÝYD S]VF"G 5KL ;F.g; +

;F.g;GF GFGF DM8F 5|IMUM TM NZ[S SF/DF\ YTF ZæF
K[ VG[ GJL GJL RLÔ[ JH}NDF\ VFJTL ZCL K[4 5Z\T] V[S ;NLYL
;F.g;G[ H[ 5|UlT D/L K[ T[GM HJFA GYLP ;DHDF\ G VFJL
XS[ V[JF I\+M JH}NDF\ VFJL UIF\ K[P A<S[ VFD SCLV[ TM 56
RF,[ S[ ;DU| HUT DMAF., AGL UI]\ K[P V[S HDFGM V[ 56
CTM S[ ,MSMG[ V[S ALÔGL BAZ 5+ jIJCFZYL YTL CTLP 5KL
VM0L"GZL OMG VFjIFP CJ[ TM DMAF., OMG S[4 VF5 UD[ tIF\
CMI SM. BAZ VF5JF .rK[ TM BAZ VF5L XS[P N]lGIFGF V[S
B}6[YL ALÔ B}6[ ZC[GFZ ;FY[ 56 V[S 5,DF\ JFT Y. XS[P VF
AW]\ X]\ K[ m ;F.g;GF 5|IMUM H[GFYL B]NF TVF,FV[ U]%T ZFB[,L
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XlSTVM 5Z ,MSMG[ SFA} VF%IMP H[ 5|IMUMYL DMAF.,GL XMW
SZJFDF\ VFJL T[ V[J]\ GYL S[ 5|YD G Y. XST]\ CT]\4 A<S[ V<,FC
TVF,FV[ CJFDF\ H[ XlSTVM ZFBL K[ T[ 5|YDYL H K[P 56
DF6; T[GL XMW ;NLVM 5KL SZL XSIM V[8,[ T[G[ DMAF.,
VF HDFGFDF\ G;LA YIM T[ 5C[,F\ G;LA G YIM CTMP ;FZF\X
V[ S[ S]VF"G 5|YD K[ VG[ ;F.g; V[S lJQFI AGLG[ ;NLVM
5KL JH}NDF\ VFJL K[P H[GL 36L AWL JFTM 5Z DF+ NFJM GCL\
A<S[ VG]EJYL T[G[ U]ÔZJFDF\ VFJ[ K[ V[8,[ T[GM .gSFZ GYL
Y. XSTMP 5Z\T] S]VF"GGL VFITM 5Z S]AF"G ÔJ S[ T[GL TF,LDFT
;F.g;GL 5|UlTGF HDFGFDF\ 56 X\SFGM ;AA GYL AGL XSTL
VG[ N]xDGMG[ 56 :JLSFZJ]\ 50[ K[ S[ S]VF"G B]NFGL lSTFA K[ T[DF\
X\SFG[ :YFG GYLP V<,FC TVF,F .XF"N ODF"J[ K[ ov

+ CSLST GSFZL GYL XSFTL +

0F¶S8Z D]ZL; ,B[ K[ S[ S]VF"GDF\ V[S 56 V[J]\ AIFG
G D?I]\ H[GF 5Z GJL ;F.g;GF VFWFZ[ 5S0 Y. XS[ VG[ VF
H 5|DF6[ H]G] VCNGFD] VG[ .gÒ,MGL 5ZL1FF SZJFDF\ VFJL
TM 5|YD lSTFA[ 5[NF.XYL VFU/ G HJ]\ 50I]\ VG[ V[JF\ AIFGM
D/L VFjIF\ H[ GJL ;F.g;YL T¡G lJ~wW CTF\P sAFIA,4
S]VF"G VG[ ;F.g; 5[P Z#f

T[VM 5MTFGL p5ZMST lSTFA 5[P $_Z 5Z ,B[ K[ S[
S]VF"G[ SZLD[ T[ A\G[ D]S¡; ;CLOF sTF{Z[T4 .gÒ,fYL VFU/
JWLG[ 5MTFG]\ SFD RF,] ZFB[,]\ K[ VG[ 5MTFGF AIFGMDF\ lJJFN
VG[ lJZMWFEF;YL 5FS K[P ßIFZ[ S[ .gÒ,MDF\ .g;FGL S'tIMGL
lGXFGL Ô[JF D/[ K[P S]VF"GGL V[S B}AL V[ K[ S[ gI] ;F.g;L
TF,LDFT ;FY[ T[GM 5}ZM 5}ZM ;\A\W K[P T[GFYL JWLG[ H[ JFT K[
T[ V[ K[ S[ T[DF\ V[JF AIFGM K[ H[ ;F.g;YL ;\A\lWT K[P VF

5|DF6[ V[ JFT DFgI GYL ZFBL XSFTL S[ ChZT D]CdDN
s fGF HDFGFGM SM. jIlST ;\5FNS AgIM CMIP V[8,[
H gI] ;F.g;L DF,}DFT[ H VF56G[ S]VF"G[ SZLDGL VgI VFITM
;DHJFGM DMSM VF%IMP H[GL lJUT T[ HDFGFDF\ XSI G CTLP

5[H G\P $_# 5Z ,B[ K[ TM 5KL V[ JFT ;\5}6"56[
;tI K[ S[ S]VF"GG[ VF:DFGL JCLGM .hCFZ ;DHJFDF\ VFJ[P
sDT,A V[ S[ S]VF"G VG[ lJ7FGGF VG]EJMGL V[SDTL V[
NXF"JL ZCL K[ S[ S]VF"G B]NFGL lSTFA K[ VG[ V[DF\ SM. 5|SFZGM
O[ZOFZ YIM GYLP Ô[ DF6;M TZOYL O[ZOFZ YIM CMT TM T[GL
JFTM lJ7FGYL 56 lJ~wW CMTP lJ7FG lOTZTGL U]%T JFTMG[
VG]EJYL DF,}D SZ[ K[ VG[ .:,FD NLG[ lOTZT K[ 5KL Ô[
DF6;M TZOYL O[ZOFZ YIM CMT TM T[ HDFGFDF\ lJ7FG G CT]\
VG[ lJ7FGL pgGlTDF\ DF6; V[8,M VFU/ 56 CTM V[8,[ SA},J]\
H 50X[ S[ S]VF"G VF:DFGL JCL K[P ;FZF\X V[ S[ ;F.g;GF
HDFGFDF\ ;F.g;L 5|IMUMYL 56 V[ JFT ;FlAT YFI K[ S[ S]VF"G
B]NFGL lSTFA K[ VG[ T[DF\ O[ZOFZ GYL YIMP V[8,[ VG]EJGL
N]lGIFDF\ T[G]\ B]NFGL lSTFA CMJ]\ JWFZ[ DHA}T AGL UI]\ K[P

S]VF"G XZLODF\ V<,FC TVF,F .XF"N ODF"J[ K[ ov
VG[ TD[ V[GF 5C[,F\ G

TM SM. lSTFA 5-TF CTF VG[ G
TM 5MTFGF HD6F CFYYL ,BTF
CTF sÔ[ VFD CMTf TM V[ H}9FVM
X\SFDF\ 50TP sVGSA}T4 VFP $(f

;ZSFZ[ DNLGF s fV[ SM.GL 5F;[ TF,LD
CF\;, GYL SZLP VF5[ SM. 5|SFZGL lSTFA JF\RL GYLP VC,[
lSTFAGL SM. lSTFAGL 56 VF5[ lT,FJT SZL GYLP VF5
5MTFGF CFY D]AFZSYL ,BTF 56 G CTFP V[8,[ S[ T[ HDFGFDF\
ALÔYL .<D 5|F%T SZJFGF H[ DFUM" CTF T[ VF5GL 5F;[ G CTFP
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V[8,[ ,MSMG[ 56 V[ JFTGL BAZ CTL S[ VF5G[ ,BTF\ 5-TF\
VFJ0T] \ GYL VG[ 5KL VF5GL 5F;[ V<,FC TZOYL V[JL
lSTFA pTFZJFDF\ VFJL H[G]\ R[,[gH SM. :JLSFZL G XSIM VG[
VFH[ lJ7FGGF HDFGFDF\ ßIFZ[ .;F. VG[ IC}NL J{7FlGSMV[
5MTFGL 5F;[ H[ VF:DFGL lSTFAM K[ H[G[ TF{Z[T VG[ .gÒ,
SC[JFDF\ VFJ[ K[ T[DF\ X\SF SZLP SFZ6 S[ T[GF V;\bI AIFGM
lJ7FG lJ~wW ÔI K[ ßIFZ[ S[ T[VM S]VF"G AFAT[ SC[JF 5Z
DHA}Z K[ S[ S]VF"G lJ7FGGM DFU" ATFJ[ K[ VG[ S]VF"GL AIFG
VG]EJGL N]lGIFDF\ 56 lJ7FG lJ~wW GYLP ALÒ HUFV[
ODF"J[ K[ ov

S ]VF "G XZLO V[S
HDFGF DF8[ GYL4 lSIFDT ;]WL
lCNFITGL lSTFA K[ VG[ ßIF\
;]WL S]VF"G N]lGIFDF\ ZC[X[4 T[DF\
SM. O[ZOFZ YX[ GCÄ4 SFZ6 S[
T[GL HJFANFZL V<,FCGL S'5F 5Z K[P H[GM p<,[B ZH] Y.
UIM K[P O;FCT VG[ A,FUTGF HDFGFDF\ ßIFZ[ S]VF"G VFjI]\
VG[ V<,FC TZOYL T[GF B]NFGL lSTFA CMJF 5Z X\SF SZJFJF/
FVM DF8[ R[,[gH YI]\4 TM T[ R[,[gH DF+ XaNMG]\ G CT]\ A<S[ XaN
VG[ DFIGF A\G[ 5|SFZG]\ CT]\P DF6; SD .<D K[ VG[ .<D
ZFBTM CMI TM 56 DF+ 5MTFGF HDFGFGL CF,TM ,1FDF\ ZFBLG[
H[YL lSIFDT ;]WLG]\ R[,[gHJF/]\ S,FD DF6;GL XlSTDF\ GYLP
V[ SFD TM Vh,L VG[ VANL .<D ZFBJFJF/F B]NFG]\ K[P H[GF
.<DYL SM. RLH ACFZ GYLP TM S]VF"GGL N,L,G]\ V[S ~5 V[
56 K[ S[ T[ HDFGFDF\ TM SM. NFJM SZLG[ N,L, 5[X G SZL
XSIM 56 VFH[ ßIFZ[ ;F.g; VG]EJYL U]HZLG[ V;\bI
RLÔ[G[ GJ] ~5 VF5L ZCL K[ tIFZ[ 56 S]VF"G H}G]\ GYL ,FUT]\4
GJ]\ H ,FU[ K[4 Ô6[ ;F.g;GF HDFGFDF\ S]VF"G JH}NDF\ VFjI]\P
VG[ VF K[ B}AL B]NFGF S,FDGL S[ T[DF\ H[ JFT N]lGIF ;\A\lWT

AIFG SZJFDF\ VFJ[ T[DF\ VG]EJYL VG[ 5|IMUYL 5;FZ YIF
AFN H[ ;tI DFgITF SFID SZJFDF\ VFJ[ T[ AN,FI G XS[4 VG[
T[ B}AL S]VF"GDF\ K[ S[ VFH[ T[GF 5Z .DFG DHA}T Y. XS[ K[P
T[DF\ X\SF ZCL XSTL GYLP VFU,L VF:DFGL lSTFAMDF\ 56 H[
AIFGM N]lGIF ;\A\lWT CTF\ T[DF\ O[ZOFZ Y. XSTM GYLP 56 D[\
TDG[ AGFjI]\ T[D S[ V;,L lSTFAM VC,[ lSTFA 5F;[YL RF,L
U. VG[ V[S .lTCF; AGLG[ ZCL U.P V[8,[ I }ZM5GF
;\5FNSMG[ 56 T[DGL lSTFAM AFAT[ X\SF Y. VG[ T[D6[ :JLSFI]Å
S[ B]NFGL JFTDF\ OZS GYL VFJL XSTM VG[ lJ7FGYL lJ~wW
GYL H. XSTLP 56 T[DF\ Ô[JF D/TM lJZMW V[ JFTGL N,L, K[
S[ ,MSMV[ 5MTFGL VÞ,GL VD]S JFTM D[/JL CTL H[ T[
HDFGFDF\ RF,L U.P 56 VG]EJGL N]lGIFDF\ T[G]\ 5M, B],L
UI]\P ßIFZ[ S[ S]VF"G lJ7FGGL NFJT VF5[ K[ VG[ V<,FC
TVF,FGL 5[NF SZ[,L RLÔ[DF\ lCSDTMG]\ .<D D[/JJF DF8[ ,MSMG[
5|[lZT SZ[ K[ S[ ,MSM H[8,L SMlXX SZL GJL GJL DF,}DFT D[/JX[
T[DGF DF8[ S]VF"GG]\ O{h JWT]\ HX[P

S]VF"GGM XaNFYL" D]SFA,M VG[ T[G]\ R[,[gH TM VZAL
,MSM DF8[ CT]\ VG[ K[P SFZ6 S[ DFT' EFQFFJF/F 5MTFGL EFQFF
5Z H[8,M SFA} D[/JL XS[ K[ T[ EFQFF XLBGFZG[ GYL D/L XSTMP
5Z\T] S]VF"GGF DFIGFGM D]SFA,M VG[ T[G]\ R[,[gH lSIFDT ;]WL
ZC[X[ VG[ NZ[S EFQFFGF ,MSM DF8[ ZC[X[P V[8,[ H S[ DF6;GL
AGFJ[,L lSTFA CMI TM T[DF\ S[8,F lJJFN Ô[JF D/[ K[P Ô[ T[GL
JFTM T[ HDFGFGL pgGlT 5|DF6[ CMI TM H~Z GYL S[ lSIFDT
;]WL T[DF\ O[ZOFZ G VFJ[P 56 lJJFN G H6FJM VG[ VG]EJGL
N]lGIFDF\ 56 T[GL VFITMGF DFIGFDF\ GJF ;F.g;YL lJJFN
pEM G YJM4 E,F !$__ JQFM" 5C[,F\GF SM. jIlSTGL p5ÔJ[,L
JFT SCL XSFI K[ m A<S[ ;F.g;GF HDFGFDF\ S]VF"GG]\ B]NFGL
lSTFA CMJFG] \ ISLG JWFZ[ DHA}T AGL ÔI K[P S]VF"GGL
p5ZMST VFIT V[ H NXF"JL ZCL K[ S[ ßIFZ[ TD[ N]lGIFGL
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RLÔ[DF\ wIFG VF5M KM VG[ 5|IMUMYL GJL RLÔ[G[ JH}N VF5M
KM TM E,F CJ[ TM S]VF"G TZO wIFG VF5M m S[ T[ HDFGFDF\ T[G]\
R[,[gH SM. SA},L G XSI]\ TDFZ[ R[,[gH SA},JFG]\ GYL A<S[
TDFZ[ TM ;F.g;L VG]EJMYL S]VF"GGL JFTMG[ H}9L ;FlAT
SZJFGL K[4 56 Y. m VG[ X]\ Y. XS[ K[ m VG[ TDFZF DFGJFDF\
VFJ[ K[ S[ !$__ JQFM" 5C[,F\ SM. jIlST V[8,F .<DJF/M
CMI S[ T[G]\ .<D VFH ;]WL AGLG[ ZC[ m VG[ T[ DF+ DhCA
VG[ WD"GL JFTM CMI TM DFGL ,.V[ 56 T[DF\ TM N]lGIFGL 56
JFTMG]\ J6"G K[P VF:DFG4 HDLG VG[ TFZFVMGM 56 p<,[B
K[P 5KL 56 SM.G[ S]VF"GGF B]NFGL lSTFA CMJFDF\ XS CMI4
X\SF CMI TM T[GF lNDFUGL E}, K[P GCÄ TM S]VF"G NZ[S 5|SFZYL
B]NFGL lSTFA CMJFGL UJFCL VF5[ K[P

+LÒ HUFV[ ODF"J[ K[ ov
A<S [  V[  S ]VF "G TM

:5Q8 N,L,M K[ V[DGF lN,MDF\
H[DG[ 7FG VF5JFDF\ VFjI] \
VG[ VDFZL VF VFITMYL DF+
C9WDL" ,MSM H GSFZ SZ[ K[P sVGSA}T4 VFP $)f

S]VF"G ;RM8 ZLT[ B]NFGL lSTFA K[ VG[ N]lGIFDF\
VG]EJYL 5;FZ YIF AFN X\SFGM 5|`G pEM GYL YTMP 5KL
56 DF6;GL ;DHDF\ G VFJ[ TM T[ C9WDL" K[ VG[ T[ S]VF"GGF
B]NFGL lSTFA CMJFGM GSFZ SZL 5MTFGL ÔG 5Z H]<D VG[
+F; SZL ZæM K[P SFZ6 S[ Ô6L Ô[.G[ GSFZ SZJM VG[ S]Ë 5Z
SFID ZC[J]\ NMhBDF\ HJFGM ;AA K[ VG[ T[ .DFG ,FJL T[GFYL
5GFCDF\ VFJJF GYL .rKTMP V[S TM Ôl,D V[ K[ S[ H[ ALÔGL
p5Z +F; SZ[ VG[ V[S T[ K[ H[ 5MTFGL p5Z +F; SZ[P A\G[DF\
DM8M Ôl,D 5MTFGL p5Z +F; SZGFZ K[P SFZ6 S[ DF6;G[
5MTFGL ;FY[ ;F{YL VlWS DCMaAT VG[ 5|[D CMI K[4 T[GF DF8[

NZ[S DF6;GM 5MTFGM VG]EJ A; K[P TM .DFG G ,FJGFZ
DCFG Ôl,D K[P

+ D];,DFGG]\ lJ7FG ALÔVMG]\ DFU"NX"S K[ +

D];,DFG N]lGIFDF\ ;AA4 SFZ6 VG[ SFZ6YL JH}N
:JLSFZ[ K[ VG[ DF6;GF ÒJGGF V;\bI SFDM ;AAMYL H
JH}NDF\ VFJTF\ CMI K[P V[8,[ V[ JFTGM .gSFZ Y. XSTM GYLP
5Z\T] T[GL ;FY[ D];,DFGGL DFgITF V[ 56 CMI K[ S[ V[S RLHG[
ALÔGM ;AA VG[ SFZ6 V<,FC TVF,FV[ AGFjI]\ K[ VG[
V<,FCGF .ZFNFYL T[ JH}NDF\ VFJ[ K[P NFB,F TZLS[ VF56G[
TZ; ,FUL CMI TM 5F6L 5LJFYL H~ZT 5}ZL Y. ÔI K[P 56
T[GM DT,A V[ GYL S[ 5F6LV[ TZ;GM .,FH SIM"4 A<S[ V<,FC
TVF,FV[ T[DF\ V[ TF;LZ 5[NF SZLP GCÄ TM SIFZ[S B]NFGL S]NZT
V[ 5|DF6[ 56 ÔC[Z YFI K[ S[ UD[ T[8,]\ 5F6L VG[ ALH] 5|JFCL
5L HJFYL 56 TZ; HTL GYL VG[ ALDFZLDF\ DF6;G]\ VJ;FG
Y. ÔI K[P TM Ô6JF D?I]\4 TF;LZ 56 V<,FC TZOYL K[
VG[ V[SG]\ ALÔ DF8[ ;AA AGJ]\ 56 V<,FC TZOYL K[P
N]lGIFDF \ JH}NDF \ VFJTL NZ[S RLH J:T]G] D}/ V<,FC
TVF,FGM .ZFNM K[P VG[ VF DFgITFYL DF6; N]lGIFGL RLÔ[GM
;AA DF,}D SZLG[ UD[ T[8,L RLÔ[G[ JH}N VF5[ K[4 56 T[
A[NLG VG[ VWDL" Y. XSTM GYLP D];,DFG VF H DFgITF
5Z ZC[ K[P Ô[ lJ7FG 5Z JWFZ[ SFD D];,DFGMV[ SI]Å CMT TM
N]lGIFDF\ J{7FlGSM TZOYL H[ B]NFGM .gSFZ SZJFDF\ VFJ[ K[
VG[ ;AA 5Z NZ[S RLH J:T]GL A]lGIFN ZFBJFDF\ VFJ[ K[
VG[ T[GL BM8L DFgITFYL H[ ,MSMGF VSLNFVMDF\ YM0L 36L X\SF
Ô[JF D/[ K[ T[ G D/TLP V[8,[ S]VF"G[ VF56G[ 5MTFGL
lGXFGLVMDF\ wIFG SZJFGL VG[ DGG SZJFGL TYF 5|IMUMYL
5;FZ YJFGL NFJT VF5L K[P VF56]\ lJ7FG DF+ 5|IMU VG[
XMW GYL A<S[ ALÔ ,MSM DF8[ DFU"NX"G 56 K[P V[S J{7FlGS
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5MTFGL lJ7FGGL prR TF,LD VG[ 5MTFGL XMWYL B]NFGL ÔTGM
.gSFZ SZ[ TM Ô[ T[GF D]SFA,FDF\ T[GFYL SM. prR D];,DFG
J{7FlGS CMI TM T[G]\ NLG 5Z ZC[J]\ VG[ B]NFGF JH}NGL JFTM
SZJL ALÔ ,MSM DF8[ H~ZYL DFU"NX"S Y. XS[ K[P V[8,[
D];,DFGMGL V[S HDFVT[ lJ7FG VG[ ;F.g;DF\ VFU/
JWJFGL SMlXX SZJL Ô[.V[P H[YL lJ7FGGF XaNYL JH}NDF\
VFJTL BZFALVMG[ ZMSL XS[P C]\ TDG[ SCL UIM T[D S[ O,;OFGL
TF,LD 56 V[JL CTL H[GFYL ,MSM A[NLG VG[ VWDL" AGL HTF
CTF VG[ D];,DFGM T[GFYL GOZT SZTF CTF4 56 ßIFZ[
D];,DFGMG[ O,;OFGL BZFAL Ô[JF D/L TM T[D6[ lJRFI]Å Ô[
VF56FDF\YL V[S HDFVT T[ .<D TZO wIFG GCÄ VF5[ TM T[GM
TM0 S[JL ZLT[ SZL XSLX]\ m TM 5KL V[S HDFVT[ T[ .<D XLbI]\ VG[
T[ .<DYL A[NLGL O[,FJTF TASF ;FY[ T[ SFINFVMGL RRF" SZL VG[
T[DG[ CZFjIF VG[ O,;OFG[ .:,FDG]\ ~5 VF%I]\P

D];,DFG N]lGIFDF\ B]NFGF NLGGM DFU"NX"S K[P SM.
56 .<DYL Ô[ D];,DFGMDF\ BZFAL VFJL XSJFGL X\SF CMI
TM NLGGF .<DJF/FVMGL V[S HDFVT[ T[ .<D TZO wIFG
VF5J]\ Ô[.V[4 XLBJ]\ Ô[.V[ VG[ ,MSMGL X\SFGM GFX SZJM
Ô[.V[P VF56F T[ .<D TZO ,1F G VF5JFYL BZFAL VFJL4 Ô[
VF56[ T[ D[NFGDF\ S}NL H.V[ TM BZFAL V8SL HX[ VG[
;F.g;YL B]NFGL DCMaATDF\ JWFZM Y. HX[P B]NFGL S]NZT
VG[ T[GL XlST 5Z .DFG VG[ ISLG DHA}T AGL HX[P

+ I}ZM5 RRM"GF CFYDF\ +

I}ZM5GF N[XM H[ VFH[ N]lGIFDF\ WGJFG VG[ ;]5Z
5FJZ DFGJFDF\ VFJ[ K[ T[DG[ H[ S\. D?I]\ .:,FD VG[ S]VF"GGF
;NSFDF\ D?I]\P S]VF"G ßIF\ NLG VG[ VFlBZTGL TF,LD VF5[
K[ tIF\ B]NF TVF,FGL VM/B VG[ DFZ[OT DF8[ T[GF 5[NF SZ[,F

HUTGL RLÔ[DF\ DGG SZJFGL NFJT 56 VF5[ K[P V[8,[ S[
;DU| HUTGL NZ[S RLH J:T] V<,FC TVF,FGM JH}N VG[ T[GL
S]NZT ÔC[Z SZ[ K[ VG[ NZ[S RLH J:T] B]NF TVF,FGL VF[/BGL
V[S DHA}T N,L, VG[ 5|]O K[P DF{,FGF ~D s f .XF"N
ODF"J[ K[ ov

CZ JZS[ NOTZ[:T NZ DFZ[OT[ lSN"UFZ

hF0G] \ NZ[S 5FG V<,FC TVF,FGL VM/BG]\ V[S
NOTZ K[P V[S V[S 5FGYL V<,FC TVF,FGL ÔT4 T[GL l;OTM
VG[ T[GL XlST Ô6JF D/[ K[P ;FZF\X V[ S[ .:,FD N]lGIFGL
RLÔ[DF\ DGG SZJFDF\ 56 VF56L lNXF B]NF VG[ T[GF NLG
TZO ZFB[ K[P N]lGIFGL RLÔ[DF\ DGG SZJL N]lGIFGL RLÔ[GL
lCSDTM Ô6JFGF .<DMGL 56 ZÔ VF5[ K[ VG[ V[8,F DF8[
N]lGIFDF\ D];,DFGMV[ 36F VMKF HDFGFDF\ DCFG ;O/TF
5|F%T SZL VG[ V;\bI GJL RLÔ[G[ JH}N VF%IMP D];,DFGMGL
TZÞL VG[ T[DGL 5|UlT N[BLG[ ALÔ WD"GF ,MSMG[ 5|UlT
SZJFGM XMB YIM VG[ T[D6[ 5MTFGF SFINF SFG}GDF\ O[ZOFZ
SZLG[ N]lGIFDF\ 5|UlT 5|F%T SZJFGL ZÔ D[/JLP :5Q8 YI]\
.:,FD[ 5|UlTGF 5\Y[ HJFGM DFU" ATFjIM K[P

.;F.VM 5Z V[S V[JM HDFGM 56 VFJ[,M K[ H[DF\
T[DGL NMZ RRM"GF CFYDF\ RF,L U. CTL VG[ RR"GF 5}ÔZLVM
V[8,F VFU/ VFJL UIF CTF S[ ZFÔVMGL 5MTFGL ;¿F AFSL
ZFBJF DF8[ RR"GF TFA[ ZC[J]\ 50T]\ CT]\P WD" KM0LG[ N]lGIFGF
SM. 56 .<DGL ZÔ VF5JFDF\ G VFJTL CTLP A<S[ HCF,TG[
TSJFGL DF\ SC[JFDF\ VFJL VG[ .<D XLBJ]\ DGF SZJFDF\ VFjI]\ ¦
N]lGIFDF\ .<DDF\ SM. SMlXX SZTM 5S0F. HTM TM T[G[ ;bT
;Ô VF5JFDF\ VFJTL CTLP T[ HDFGFGF .;F. ZFÔVMG[ V[
JFT 5;\N G CTL 5Z\T] T[VM DHA}Z CTFP SFZ6 S[ T[DG[ V[
AFAT[ S\. AM,JFGL ZÔ G CTLP ÔC[ZDF\ ZFÔVMGL ;¿F CTL
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56 CSLSTDF\ RRM"GF 5}ÔZLVMGL ;¿F CTL H[G[ S,L;F.
lGhFDG]\ GFD VF5JFDF\ VFjI]\ CT]\P .P ;P !Z5_DF\ Ë[0ZS
ALÔ[ H[ ~DGM ZFÔ CTM T[ .:,FDL XC[ZMDF\ UIM TM tIF\GF
;¿FWFZLVMGL VFhFNL N[BLG[ VRZHDF\ 50L UIM VG[ SC[JF
,FuIM4 VI ;]<TFG[ lD:Z ¦ D]CdDN V, SFlD, ¦ TD[ ,MSM
S[8,F B]X G;LA KM S[ TDFZ[ tIF\ S,L;F. lGhFD GYLP VDFZ[
tIF\ TM ZFÔ DF+ GFDGF ZFÔ K[4 T[DGL 5F;[ SM. VlWSFZ
GYLP NZ[S O[\;,M RR"GM CMI K[P ßIF\ ZFÔG[ SM. VlWSFZ G
CMI tIF\ 5la,SG[ SM. VlWSFZ XL ZLT[ D/L XS[ K[ m

SM. DF6; SM. 5|SFZG]\ .<D XLBL G XS[ VG[ ALÔG[
XLBJF0L G XS[4 T[GF DF8[ RR" TZOYL WFlD"S SM8M" NZ[S XC[ZDF\
AGFJJFDF\ VFJL CTL4 ;ÔVM RR" TZOYL lGI]ST SZJFDF\ VFJL
CTL4 H[GF DF8[ H[ O[\;,M YTM T[ AN,JFDF\ G VFJTMP WD"G[
KM0LG[ SM. 56 GJ]\ SFD SZTF\ SM. 5S0F. HTM TM T[G[ lANVTL
SCL T[G[ N\0 SZJFDF\ VFJTMP VYJF T[GF DF8[ DMTGL ;Ô lGIS]T
SZJFDF\ VFJTLP sD]l:,D GXVT[ QFlGIF4 5[H )(f

D]ZL; A]SFI[ AFIA,4 S]VF"G VG[ ;F.g; 5[H G\P
!*( 5Z ,B[ K[4 .;F. N]lGIFDF \ ;NLVM ;]WL RRF"GF
VFU[JFGM ;F.g;L 5|UlTVMGM VJZMW SZTF ZæF4 VDG[
5C[,F\YL V[ JFTG]\ .<D CT]\ H[ ;F.g;G[ 5|UlT VF5JFGM XMB
WZFJTF ,MSM lJ~wW SZJFDF\ VFjI]\P T[ V[JL SFZJF. CTL H[DF\
ÒJTF ;/UFJL N[JFGF 0ZYL 36F AWF J{7FlGSM JTG KM0JF
5Z DHA}Z YIFP T[DG[ TF{AF SZJL 50LP 5MTFG]\ D\TjI AN,J]\
50I]\ VG[ DFOL DF\UJL 50LP

D]l:,D GXVT[ QFFlGIF 5[H G\P !_! 5Z K[ ov
lC:IFlGIFDF\ A[ CÔZ DF6;M ÒJTF ;/UFJJFDF\ VFjIF4
l;¿Z CÔZ DF6;MG[ HgD8L5GL ;Ô VF5JFDF\ VFJL4 GFD
JUZGL OlZIFN 5Z U]G[UFZG[ AM,FJJFDF\ VFJTM4 T[GF U]GFC
5Z SM.GFYL UJFCL ,[JFDF\ G VFJTL CTL4 U]G[UFZG[ UJFCM

AFAT[ S\. 56 SC[JFGM VlWSFZ G CTM4 DHA}Z SZLG[ U]GMC
SA},JFDF\ VFJTMP V[S 5FNZLV[ V-FZ JQFM"DF\ N; CÔZ A;M JL;
DF6;MG[ ÒJTF ;/UFjIF4 ;¿F6]\ CÔZ DF6;MG[ ALÒ ;ÔVM
VF5LP .P ;P !$(! YL !(_( ;]WLDF\ +6 ,FB RF/L; CÔZG[
S0S ;ÔVM VF5JFDF\ VFJLP ÒJTF ;/UJFJF/FVMGL ;\bIF
A+L; CÔZ K[P

p5ZMST TFZLBL VG[ V{lTCFl;S JFTMYL V[ JFT
:5Q8 Y. U. S[ H[VM VFH[ 5MTFG[ .<DJF/F4 ;F.g; VG[
lJ7FGJF/F SC[ K[4 ;NLVM ;]WL T[VM HCF,TGF V\WSFZDF\
ZæF ¦ 5|UlTG]\ GFD ;]wWF\ T[DG[ IFN G CT]\P 56 .:,FD4 S]VF"G
VG[ T[GF 5|SFXDF\ D];,DFGMGL 5|UlT N[BLG[ T[DG[ 5|UlTGM
DFU" D?IMP V[ V,U JFT K[ S[ T[ 5KL T[D6[ VMK]\ SFD SZLG[
DM8]\ GFD D[/JL ,LW]\P

+ NLGYL GOZT V5FJGFZ 5FNZLVM K[ +

ßIFZ[ V[ J6"G Y. UI]\ S[ .;F. 5FNZLVMV[ ;¿FGL
NMZ 5MTFGF CFYDF\ ,. ,LWL CTL VG[ T[VM NLGGL HUFV[
N]lGIFGL SM. 56 TF,LD VG[ SM. 56 5|UlTGL ZÔ G VF5TF
CTF VG[ N]lGIFGL 5|UlTGF .ZFN[ SMlXX SZGFZFVMG[ BTZGFS
;ÔVM VF5JFDF\ VFJTL CTLP V[8,[ H[VM N]lGIFDF\ 5|UlT
SZJFGM VlWSFZ DF\UTF CTF T[D6[ 5MTFGF WD"DF\ DHA}ZLGM
;FDGM SZLG[ NLG TYF NLGNFZMYL N]xDGL SZL ,LWLP V\T[ NLG
VG[ N]lGIFGF V,U EFU 50L UIFP ßIFZ[ S[ .:,FD VF56G[
WD" ;FY[ ZC[JFGL TF,LD VF5[ K[4 56 N]lGIFGL 5|UlT VG[
pgGlTYL DGF. GYL SZTMP A<S[ N]lGIFGL 5|UlTG[ 56 NLG
;FY[ D[/JL N]lGIFG[ 56 NLGGM C]SD VF5[ K[P

+ D];,DFGMGL S];DH +

.:,FD NLG VG[ WD"GM AGLG[ ZC[JFGM ;AS VF5[
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K[4 56 N]lGIFDF\YL S\. ,[JFG[ VG[ XLBJFG[ DGF. GYL SZTMP
VD]S ;NLVM ;]WL VF 5|DF6[ RF,T]\ Zæ]\ 5KL SDG;LALYL
D];,DFGMV[ 56 NLGGF 1F[+MDF\ VG[ N]lGIFGF SFDMDF\ V[8,M
OZS SIM " S [ N ]lGIFGL 5|UlTGM .ZFNM ZFBGFZ NLG VG[
NLGNFZMYL ;\A\W VMKM SZJF ,FuIM VG[ V\T[ .;F.VM DFOS
5la,SGF A[ EFU AGL UIFP N]lGIFGF TF,LDJF/F VG[ NLGGF
TF,LDJF/FP ßIFZ[ S[ S]VF"G TZOYL VF56G[ N]lGIFGL RLH
J:T]DF\ DGG SZJFGL NFJT VF5JFDF\ VFJL K[4 TM 5KL VF56F
TZOYL VF 5|DF6[ A[ EFU G 50JF Ô[.V[P A<S[ VF56[ NLG
;FY[ N]lGIFG[ ZFBL N]lGIFG[ 56 NLG AGFJL N[JM Ô[.V[P B]NFGL
DFZ[OT VG[ T[GL lCSDTMGL XMWDF\ N]lGIFGL RLÔ[ ;FY[GM ;\A\W
56 NLG AGL ÔI K[ VG[ D];,DFG 5MTFGL N]lGIFGF NZ[S
SFDGM ;\A\W 5MTFGF NLGYL SZL XS[ K[P T[GM VD, VG[ T[G]\
SFD lGiIT 5Z VFWFlZT K[P H[GM H~ZT 5}ZTM p<,[B ZH] Y.
UIM K[P

+ V[S Ý`G VG[ T[GM p¿Z +

VlC\ V[S ;JF, V[ p5l:YT Y. XS[ K[ S[ .;F.VMV[
N]lGIFGL 5|UlTG[ NLG lJ~wW ;DÒ VG[ N]lGIFGF .<DM TZO
,1F VF5GFZG[ ;ÔVM VF5JFDF\ VFJL VG[ VF VFN[X T[DGF
WD"U]~VM TZOYL CTMP V[8,[ V[ Ô6JF D/[ K[ S[ T[DGL
lSTFAMDF \ DGF. SZJFDF \ VFJL CX[P ßIFZ[ S [ lJ7FGGL
5|UlTVMYL SM. GJL RLH 5[NF SZJFDF\ GYL VFJTL4 A<S[
V<,FC TVF,FV[ A[ RLÔ[DF\ 5[NF SZ[, SFZ6YL SM. GJL RLH
JH}NDF\ VFJ[ K[ VG[ V[G[ V[DF\ NLG lJ~wW SX] GYLP 5KL
.;F.VMV[ ;NLVM 5C[,F\ V[ AFAT[ +F; S[D SIM" m

HJFA o B]NF TVF,FGL lSTFA Ô[ N]lGIFGL SM. AFAT 5Z
5|SFX GFB[ T[ TM BM8]\ GYL Y. XST]\P SFZ6 S[ V<,FC TVF,FV[

HUT 5[NF SZ[,]\ K[ VG[ T[6[ 5MTFGL lCSDTYL H[ V[S ALÔDF\
5Z:5Z ;\A\WM ZFB[,F K[ T[ T[GF .<DDF\ K[P V[8,[ B]NFGL
lSTFAGL SM. JFT N]lGIFDF\ VG]EJYL 5;FZ YI[, JFTM lJ~wW
GYL Y. XSTL VG[ S]VF"G XZLOGL V[ H XFG K[ S[ ßIFZ[ ;F.g;
VG[ lJ7FGG]\ GFD 56 G CT]\ VG[ ,MSM ;FNULG]\ ÒJG lJTFJL
ZæF CTFP T[ ;DI[ S]VF"G XZLO[ V[JL JFTM 5Z 5|SFX GFbIM H[
!$__ JQFM" 5KL lJ7FGGL 5|UlTYL Ô[JF VG[ Ô6JF D/L
VG[ gIFIYL SFD ,[GFZ J{7FlGSMV[ SC[J]\ 50I]\ S[ S]VF"G B]NFGL
lSTFA K[P T[GM V[S 56 p<,[B ;F.g; lJ~wW GYL VG[ ;F.g;
;\A\lWT H[ JFTM AIFG SZJFDF\ VFJL K[ H[ VFHGF VG]EJYL
;tI 9Z[ K[ VG[ VFH XFG B]NF TVF,FGL NZ[S lSTFAGL CMJL
Ô[.V[P 56 5FK,F 5[Ô[DF\ p<,[B Y. UIM S[ lJ7FGGM XMB
ZFBTF .;F.VMV[ 5MTFGL AFIA,DF\ X\SF SZL VG[ ,bI]\ S[ H[
JFTM N]lGIF ;\A\lWT AFIA,DF\ VFJL K[ T[ JFTM VFHGF lJ7FGGF
VG]EJYL BM8L 9Z[ K[ VG[ V[GFYL V[ JFT Ô6JF D/[ K[ S[
AFIA,DF\ O[ZOFZ YIM K[P GCL\ TM B]NFGL lSTFADF\ B]NF
TVF,FGL JFT VG]EJYL 5;FZ Y.G[ BM8L 9ZL XSTL H GYL
VG[ YFI TM T[DF\ lD,FJ8 H~ZYL CX[P

+ S]VF"GGM O[\;,M +

V[ JFT VDG[ DFgI K[ VG[ VD[ .lTCF;GL DHA}T
JFTMYL ;FlAT SI]Å K[ S[ S]VF"G B]NFGL lSTFA K[ VG[ T[GL ;\5}6"
lCOFhT VG[ Z1F6 SZJFDF\ VFjI]\ K[P T[DF\ SM. 5|SFZGM O[ZOFZ
YIM GYL VG[ YX[ 56 GCL\P SFZ6 S[ H[ B]NF TVF,FV[ T[G[
GFlh, SZL K[ T[6[ H T[GF Z1F6GL HJFANFZL 5MTFGF SZDYL
,LWL K[ VG[ V[ 56 ;FlAT Y. UI]\ S[ VFU,L lSTFAM B]NFGL
TM K[ 56 T[DF\ 36M H O[ZOFZ YIM K[P A<S[ H[ EFQFFDF\ lSTFAM
pTZL CTL T[DF\ TM Ô[JF GYL D/TLP TH]"DF VG[ EFQFF\TZ Ô[JF
D/[ K[ VG[ T[ 56 AZFAZ GYL4 GALVMG]\ ÒJGRFlZ+ K[ H[
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,MSMV[ V[S ALÔYL ;F\E/LG[ E[U]\ SZ[,]\ K[P VF V;, VG[
D}/ lSTFA ;F.g;GF VG]EJYL 5;FZ YI[, JFTM lJ~wW GYL
Y. XSTL VG[ V[ JFTGL UJFCL S]VF"G XZLO VF5[ K[PPP

TD[  ,MSM SCM4 VD[
.DFG ,FjIF V<,FC 5Z VG[
T [GF 5Z H[  VDFZL TZO
pTFZJFDF \  VFjI ] \  VG[  H [
pTFZJFDF \  VFjI ] \  .A|FCLD4
.:DF.,4 .:CFS4 IFS}A VG[
T[DGL VF{,FN 5Z VG[ T[GF 5Z
H[ V5"6 YI]\ D};F VG[ .;FG[
VG[ H [  VTF YI] \  T [DGF ZA
TZOYL ALÔ GALVMG[ T[VM 5{SL
SM.GL AFAT[ VD[ TOFJT GYL SZTF VG[ VD[ T[GF ODF"AZNFZ
KLV[P

S]VF"GDF\ VFU,F GALVM VG[ T[DGL p5Z GFlh,
SZJFDF\ VFJ[,L D}/ lSTFAM 5Z SM. 56 TOFJT lJGF .DFG
,FJJFGL TF,LD VF5JFDF\ VFJLP NZ[S B]NF. WD"DF\ DFgITF
VG[ NLGGL TF,LDFT V[S H[JL K[P XZLVT H[GM ;\A\W VD,YL
K[ T[DF\ H~ZT 5|DF6[ V<,FC TVF,F TZOYL OZS SZJFDF\
VFjIMP CNLQFYL V[ JFTGM p<,[B Y. UIM S[ GALVMGM NLG
VG[ T[DGM WD" V[S H K[P V[8,[ S[ V<,FC TVF,FGL ÔT AFAT[
DFgITFDF\ SM. OZS GYLP VD,L SFINF SFG}GDF\ OZS CMI K[P
H[GF p<,[BGL H~ZT GYLP SFZ6 S[ NZ[SG[ V[ JFTG]\ VG]EJL
.<D K[P

;F.g; VG[ lJ7FG H[GL XMW VG]EJYL YFI K[ TM
;FRDF\ H[GM ;]A}T VG]EJYL YFI K[P B]NFGL GFlh, SZ[,
lSTFADF\ N]lGIF AFAT[ V[JL SM. JFTGM p<,[B SZJFDF\ VFjIM

CMI TM T[ VG]EJL ;]A}TG[ DHA}T AGFJX[4 T[GL lJ~wW GCL\
CMIP SFZ6 S[ B]NF TVF,FG]\ .<D Vh,L K[P SM. RLHG]\ SFZ6
T[GFYL U]%T ZCL XST]\ GYLP V<,FC TVF,F .XF"N ODF"J[ K[ ov

VG[ V<,FCYL SM. J:T] HDLGDF\ VG[ VFSFXDF\
K]5L GYLP

:5Q8 YI]\ S[ N]lGIF ;\A\lWT RLHDF\ B]NF TVF,FGL
TF,LDFT VG]EJ lJ~wW Y. XSTL GYL VG[ Ô[ Ô[JF D/[ TM T[
V[ JFTGL N,L, K[ S[ T[DF\ ,MSM TZOYL SM. 5|SFZGM O[ZOFZ
YIM CX[P JT"DFGSF/DF\ V[ JFTGM ;]A}T S]VF"G XZLO VF5[ K[
S[ ;NLVM 5KL lJ7FGL VG]EJMYL JH}NDF\ VFJ[,L RLÔ[4
S]VF"GGL TF,LDFT lJ~wW GYL HTL VG[ J{7FlGSMV[ 5MTFGF
lJ7FG VG[ S]VF"GG[ ;FD[ ZFBLG[ Sæ]\ S[ S]VF"G B]NF TVF,FGL
lSTFA S]VF"GGL TF,LDFT lJ7FG ;FlAT SZ[ K[4 A<S[ S]VF"GGL
TF,LDFT ,MSMG[ lJ7FGGM DFU" ATFJ[ K[P SFZ6 S[ lJ7FG H[8,]\
5|UlT SZ[ T[8,]\ S]VF"GG] B]NFGL lSTFA CMJFG]\ ISLG DHA}T
YT] ÔI K[P V<,FC TVF,F ODF"J[ K[ ov

CJ[ VD[ T[VMG[ VDFZL
lGXFGLVM VFH]AFH]DF\ T[D B]N
T[VMGL C:TLVMDF\ V[8,F ;]WL S[
T[VMG[ ÔC[Z Y. HX[ S[ VF H
;tI K[P

N]lGIFDF\ JH}NDF\ VFJTL NZ[S RLHGM BFl,S VG[ T[G[
5[NF SZGFZ V<,FC TVF,F K[P TM VF OFINFGF VFWFZ[ DF6;G[
lJ7FGGM DFU" ATFJGFZ VG[ T[DF\ SFDIFALGF 5\Y[ 5CM\RF0GFZ
V<,FC TVF,F K[P DF6;MGL H~ZTM JWTL ÔI K[ T[ 5|DF6[
;C],TMGL 56 H~ZT CMI K[P TM V<,FC TVF,F DF6;GF
lNDFUDF\ V[JL XlST 5[NF SZ[ K[ H[GFYL DF6;G[ SM. GJL RLH
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JH}N VF5JFGM DFU" D/[ K[P H[G[ ALÔ XaNMDF\ DF6; 5MTFGL
lJ7FGL 5|UlT SC[ K[P 5|UlT V[8,[ H VF5JFDF\ VFJL S[
.DFGJF/M CMI T[G]\ .DFG DHA}T AG[ S[ B]NF TVF,FV[ RLÔ[DF\
S[JM ;\A\W 5[NF SZ[,M K[ VG[ 5|UlTGF 5\Y[ 5CM\RGFZ U[ZD]l:,D
CMI TM T[G[ B]NFGL lSTFA 5Z .DFG VFJ[P Ô[ SM. VG]EJYL
5;FZ Y.G[ B]NFGL lSTFAGL ;rRF. ;DÒ G XS[ TM T[ 5FSM
X{TFG K[P

B]NFGL lSTFADF\ ,MSM TZOYL O[ZOFZ SZJFDF\ VFjIM
CMI TM T[ ;DI[ SM.G[ BAZ G 50[ TM XSI K[4 5Z\T] ;NLVM
5KL T[ JFTG]\ VG]EJYL H}9]\ 9ZJ]\4 T[GF S,FD[ B]NF G CMJFGM
;]A}T VF5[ K[P H[D S[ VFU,L VF:DFGL lSTFAMDF\ YI]\ VG[
lJ7FGGL 5|UlT 5KL VFU,L lSTFAMGL 36L AWL JFTM lJ7FGL
5|IMUM lJ~wW U. VG[ T[GFYL gIFIYL SFD ,[GFZ J{7FlGSMV[
VFU,L lSTFAMDF\ O[ZOFZ YJFGL X\SF 5|U8 SZL4 ßIFZ[ S[ T[VM
5MT[ T[ WD"GF DFGJFJF/FVM K[P 5Z\T] S]VF"GYL X+]TF ZFBGFZ
,MSMV[ 56 S]VF"GGL ;rRF.GL UJFCL VF5L K[ H[GM p<,[B
Y. UIM K[P A<S[ 36F AWF J{7FlGSMV[ VG]EJYL 5;FZ Y.G[
.:,FD :JLSFZL ,LWM K[P

V<,FC TVF,F S]VF"GGL ;rRF. V[8,F DF8[ ÔC[Z
ODF"J[ K[ S[ T[G[ DF6;YL DCMaAT VG[ %IFZ K[P T[G[ V[ 5;\N
GYL S[ DF6; S]Ë SZLG[ NMhBDF\ ÔIP TM T[ R[,[gH SZLG[ V[
ATFJ[ K[ S[ ;DU| HUT E[U]\ Y.G[ B]NFGL VF lSTFA S]VF"G
DFOS G AGFJL XS[4 T[GF S,FD[ B]NF CMJFDF\ SM. X\SF ZCL HTL
GYLP VG[ T[GFYL 56 SM.GL ;DHDF\ G VFJL XS[ TM lJ7FG
TZO ,MSMG[ VFSlQF"T SZJFDF\ VFjIF VG[ T[DF\ ,MSMG[ 5|UlT
VF5JFDF\ VFJL S[ VG]EJYL 5;FZ Y.G[ 56 DFGL ,[P 5KL
56 SM. G DFG[ TM lSIFDTGF lNJ;[ T[GF DF8[ SM. 5|SFZG]\
ACFG]\ SFD ,FUX[ GCL\P V<,FC TVF,F ODF"J[ K[ ov
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TDG[ VhFA VF5LG[
V<,FCG[ X]\ SZJ]\ K[ m Ô[ TD[
X]Ê VNF SZM VG[ .DFG ,FJM
VG[ V<,FC X ]ÊGM AN,M
VF5GFZ ;J"7 K[P

+ ;F.g; VG[ .:,FDDF\ TOFJT +

V[ TM p<,[B Y. UIM S[ .:,FD ;F.g; lJ~wW GYLP
H[ RLÔ[ VG]EJYL JH}NDF\ VFJL ZCL K[ T[ B]NFGL lCSDTMGM
;]A}T VF5[ K[P 5Z\T] ;F.g;GL ßIF\ 5CM\R GYL VG[ T[ AFAT[
T[VM 5MTFGL V8S/MYL O[\;,M SZ[ K[ T[ SA},L XSFT]\ GYLP VF
.:,FD VG[ ;F.g;DF\ V[ TOFJT K[ S[ D];,DFG T[GFYL B]NF
TVF,FGL DFZ[OT 5|F%T SZ[ K[P T[G]\ .DFG DHA}T AG[ K[P T[
B]NF TVF,FGL TZO JWFZ[ GD[ K[P ßIFZ[ S[ J{7FlGSM SFZ6 DF,}D
SZL 5MTFGL XMW 5Z B]X YFI K[ VG[ A; ¦ V[8,F DF8[ S[8,FS
A<S[ V;\bI J{7FlGSM TDG[ V[JF D/X[ H[D6[ lJ7FGDF\ 5|UlT
SIF" AFN N]lGIFG[ SFZ6M ;FY[ ;\A\lWT SZL VG[ V<,FC
TVF,FGL ÔTDF\ VG[ T[GF JH}NDF\ X\SF SZJF ,FuIFP VF TOFJT
K[ .:,FD VG[ ;F.g;DF\P

+ G[RZ, SCLG[ U]DZFCLGM ÝRFZ +

S]VFG XZLODF\ K[P V<,FC TVF,F .XF"N ODF"J[ K[4
s fTDG[ .<D YM0] \ H VF5JFDF\ VFjI] \Pcc
VG[ VFITGM VF EFU ~C lJQF[GF ;JF,GF HJFADF\ SC[JFDF\
VFjIM K[ S[4 H[ ~C VG[ 5|F6 sÒJf H[GFYL NZ[S ÒJ\TGL CIFT
VG[ Ò\NUL K[P 5|F6 GLS/L UIF AFN NZ[S ÒJ\TGL AM0L VG[
XZLZ A[SFZ AGL ÔI K[P NZ[S ÒJ\T ,FRFZ VG[ DHA}Z AGL
ÔI K[P N]lGIFDF\ NZ[S ÒJ\T H[ S\. SZ[ K[ T[DF\ 5|F6GM H SDF,
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Ô[JF D/[ K[P ÒJ\TGL A]lGIFN H[ 5|F6YL K[ TM DF6; VF8,L
5|UlT SZLG[ 5MTFGF 5|F6GL CSLST 56 Ô6L XSIM GYL VG[
N]lGIFDF\ V[JL V;\bI RLÔ[ K[ H[GL DF6;G[ Ô6 GYL VG[
S[8,LS V[JL K[ H[G[ Ô6[ K[ 5Z\T] T[GL CSLST VG[ ZC:I Ô6L
XSTM GYLP 5Z\T] H[ ,MSM 5MTFG J{7FlGS ;DH[ K[ VG[ H[DG[
5MTFGF lJ7FG 5Z UJ" K[ T[VM ßIFZ[ N]lGIFGL V;\bI RLÔ[
AFAT[ 5MTFG[ ,FRFZ ;DH[ K[ TM T[GM HJFA VFD SCLG[ VF5[
K[ S[ VF5 H[GM 5|`G SZM K[ T[ G[RZ, K[P V[8,[ S[ T[VM SFZ6M
DF,}D SZLG[ VgI RLÔ[G[ JH}N VF5[ K[ VG[ B]NFGL ÔTGM
.gSFZ SZ[ K[ VG[ H[DF\ T[VM ,FRFZ CMI K[ T[DF\ B]NF TZO
SM.G]\ lNDFU G H. XS[ TM T[VM V[JL RLÔ[ AFAT[ G[RZ, SCLG[
5MTFGM NFJM ;FlAT SZTF CMI K[P VFH[ I}ZM5DF\ CF,T V[JL
H K[P T[VM 5MTFG[ .;F. SC[ K[P 5MTFGM WD" .;F. K[ V[J]\
;DH[ K[ 5Z\T] T[DGF lNDFUMYL B]NF TVF,FGM BIF, GLS/L
UIM K[ VG[ V;\bI .;F.VM B]NF TVF,FGF JH}NGM .gSFZ
SZ[ K[P T[VM SC[ K[ N]lGIF ;AAM VG[ SFZ6M 5Z SFID K[ VG[
H[DF\ ;AA Ô6JF GYL D/TM VYJF ;AA DF,}D SIF" 5KL 56
;AA VG[ SFZ6YL 5MT[ JH}N VF5L XSTF GYL TM T[G[ G[RZ, SC[
K[P

+ D];,DFGGM VSLNM VG[ T[GL DFgITF +

D];,DFGGM VSLNM V[ K[ S[ N]lGIFGL NZ[S RLH H[
JH}NDF\ VFJ[ K[ T[DF\GL V[S 56 G[RZ, GYLP NZ[SGM JH}N ;AA
VG[ SFZ6G[ ,1FDF\ ZFBLG[ YIM K[P SFZ6 S[ JH}NDF\ VFJTL
RLÔ[ XSI VG[ 5M;LA, K[ VG[ 5M;LA, RLH JH}NDF\ VFJJF
DF8[ V[S JH}NGL lNXFG[ p¿DTF VF5JFJF/FGL DMCTFH K[P
XSIG]\ 5[NF YJ]\ VG[ G YJ]\ A\G[ lNXFDF\ T[ V[S H[J]\ K[P 5KL
T[GL lNXF JH}N TZO S[D SZL AN,F. m H~Z V[S SFZ6 K[ H[
T[GF JH}NGL lNXFG[ p¿DTF VF5L Zæ]\ K[P G[RZ, H[G[ SC[JFDF\

VFJ[ K[ T[GL 56 XSI CMJFG[ ,.G[ VF H CF,T K[P V[8,[
VDFZM VSLNM VG[ DFgITF V[ K[ S[ NZ[S RLHGF JH}NDF\
VFJJFG]\ V[S SFZ6 K[ VG[ T[ V<,FC TVF,F VG[ T[GF[ SM.
RLHG[ JH}N VF5JFGM .ZFNM K[P B]NF TVF,F G .rK[ TM SM.
RLH JH}NDF\ VFJL XSTL GYLP G[RZ,GM XaN VF56L ,FRFZL
VG[ DHA}ZLGF VFWFZ[ K[P

+ VF56M VlWSFZ B]NFGM Oh, +

N]lGIFDF\ VD]S RLÔ[ V[JL K[ H[ V[S ALÔG[ D[/JLG[
JH}NDF\ ,FJJFDF\ VFJ[ K[ VG[ V<,FC TVF,FV[ VF56G[ V[
JFTGL VÞ, VG[ ;DH VF5L K[ S[ lGS8GF SFZ6M DF,}D SZL
VF56[ GJL GJL RLÔ[G[ JH}N VF5LV[ VG[ ,MSMGL ;C],TMGF
;FWGMGL jIJ:YF SZLV[P Ô[ V<,FC TVF,FV[ NZ[S RLHG[
G[RZ, DFOS ZFBL CMT TM DF6; NZ[S RLH J:T]DF\ ,FRFZ
ZC[TM VG[ SM. RLHG[ JH}N G VF5L XSTMP 5Z\T] V<,FC
TVF,FGM V5FZ VFEFZ VG[ DC[ZAFGL K[ S[ T[6[ VF56G[
V[JL XlST V5"6 SZL S[ VF56[ lGS8GF SFZ6MYL 36L AWL
RLÔ[G[ JH}N VF5L XSLV[ KLV[P 56 T[DF\ 56 D}/ SFZ6 TM
V<,FC TVF,FGM .ZFNM K[P Ô[ V<,FC TVF,F G .rK[ TM
V[S RLH ALÒ RLHGF JH}NG]\ SFZ6 AGL XSTL GYLP ;FZF\X
V[ S[ DF6;[ 5MTFGM VlWSFZ N[BLG[ B]NF TVF,FGM X]Ê VNF
SZJM Ô[.V[ S[ T[6[ VF56G[ VÞ, VF5L VG[ SFZ6M DF,}D
SZL VgI RLÔG[ JH}N VF5JFGM VlWSFZ SIM"P

+ ;F.g; VG[ ,FRFZL +

;F.g;GL 5|UlTYL V[ TM Ô6JF D/[ K[ S[ V<,FC
TVF,FV[ 36L AWL RLÔ[GM JH}N VF56L SMlXX 5Z ZFB[,M
K[P VlWSFZ TM VF5JFDF\ VFjIM K[ 56 SFDIFAL VG[ ;O/TF
5|IF;M 5Z ZFBJFDF\ VFJL K[P Ô[ VF56[ N]lGIFDF\ SM. GJL
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RLHG[ JH}N VF5JF DF8[ zD SZLV[ TM SFDIFAL 5|F%T Y. XS[
K[P N]lGIFDF\ V[S HDFGM V[JM 56 CTM H[DF\ DF6; ÔGJZMG[
;JFZLDF\ p5IMU SZTM CTMP VFH[ ;F.g;GL 5|UlTGF HDFGFDF\
5[8=M,4 0Lh, VG[ U[;YL RF,GFZL V;\bI ;JFZLVM JH}NDF\
VFJL U. K[P CJ[ ;JFZL DF8[ ÔGJZM VG[ 5|F6LVMGL SM.
H~ZT ZCL GYLP VFD VÞ,DF\ G VFJL XS[ V[JL V;\bI RLÔ[
JH}NDF\ VFJL U. K[P 5Z\T] ;F.g;GL VF 5|UlTYL V[ JFT
;FlAT Y. ÔI K[ S[ DF6; ,FRFZ VG[ DHA}Z K[P T[6[ SM.
RLHG[ JH}N VF5JM CMI TM DUHDFZL SZJL 50[ K[P ;AA VG[
ZLhG Ô6J]\ 50[ K[P SMlXX VG[ zD SZJM 50[ K[ VG[ VF ;J"
SFDM ,FRFZ VG[ DHA}ZGF\ K[4 V[8,[ DF6; SIFZ[ 56 B]NF
Y. XSTM GYLP ;F.g; ßIF\ DF6;GM VlWSFZ ATFJ[ K[ tIF\
ALÔ XaNMDF\ DF6;G]\ ,FRFZ VG[ DHA}Z CMJ]\ 56 ;FlAT SZ[
K[P ;FZF\X V[ S[ ;F.g;YL Db,}S VG[ BFl,S4 A\NF VG[ DFA}NGF
JRDF\ H[ DCFG TOFJT K[ T[ :5Q8 Y. ÔI K[P

+ WLD[ WLD[ ÝUlT +

;F.g; VG[ lJ7FGYL DF6;G[ 5|UlT D/LP SIF\ CTM
VG[ SIF\ 5CM\RL UIMP lJGF 5F\B[ VFZFDYL p0LG[ V[S N[XYL
ALÔ N[XDF\ YM0F ;DIDF\ 5CM\RJF ,FuIMP 56 .lTCF;G[ ;FD[
ZFBJFDF\ VFJ[ TM Ô6JF D/X[ S[ CÔZM JQFM" 5;FZ YIF\ tIFZ[
DF6; WLD[ WLD[ 5|UlTGF VF 5\Y[ 5CM\rIMP B],F;M V[ K[ S[
DF6;G[ VF8,L 5|UlT 5FDJF CÔZM JQFM" ,FuIF\ VG[ VFH[
56 DF6; 5}ZL 5|UlT 5|F%T GYL SZL XSIM4 A<S[ lC;FA
,UF0JFDF\ VFJ[ VG[ gIFIYL O[\;,M SZJFDF\ VFJ[ TM VFH[ 56
DF6;G[ DF+ V[S EFUGL 5|UlT D/L K[ VG[ DHA}ZL Ô[JF
H.V[ TM VFH[ 56 V;\bI SFDMDF\ DF6; DHA}Z4 ,FRFZ VG[
SD .<D K[P V\T[ T[6[ 5MTFG]\ A\NF CMJ]\ :JLSFZJ]\ H 50[ K[ VG[
G :JLSFZ[ TM 56 SM. SFDDF\ 5MTFGL DHA}ZLG]\ V[,FG T[GF

A\NF CMJF DF8[ ;\5}6" K[P DHA}Z B]NF GYL Y. XSTMP TM 5KL
DHA}ZG[ B]NF TVF,FGF JH}NGM .gSFZ SZJFGM CÞ S[JL ZLT[
D/L XS[ K[ m WLD[ WLD[ 5|UlT SZJ]\ ,FRFZ DHA}Z VG[ SD
.<D CMJFGL DHA}T N,L, K[ T[GM TM0 DF6;YL SIFZ[ 56
XSI SZL XSFTM GYLP

+ TD[ SD .<D KM S]VF"GGL 5]SFZ +

V<,FC TVF,F TZOYL DF6;G[ .<D VG[ GM,[H
VF5JFDF\ VFjI]\ K[P 5Z\T] T[ .<DGL 5|Fl%T 56 SMlXX 5Z
ZFBJFDF\ VFJL K[P Ô[ DF6; SMlXX G SZ[ TM T[ ÔlC, ZC[P
5|F6LDF\ VG[ T[GFDF\ SM. TOFJT G ZC[P VFH[ 56 H\U,MDF\
ZC[GFZ S[8,F DF6;M V[JF K[ T[DG[ 5MTFGF DFGJL CMJFG]\ 56
.<D GYLP S[D m V[8,[ H S[ DF6;G[ .<D 5|Fl%TGL XlST
VF5JFDF\ VFJL K[P T[6[ 5MTFGL DFGlJITG[ 5|SFXDF\ ,FJJL CMI
TM .<DGF 5|SFXGM ;CFZM ,[JM 50X[P :5Q8 YI]\ S[ .<DGL 5|Fl%TDF\
56 DF6; ,FRFZ VG[ DHA}Z K[ VG[ Ô[ SMlXX SZLG[ YM0]\ 36]
.<D CF\;, SZL ,[ TM DF+ N]lGIFGL DF,}DFTGM V[S SZM0DM EFU
56 5|F%T SZL XSTM GYLP S]VF"G XZLO V[,FG SZ[ K[ ov

TDG[ YM0]\ H .<D VF5JFDF\ VFjI]\ K[P

+ ÝUlT VMKL VG[ DHA}ZL JWFZ[ +

N]lGIFDF\ GJL RLÔ[GL XMW VFHYL GCÄ4 CÔZM JQFM"YL
Y. ZCL K[ VG[ V[S DF6; GCL\ SZM0M DF6;M SZL ZæF K[P
tIFZ[ H.G[ VFH[ ßIFZ[ lSIFDT T¡G lGS8 VFJL U. K[4
VF8,L 5|UlT Y. K[P H[GL ;FD[ DHA}ZLVMG[ ZFBJFDF\ VFJ[
TM 5|UlTG]\ GFD 56 E},L XSFI K[P TM DF6; H[G[ V<,FC
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TVF,F TZOYL ALÒ Db,}SYL OhL,T VG[ p¿DTF VF5JFDF\
VFJL K[P CÔZM JQFM" 5KL VG[ SZM0M DF6;MGL SMlXXM AFN
T[GL DHA}ZLVMGL VF CF,T K[ TM 5KL T[ 5MTFG[ B]NF TVF,FYL
V,U XL ZLT[ SZL XS[ K[ m DHA}Z VG[ ,FRFZG[ NZ[S 5/
SFlD, VlWSFZJF/FGL H~ZT K[ H[GL ÔT ;FY[ ,FRFZL VG[
DHA}ZLGM BIF, 56 G VFJL XS[ VG[ T[ K[ B]NF TVF,FGL
ÔTP H[GL 5F;[ .<D K[ HCF,T GYL4 T[GL 5F;[ VlWSFZ VG[
XlST K[ ,FRFZL VG[ DHA}ZL GYLP

V<,FC TVF,FV[ DF6;G[ 5|UlT VF5L VlWSFZ
V5"6 SIM" 56 AW]\ V[S ;LDF VG[ CNDF\ ZFbI]\ VG[ T[ JT]"/
36]\ H GFG]\ K[P T[ ;LDFZ[BF T¡G GFGL K[ T[GL ACFZ 5U
ZFBJFDF\ VFJ[ TM DHA}ZLVM V[8,F DF8[ JWFZ[ ZFBJFDF\ VFJL
S[ DF6;G[ 5MTFGL DHA}ZL N[BLG[ B]NFGL IFN VFJ[ VG[ T[GL
DFZ[OT sVM/Bf 5|F%T YFIP Ô[ SM. DF6; 5MTFGL 5|UlT N[BLG[
5MTFG[ XlSTXF/L VG[ VlWSFZJF/M ;DH[ VG[ B]NFGL H~ZT
D[C;}; G SZ[ TM T[ 5FU, K[P T[ 5MTFGF ÒJGGL V;\bI
DHA}ZLVM VG[ ,FRFZLVMG[ E},L UIM K[P T[JF ,MSM DF8[
V<,FC TVF,F ODF"J[ K[ ov

X]\ DF6; V[8,]\ GYL
Ô6TM S[ VD[ T[G[ lJI"YL 5[NF
SIM" KTF\ B]<,L ZLT[ 8LSF BMZ
AGL UIM VG[ T[6[ VDFZF DF8[
V[S NFB,M VF%IM VG[ 5MTFGL
5[NF.X E},L UIMP T[ SC[ K[ S[
CF0SFG[ ßIFZ[ T[ ;0L UIF CMI
SM6 ;ÒJ SZX[ m¦ VF5
ODF"JM4 H[6[ T[DG[ 5|YDJFZ
;ßIFÅ CTF\ T[ H T[DG[ ÒJ\T

SZX[P T[ NZ[S 5|SFZG]\ 5[NF SZJ]\
Ô6[ K[P H[6[ TDFZF DF8[ ,L,F\
J'1FMDF\YL VFU pt5gG SZL TM
TD[ h8 T[GFYL VFU ;/UFJM
KM VG[ H[6[ VFSFXM VG[ 5'yJL
AGFJL T[ T[DGL H[JF sDF6;Mf
5[NF GYL SZL XSTM ¦ S[D GCL m
T[ H D}/ 5[NF SZGFZ ;J"7 K[P
T[GM C]SD TM V[JM K[ S[ ßIFZ[
SM. J:T]GM .ZFNM SZ[ K[ TM T[G[
SC[ K[ Y. Ô TM Y. ÔI K[P TM
T[ 5lJ+ K[ S[ NZ[S J:T]GL ;¿F
T[GL XlSTDF\ K[ VG[ T[GL H
C]h}ZDF\ TD[ ;J" 5FKF OZXMP

+ GF;DÒGL JFT +

N]lGIFDF\ 36F AWF ,MSM V[JF K[ H[DGL 5F;[ VÞ,GM
KF\8M 56 GYL CMTM4 5Z\T] T[VM 5MTFG[ ;F{YL VlWS VÞ,JF/F
;DH[ K[P ;VNL ;FC[A[ Sæ]\ T[D S[ N]lGIFYL VÞ, p9FJL ,[JFDF\
VFJ[ TM 56 SM. DF6; 5MTFG[ GF;DH SC[X[ GCÄ ¦

DF6;[ 5MTFGL ,FRFZLVM VG[ DHA}ZLVMG[ ,1FDF\
ZFBLG[ V<,FC TVF,F TZO JWFZ[ wIFG VF5J]\ Ô[.V[ VG[
T[GFYL 5MTFGM ;\A\W DHA}T SZJM Ô[.V[P 5Z\T] 36F AWF ,MSM
5MTFGL DHA}ZLVMG[ ,1FDF\ ZFBL B]NF TVF,FG[ DHA}Z ;DH[
K[P T[DGFYL SM. SFD G Y. XS[ TM V[J]\ ;DH[ K[ S[ V<,FC
TVF,F VFD XL ZLT[ SZL XSX[P TM S]VF"G[ V[JF ,MSMG[ T[DGL
5[NF.X TZO wIFG SZJFGL NFJT VF5L S[ TDG[ V<,FC
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TVF,FV[ 5F6LGF V[S 8L5FYL 5[NF ODF"jIF4 H[ B]NF 5F6LG[
DF6;GL XÞ, VF5L T[G[ DF6; AGFJ[4 Ô[ T[ DZ6 5KL DF8L
AGL ÔI TM T[GF DF8[ DF8L AG[, DF6;G[ OZL JH}N VF5JFDF\
TS,LOGM ;FDGM XL ZLT[ SZJM 50[ m ;FZF\X V[ S[ VD]S ,MSM
5MTFGM YM0M 36M VlWSFZ N[BLG[ V[J]\ ;DH[ K[ S[ B]NFGL H~ZT
GYLP VD]S ,MSM 5MTFGL DHA}ZLVMG[ ,1FDF\ ZFBLG[ B]NF
TVF,FG[ DHA}Z ;DH[ K[P VF56G[ VD]S SFDMGM VlWSFZ
VF5JFDF\ VFjIM K[P T[GF lJ~wWDF\ V;\bI SFDM V[JF\ K[ H[DF\
VF56L ,FRFZL VG[ DHA}ZL K[P VF56M VlWSFZ V[ JFTGL
N,L, K[ S[ S]NZTJF/F B]NFV[ T[ XlSTVM VF56G[ V5"6 SZL
K[ VG[ VF56L DHA}ZLVM V[ JFTGL N,L, K[ S[ VF56G[ B]NF
TVF,FGL H~ZT K[P VlWSFZYL A[DFU" YJ]\ J{7FlGSGL VM/B
K[P B]NFGL ÔT DF8[ ,FRFZLGM BIF, SFlOZ ÔlC,GL VM/B
K[P ;tI DFU" D];,DFGGM K[ S[ VlWSFZ VTF. K[ VG[ VF56G[
5/ 5/ B]NF TVF,FGL H~ZT K[P Ô6JF D/I]\4 lJ7FG VF56M
;\A\W B]NF TVF,FYL DHA}T AGFJ[ K[4 Ô[ lJ7FG .:,FDL
XZLVTGF JT]"/DF\ XLBJFDF\ VFJ[P .:,FDYL B;LG[ DF6;
GF;DÒGL JFTM SZL XS[ K[ VG[ 5MTFGL C:TLG[ E},L XS[ K[
VYJF B]NF TVF,FYL 5MTFGM ;\A\W TM0L XS[ K[P

+ .DFGJF/FVM VÞ,JF/FVM K[ +

S]VF"G XZLODF\ VgI VFITMDF \ V<,FC TVF,F
TZOYL VF56G[ VFD\+6 VF5JFDF\ VFjI]\ S[4 VF56[ N]lGIF
VG[ VFSFXGL RLÔ[DF\ DGG SZLV[ VG[ B]NF TVF,FGL U]%T
ÔTGL VM/B N]lGIFGL RLÔ[GL lCSDTMYL D[/JL ,.V[ VG[
H[ VFITMDF\ DGG SZJFG]\ VFD\+6 VF5JFDF\ VFjI]\ K[ T[GM V\T
V[ 5|DF6[ SZJFDF\ VFjIM K[ S[ V[DF\ lGXFGLVM K[ .<DJF/FVM
DF8[4 VÞ,JF/FVM DF8[4 DGG SZJFJF/FVM DF8[ lJU[Z[ lJU[Z[P
5Z\T] lJRFZJFGL JFT V[ K[ S[ VÞ, VG[ ;DHJF/M SM6 K[ m

VFH[ N]lGIFDF\ V;\bI SFlOZM VG[ U[ZD]l:,DM ;F.g8L:8 VG[
J{7FlGS K[ VG[ T[D6[ SMlXX SZL SZLG[ 36L AWL RLÔ[G[ GJ]\
~5 VF5[,]\ K[P 56 GYL T[DG[ B]NFGL VM/B VG[ GYL T[DG[
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